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0. ลกัษณะประชากรเดก็และเยาวชน
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ตารางท่ี 0.1: จ านวนประชากรเดก็และเยาวชนไทยอายไุม่เกิน 25 ปี ระหวา่งปี 2017-2021

กลุ่มอายุ เพศ 2017 2018 2019 2020 2021

รวม 21,829,281 21,514,462 21,169,801 20,786,770 20,335,140

ชาย 11,194,741 11,034,593 10,858,412 10,662,736 10,433,312

ชาย (%) 51.3 51.3 51.3 51.3 51.3

หญงิ 10,634,540 10,479,869 10,311,389 10,124,034 9,901,828

หญงิ (%) 48.7 48.7 48.7 48.7 48.7

รวม 5,343,774 5,201,427 4,983,580 4,785,682 4,549,244

ชาย 2,749,028 2,675,519 2,562,637 2,460,989 2,339,599

ชาย (%) 51.4 51.4 51.4 51.4 51.4

หญงิ 2,594,746 2,525,908 2,420,943 2,324,693 2,209,645

หญงิ (%) 48.6 48.6 48.6 48.6 48.6

รวม 4,772,160 4,768,824 4,804,003 4,782,309 4,767,447

ชาย 2,453,656 2,452,704 2,470,371 2,459,387 2,451,703

ชาย (%) 51.4 51.4 51.4 51.4 51.4

หญงิ 2,318,504 2,316,120 2,333,632 2,322,922 2,315,744

หญงิ (%) 48.6 48.6 48.6 48.6 48.6

รวม 4,940,334 4,902,663 4,853,217 4,842,386 4,829,260

ชาย 2,534,302 2,514,250 2,490,625 2,485,383 2,479,344

ชาย (%) 51.3 51.3 51.3 51.3 51.3

หญงิ 2,406,032 2,388,413 2,362,592 2,357,003 2,349,916

หญงิ (%) 48.7 48.7 48.7 48.7 48.7

รวม 6,773,013 6,641,548 6,529,001 6,376,393 6,189,189

ชาย 3,457,755 3,392,120 3,334,779 3,256,977 3,162,666

ชาย (%) 51.1 51.1 51.1 51.1 51.1

หญงิ 3,315,258 3,249,428 3,194,222 3,119,416 3,026,523

หญงิ (%) 48.9 48.9 48.9 48.9 48.9

ทีม่า: ระบบสถติทิางการทะเบยีน ส านกับรหิารการทะเบยีน กรมการปกครอง

รวม (0-25 ปี)

0-6 ปี

7-12 ปี

13-18 ปี

19-25 ปี

2



ตารางท่ี 0.2: จ านวนครวัเรือนท่ีมีเดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 25 ปี อาศยัอยู่

รวม Q1 Q2 Q3 Q4 Q5

รวม (0-25 ปี) 17,734,596  5,619,133 4,230,957 3,508,485 2,595,228 1,780,792

0-6 ปี 4,200,144    1,581,636   1,075,855   748,302     456,104     338,247     

7-12 ปี 4,582,449    1,745,007   1,185,500   797,443     515,745     338,755     

13-18 ปี 4,520,577    1,468,983   1,123,862   917,732     611,884     398,116     

19-25 ปี 4,431,426    823,508     845,740     1,045,008   1,011,496   705,674     

รวม (0-25 ปี) 16,070,564  5,279,103 3,857,341 3,158,122 2,301,364 1,474,635

0-6 ปี 3,684,182    1,465,904   914,817     675,667     376,547     251,247     

7-12 ปี 4,380,695    1,735,012   1,093,872   782,757     476,286     292,768     

13-18 ปี 4,134,491    1,345,533   1,064,947   817,611     549,989     356,409     

19-25 ปี 3,871,197    732,654     783,705     882,086     898,542     574,211     

รวม (0-25 ปี) 16,558,731  5,591,134 3,993,854 3,096,836 2,384,909 1,491,998

0-6 ปี 3,569,276    1,367,718   903,880     644,493     419,212     233,973     

7-12 ปี 4,425,709    1,728,247   1,116,705   762,548     500,925     317,285     

13-18 ปี 4,483,673    1,608,095   1,142,745   817,274     567,303     348,256     

19-25 ปี 4,080,073    887,074     830,524     872,522     897,469     592,484     

ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนทัว่ราชอาณาจกัรไทย (SES) ส านกังานสถติแิห่งชาติ

2021

ปี กลุ่มอายุ
จ านวนครวัเรอืนทีม่เีดก็แต่ละชว่งอายุอาศยัอยู่ แบ่งตามกลุ่มรายไดค้รวัเรอืน (ครวัเรอืน)

2017

2019
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หน่วย 2017 2018 2019 2020 2021

รวม คน 17,784,068     17,515,735     16,089,812     16,900,789     16,583,266     

คน 7,381,145       7,116,702       6,508,675       6,735,142       6,539,302       

% 41.5 40.6 40.5 39.9 39.4

คน 10,402,923     10,399,033     9,581,137       10,165,647     10,043,964     

% 58.5 59.4 59.5 60.1 60.6

รวม คน 4,214,923       4,134,506       3,689,121       3,821,776       3,573,292       

คน 1,579,931       1,524,171       1,352,253       1,353,041       1,293,008       

% 37.5 36.9 36.7 35.4 36.2

คน 2,634,992       2,610,335       2,336,868       2,468,736       2,280,284       

% 62.5 63.1 63.3 64.6 63.8

รวม คน 4,597,497       4,636,004       4,386,448       4,566,645       4,432,133       

คน 1,699,070       1,634,606       1,542,921       1,639,937       1,581,580       

% 37.0 35.3 35.2 35.9 35.7

คน 2,898,427       3,001,398       2,843,527       2,926,707       2,850,552       

% 63.0 64.7 64.8 64.1 64.3

รวม คน 4,534,637       4,483,877       4,139,906       4,426,768       4,492,677       

คน 1,805,267       1,802,242       1,625,934       1,713,580       1,683,900       

% 39.8 40.2 39.3 38.7 37.5

คน 2,729,370       2,681,635       2,513,972       2,713,189       2,808,777       

% 60.2 59.8 60.7 61.3 62.5

รวม คน 4,437,011       4,261,348       3,874,337       4,085,599       4,085,165       

คน 2,296,877       2,155,683       1,987,567       2,028,584       1,980,814       

% 51.8 50.6 51.3 49.7 48.5

คน 2,140,134       2,105,665       1,886,770       2,057,015       2,104,351       

% 48.2 49.4 48.7 50.4 51.5

ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนทัว่ราชอาณาจกัรไทย (SES) ส านกังานสถติแิห่งชาติ

 รวม (0-25 ปี) 
ในเทศบาล

นอกเทศบาล

ตารางท่ี 0.3: จ านวนเดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 25 ปี ท่ีอาศยัอยู่ในเขตและนอกเขตเทศบาล 
ระหวา่งปี 2017-2021

13-18 ปี 
ในเทศบาล

นอกเทศบาล

 19-25 ปี 
ในเทศบาล

นอกเทศบาล

 0-6 ปี 
ในเทศบาล

นอกเทศบาล

 7-12 ปี 
ในเทศบาล

นอกเทศบาล

กลุ่มอายุ เขตทีอ่ยู่อาศยั
จ านวนเดก็และเยาวชนทีอ่าศยัในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล
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ตารางท่ี 0.4: เดก็และเยาวชนท่ีมีช่ืออยู่ในทะเบียนบา้นแต่ไม่ได้สญัชาติไทย ระหวา่งปี 2017-2021

2017 2018 2019 2020 2021

รวม 299,352 303,537 311,294 324,107 328,115

0 - 6 ปี 111,566 112,628 108,547 108,229 99,391

7 - 12 ปี 47,570 55,245 67,657 85,162 98,015

13 - 18 ปี 65,028 59,201 54,571 50,301 48,862

19 - 25 ปี 75,188 76,463 80,519 80,415 81,847

ทีม่า: ระบบสถติทิางการทะเบยีน ส านกับรหิารการทะเบยีน กรมการปกครอง

กลุ่มอายุ
เดก็และเยาวชนทีม่ชี ือ่อยู่ในทะเบยีนบา้นแต่ไม่ไดส้ญัชาตไิทย (คน)
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ยงัไม่ถ่วงน ้าหนัก ถ่วงน ้าหนักตามการกระจายของลกัษณะประชากร

อายุ ความถี่ % % สะสม อายุ ความถี่ % % สะสม

รวม 19,237 100.0 รวม 9,248,893 100.0

15 ปี 5,538 28.8 28.8 15 ปี 1,589,653 17.2 17.2

16 ปี 5,178 26.9 55.7 16 ปี 1,625,997 17.6 34.8

17 ปี 5,399 28.1 83.8 17 ปี 1,646,584 17.8 52.6

18 ปี 1,823 9.5 93.3 18 ปี 1,453,591 15.7 68.3

19 ปี 380 2.0 95.2 19 ปี 771,431 8.3 76.6

20 ปี 267 1.4 96.6 20 ปี 590,425 6.4 83.0

21 ปี 210 1.1 97.7 21 ปี 506,065 5.5 88.5

22 ปี 150 0.8 98.5 22 ปี 361,475 3.9 92.4

23 ปี 120 0.6 99.1 23 ปี 289,180 3.1 95.5

24 ปี 82 0.4 99.5 24 ปี 197,606 2.1 97.7

25 ปี 90 0.5 100.0 25 ปี 216,885 2.3 100.0

เพศของรา่งกาย ความถี่ % % สะสม เพศของรา่งกาย ความถี่ % % สะสม

รวม 19,237 100.0 รวม 9,248,893 100.0

ชาย 5,760 29.9 29.9 ชาย 5,237,414 56.6 56.6

หญงิ 13,477 70.1 100.0 หญงิ 4,011,480 43.4 100.0

เพศสภาพ ความถี่ % % สะสม เพศสภาพ ความถี่ % % สะสม

รวม 19,237 100.0 รวม 9,248,893 100.0

LGBTQ+ 2,656 13.8 13.8 LGBTQ+ 1,498,737 16.2 16.2

ชาย 4,997 26.0 39.8 ชาย 4,365,148 47.2 63.4

หญงิ 11,584 60.2 100.0 หญงิ 3,385,008 36.6 100.0

จงัหวดัทีอ่ยู่ปัจจุบนั ความถี่ % % สะสม จงัหวดัทีอ่ยู่ปัจจุบนั ความถี่ % % สะสม

รวม 19,237 100.0 รวม 9,248,893 100.0

กระบี่ 127 0.7 0.7 กระบี่ 86,026 0.93 0.93

กรงุเทพมหานคร 1,557 8.1 8.8 กรงุเทพมหานคร 549,458 5.94 6.87

กาญจนบุรี 291 1.5 10.3 กาญจนบุรี 148,301 1.6 8.47

กาฬสนิธุ์ 565 2.9 13.2 กาฬสนิธุ์ 200,277 2.17 10.64

ก าแพงเพชร 155 0.8 14.0 ก าแพงเพชร 154,970 1.68 12.32

ขอนแก่น 666 3.5 17.5 ขอนแก่น 321,045 3.47 15.79

จนัทบุรี 142 0.7 18.2 จนัทบุรี 100,679 1.09 16.88

ฉะเชงิเทรา 114 0.6 18.8 ฉะเชงิเทรา 101,250 1.09 17.97

ชลบุรี 412 2.1 20.9 ชลบุรี 142,515 1.54 19.51

ชยันาท 437 2.3 23.2 ชยันาท 35,528 0.38 19.89

ตารางท่ี 0.5: การกระจายของลกัษณะกลุ่มตวัอย่างผู้ตอบแบบส ารวจเยาวชนของ คิด for คิดส์
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ยงัไม่ถ่วงน ้าหนัก ถ่วงน ้าหนักตามการกระจายของลกัษณะประชากร

จงัหวดัทีอ่ยู่ปัจจุบนั (ต่อ) ความถี่ % % สะสม จงัหวดัทีอ่ยู่ปัจจุบนั (ต่อ) ความถี่ % % สะสม

ชยัภมูิ 139 0.7 23.9 ชยัภมูิ 205,924 2.23 22.12

ชุมพร 60 0.3 24.3 ชุมพร 86,755 0.94 23.06

ตรงั 444 2.3 26.6 ตรงั 144,783 1.57 24.62

ตราด 103 0.5 27.1 ตราด 17,866 0.19 24.82

ตาก 878 4.6 31.7 ตาก 138,237 1.49 26.31

นครนายก 79 0.4 32.1 นครนายก 30,943 0.33 26.65

นครปฐม 270 1.4 33.5 นครปฐม 72,683 0.79 27.43

นครพนม 317 1.7 35.1 นครพนม 164,885 1.78 29.22

นครราชสมีา 650 3.4 38.5 นครราชสมีา 458,064 4.95 34.17

นครศรธีรรมราช 556 2.9 41.4 นครศรธีรรมราช 257,445 2.78 36.95

นครสวรรค์ 317 1.7 43.0 นครสวรรค์ 157,308 1.7 38.65

นนทบุรี 173 0.9 43.9 นนทบุรี 93,993 1.02 39.67

นราธวิาส 241 1.3 45.2 นราธวิาส 120,511 1.3 40.97

น่าน 374 1.9 47.1 น่าน 49,597 0.54 41.51

บงึกาฬ 64 0.3 47.5 บงึกาฬ 84,297 0.91 42.42

บุรรีมัย์ 45 0.2 47.7 บุรรีมัย์ 108,443 1.17 43.59

ปทุมธานี 203 1.1 48.8 ปทุมธานี 101,004 1.09 44.68

ประจวบครีขีนัธ์ 45 0.2 49.0 ประจวบครีขีนัธ์ 61,391 0.66 45.35

ปราจนีบุรี 209 1.1 50.1 ปราจนีบุรี 93,993 1.02 46.36

ปัตตานี 75 0.4 50.5 ปัตตานี 122,903 1.33 47.69

พระนครศรอียุธยา 794 4.1 54.6 พระนครศรอียุธยา 147,885 1.6 49.29

พะเยา 48 0.3 54.8 พะเยา 54,402 0.59 49.88

พงังา 300 1.6 56.4 พงังา 47,146 0.51 50.39

พทัลุง 35 0.2 56.6 พทัลุง 69,886 0.76 51.15

พจิติร 592 3.1 59.7 พจิติร 79,911 0.86 52.01

พษิณุโลก 619 3.2 62.9 พษิณุโลก 160,394 1.73 53.74

ภเูกต็ 67 0.4 63.2 ภเูกต็ 50,609 0.55 54.29

มหาสารคาม 81 0.4 63.7 มหาสารคาม 151,330 1.64 55.93

มุกดาหาร 110 0.6 64.2 มุกดาหาร 77,790 0.84 56.77

ยะลา 45 0.2 64.5 ยะลา 43,377 0.47 57.24

ยโสธร 92 0.5 64.9 ยโสธร 103,304 1.12 58.35

ระนอง 29 0.2 65.1 ระนอง 43,378 0.47 58.82

ระยอง 297 1.5 66.6 ระยอง 147,267 1.59 60.42

ราชบุรี 176 0.9 67.5 ราชบุรี 137,890 1.49 61.91

รอ้ยเอด็ 39 0.2 67.7 รอ้ยเอด็ 93,984 1.02 62.92

ลพบุรี 289 1.5 69.3 ลพบุรี 101,213 1.09 64.02

ล าปาง 377 2.0 71.2 ล าปาง 79,568 0.86 64.88

ล าพนู 29 0.2 71.4 ล าพนู 43,543 0.47 65.35

ศรสีะเกษ 215 1.1 72.5 ศรสีะเกษ 289,451 3.13 68.48
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ยงัไม่ถ่วงน ้าหนัก ถ่วงน ้าหนักตามการกระจายของลกัษณะประชากร

จงัหวดัทีอ่ยู่ปัจจุบนั (ต่อ) ความถี่ % % สะสม จงัหวดัทีอ่ยู่ปัจจุบนั (ต่อ) ความถี่ % % สะสม

สกลนคร 25 0.1 72.6 สกลนคร 60,246 0.65 69.13

สงขลา 95 0.5 73.1 สงขลา 150,221 1.62 70.75

สตูล 15 0.1 73.2 สตูล 36,148 0.39 71.14

สมุทรปราการ 364 1.9 75.1 สมุทรปราการ 96,394 1.04 72.19

สมุทรสงคราม 71 0.4 75.4 สมุทรสงคราม 14,603 0.16 72.34

สมุทรสาคร 142 0.7 76.2 สมุทรสาคร 76,114 0.82 73.17

สระบุรี 112 0.6 76.8 สระบุรี 72,295 0.78 73.95

สระแกว้ 180 0.9 77.7 สระแกว้ 107,676 1.16 75.11

สงิหบุ์รี 26 0.1 77.8 สงิหบุ์รี 24,197 0.26 75.37

สุพรรณบุรี 38 0.2 78.0 สุพรรณบุรี 91,574 0.99 76.36

สุราษฎรธ์านี 63 0.3 78.4 สุราษฎรธ์านี 151,820 1.64 78.01

สุรนิทร์ 478 2.5 80.8 สุรนิทร์ 335,477 3.63 81.63

สุโขทยั 21 0.1 81.0 สุโขทยั 50,607 0.55 82.18

หนองคาย 17 0.1 81.0 หนองคาย 40,967 0.44 82.62

หนองบวัล าภู 129 0.7 81.7 หนองบวัล าภู 107,856 1.17 83.79

อ านาจเจรญิ 178 0.9 82.6 อ านาจเจรญิ 90,526 0.98 84.77

อุดรธานี 659 3.4 86.1 อุดรธานี 244,010 2.64 87.41

อุตรดติถ์ 335 1.7 87.8 อุตรดติถ์ 82,273 0.89 88.3

อุทยัธานี 35 0.2 88.0 อุทยัธานี 56,261 0.61 88.9

อุบลราชธานี 604 3.1 91.1 อุบลราชธานี 381,500 4.12 93.03

อ่างทอง 56 0.3 91.4 อ่างทอง 33,769 0.37 93.39

เชยีงราย 723 3.8 95.2 เชยีงราย 110,852 1.2 94.59

เชยีงใหม่ 314 1.6 96.8 เชยีงใหม่ 142,180 1.54 96.13

เพชรบุรี 25 0.1 96.9 เพชรบุรี 60,246 0.65 96.78

เพชรบูรณ์ 291 1.5 98.5 เพชรบูรณ์ 150,753 1.63 98.41

เลย 238 1.2 99.7 เลย 100,021 1.08 99.49

แพร่ 52 0.3 100.0 แพร่ 25,219 0.27 99.77

แม่ฮ่องสอน 9 0.1 100.0 แม่ฮ่องสอน 21,689 0.23 100

กลุ่มรายไดค้รวัเรอืน ความถี่ % % สะสม กลุ่มรายไดค้รวัเรอืน ความถี่ % % สะสม

รวม 17,697 100.0 รวม 8,299,042 100.0

Q1 (ต ่าสุด) 7,897 44.6 44.6 Q1 (ต ่าสุด) 1,636,367 19.7 19.7

Q2 2,182 12.3 57.0 Q2 2,005,508 24.2 43.9

Q3 2,540 14.4 71.3 Q3 1,852,975 22.3 66.2

Q4 2,419 13.7 85.0 Q4 1,642,034 19.8 86.0

Q5 (สูงสุด) 2,659 15.0 100.0 Q5 (สูงสุด) 1,162,158 14.0 100.0
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ยงัไม่ถ่วงน ้ำหนัก ถ่วงน ้ำหนักตำมกำรกระจำยของลกัษณะประชำกร

โครงสรา้งครวัเรอืน ความถี่ % % สะสม โครงสรา้งครวัเรอืน ความถี่ % % สะสม
รวม 18,102 100.0 รวม 8,805,913 100.0

อาศยัอยูก่บัทัง้พอ่และแม่ 6,090 33.6 33.6 อาศยัอยูก่บัทัง้พอ่และแม่ 3,038,649 34.5 34.5

อาศยัอยูก่บัแมเ่ท่านัน้ 1,022 5.7 39.3 อาศยัอยูก่บัแมเ่ท่านัน้ 424,053 4.8 39.3
อาศยัอยูก่บัพอ่เท่านัน้ 3,162 17.5 56.8 อาศยัอยูก่บัพอ่เท่านัน้ 1,480,700 16.8 56.1

อาศยัอยูก่บัพอ่ แม ่
และปู่ /ย่า/ตา/ยาย หรอื 
ลุง/ป้า/น้า/อา

5,014 27.7 84.5
อาศยัอยูก่บัพอ่ แม ่
และปู่ /ย่า/ตา/ยาย หรอื 
ลุง/ป้า/น้า/อา

2,385,011 27.1 83.2

อาศยัอยูก่บัปู่ /ยา/ตา/
ยาย หรอื ลุง/ป้า/น้า/อา

2,062 11.4 95.9
อาศยัอยูก่บัปู่ /ยา/ตา/
ยาย หรอื ลุง/ป้า/น้า/อา

915,384 10.4 93.6

อาศยัอยูก่บัคูส่มรส 110 0.6 96.5 อาศยัอยูก่บัคูส่มรส 52,765 0.6 94.2

ไมไ่ดอ้าศยัอยูก่บั
ผูป้กครอง

538 3.0 99.4
ไมไ่ดอ้าศยัอยูก่บั
ผูป้กครอง

395,620 4.5 98.7

อาศยัอยูค่นเดยีว 104 0.6 100.0 อาศยัอยูค่นเดยีว 113,730 1.3 100.0

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022)
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1. ความเป็นอยู่พื�นฐานของเดก็และเยาวชน
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ตารางท่ี 1.1: รายได้ส่วนตวัหรือค่าขนมโดยเฉล่ียท่ีเยาวชนอาย ุ15-25 ปีได้รบัและเหน็วา่ควรได้รบั

รายไดส้่วนตวัทีไ่ดร้บั (บาท) รายไดส้่วนตวัทีเ่หน็วา่ควรไดร้บั (บาท)

2,959.2 4,913.4

15-18 ปี 1,828.5 3,058.2

19-22 ปี 4,138.2 6,913.5

23-25 ปี 9,450.1 15,365.0

Q1 (ต ่าสุด) 1,854.3 4,626.8

Q2 2,074.7 2,926.7

Q3 2,627.4 4,174.9

Q4 3,125.2 4,477.5

Q5 (สูงสุด) 7,587.9 12,701.6

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

รวม
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ตารางท่ี 1.2: การมีส่ิงอ านวยความสะดวกของครวัเรือนท่ีมีเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

2017 2018 2019 2020 2021

ครวัเรอืนทีม่ไีฟฟ้าใช้ 99.9 99.9 99.9 99.9 99.9

ครวัเรอืนทีม่หีอ้งน ้าใช้ 99.7 99.7 99.8 99.8 99.8

ครวัเรอืนทีส่ามารถเขา้ถงึน ้า (ไม่ใช่น ้าดืม่) ผ่าน
ระบบท่อ 93.4 93.7 94.2 94.1 94.2

ครวัเรอืนทีม่คีอมพวิเตอรอ์ย่างน้อย 1 เครือ่ง 28.9 25.1 22.3 22.6 24.5

ครวัเรอืนทีม่คีอมพวิเตอรท์ีส่ามารถเชือ่มต่อ
อนิเทอรเ์น็ตไดอ้ย่างน้อย 1 เครือ่ง 22.5 20.6 18.8 19.6 22.2

ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนทัว่ราชอาณาจกัรไทย ส านกังานสถติแิห่งชาติ

ลกัษณะครวัเรอืน
สดัส่วนครวัเรอืนทีม่เีดก็และเยาวชนอาศยัอยู่อย่างน้อย 1 คน (%)
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ตารางท่ี 1.3: สถิติเก่ียวกบัการตัง้ครรภแ์ละการคลอด

2018 2019 2020 2021 2022*

อตัราของหญงิตัง้ครรภไ์ดร้บัการฝากครรภค์รัง้
แรก (ขณะตัง้ครรภไ์ด ้12 สปัดาห)์ (%)

74.5 80.6 82.9 78.9 81.1

อตัราของหญงิตัง้ครรภไ์ดร้บับรกิารฝากครรภ์
ครบ 5 ครัง้ตามเกณฑ ์(%)

62.9 70.2 75.8 71.2 74.0

อตัราของหญงิตัง้ครรภม์ภีาวะโลหติจาง (%) 17.3 15.2 14.3 14.7 15.4

อตัราหญงิตัง้ครรภไ์ดร้บัยาเมด็เสรมิไอโอดนี 
ธาตุเหลก็และโฟลกิ (%)

70.4 75.8 79.4 78.2 81.3

อตัราการถ่ายทอดเชือ้เอชไอวจีากแม่สู่ลูก (%)
1.7 1.0 1.3 1.0 N/A

อตัราหญงิหลงัคลอดไดร้บัการดูแลครบ 3 ครัง้
ตามเกณฑ ์(%)

63.1 70.9 75.7 69.1 66.1

อตัราส่วนการตายของหญงิตัง้ครรภต่์อการเกดิ
มชีพีแสนคน (%)

17.5 20.0 23.1 39.2 21.3

อตัราการตัง้ครรภซ์ ้าในหญงิอายุน้อยกวา่ 20 ปี
 (%) N/A N/A N/A 14.0 14.3

อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอายุ 10-14 ปี ต่อ
ประชากรหญงิอายุ 10-14 ปี พนัคน (%) 1.2 1.0 0.9 1.0 0.6

อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอายุ 15-19 ปี ต่อ
ประชากรหญงิอายุ 15-19 ปี พนัคน (%) 35.4 28.5 29.0 25.3 14.4

อตัราของหญงิอายุน้อยกวา่ 20 ปี ทีไ่ดร้บั
บรกิารคุมก าเนิดดว้ยวธิสีมยัใหม่ (Modern 
Methods) หลงัคลอดหรอืหลงัแทง้ (%) 30.2 35.5 40.3 40.1 37.5

อตัราของหญงิอายุน้อยกวา่ 20 ปี ทีไ่ดร้บัการ
คุมก าเนิดดว้ยวธิกีึง่ถาวร (ยาฝังคุมก าเนิด/
ห่วงอนามยั) หลงัคลอดหรอืหลงัแทง้ (%) 66.4 65.9 68.7 66.5 64.8

*หมายเหตุ: ขอ้มลูถงึเดอืนกรกฎาคม 2022

ทีม่า: กรมอนามยั
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ตารางท่ี 1.4: การฉีดวคัซีนท่ีจ าเป็นส าหรบัหญิงตัง้ครรภ ์ระหวา่งปี 2018-2021

2018 2019 2020 2021

บาดทะยกั คอตบี เขม็ที ่1 34,990        29,470        33,557        25,517        

บาดทะยกั คอตบี เขม็ที ่2 25,121        20,361        24,023        18,099        

บาดทะยกั คอตบี เขม็ที ่3 14,571        11,345        11,675        7,751          

บาดทะยกั คอตบี เขม็ที ่4 13,502        12,658        14,296        10,464        

บาดทะยกั คอตบี เขม็ที ่5 2,692          2,233          2,742          1,760          

ทีม่า: กรมอนามยั

จ านวนการฉีด (เขม็)
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ตารางท่ี 1.5: การฉีดวคัซีนในเดก็แรกเกิด-อาย ุ12 ปี ระหวา่งปี 2018-2021

2018 2019 2020 2021

แรกเกดิ วณัโรค 430,064     400,486     471,813     395,038     

วคัซนีป้องกนัคอตบี บาดทะยกั ไอกรน และตบั
อกัเสบบ ีเขม็ที ่1

770,559     699,542     514,064     405,976     

วคัซนีป้องกนัคอตบี บาดทะยกั ไอกรน และตบั
อกัเสบบ ีเขม็ที ่2

419,067     367,660     95,005       48,180       

วคัซนีป้องกนัคอตบี บาดทะยกั ไอกรน และตบั
อกัเสบบ ีเขม็ที ่3

419,518     367,604     91,832       44,320       

วคัซนีป้องกนัโรคโปลโิอชนิดกนิ ครัง้ที ่1 383,270     349,768     385,215     333,832     

วคัซนีป้องกนัโรคโปลโิอชนิดกนิ ครัง้ที ่2 386,729     353,949     379,053     336,638     

วคัซนีป้องกนัโรคโปลโิอชนิดกนิ ครัง้ที ่3 395,873     361,695     382,599     343,220     

วคัซนีป้องกนัโปลโิอชนิดฉีด 370,698     341,104     364,972     326,548     

วคัซนีป้องกนัไวรสัโรตา้ เขม็ที ่1 1,648        2,291        182,785     309,634     

วคัซนีป้องกนัไวรสัโรตา้ เขม็ที ่2 3,296        4,582        365,570     619,268     

วคัซนีป้องกนัไวรสัโรตา้ เขม็ที ่3 815,391     729,299     474,431     387,540     

วคัซนีป้องกนัโรคไขห้วดัใหญ่ เขม็ที ่1 2,696,847   2,774,658   3,410,797   2,306,908   

วคัซนีป้องกนัโรคไขห้วดัใหญ่ 2009 47,159       39,559       35,493       57,734       

วคัซนีป้องกนัโรคหดั โรคคางทมู และโรคหดัเยอรมนั 
เขม็ที ่1

411,373     393,777     410,984     368,681     

วคัซนีป้องกนัโรคไขส้มองอกัเสบเจอ ีเขม็ที ่1 (ชนิด
เชือ้เป็น)

422,376     363,544     390,417     348,002     

วคัซนีป้องกนัคอตบี บาดทะยกั และไอกรน เขม็
กระตุน้ เขม็ที ่1

407,584     396,850     410,212     354,387     

วคัซนีป้องกนัโรคโปลโิอ เขม็กระตุน้ เขม็ที ่1 404,684     395,101     410,891     352,899     

วคัซนีป้องกนัโรคไขส้มองอกัเสบเจอ ีเขม็ที ่2 (ชนิด
เชือ้เป็น)***

324,862     359,458     407,680     348,316     

วคัซนีป้องกนัคอตบี บาดทะยกั และไอกรน เขม็
กระตุน้ เขม็ที ่2

415,070     383,941     407,062     356,132     

วคัซนีป้องกนัโรคโปลโิอ เขม็กระตุน้ เขม็ที ่2 411,936     382,356     407,879     356,061     

วคัซนีป้องกนัมะเรง็ปากมดลูก เขม็ที ่1 119,031     120,415     33,488       12,191       

วคัซนีป้องกนัมะเรง็ปากมดลูก เขม็ที ่2 193,628     31,011       117,114     6,299        

ทีม่า: กรมอนามยั

4-6 ปี

11-12 ปี

กลุ่มอายุ ชนิดของวคัซนีทีเ่ดก็ไดร้บั
จ านวนการฉีด (เขม็)

2 - 6 เดอืน

6 เดอืน - 12 เดอืน

18 - 24 เดอืน
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ตารางท่ี 1.6: สขุภาวะแรกเกิด พฒันาการแรกเกิด และสขุภาพฟันของเดก็อายไุม่เกิน 12 ปี

2018 2019 2020 2021 2022

อตัราส่วนทารกแรกเกดิไรช้พี (ต่อหนึ่งพนั) 4.3 4.5 4.4 4.5 4.6

อตัราการตายทารกแรกเกดิภายใน 28 วนั (ต่อหนึ่งพนั) 4.8 4.9 4.6 6.1 4.8

อตัราตายทารกอายุน้อยกวา่หรอืเท่ากบั 1 ปี (ต่อหนึ่งพนั) 7.2 7.5 8.2 8.6 7.4

เดก็แรกเกดิ-ต ่ากวา่ 6 เดอืนทีก่นินมแม่อย่างเดยีว (%) 48.5 58.2 72.8 62.2 N/A

การเกดิภาวะขาดอากาศในทารกแรกเกดิ (%) 1.7 1.6 1.6 1.7 1.6

ทารกแรกเกดิน ้าหนกัน้อย (%) 10.9 9.9 9.5 9.9 10.2

เดก็อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน ไดร้บัการคดักรอง
พฒันาการ (%)

86.3 91.6 89.3 84.9 67.9

เดก็อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน มพีฒันาการสมวยั 
(สมวยัครัง้แรก) (%)

78.6 75.3 87.2 72.7 75.1

เดก็อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน ไดร้บัการคดักรอง
พฒันาการและสงสยัวา่มพีฒันาการล่าชา้ (%)

39.9 47.0 23.1 52.0 45.8

เดก็อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน ทีม่พีฒันาการสงสยั
ล่าชา้ไดร้บัการตดิตาม (%)

86.4 90.4 80.5 90.8 83.7

เดก็อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน ทีม่พีฒันาการสมวยั 
(สมวยัครัง้แรก+สมวยัครัง้ทีส่อง) (%)

83.5 89.3 87.1 82.6 65.0

เดก็อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน ทีไ่ดร้บัการตดิตาม
และกระตุน้ภายใน 30 วนัมพีฒันาการสมวยั (สมวยัครัง้ที่
สอง) (%)

15.7 20.3 9.2 20.8 14.1

เดก็อายุ 18 เดอืนปราศจากฟันผุ (%) 94.9 95.4 95.9 96.1 96.0

เดก็อายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (%) 66.6 69.8 72.3 73.7 N/A

เดก็อายุ 3 ปีไดร้บัการตรวจสุขภาพช่องปาก (%) 34.8 36.7 35.5 33.0 26.8
เดก็อายุ 4-12 ปี ไดร้บัการเคลอืบ/ทาฟลูออไรด์ (%) N/A N/A 52.7 39.6 18.4

เดก็อายุ 6-12 ปี ไดร้บัการเคลอืบหลุมรอ่งฟันกรามแท ้(%) N/A 17.5 11.4 0.5 N/A
เดก็กลุ่มอายุ 12 ปีทีป่ราศจากฟันผุ (Caries free) (%)  69.8 70.1 71.0 70.2 75.6

เดก็อายุ 6-12 เดอืน ทีม่ภีาวะโลหติจาง (%) N/A N/A 24.9 19.6 18.9
นกัเรยีนชัน้ ป.1 มภีาวะโลหติจาง (%) N/A 1.5 5.5 0.9 N/A

ทีม่า: กรมอนามยั

สุขภาวะแรกเกิด

พฒันาการแรกเกิด

สุขภาพฟัน

ภาวะโลหิตจาง
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ตารางท่ี 1.7: ภาวะร่างกายของเดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 18 ปี ระหวา่งปี 2018-2022

2018 2019 2020 2021 2022

สูงดสีมส่วน 53.8 N/A 53.5 61.8 62.6

เตีย้ 11.0 16.3 10.8 10.9 11.3

อว้นและเริม่อว้น 9.2 11.5 9.5 9.1 9.4

ผอม 6.0 6.7 5.8 5.7 5.3

สูงดสีมส่วน 63.9 63.1 63.1 59.1 55.0

เตีย้ 4.0 5.0 4.6 9.8 11.5

อว้นและเริม่อว้น 13.6 13.6 14.3 11.1 13.8

ผอม 4.6 4.8 4.6 3.6 4.7

สูงดสีมส่วน 66.1 64.6 63.8 61.5 61.6

เตีย้ N/A N/A 6.6 9.3 7.5

อว้นและเริม่อว้น N/A N/A 15.0 12.3 13.4

ผอม N/A N/A 2.3 1.7 2.3

ทีม่า: กรมอนามยั

0-5 ปี

 6-14 ปี

15-18 ปี

สดัส่วนของเยาวชนทีภ่าวะรา่งกายต่อไปนี้ (%)
ภาวะรา่งกายกลุ่มอายุ
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ตารางท่ี 1.8: เดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 21 ปี ท่ีเป็นผู้พิการ ระหวา่งปี 2018-2022

รว
ม

ทา
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เห
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อืส

ือ่
คว

าม
หม
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เภ
ทค

วา
มพ

กิา
ร

0-5 ปี 14,184  389      1,147   3,766   71        3,752   65        1,135   3,857   2         

6-14 ปี 67,374  2,126   5,330   13,496  718      19,269  3,890   6,475   16,006  64        

15-21 ปี 71,020  3,257   6,604   15,847  1,418   22,709  3,351   3,095   14,478  261      

0-5 ปี 14,466  365      1,087   3,763   65        3,948   68        1,361   3,807   2         

6-14 ปี 69,077  2,030   5,262   13,289  715      20,017  4,454   7,180   16,097  33        

15-21 ปี 71,741  3,116   6,272   15,886  1,403   22,886  3,893   3,554   14,563  168      

0-5 ปี 12,839  297      968      3,324   54        3,508   59        1,213   3,414   2         

6-14 ปี 68,582  1,866   5,032   12,995  664      19,899  4,607   7,995   15,503  21        

15-21 ปี 72,287  2,927   5,937   15,502  1,330   23,169  4,520   4,096   14,706  100      

0-5 ปี 11,523  229      888      2,946   35        3,241   63        1,145   2,976   N/A

6-14 ปี 66,603  1,718   4,782   12,551  600      19,317  4,484   8,452   14,691  8         

15-21 ปี 72,761  2,767   5,753   15,237  1,238   23,301  5,136   4,555   14,711  63        

0-5 ปี 11,489  232      883      2,922   42        3,239   61        1,206   2,904   N/A

6-14 ปี 66,466  1,703   4,752   12,479  588      19,122  4,479   8,545   14,794  4         

15-21 ปี 72,719  2,731   5,658   15,125  1,209   23,363  5,275   4,657   14,665  36        

*หมายเหตุ: ขอ้มลูถงึเดอืนมนีาคม 2022

ทีม่า: กรมส่งเสรมิและพฒันาคุณภาพชวีติคนพกิาร

2021

2022*

ปี กลุ่มอายุ

จ านวนเดก็และเยาวชนทีเ่ป็นผูพ้กิาร (คน)

2018

2019

2020
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ตารางท่ี 1.9: เวลานอนและออกก าลงักายโดยเฉล่ียของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

เวลานอนต่อวนั (ชัว่โมง) เวลาออกก าลงักายต่อสปัดาห ์(ชัว่โมง)

6.9 4.4

15-18 ปี 7.0 4.7

19-22 ปี 6.9 3.7

23-25 ปี 6.9 3.7

Q1 (ต ่าสุด) 6.9 4.3

Q2 6.9 4.1

Q3 6.9 4.9

Q4 7.0 4.4

Q5 (สูงสุด) 6.9 4.1

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

รวม
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ตารางท่ี 1.10: ความถ่ีของพฤติกรรมเส่ียงด้านสขุภาพกายของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

ไม่เคยท าเลย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห์

52.98 18.43 20.86 5.1 2.64

15-18 ปี 58.54 18.44 17.52 3.36 2.14

19-22 ปี 43.28 18.01 27.55 7.7 3.47

23-25 ปี 33.79 19.66 29.66 12.41 4.48

Q1 (ต ่าสุด) 55.69 16.95 19.93 5.15 2.28

Q2 56.13 21.05 16.15 4.24 2.42

Q3 54.08 18.57 20.03 4.18 3.14

Q4 52.18 17.07 22.91 5.06 2.78

Q5 (สูงสุด) 37.8 18.31 31.27 10.08 2.54

88.97 3.59 3.07 1.48 2.9

15-18 ปี 90.53 3.14 2.88 1.2 2.24

19-22 ปี 86.27 4.13 3.58 1.74 4.28

23-25 ปี 83.51 5.84 3.09 3.09 4.47

Q1 (ต ่าสุด) 87.99 3.43 3.59 1.6 3.39

Q2 90.37 4.51 1.69 0.84 2.59

Q3 90.07 2.56 3.31 1.37 2.7

Q4 89.79 3.34 3.02 1.41 2.45

Q5 (สูงสุด) 84.77 4.8 4.1 2.25 4.08

95.39 1.63 1.22 0.5 1.26

15-18 ปี 95.48 1.39 1.13 0.65 1.35

19-22 ปี 95.65 1.63 1.52 0.11 1.09

23-25 ปี 93.81 3.78 1.03 0.34 1.03

Q1 (ต ่าสุด) 95.82 1.01 1.23 0.35 1.59

Q2 96.72 1.14 0.48 0.36 1.29

Q3 95.78 1.2 1.05 0.53 1.44

Q4 95.55 1.47 1.49 0.44 1.05

Q5 (สูงสุด) 94.96 2.7 1.26 0.41 0.67

สดัส่วนของเยาวชนทีท่ าพฤตกิรรมเสีย่งแยกตามความถี ่(%)

ด่ืมสุรา/ของมึนเมา

สูบบหุร่ี/บหุร่ีไฟฟ้า

สูบกญัชา/กญัชง/กระท่อม

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

รวม

รวม

รวม
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ไม่เคยท าเลย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห์

99.51 0.17 0.13 0.04 0.15

15-18 ปี 99.51 0.09 0.12 0.06 0.22

19-22 ปี 99.57 0.33 0.11 0 0

23-25 ปี 99.31 0.34 0.34 0 0

Q1 (ต ่าสุด) 99.25 0.3 0.15 0 0.3

Q2 99.64 0.24 0 0 0.12

Q3 99.3 0.17 0.13 0.13 0.26

Q4 99.84 0 0.15 0 0.01

Q5 (สูงสุด) 99.58 0.21 0.21 0 0

93.35 1.83 2.59 1.25 0.98

15-18 ปี 95.68 1.1 1.7 0.72 0.8

19-22 ปี 88.89 3.05 4.95 1.85 1.25

23-25 ปี 86.6 4.47 3.09 4.12 1.72

Q1 (ต ่าสุด) 92.16 2.05 3.05 1.26 1.47

Q2 94.09 1.79 2.43 0.69 1.01

Q3 94.17 1.96 2.03 0.73 1.11

Q4 92.96 1.72 2.8 1.89 0.62

Q5 (สูงสุด) 90.99 2.49 3.62 2.07 0.83

84.01 5.67 5.92 1.97 2.44

15-18 ปี 87.4 4.31 4.76 1.46 2.07

19-22 ปี 77.69 8.19 8.23 2.95 2.95

23-25 ปี 73.54 9.97 8.93 3.44 4.12

Q1 (ต ่าสุด) 83.6 6.84 4.13 2.72 2.7

Q2 87.19 4.36 4.95 1.87 1.62

Q3 84.62 4.42 6.83 1.54 2.6

Q4 83.33 5.19 6.8 1.7 2.98

Q5 (สูงสุด) 76.53 9.47 8.71 2.79 2.5

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

สดัส่วนของเยาวชนทีท่ าพฤตกิรรมเสีย่งแยกตามความถี ่(%)

อยู่ในพืน้ท่ีมลพิษโดยไม่สวมใส่เคร่ืองป้องกนั

เสพยาเสพติด

รวม

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

รวม

รวม

มีเพศสมัพนัธ์โดยไม่ป้องกนั

21



ตารางท่ี 1.11: เดก็และเยาวชนท่ีป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคต่าง ๆ

โรคอสีุกอใีส
โรคมอืเทา้

ปาก
โรคหดั

โรค
ไขเ้ลอืดออก

โรคไขห้วดั
ใหญ่

โรคเยือ่
หุม้สมอง
อกัเสบ

โรคปอด
อกัเสบ

รวมผูป่้วย 25,405     33,529     708         35,005      80,539     252         65,431     

ต ่ากวา่ 5 ปี 6,526      29,508     294         3,140       29,773     110         50,831     

5-9 ปี 8,720      3,578       66           8,341       23,394     25           7,752      

10-14 ปี 5,217      353         86           11,157      14,570     36           2,506      

15-24 ปี 4,942      90           262         12,367      12,802     81           4,342      

รวมผูเ้สยีชวีติ N/A N/A N/A 4             N/A N/A 7            

ต ่ากวา่ 5 ปี N/A N/A N/A N/A N/A N/A 3            

5-9 ปี N/A N/A N/A 2             N/A N/A 1            

10-14 ปี N/A N/A N/A N/A N/A N/A 2            

15-24 ปี N/A N/A N/A 2             N/A N/A 1            

รวมผูป่้วย 9,550      18,903     144         4,600       6,966      171         32,688     

ต ่ากวา่ 5 ปี 2,665      16,377     97           578          4,217      95           21,299     

5-9 ปี 3,017      2,296       18           1,039       1,172      10           3,879      

10-14 ปี 1,832      178         8             1,398       579         10           1,767      

15-24 ปี 2,036      52           21           1,585       998         56           5,743      

รวมผูเ้สยีชวีติ N/A N/A N/A N/A N/A N/A 3            

ต ่ากวา่ 5 ปี N/A N/A N/A N/A N/A N/A 1            

5-9 ปี N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A

10-14 ปี N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A

15-24 ปี N/A N/A N/A N/A N/A N/A 2            

รวมผูป่้วย 2,861      6,963       49           5,438       2,975      83           23,677     

ต ่ากวา่ 5 ปี 975         5,902       26           574          1,443      29           14,541     

5-9 ปี 710         965         6             1,220       573         12           3,496      

10-14 ปี 529         68           4             1,718       377         11           1,875      

15-24 ปี 647         28           13           1,926       582         31           3,765      

รวมผูเ้สยีชวีติ N/A N/A N/A N/A N/A N/A 1            

ต ่ากวา่ 5 ปี N/A N/A N/A N/A N/A N/A 1            

5-9 ปี N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A

10-14 ปี N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A

15-24 ปี N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A

*หมายเหตุ: ขอ้มลูถงึเดอืนกรกฎาคม 2022

ทีม่า: กรมควบคุมโรค

2022*

ปี กลุ่มอายุ

จ านวนผูป่้วยและเสยีชวีติ (คน)

2020

2021
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ตารางท่ี 1.12: การติดเช้ือโควิด-19 ในเดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 29 ปี ระหวา่งปี 2020-2022

2020 2021 2022*

ต ่ากวา่ 10 ปี 103              164,043        212,589        376,735        

10-19 ปี 212              202,715        189,688        392,615        

20-29 ปี 1,348           453,835        418,395        873,578        

*หมายเหตุ: ขอ้มลูถงึเดอืนกรกฎาคม 2022

ทีม่า: กระทรวงสาธารณสุข

กลุ่มอายุ
จ านวนผูต้ดิเชือ้ (คน) จ านวนผูต้ดิ

เชือ้สะสม (คน)
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เครยีดสูง เสีย่งซมึเศรา้ เสีย่งฆา่ตวัตาย มภีาวะหมดไฟ

ต ่ากวา่ 20 ปี 3.2 3.4 2.8 0.2

21-29 ปี 3.5 3.3 1.5 6.3

ต ่ากวา่ 20 ปี 30.1 35.3 24.4 7.5

21-29 ปี 29.8 34 19.2 15.2

ต ่ากวา่ 20 ปี 13.8 17.5 11.9 8.5

21-29 ปี 12 14.1 8.4 15.4

*หมายเหตุ: ขอ้มลูถงึเดอืนกรกฎาคม 2022

ทีม่า: Mental Health Checkin กรมสุขภาพจติ

2021

2022*

ตารางท่ี 1.13: ผลการประเมินสขุภาพจิตตนเองของเดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 29 ปี ระหวา่งปี
 2020-2022

ปี กลุ่มอายุ
ผลการประเมนิ (%)

2020
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เครยีดมากถงึมาก
ทีสุ่ด

เหงาและโดดเดีย่ว
มากถงึมากทีสุ่ด

มคีุณค่าและเชือ่ม ัน่
ในตนเองมากถงึ

มากทีสุ่ด

มอีสิระในการ
ตดัสนิใจเรือ่งส าคญั
ในชวีติมากถงึมาก

ทีสุ่ด

มคีวามสุขมากถงึ
มากทีสุ่ด

32.5 24.7 47.3 58.3 48.3

15-18 ปี 28.0 21.6 48.1 56.5 52.5

19-22 ปี 40.6 30.8 47.0 62.4 40.8

23-25 ปี 46.6 33.0 40.5 61.9 34.0

LGBTQ+ 48.4 36.5 41.3 53.6 35.4

ชาย 23.3 19.5 50.3 59.4 55.9

หญงิ 37.3 26.2 46.0 58.9 44.2

Q1 (ต ่าสุด) 35.4 30.2 50.1 56.1 46.0

Q2 29.9 21.5 48.4 59.7 50.4

Q3 30.3 21.0 46.3 57.8 50.7

Q4 32.8 24.7 45.9 58.8 48.7

Q5 (สูงสุด) 39.7 28.2 45.7 63.5 43.0

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

ตารางท่ี 1.14: สดัส่วนของเยาวชนอาย ุ15-25 ปีท่ีรู้สึกเครียด เหงาและโดดเด่ียว เช่ือมัน่ในตนเอง มีอิสระ
 และมีความสขุ

รวม

กลุ่มอายุ

เพศสภาพ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่รูส้กึต่อไปนี้ (%)
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ตารางท่ี 1.15: สาเหตขุองความเครียดของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

สุขภาพ
ของตนเอง

สุขภาพ
ของคนใน
ครอบครวั

ความสมัพนัธ์
ภายใน

ครอบครวั

ความสมัพนัธ์
กบัเพือ่น

ความรกั
การศกึษา
และการ
ท างาน

การเงนิ

สงัคม 
การเมอืง 

และ
ประเดน็
ขา่วสาร
ปัจจุบนั

9.9 23.1 24.5 16.1 15.6 45.9 43.5 23.3

15-18 ปี 8.4 19.8 21.0 14.5 15.2 38.4 34.9 17.6

19-22 ปี 11.7 29.3 32.1 20.8 17.0 60.9 60.2 33.5

23-25 ปี 16.8 33.2 31.5 14.7 15.4 66.1 67.1 42.1

LGBTQ+ 11.8 28.9 33.2 20.7 17.3 62.7 59.0 39.2

ชาย 8.8 16.8 16.7 13.1 16.2 33.1 30.6 15.9

หญงิ 10.3 28.8 30.6 17.9 14.2 54.9 53.2 25.9

Q1 (ต ่าสุด) 10.3 26.4 24.7 14.6 13.4 47.0 52.5 21.2

Q2 7.9 20.7 21.1 14.4 14.8 40.1 39.8 18.9

Q3 8.6 21.3 24.5 15.3 16.2 44.3 42.4 22.6

Q4 9.8 22.9 26.2 19.2 18.5 48.9 42.0 27.1

Q5 (สูงสุด) 13.5 30.0 30.6 20.3 17.1 65.2 48.1 36.1

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

เพศสภาพ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่ประเดน็ต่อไปนี้ท าใหเ้ครยีดมากถงึมากทีสุ่ด (%)
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ตารางท่ี 1.16: วิธีท่ีเยาวชนอาย ุ15-25 ปีใช้แก้เครียดบอ่ยท่ีสดุ

รบั
ปร

ะท
าน

อา
หา

รท
ีช่อ
บ

ดืม่
สุร
า/ส

ูบบุ
หร

ี/่เส
พย

าเ
สพ

ตดิ

นอ
นห

ลบั

ออ
กก

 าล
งัก
าย

เล
่นเ
กม

/เล
่นอ

นิเ
ทอ

รเ์น็
ต

ฟัง
เพ
ลง

/ด
ูภา

พย
นต

ร์

อ่า
นห

นงั
สอื

ไป
แห

ล่ง
เรยี

นร
ูใ้น
ชุม

ชน

ไป
เท
ีย่ว
ต่า

งจ
งัห

วดั
/ต่
าง
ปร

ะเท
ศ

ไป
ศา
สน

าส
ถา
น/
นัง่

สม
าธ

/ิส
วด

มน
ต์ภ

าว
นา

พบ
ปะ

พดู
คุย

กบั
คร
อบ

คร
วั/เ

พือ่
น

พบ
จติ

แพ
ทย

์/รบั
ปร

ะท
าน

ยา
ตา
มท

ีจ่ติ
แพ

ทย
์สัง่

7.2 1.4 15.0 6.2 25.6 31.9 2.4 0.1 0.7 0.8 7.9 0.8

15-18 ปี 5.9 1.2 13.4 7.5 28.6 32.9 1.8 0.1 0.5 0.7 7.1 0.3

19-22 ปี 9.3 1.8 18.2 3.1 19.5 31.3 3.5 0.1 1.2 1.0 9.8 1.2

23-25 ปี 12.0 1.7 19.2 4.8 17.9 24.4 4.1 0.0 1.0 1.4 10.0 3.4

Q1 (ต ่าสุด) 6.7 1.5 16.2 5.5 20.8 31.7 2.8 0.2 0.5 1.4 11.3 1.5

Q2 5.9 1.1 13.7 6.1 26.5 37.0 1.6 0.1 0.7 0.4 6.7 0.1

Q3 7.2 0.8 13.5 5.9 28.0 32.9 1.7 0.0 0.7 0.5 8.2 0.7

Q4 8.3 1.9 15.6 6.5 26.2 29.1 2.4 0.2 0.6 1.0 7.5 0.6

Q5 (สูงสุด) 10.9 1.8 19.3 4.0 21.4 27.3 4.2 0.0 1.0 1.0 7.4 1.7

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่ใชว้ธิต่ีอไปนี้แกเ้ครยีดบ่อยทีสุ่ด (%)
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ตารางท่ี 1.17: สดัส่วนของเยาวชนอาย ุ15-25 ปีท่ีมีประสบการณ์ถกูคกุคาม

ถูก
ขม่

ขนื
/ล
่วง
ละ
เม
ดิท

าง
เพ
ศ 

(%
)

ถูก
ท า

รา้
ยร
า่ง
กา
ย/
ลง
โท
ษ

ให
ร้า่
งก
าย
เจ
บ็ป

วด
 (%

)

ถูก
กกั

ขงั
 (%

)

ถูก
บงั

คบั
ใช
แ้ร
งง
าน

/
คา้

ปร
ะเว

ณ
 ี(%

)

ถูก
ด่า

ทอ
แล

ะร
ะร
าน

 (%
)

ถูก
บุก

รกุ
พืน้

ทีส่
่วน

ตวั
/

คว
าม

เป็
นส

่วน
ตวั

 (%
)

ถูก
ล่อ

ลว
ง/ล

กัพ
าต

วั 
(%

)

ถูก
สะ
กด

รอ
ยต

าม
/ส
รา้
ง

คว
าม

ร า
คา
ญ
 (%

)

ถูก
หล

อก
ลว
งจ
าก
กา
ร

พน
นั/
กา
รเล

่นเ
กม

 (%
)

ถูก
หล

อก
ลว
งจ
าก
กา
รซ

ือ้
ขอ

ง/ก
าร
ลง
ทุน

 (%
)

6.6 20.0 4.7 1.2 38.0 27.6 1.3 7.2 8.4 14.4

15-18 ปี 4.0 16.4 3.9 1.2 32.5 22.2 1.2 4.4 7.9 11.3

19-22 ปี 10.2 25.7 5.5 1.1 48.6 37.6 1.0 11.7 9.8 20.8

23-25 ปี 18.6 33.8 9.3 1.7 54.5 44.5 3.1 17.6 7.9 22.3

LGBTQ+ 12.8 30.0 7.6 1.5 55.6 43.5 1.6 11.3 8.5 17.1

ชาย 2.8 17.6 4.1 1.4 33.1 21.1 1.1 5.0 10.3 13.0

หญงิ 8.8 18.6 4.2 0.9 36.6 29.0 1.4 8.2 5.9 15.0

Q1 (ต ่าสุด) 6.4 21.5 5.4 2.3 42.3 30.7 1.6 7.2 10.1 16.4

Q2 4.8 14.4 3.1 0.6 30.4 23.3 0.4 3.6 7.5 12.1

Q3 5.2 17.8 3.6 0.6 35.1 24.6 1.0 5.6 6.8 13.4

Q4 7.2 22.8 5.8 1.5 42.3 29.4 2.1 7.6 11.2 15.2

Q5 (สูงสุด) 13.4 28.4 6.7 1.1 51.3 39.9 1.9 17.2 7.3 19.8

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

เพศสภาพ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม
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ตารางท่ี 1.18: คดีความผิดท่ีถกูจบักมุส่งสถานพินิจและคุ้มครองเดก็และเยาวชน ระหวา่งปี 2017-2021

2017 2018 2019 2020 2021

รวม 26,115 18,831 20,842 19,470 14,182

ความผดิเกีย่วกบัยาเสพตดิใหโ้ทษ 11,859 9,434 10,634 9,600 7,012

ความผดิเกีย่วกบัทรพัย์ 4,652 2,915 2,948 2,028 1,836

ความผดิเกีย่วกบัชวีติและรา่งกาย 3,108 1,729 2,175 1,705 1,475

ความผดิเกีย่วกบัเพศ 1,340 808 922 790 710

ความผดิเกีย่วกบัความสงบสุข เสรภีาพ ชือ่เสยีง
และการปกครอง

703 430 517 437 390

ความผดิเกีย่วกบัอาวธุและวตัถุระเบดิ 1,529 875 951 770 657

ความผดิอืน่ ๆ 2,924 2,071 2,695 4,140 2,102

ไม่ระบุ N/A 569 N/A N/A N/A

ทีม่า: กรมพนิิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน

ฐานความผดิ
จ านวนคดคีวามผดิ (คด)ี
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2017 2018 2019 2020 2021

รวม 26,115 22,609 20,842 19,470 14,182

ไม่เคยไดร้บัการศกึษา 418 292 193 124 132

ประถมศกึษา 4,525 3,967 3,439 3,220 2,894

ม.ตน้ 15,078 13,100 12,104 11,433 7,900

ม.ปลาย และสูงกวา่ 6,082 5,242 5,097 4,684 3,212

อืน่ ๆ 12 8 9 9 44

รวม 26,115 22,609 20,842 19,470 14,182

นกัเรยีน 8,221 6,600 6,427 5,597 5,400

รบัจา้ง 4333 4107 3590 N/A N/A

ท างานรว่มกบัครอบครวั 2589 2339 2019 N/A N/A

ไม่ไดป้ระกอบอาชพี 10,884 9,495 8,731 6,713 4,132

อืน่ๆ / อาชพีส่วนตวั 88 68 75 N/A N/A

ประกอบอาชพีเป็นกจิจะลกัษณะ N/A N/A N/A 2,115 1,364

ประกอบอาชพีไม่เป็นกจิจะลกัษณะ N/A N/A N/A 5,045 3,286

รวม 32,480 22,609 20,842 19,470 14,182
ครอบครวัอยู่รว่มกนั (อยู่กบับดิา
มารดา)

9,827 8,381 7,486 7,523 5,362

ครอบครวัแยกกนัอยู่ 22,653 14,228 13,356 11,947 8,820

ทีม่า: รายงานการด าเนินงานของรฐัต่อสาธารณะรายปี กรมพนิิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน

ตารางท่ี 1.19: ลกัษณะของเดก็และเยาวชนท่ีถกูจบักมุส่งไปยงัสถานพินิจและคุ้มครองเดก็และเยาวชน
 ระหวา่งปี 2017-2021

รปูแบบการแบ่ง
จ านวนคดทีีเ่ดก็และเยาวชนถูกจบักุม (คด)ี

ระดบัการศึกษา

อาชีพ

ลกัษณะการอยู่อาศยั
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ขนื
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1,730     1,213    466     132         75           52            18               

ไม่เกนิ 13 ปี 17         15        7         N/A 6             1              3 

13-15 ปี 25         15        14       2             3             15            N/A

15-18 ปี 52         47        13       N/A 2             25            1 

ไม่เกนิ 13 ปี 484        314      94       9             2             1              5 

13-15 ปี 764        474      193     47           29           2              7 

15-18 ปี 388        348      145     74           33           8              2 

192        84        11       31           7             1              2 

ไม่เกนิ 13 ปี 11         1         N/A N/A N/A N/A N/A

13-15 ปี 2           2         N/A N/A N/A N/A N/A

15-18 ปี N/A 1         N/A 1             N/A N/A N/A

ไม่เกนิ 13 ปี 56         24        1         2             N/A N/A N/A

13-15 ปี 91         19        3         13           4             N/A N/A

15-18 ปี 32         37        7         15           3             1              2 

1,426     1,099    277     49           38           21            10               

ไม่เกนิ 13 ปี 14         15        2         N/A N/A 1              1 

13-15 ปี 23         7         11       2             7             7              N/A

15-18 ปี 15         37        17       N/A N/A 7              N/A

ไม่เกนิ 13 ปี 377        279      68       1             1             1              2 

13-15 ปี 609        368      111     12           14           N/A 4 

15-18 ปี 388        393      68       34           16           5              3 

1,045     862      238     17           23           11            21               

ไม่เกนิ 13 ปี 12         5         13       N/A 1             3              4 

13-15 ปี 25         29        9         N/A 2             N/A 4 

15-18 ปี 15         49        9         N/A 2             1              4 

ไม่เกนิ 13 ปี 283        234      59       N/A 2             4              N/A

13-15 ปี 478        260      80       N/A 8             3              6 

15-18 ปี 232        285      68       17           8             N/A 3 

 ทีม่า: หนงัสอืรายงานสถติคิด ีส านกังานศาลยุตธิรรม

จ านวนเดก็และเยาวชนทีเ่ป็นผูเ้สยีหายในคด ี(คน)

2018

รวมชายและหญงิ

ชาย

หญงิ

2021

รวมชายและหญงิ

ชาย

หญงิ

ตารางท่ี 1.20: เดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 18 ปีท่ีเป็นผู้เสียหายในคดีท่ีขึ้นสู่ศาลชัน้ต้น ระหวา่งปี 
2018-2021

2019

รวมชายและหญงิ

ชาย

หญงิ

2020

รวมชายและหญงิ

ชาย

หญงิ

ปี เพศ กลุ่มอายุ
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ตารางท่ี 1.21: การเข้ารบับริการบา้นพกัเดก็และครอบครวั ระหวา่งปี 2017-2021

อนัดบั 1 อนัดบั 2 อนัดบั 3 อนัดบั 4 อนัดบั 5

ความยากจน
ผูป้กครองไม่สามารถ

ดูแลได้
ปัญหาสุขภาพ

สตปัิญญา
เดก็ไม่มทีีพ่กัอาศยั

ปัญหาความรนุแรงใน
ครอบครวั

                   55,344                      3,859                      2,163                      2,041                      1,906 

ความยากจน
ผูป้กครองไม่สามารถ

ดูแลได้
ระหวา่งตดิตาม

ประเมนิครอบครวั
ขอค าปรกึษา เดก็ไม่มทีีอ่ยู่อาศยั

                   34,108                      2,950                      1,869                      1,679                      1,648 

ความยากจน
ผูป้กครองไม่สามารถ

ดูแลได้
ระหวา่งตดิตาม

ประเมนิครอบครวั
ขอค าปรกึษา เดก็ไม่มทีีอ่ยู่อาศยั

                   60,797                      3,981                      1,698                      1,539                      1,193 

ความยากจน
ผูป้กครองไม่สามารถ

ดูแลได้
เดก็ไม่มทีีพ่กัอาศยั

ปัญหาความรนุแรงใน
ครอบครวั

ปัญหาความประพฤติ
 /ยาเสพตดิ

                   17,578                      3,894                      1,768                      1,633                      1,345 

ผูป้กครองไม่สามารถ
ดูแลได้

ฝากชัว่คราวอืน่ ๆ
ผูป้กครองไม่สามารถ

ดูแลได้
เดก็เสีย่งต่อการ
กระท าความผดิ

ผูป้กครองมพีฤตกิรรม
ไม่เหมาะสม

                   22,046                    10,095                        696 492                                              467 

ทีม่า: รายงานประจ าปีกรมกจิการเดก็และเยาวชน

2021

ปี
สาเหตุการเขา้รบับรกิารและจ านวนผูเ้ขา้รบับรกิาร (คน)

2017

2018

2019

2020
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ตารางท่ี 1.22: เดก็และเยาวชนท่ีสญูหาย ระหวา่งปี 2018-2022

2018 2019 2020 2021 2022

0-10 ปี 25 13 13 13 9

11-15 ปี 178 148 119 102 94

16-18 ปี 108 73 71 60 35

19-30 ปี 108 97 136 162 97

หมายเหตุ: จ านวนคนหายเหล่านี้เป็นเฉพาะจ านวนทีไ่ดร้บัแจง้จากมลูนิธกิระจกเงา

ทีม่า: มลูนิธกิระจกเงา

กลุ่มอายุ
จ านวนเดก็และเยาวชนทีสู่ญหาย (คน)
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ตารางท่ี 1.23: เดก็อายไุม่เกิน 15 ปีท่ีจมน ้าและเสียชีวิตจากการจมน ้า ระหวา่งปี 2018-2022

เดก็ทีจ่มน ้าและเสยีชวีติจากการจมน ้า 2018 2019 2020 2021 2022*

จ านวนเดก็ทีจ่มน ้า (คน) 1148 1016 921 906 842

จ านวนเดก็ทีเ่สยีชวีติจากการจมน ้า (คน) 156 96 91 137 121

อตัราการเสยีชวีติของเดก็ทีจ่มน ้าต่อ
จ านวนเดก็ทีจ่มน ้าทัง้หมด (%) 13.6 9.5 9.9 15.1 14.4

ทีม่า: กระทรวงสาธารณสุข
*หมายเหตุ: ขอ้มลูถงึเดอืนกรกฎาคม 2022
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ตารางท่ี 1.24: เดก็และเยาวชนท่ีบาดเจบ็หรือเสียชีวิตจากอบุติัเหตทุางถนน ระหวา่งปี 2018-2022

บาดเจบ็ เสยีชวีติ บาดเจบ็ เสยีชวีติ บาดเจบ็ เสยีชวีติ บาดเจบ็ เสยีชวีติ บาดเจบ็ เสยีชวีติ

รวม 80,398   5,453    119,980 5,486    122,443 4,449    107,957 3,737    56,833   682      

0-4 5,899     183      6,160     182      6,279     150      5,607     112      2,684     14        

5-9 ปี 7,064     139      7,694     171      8,348     131      7,624     99        3,739     11        

10-14 ปี 18,610   663      21,424   674      22,648   516      20,475   435      11,652   63        

15-19 ปี 16,961   2,312    47,743   2,271    48,035   1,802    41,441   1,462    22,203   255      

20-24 ปี 31,864   2,156    36,959   2,188    37,133   1,850    32,810   1,629    16,555   339      

*หมายเหตุ: ขอ้มลูถงึเดอืนกรกฎาคม 2022

ทีม่า: ศนูย์ ความรว่มมอืดา้นขอ้มลูการบาดเจบ็ กรมควบคุมโรค

จ านวนเดก็และเยาวชนทีบ่าดเจบ็หรอืเสยีชวีติ (คน)

กลุ่มอายุ
2018 2019 2020 2021 2022*
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ตารางท่ี 1.25: เป้าหมายส าคญัในชีวิตในทศันะของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี
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72.6 52.1 78.2 79.8 75.1 85.0 67.4 80.4 54.3 28.1 66.9 59.7 56.4 45.4

15-18 ปี 74.0 55.4 79.2 81.0 75.2 85.0 70.3 78.1 54.9 30.4 67.3 60.0 55.5 43.7

19-22 ปี 72.7 48.1 77.4 78.9 76.5 86.7 64.4 85.5 54.6 24.2 68.1 62.0 58.4 47.2

23-25 ปี 59.6 36.0 71.9 72.6 70.2 79.1 50.0 85.3 47.3 19.5 59.6 50.0 57.9 54.8

Q1 (ต ่าสุด) 75.8 51.9 77.7 82.0 78.8 85.3 71.6 77.1 59.2 27.3 70.9 64.2 51.6 35.8

Q2 76.1 54.5 79.6 81.1 74.9 87.0 70.3 81.8 52.0 26.3 69.6 59.5 56.4 45.5

Q3 75.5 56.0 82.6 81.2 77.6 87.5 72.0 83.4 58.5 31.8 69.3 63.5 59.1 47.2

Q4 70.3 51.9 77.5 78.9 76.9 88.2 68.6 85.1 56.6 28.7 67.5 61.9 63.9 52.7

Q5 (สูงสุด) 63.3 42.7 77.9 77.9 70.2 83.5 55.2 87.4 47.8 25.7 60.6 53.1 60.9 55.5

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่เป้าหมายต่อไปนี้ส าคญัต่อชวีติมากถงึมากทีสุ่ด (%)
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2. ความเป็นอยู่พื�นฐานของครอบครวั 

และความสมัพนัธร์ะหว่างเยาวชนกบัครอบครวัและคนรอบตวั

37



ตารางท่ี 2.1: รปูแบบการอยู่อาศยัของเดก็อาย ุ0-14 ปี ระหวา่งปี 2017-2021

รปูแบบการอยู่อาศยั สาเหตุ 2017 2018 2019 2020 2021

อาศยัอยู่กบัทัง้พ่อและแม่ 57.2 55.8 53.7 55.0 54.7

รวม 3.7 4.2 4.4 4.3 4.6

ตาย 0.2 0.2 0.3 0.2 0.2

แยกทางหรอืหย่า 2.6 2.9 3.0 2.9 3.4

ท างานทีอ่ืน่ 0.8 1.1 1.1 1.1 0.9

อืน่ ๆ 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1

รวม 14.9 14.9 15.4 14.9 16.4

ตาย 1.3 1.3 1.2 0.8 1.1

แยกทางหรอืหย่า 6.6 6.1 6.7 7.2 8.0

ท างานทีอ่ืน่ 6.5 7.0 7.0 6.5 6.7

อืน่ ๆ 0.6 0.6 0.5 0.4 0.7

รวม 23.9 24.9 26.0 25.5 24.0

ตาย 0.8 0.6 0.7 0.8 0.7

แยกทางหรอืหย่า 6.5 6.4 7.1 7.2 6.1

ท างานทีอ่ืน่ 15.0 16.6 16.9 16.0 15.6

อืน่ ๆ 1.6 1.2 1.3 1.5 1.6

รวม 0.3 0.2 0.6 0.3 0.3

ตาย 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

แยกทางหรอืหย่า 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1

ท างานทีอ่ืน่ 0.2 0.1 0.4 0.2 0.1

อืน่ ๆ 0.1 0.0 0.0 0.1 0.1

ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนทัว่ราชอาณาจกัรไทย ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ(SES)

อาศยัอยู่กบัพ่ออย่าง
เดยีว

อาศยัอยู่กบัแม่อย่าง
เดยีว

อาศยัอยู่กบัญาติ

อาศยัอยู่กบัคนอืน่ ๆ ที่
ไม่ใช่พ่อ แม่ หรอืญาติ
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2017 2018 2019 2020 2021

จ านวนการจดทะเบยีนสมรส (ครัง้)* 297,501       354,221       328,875       271,344       240,979       

จ านวนการจดทะเบยีนหย่ารา้ง (ครัง้)* 121,617       144,049       128,514       121,011       110,942       

จ านวนการจดทะเบยีนรบับุตรบุญธรรม (ครัง้)** 9,133          8,942          9,143          7,867          6,979          

จ านวนการจดทะเบยีนเลกิรบับุตรบุญธรรม (ครัง้)** 390             338             380             306             301             

*ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาติ

**ทีม่า: กรมการปกครอง

ตารางท่ี 2.2: จ านวนการจดทะเบียนสมรส หย่าร้าง รบับตุรบญุธรรม และยกเลิกรบับตุรบญุธรรม 
ระหวา่งปี 2017-2021
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ตารางท่ี 2.3: จ านวนครวัเรือนท่ีมีสมาชิกมีภาวะพ่ึงพิงสงู ระหวา่งปี 2017-2021

2017 2018 2019 2020 2021

จ านวนครวัเรอืนทีท่ าแบบสอบถามทัง้หมด (ครวัเรอืน) 135,378     116,198     61,866       56,972       56,108       

จ านวนครวัเรอืนซึง่ไม่มสีมาชกิทีม่ภีาวะพึง่พงิสูง (ครวัเรอืน) 118,140     100,094     52,533       44,153       43,939       

จ านวนครวัเรอืนซึง่มสีมาชกิทีม่ภีาวะพึง่พงิสูง (ครวัเรอืน) 17,238       16,104       9,333        12,189       12,169       

จ านวนเดก็เลก็ (คน) 5,685        4,086        3,639        4,975        4,405        

จ านวนผูพ้กิาร (คน) 3,122        2,807        2,336        3,434        3,108        

จ านวนผูป่้วยทางจติ/ทางสมอง (คน) 601           463           437           500           502           

จ านวนผูป่้วยเรือ้รงั (คน) 1,661        1,839        1,025        1,480        1,335        

จ านวนผูสู้งอายุ (คน) 11,627       10,786       5,683        8,687        8,110        

ทีม่า: กระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์
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เวลาทีใ่ชร้ว่มกบั
ครอบครวัต่อสปัดาห ์

(ชัว่โมง)

ระดบัความสนิทกบั
ครอบครวั (0=น้อยทีสุ่ด, 

5=มากทีสุ่ด)

ระดบัความสามารถของ
ครอบครวัในการช่วย

แกปั้ญหาและสนบัสนุน 
(0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด)

38.4 3.8 3.6

15-18 ปี 39.9 3.9 3.6

19-22 ปี 36.0 3.7 3.5

23-25 ปี 32.8 3.5 3.5

LGBTQ+ 38.7 3.4 3.2

ชาย 37.1 4.0 3.8

หญงิ 39.9 3.8 3.5

Q1 (ต ่าสุด) 38.9 3.8 3.5

Q2 40.8 3.9 3.6

Q3 39.8 3.8 3.7

Q4 38.9 3.8 3.6

Q5 (สูงสุด) 33.2 3.6 3.6

อาศยัอยู่กบัทัง้พ่อและแม่ 42.7 3.9 3.6

อาศยัอยู่กบัแม่เท่านัน้ 32.9 3.6 3.4

อาศยัอยู่กบัพ่อเท่านัน้ 37.2 3.7 3.5

อาศยัอยู่กบัพ่อ แม่ และปู่ /ย่า/ตา/ยาย 40.4 4.0 3.8

อาศยัอยู่กบัปู่ /ยา/ตา/ยาย 34.8 3.6 3.3

อาศยัอยู่กบัคู่สมรส 29.0 3.8 3.6

ไม่ไดอ้าศยัอยู่กบัผูป้กครอง 15.9 3.4 3.5

อาศยัอยู่คนเดยีว 5.1 3.0 3.1

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

ตารางท่ี 2.4: เวลาท่ีใช้ร่วมกบัครอบครวั ความสนิทกบัครอบครวั และความสามารถของครอบครวัในการ
ช่วยแก้ปัญหาและสนับสนุนโดยเฉล่ียของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

โครงสรา้ง
ครวัเรอืน

กลุ่มอายุ

เพศสภาพ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม
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ตารางท่ี 2.5: ประเดน็ท่ีเยาวชนอาย ุ15-25 ปีมีความคิดขดัแย้งกบัผู้ใหญ่ในครอบครวั

การใชช้วีติ
 ประจ าวนั

ความ 
สมัพนัธ์
ภายใน

ครอบครวั

ความ 
สมัพนัธก์บั
เพือ่น/คนรกั

การศกึษา
และการ
ท างาน

ศาสนา 
ศลีธรรม 
จรยิธรรม

แนวคดิทาง
สงัคม 

เศรษฐกจิ 
การเมอืง

12.5 10.7 8.7 15.9 8.6 14.6

15-18 ปี 11.4 9.9 8.6 14.9 6.4 11.0

19-22 ปี 14.3 12.8 9.0 16.4 11.2 19.9

23-25 ปี 16.8 11.6 8.9 24.0 19.5 30.5

LGBTQ+ 18.0 17.6 10.9 20.9 13.0 24.7

ชาย 10.0 7.8 7.1 13.3 7.1 10.5

หญงิ 13.2 11.3 9.7 17.1 8.5 15.4

Q1 (ต ่าสุด) 12.3 12.9 10.5 16.2 7.5 12.1

Q2 10.6 8.2 8.0 14.2 5.8 10.1

Q3 12.4 9.5 7.4 16.0 8.0 13.1

Q4 13.7 10.3 9.0 17.3 9.4 16.7

Q5 (สูงสุด) 15.9 12.4 8.7 17.0 16.3 28.9

อาศยัอยู่กบัทัง้พ่อและแม่ 11.3 10.4 8.5 15.5 8.4 15.7

อาศยัอยู่กบัแม่เท่านัน้ 16.5 10.8 10.0 17.2 10.4 14.6

อาศยัอยู่กบัพ่อเท่านัน้ 13.9 11.8 7.5 17.0 9.1 14.9

อาศยัอยู่กบัพ่อ แม่ และปู่ /ย่า/ตา/ยาย 11.7 8.7 7.8 14.0 7.8 13.2

อาศยัอยู่กบัปู่ /ยา/ตา/ยาย 13.5 13.1 9.1 18.0 7.2 12.4

อาศยัอยู่กบัคู่สมรส 17.8 13.4 20.6 20.5 14.3 18.8

ไม่ไดอ้าศยัออยู่กบัผูป้กครอง 16.9 16.3 7.2 11.7 2.6 4.1

อาศยัอยู่คนเดยีว 6.4 14.8 6.4 23.3 19.1 29.7

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

โครงสรา้ง
ครวัเรอืน

รวม

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่มคีวามคดิขดัแยง้กบัผูใ้หญ่ในครอบครวัในประเดน็
ต่อไปนี้มากถงึมากทีสุ่ด (%)

กลุ่มอายุ

เพศสภาพ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน
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ตารางท่ี 2.6: จ านวนเพ่ือนสนิทและคนรกัโดยเฉล่ียของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

จ านวนเพือ่นสนิท (คน)
จ านวนคนรกัทีค่บหาในช่วงหนึ่ง

ปีทีผ่่านมา (คน)
สดัส่วนของเยาวชนทีม่คีนรกัใน

ช่วงหนึ่งปีทีผ่่านมา (%)

5.6 0.8 51.9

15-18 ปี 5.9 0.9 52.3

19-22 ปี 5.0 0.7 50.7

23-25 ปี 5.2 0.7 51.9

LGBTQ+ 5.2 0.7 45.5

ชาย 6.5 0.8 52.2

หญงิ 4.7 0.8 54.2

Q1 (ต ่าสุด) 5.2 0.8 54.5

Q2 5.7 0.8 51.4

Q3 5.3 0.8 53.2

Q4 5.9 0.7 48.3

Q5 (สูงสุด) 6.3 0.6 43.8

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

เพศสภาพ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

รวม
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ตารางท่ี 2.7: แหล่งท่ีมาและลกัษณะของเพ่ือนสนิทของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

สถ
าน

ศกึ
ษา

ทีท่
 าง
าน

ละ
แว
กบ

า้น
/ช
ุมช

น

กล
ุ่มค

นท
ีม่คี

วา
มส

นใ
จร
ว่ม

กนั

พืน้
ทีส่

าธ
าร
ณ
ะ

อนิ
เท
อร
เ์น็
ต

รูจ้
กัผ

่าน
เค
รอื
ญ
าต

ิ

รูจ้
กัผ

่าน
เพ
ือ่น

/ก
ลุ่ม

ทีร่
ูจ้กั

มา
ก่อ

น

ต่า
งส
ญั
ชา
ติ

ต่า
งท

อ้ง
ถิน่

ต่า
งศ
าส
นา

ต่า
งช
นช

ัน้ท
าง
เศ
รษ

ฐก
จิ

97.2 21.8 53.9 49.2 27.0 50.2 35.4 62.8 12.2 61.6 31.5 34.4

15-18 ปี 97.5 18.6 60.9 49.8 30.7 55.6 40.7 66.5 11.3 58.2 27.0 28.0

19-22 ปี 96.4 26.6 41.3 47.9 20.7 39.3 26.1 57.1 14.5 67.6 39.7 45.9

23-25 ปี 96.6 35.2 31.0 47.2 14.2 36.9 17.3 47.8 13.8 72.1 45.3 54.0

LGBTQ+ 96.5 22.4 49.3 53.0 25.2 51.2 29.8 61.4 12.8 66.8 35.8 41.4

ชาย 97.1 24.3 59.7 53.2 32.1 55.1 40.6 66.8 13.7 60.1 31.9 33.6

หญงิ 97.5 18.3 48.5 42.3 21.2 43.6 31.1 58.2 10.2 61.2 29.1 32.2

Q1 (ต ่าสุด) 96.6 29.4 63.6 50.1 30.0 50.5 40.5 59.8 10.2 65.7 30.8 34.9

Q2 97.9 17.0 60.4 44.0 27.0 52.1 38.0 64.1 11.3 59.9 26.3 27.9

Q3 96.8 21.3 54.0 48.1 28.2 53.9 36.1 63.6 12.6 58.8 30.9 32.4

Q4 98.1 20.4 45.6 53.6 25.5 50.3 33.2 67.7 13.1 63.3 34.5 39.0

Q5 (สูงสุด) 98.0 22.4 26.7 52.2 17.0 37.5 18.0 56.8 18.5 68.9 43.3 50.0

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

สดัส่วนของเยาวชนทีม่เีพือ่นสนิท
ลกัษณะต่อไปนี้ (%)

กลุ่มอายุ

เพศสภาพ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม

สดัส่วนของเยาวชนทีม่เีพือ่นสนิททีเ่ริม่รูจ้กักนัจากแหล่งต่อไปนี้ (%)
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ตารางท่ี 2.8: บคุคลแรกท่ีเยาวชนอาย ุ15-25 ปีจะปรึกษาเม่ือเผชิญปัญหาในชีวิต

พ่อแม/่
ผูป้กครอง

พีน้่อง คู่รกั เพือ่น ครอูาจารย์
นกัให้

ค าปรกึษา/
จติแพทย์

นกับวช/
หมอด/ูที่
ปรกึษา
ดา้นจติ
วญิญาณ

อนิเทอรเ์น็ต

44.4 5.5 5.8 35.8 0.9 1.0 0.3 6.3

15-18 ปี 48.7 4.7 4.4 34.7 0.8 0.8 0.1 5.8

19-22 ปี 37.1 6.3 7.4 37.9 1.3 1.4 0.8 7.9

23-25 ปี 29.1 10.0 13.5 38.4 0.7 2.4 1.0 4.8

LGBTQ+ 30.3 6.7 4.0 47.3 0.8 2.3 0.5 8.2

ชาย 53.4 4.2 5.0 29.6 1.3 0.7 0.2 5.8

หญงิ 39.2 6.7 7.7 38.7 0.4 0.9 0.5 6.0

Q1 (ต ่าสุด) 48.0 5.0 5.2 31.8 1.9 1.1 0.5 6.5

Q2 46.3 4.9 5.9 35.4 0.6 1.1 0.2 5.6

Q3 43.8 5.5 5.5 37.2 0.5 0.6 0.0 7.0

Q4 42.1 5.0 5.9 38.9 0.4 1.2 0.3 6.4

Q5 (สูงสุด) 31.1 9.5 8.7 43.0 0.6 2.1 0.6 4.5

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

เพศสภาพ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่จะปรกึษากลุ่มบุคคลต่อไปนี้เป็นกลุ่มแรกเมือ่เผชญิปัญหาในชวีติ (%)
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3. การศึกษาและการทาํงานของเดก็และเยาวชน

46



ตารางท่ี 3.1: ค่าใช้จา่ยในการศึกษาเรียนต่อหน่ึงปีการศึกษา ระหวา่งปี 2017-2021

2017 2018 2019 2020 2021

อนุบาล 13,120     11,419     10,378     11,231     11,145     

ประถมศกึษา 11,149     9,622       9,781       10,296     11,878     

ม.ตน้ 7,888       6,558       8,152       7,421       7,812       

ม.ปลาย และ ปวช. 7,327       7,194       7,428       7,585       8,149       

มหาวทิยาลยัและ ปวส. 24,775     23,882     24,294     24,919     26,449     

อนุบาล 971         936         972         951         940         

ประถมศกึษา 1,076       1,068       1,101       1,123       1,116       

ม.ตน้ 1,363       1,367       1,393       1,450       1,365       

ม.ปลาย และ ปวช. 1,477       1,544       1,648       1,562       1,557       

มหาวทิยาลยัและ ปวส. 1,790       1,863       1,899       1,957       1,948       

อนุบาล 540         552         534         578         534         

ประถมศกึษา 749         740         781         811         838         

ม.ตน้ 965         980         1,015       1,039       1,012       

ม.ปลาย และ ปวช. 1,189       1,334       1,284       1,377       1,273       

มหาวทิยาลยัและ ปวส. 2,382       2,402       2,386       2,593       2,835       

อนุบาล 3,412       3,455       3,471       3,139       2,769       

ประถมศกึษา 3,865       3,697       3,689       3,571       3,210       

ม.ตน้ 4,400       4,433       4,545       4,276       3,555       

ม.ปลาย และ ปวช. 4,808       5,207       5,163       4,874       4,204       

มหาวทิยาลยัและ ปวส. 7,008       7,434       7,127       6,910       5,530       

อนุบาล 18,043     16,361     15,355     15,898     15,388     

ประถมศกึษา 16,840     15,127     15,352     15,802     17,043     

ม.ตน้ 14,615     13,338     15,105     14,186     13,745     

ม.ปลาย และ ปวช. 14,801     15,279     15,523     15,399     15,182     

มหาวทิยาลยัและ ปวส. 35,955     35,582     35,705     36,379     36,762     

ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนทัว่ราชอาณาจกัรไทย ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ(SES)

ค่าหนงัสอืและ
อุปกรณ์การเรยีน

ค่าเดนิทางไปเรยีน

ค่าใชจ่้ายรวม

ค่าใชจ่้ายโดยเฉลีย่ (บาท)
ประเภทค่าใชจ่้าย ระดบัชัน้

ค่าเทอม/
ค่าธรรมเนียม

ค่าเครือ่งแบบ
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ตารางท่ี 3.2: ผู้กู้ยืมเงินกองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษา (กยศ.) ปีการศึกษา 2021

ผูกู้ย้มื (คน) เงนิกูย้มื (ลา้นบาท) ยืน่กู ้(คน) ผูกู้ย้มื (คน) เงนิกูย้มื (ลา้นบาท)

รวมทัง้หมด 700,000        40,000              691,371      642,400        36,664             

รวม 510,241        27,711              517,716      483,922        25,399             

ม.ปลาย 110,225        2,573               125,504      107,059        2,302               

ปวช. 38,342         1,611               39,368       36,173          1,321               

ปวท./ปวส. 36,814         1,831               36,598       34,528          1,575               

อนุปรญิญา/ปรญิญาตรี 324,814        21,696              316,246      306,162        20,201             

รวม 186,409        12,010              170,489      155,876        11,091             

ปวช. 12,861         621 14,760       10,850          441 

ปวท./ปวส. 22,060         1,213               23,832       20,561          976 

อนุปรญิญา/ปรญิญาตรี 151,488        10,176              131,897      124,465        9,675               

รวม 3,200           251 3,083         2,553            169 

ปวช. 250             21 234           154              5 

ปวท./ปวส. 50               10 4               4 0 

อนุปรญิญา/ปรญิญาตรี 2,900           220 2,845         2,395            164 

รวม 150             28 83             49                4 

ประกาศนียบตัรบณัฑติ 30               6 2               1 0 

ปรญิญาโท 120             22 81             48                4 

ทีม่า: กองทุนเงนิใหกู้ย้มืเพือ่การศกึษา (กยศ.)

นักเรียนหรือนักศึกษาท่ีศึกษาในสาขาวิชาท่ีเป็นความต้องการหลกัต่อการพฒันาประเทศ

นักเรียนหรือนักศึกษาท่ีศึกษาในสาขาวิชาขาดแคลน หรือท่ีกองทุนมุ่งส่งเสริมเป็นพิเศษ

นักเรียนหรือนักศึกษาท่ีเรียนดีเพ่ือสร้างความเป็นเลิศ โดยให้กู้ในระดบัปริญญาโท

ระดบัการศกึษา
กรอบวงเงนิ ผลการใหกู้ย้มื

นักเรียนหรือนักศึกษาท่ีขาดแคลนทุนทรพัย์

48



ตารางท่ี 3.3: ค่าใช้จา่ยและเวลาท่ีใช่ในการเรียนโดยเฉล่ียของเยาวชนอาย ุ15-25 ปีท่ีก าลงัศึกษาอยู่
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ฉล
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วชิ

า)

เรยี
นใ
นช

ัน้เ
รยี
น

ท า
กา
รบ

า้น
/อ่
าน

หน
งัส
อืเ
รยี
น

เรยี
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วด
วชิ

า 
(เฉ

ลีย่
ทัง้

คน
ที่

เรยี
นแ

ละ
ไม
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นก
วด

วชิ
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เรยี
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วด
วชิ

า 
(เฉ

ลีย่
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พา

ะ
คน

ทีเ่
รยี
นก

วด
วชิ

า)

รวม 13,361.1 3,848.6 9,358.0 30.6 7.5 4.4 10.9

Q1 (ต ่าสุด) 26,198.6 5,565.0 16,507.6 32.1 9.9 5.7 18.2

Q2 8,414.2 3,166.8 8,966.0 31.8 8.5 2.6 7.6

Q3 19,636.9 1,710.7 6,213.1 31.5 7.2 3.0 9.2

Q4 11,338.4 6,293.4 16,568.1 33.2 7.0 3.6 9.9

Q5 (สูงสุด) 12,921.5 10,810.3 24,864.9 40.2 8.6 1.9 5.0

รวม 19,834.6 2,569.0 6,933.2 26.8 7.3 4.3 11.6

Q1 (ต ่าสุด) 13,543.4 2,579.7 6,869.1 30.9 8.5 6.2 18.2

Q2 14,851.7 5,754.2 16,319.6 26.3 6.5 2.7 6.9

Q3 9,272.4 873.5 5,305.0 22.0 5.1 4.6 28.0

Q4 6,882.1 33.3 100.0 26.7 6.2 0.3 1.0

Q5 (สูงสุด) 45,500.0 0.0 0.0 36.4 10.2 2.0 5.0

รวม 21,124.2 4,137.6 10,932.5 32.6 8.5 4.4 11.6

Q1 (ต ่าสุด) 11,531.4 1,331.0 3,699.3 30.3 8.9 4.3 11.4

Q2 16,580.8 1,661.9 5,718.8 34.3 8.3 3.8 12.5

Q3 17,218.4 2,248.2 6,732.6 34.3 9.0 4.1 11.9

Q4 16,854.2 8,336.4 19,907.0 32.9 8.6 4.3 10.4

Q5 (สูงสุด) 29,152.8 9,913.4 20,032.9 33.0 9.6 4.8 9.9

รวม 23,958.9 2,222.5 9,707.0 32.2 8.6 3.9 16.1

Q1 (ต ่าสุด) 31,978.9 1,797.1 4,855.9 31.9 9.8 6.2 16.9

Q2 11,155.0 3.6 6,000.0 30.4 6.0 0.2 2.0

Q3 20,931.0 2,222.2 20,000.0 30.0 7.1 4.4 40.0

Q4 29,252.7 16,186.5 49,979.8 36.8 3.8 2.6 8.0

Q5 (สูงสุด) 19,780.0 0.0 1,000.0 41.8 15.0 0.0 5.0

รวม 68,509.9 3,933.1 22,040.8 25.6 10.8 1.8 10.1

Q1 (ต ่าสุด) 57,960.8 461.4 4,407.7 25.6 10.5 1.3 11.6

Q2 81,001.2 1,525.0 7,282.4 25.2 10.3 1.2 5.3

Q3 54,207.8 1,768.5 9,576.3 27.8 11.6 2.3 12.7

Q4 72,858.0 3,191.6 15,235.5 26.1 11.3 2.1 10.2

Q5 (สูงสุด) 75,392.7 8,653.3 44,984.8 24.8 10.7 1.9 10.1
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

ม.ปลาย

ปวส.

ปรญิญาตรี

เวลาทีใ่ชใ้นการเรยีนต่อสปัดาห ์(ชัว่โมง)ค่าใชจ่้ายในการเรยีนต่อปี (บาท)

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

ระดบั
การศกึษา
ปัจจุบนั

ม.ตน้

ปวช.
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คะแนนเฉลีย่
ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน

คะแนนเฉลีย่
ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน

คะแนนเฉลีย่
ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน

คณติศาสตร์ 37.5 20.4 30.0 16.0 30.7 20.5
ภาษาไทย 55.9 15.7 54.4 16.0 47.3 16.1

ภาษาองักฤษ 39.2 18.4 29.5 11.6 31.4 15.3
วทิยาศาสตร์ 39.9 12.6 36.1 11.0 30.5 11.1สงัคมศกึษา
ศาสนาและ N/A N/A N/A N/A 35.2 8.0
คณติศาสตร์ 32.9 15.8 26.7 15.9 25.4 18.0
ภาษาไทย 49.1 14.4 55.1 15.3 42.2 14.8

ภาษาองักฤษ 34.4 18.0 33.3 13.7 29.2 14.1
วทิยาศาสตร์ 35.6 13.9 30.1 8.6 29.2 11.5สงัคมศกึษา
ศาสนาและ N/A N/A N/A N/A 35.7 8.8
คณติศาสตร์ 30.0 15.2 25.5 15.0 26.0 16.8
ภาษาไทย 56.2 16.7 54.3 16.2 44.4 16.1

ภาษาองักฤษ 43.6 22.0 34.4 14.9 29.9 14.4
วทิยาศาสตร์ 38.8 13.8 29.9 9.7 32.7 13.1สงัคมศกึษา
ศาสนาและ N/A N/A N/A N/A 35.9 8.5
คณติศาสตร์ 36.8 14.0 24.5 14.6 21.3 14.0
ภาษาไทย 50.4 16.5 51.2 16.6 46.4 15.6

ภาษาองักฤษ 39.2 19.8 31.1 14.3 25.6 13.8
วทิยาศาสตร์ 34.3 12.1 31.5 10.0 28.7 8.9สงัคมศกึษา
ศาสนาและ N/A N/A N/A N/A 36.9 8.9

หมายเหตุ: วชิาทีจ่ดัสอบในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 และมธัยมศกึษาปีที ่3 ไม่มวีชิาสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม

ทีม่า: สถาบนัการทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ

2021

ปีการศกึษา วชิาทีจ่ดัสอบ

ประถมศกึษาปีที ่6 มธัยมศกึษาปีที ่3

ตารางท่ี 3.4: คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัน้พื้นฐาน (ONET) ปีการศึกษา 2018-2021

มธัยมศกึษาปีที ่6

2018

2019

2020
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ตารางท่ี 3.5: คะแนนประเมินทกัษะตนเองโดยเฉล่ียของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี
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าศ
าส
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์

กา
รค
ดิเ
ชงิ
วพิ

าก
ษ์/
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ป้ัญ
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กา
รค
ดิร
เิร
ิม่ส

รา้
งส
รร
ค์

คว
าม

ตร
ะห

นกั
รูเ้ก

ีย่ว
กบั

สทิ
ธเิ
สร
ภีา

พแ
ละ
ระ
บอ

บก
าร
เม
อืง

กา
รอ
ยู่ร
ว่ม

กบั
คน

ต่า
งว
ฒัน

ธร
รม

กา
รใ
ชง้
าน

คอ
มพ

วิเ
ตอ

รแ์
ละ
เท
คโ
นโ
ลย

ดีจิ
ทิลั

กา
รค
น้ค

วา้
แล

ะป
ระ
เม
นิค

วา
มน่

าเ
ชือ่

ถอื
ขอ

งข
อ้ม

ลู

กา
รบ

รหิ
าร
จดั

กา
รเง

นิแ
ละ
กา
รล
งท

ุน

กา
รท

 าง
าน

เป็
นห

มูค่
ณ
ะ

กา
รเป็

นผ
ูน้ า

3.4 2.4 3.0 2.8 2.7 3.0 3.2 3.1 3.3 3.2 3.2 2.7 3.2 2.9

Q1 (ต ่าสุด) 3.5 2.2 3.1 2.6 2.6 2.9 3.2 3.1 3.3 3.1 3.2 2.7 3.2 3.0

Q2 3.3 2.2 2.9 2.8 2.6 2.9 3.2 3.0 3.2 3.1 3.1 2.7 3.1 2.8

Q3 3.4 2.3 3.0 2.9 2.7 3.0 3.2 3.1 3.3 3.2 3.2 2.8 3.2 2.9

Q4 3.4 2.6 3.0 2.9 2.8 3.1 3.2 3.3 3.4 3.4 3.4 2.8 3.2 2.9

Q5 (สูงสุด) 3.9 3.0 3.1 3.1 3.0 3.4 3.3 3.6 3.8 3.5 3.7 2.6 3.4 3.0

ประถมศกึษา 3.1 2.5 2.9 2.8 2.5 2.5 2.6 2.1 3.4 3.5 3.1 1.7 2.9 2.6

ม.ตน้ 3.3 2.3 2.8 2.8 2.7 2.8 3.0 2.8 3.0 3.0 3.0 2.6 3.0 2.7

ปวช. 3.3 2.2 2.8 2.4 2.4 2.8 3.2 3.1 3.3 3.3 3.1 2.6 2.9 2.9

ม.ปลาย 3.3 2.3 2.9 2.7 2.6 2.9 3.1 3.0 3.1 3.1 3.1 2.7 3.1 2.8

ปวส. 3.6 2.2 3.2 2.7 2.5 2.9 3.2 3.2 3.3 3.6 3.3 2.8 3.1 3.1

ปรญิญาตรี 3.9 2.7 3.2 3.0 3.0 3.4 3.3 3.6 3.8 3.5 3.7 2.6 3.5 3.1

ปรญิญาโท 4.0 3.1 3.7 3.0 3.5 3.8 3.6 3.9 3.6 3.6 3.8 2.7 3.6 3.4

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

ระดบั
การศกึษา
สูงสุด

ก+
A3:B10
ลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

รวม

ระดบัคะแนน (0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 
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ตารางท่ี 3.6: สดัส่วนของเยาวชนอาย ุ15-25 ปีท่ีเคยประสบปัญหาในสถานศึกษา
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ษา
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อ้ง
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หน
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วิเ
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รท์
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สือ่
กา
รส
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สม

ยั 
(%
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อา
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คีุณ
ภา
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ผูเ้
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(%
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55.2 38.6 54.3 58.5 47.3 52.2 38.8 48.6 20.0 29.1 39.7 22.6 47.8

Q1 (ต ่าสุด) 56.1 36.3 49.8 53.5 42.3 51.4 36.2 46.5 21.0 33.7 39.8 26.0 43.9

Q2 50.6 31.2 48.0 54.6 41.9 48.9 36.9 46.6 15.8 26.6 36.1 16.6 42.1

Q3 54.4 36.3 53.6 56.7 45.1 50.6 38.3 46.2 18.0 27.0 37.0 21.6 45.5

Q4 60.1 45.1 62.9 66.9 55.8 57.8 40.9 54.6 22.8 30.3 45.8 24.0 54.5

Q5 (สูงสุด) 71.5 59.7 75.7 79.1 64.9 68.2 53.7 62.8 33.2 34.8 53.4 32.4 72.2

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม
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ขาดการ
สนบัสนุน
จาก

ครอบครวั

ถูกเหยยีด/
กดีกนัจาก
สงัคม

บา้นไกล
จาก

สถานศกึษา

พกิาร/
สุขภาพ
อ่อนแอ

ม/ีกลวัวา่
จะมปัีญหา
สุขภาพจติ

มภีาระทาง
ครอบครวั

มเีงนิไม่
เพยีงพอ

ไม่มคีวาม 
สามารถ 
เพยีงพอ

4.2 2.2 7.5 0.4 8.1 5.8 52.2 19.7

15-18 ปี 4.4 2.4 9.2 0.4 6.0 4.8 50.3 22.5

19-22 ปี 4.4 1.3 4.4 0.2 11.6 7.7 57.0 13.4

23-25 ปี 2.5 2.8 1.8 0.7 14.9 8.5 53.6 15.3

LGBTQ+ 5.2 3.2 4.9 0.3 10.0 5.9 53.4 17.2

ชาย 3.3 2.6 10.1 0.4 6.9 5.5 47.2 23.9

หญงิ 4.9 1.2 5.2 0.3 8.8 6.2 58.0 15.5

Q1 (ต ่าสุด) 1.9 5.2 0.5 1.1 5.0 48.0 6.5 31.8

Q2 0.6 5.9 0.2 1.1 4.9 46.3 5.6 35.4

Q3 0.5 5.5 0.0 0.6 5.5 43.8 7.0 37.2

Q4 0.4 5.9 0.3 1.2 5.0 42.1 6.4 38.9

Q5 (สูงสุด) 0.6 8.7 0.6 2.1 9.5 31.1 4.5 43.0

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

เพศสภาพ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม

ตารางท่ี 3.7: อปุสรรคส าคญัท่ีสดุต่อการประสบความส าเรจ็ด้านการศึกษาในทศันะของเยาวชนอาย ุ15-25
 ปี

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่ประเดน็ต่อไปนี้เป็นอุปสรรคส าคญัทีสุ่ด (%)
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ตารางท่ี 3.8: ค่าใช้จา่ยในการเรียนรู้นอกเวลาโดยเฉล่ียของเดก็อายไุม่เกิน 15 ปี

ของเล่น หนงัสอืนอกเวลา

0-5 ปี 118 227

6-15 ปี 101 243

0-5 ปี 113 233

6-15 ปี 107 215

0-5 ปี 106 9

6-15 ปี 98 11

 0-5 ปี 120 260

6-15 ปี 106 284

0-5 ปี 134 234

6-15 ปี 115 234

ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนทัว่ราชอาณาจกัรไทย (SES) ส านกังานสถติแิห่งชาติ

2020

2021

ปี กลุ่มอายุ
ค่าใชจ่้ายเฉลีย่ (บาท)

2017

2018

2019
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ตารางท่ี 3.9: จ านวนหนังสือท่ีเยาวชนอาย ุ15-25 ปีอ่านโดยเฉล่ีย

จ านวนหนงัสอืทีอ่่านต่อปี (เล่ม)

8.6

15-18 ปี 8.1

19-22 ปี 9.6

23-25 ปี 10.3

Q1 (ต ่าสุด) 9.3

Q2 8.5

Q3 7.8

Q4 8.9

Q5 (สูงสุด) 10.0

ประถมศกึษา 5.7

ม.ตน้ 8.0

ปวช. 6.9

ม.ปลาย 8.4

ปวส. 9.1

ปรญิญาตรี 9.5

ปรญิญาโท 15.0

หมายเหตุ: เฉพาะหนงัสอืทีไ่ม่เกีย่วขอ้งกบัการเรยีนและการท างาน

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

ระดบั
การศกึษา
สูงสุด

รวม
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ตารางท่ี 3.10: ความถ่ีในการไปแหล่งเรียนรู้ของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

ไม่เคยไปเลย (%) ปีละครัง้ (%) 3-6 เดอืน/ครัง้ (%) ทุกเดอืน (%) ทุกสปัดาห ์(%)

15.0 26.9 34.7 13.8 9.7

15-18 ปี 15.0 25.8 35.2 13.4 10.5

19-22 ปี 13.6 27.8 34.2 15.7 8.7

23-25 ปี 18.4 33.3 30.9 12.2 5.2

Q1 (ต ่าสุด) 13.9 25.6 36.7 15.9 7.9

Q2 13.3 27.7 34.6 14.3 10.1

Q3 16.1 24.3 36.0 13.4 10.2

Q4 15.8 30.6 33.1 12.8 7.8

Q5 (สูงสุด) 15.9 28.4 32.4 13.7 9.6

42.7 33.8 17.9 4.2 1.4

15-18 ปี 48.1 33.9 13.4 3.1 1.6

19-22 ปี 33.4 32.4 27.5 5.6 1.1

23-25 ปี 24.7 38.2 26.4 9.4 1.4

Q1 (ต ่าสุด) 48.9 32.7 13.9 2.7 1.7

Q2 49.2 32.4 14.2 3.3 1.0

Q3 43.3 33.1 18.2 3.9 1.5

Q4 38.0 38.1 19.0 4.4 0.6

Q5 (สูงสุด) 25.3 37.6 27.8 8.0 1.3

ไม่เคยไปเลย (%) ปีละครัง้ (%) 3-6 เดอืน/ครัง้ (%) ทุกเดอืน (%) ทุกสปัดาห ์(%)

29.1 27.1 32.1 9.4 2.3

15-18 ปี 32.1 28.5 29.2 8.2 2.0

19-22 ปี 24.2 23.0 37.8 12.1 3.0

23-25 ปี 17.4 28.1 39.2 11.8 3.5

Q1 (ต ่าสุด) 39.0 28.1 26.0 5.6 1.4

Q2 32.0 29.1 29.9 6.7 2.3

Q3 26.9 25.2 35.6 9.5 2.8

Q4 20.1 28.4 36.9 13.1 1.6

Q5 (สูงสุด) 14.5 25.7 40.4 16.7 2.7

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

ห้องสมุด

พิพิธภณัฑ์/ศนูยค์วามรู/้หอศิลป์

กลุ่มอายุ

รวม

รวม

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

โรงละคร/โรงภาพยนตร/์หอแสดงดนตรี/เวทีคอนเสรต์

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

รวม
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ไม่เคยไปเลย (%) ปีละครัง้ (%) 3-6 เดอืน/ครัง้ (%) ทุกเดอืน (%) ทุกสปัดาห ์(%)

29.0 48.8 17.9 3.3 1.0

15-18 ปี 29.5 48.8 17.2 3.3 1.2

19-22 ปี 28.6 47.5 19.9 3.3 0.7

23-25 ปี 25.7 53.5 16.7 3.5 0.7

Q1 (ต ่าสุด) 34.2 45.7 15.5 3.7 0.9

Q2 29.8 50.2 15.9 3.4 0.8

Q3 29.2 47.1 18.6 3.8 1.3

Q4 23.4 54.9 19.5 1.9 0.4

Q5 (สูงสุด) 22.0 50.3 22.5 4.1 1.1

22.8 21.1 24.1 15.1 17.0

15-18 ปี 21.6 19.9 23.5 14.6 20.5

19-22 ปี 23.2 23.0 27.7 16.2 10.0

23-25 ปี 32.6 26.0 17.7 15.3 8.3

Q1 (ต ่าสุด) 23.2 18.1 23.6 16.7 18.4

Q2 24.8 20.1 24.9 14.7 15.5

Q3 21.9 20.4 25.9 12.2 19.7

Q4 18.8 25.1 24.4 15.7 16.2

Q5 (สูงสุด) 22.9 23.2 22.7 20.0 11.3

60.0 21.1 12.6 4.6 1.8

15-18 ปี 58.0 21.6 13.5 4.8 2.2

19-22 ปี 62.8 19.4 11.9 4.9 1.0

23-25 ปี 68.8 21.5 6.9 2.4 0.4

Q1 (ต ่าสุด) 55.2 21.4 15.6 6.7 1.1

Q2 62.1 19.9 12.4 4.0 1.6

Q3 58.6 21.4 14.0 4.1 1.9

Q4 59.5 23.5 12.2 3.7 1.1

Q5 (สูงสุด) 69.3 18.9 7.5 2.8 1.5

รวม

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

รวม

กลุ่มอายุ

สวนสตัว/์สวนพฤกษศาสตร์

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

สนามกีฬา/ลานกีฬา

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

ศนูยฝึ์กทกัษะ/ศนูยฝึ์กอาชีพ

รวม
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ไม่เคยไปเลย (%) ปีละครัง้ (%) 3-6 เดอืน/ครัง้ (%) ทุกเดอืน (%) ทุกสปัดาห ์(%)

55.6 17.7 15.6 6.3 4.9

15-18 ปี 57.0 17.7 14.7 5.5 5.1

19-22 ปี 51.0 17.3 18.7 8.5 4.6

23-25 ปี 57.6 18.8 13.2 6.6 3.8

Q1 (ต ่าสุด) 50.8 16.9 16.4 8.4 7.6

Q2 60.2 17.4 14.0 4.2 4.2

Q3 58.3 14.7 16.2 6.7 4.0

Q4 54.1 21.9 14.3 6.2 3.6

Q5 (สูงสุด) 55.0 17.7 16.9 5.7 4.7

48.5 16.6 18.6 10.0 6.4

15-18 ปี 56.1 16.7 15.8 6.8 4.6

19-22 ปี 34.8 14.6 24.6 15.8 10.2

23-25 ปี 25.1 20.9 23.7 19.5 10.8

Q1 (ต ่าสุด) 52.6 16.2 16.3 9.6 5.4

Q2 56.7 17.5 15.2 6.8 3.8

Q3 49.4 15.6 19.9 9.2 6.0

Q4 43.2 17.3 20.1 12.1 7.3

Q5 (สูงสุด) 29.6 14.3 24.9 18.2 13.0

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

ศาสนสถาน/โรงเรียนสอนศาสนา

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

พืน้ท่ีท างานร่วมกนั (co-working space)

กลุ่มอายุ

รวม

รวม
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ตารางท่ี 3.11: อปุสรรคส าคญัท่ีสดุต่อการไปแหล่งเรียนรู้ของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

ตัง้อยู่ไกล/
เดนิทางไปยาก

ค่าเขา้ชม/ใช้
งานแพง

แหล่งเรยีนรูไ้ม่
มคีุณภาพ/ไม่
เปลีย่นแปลง

ไม่มเีวลาวา่ง
ชอบใชง้าน
แหล่งเรยีนรู้

ออนไลน์มากกวา่

ชอบท ากจิกรรม
อืน่มากกวา่

47.3 8.0 2.8 20.9 9.4 11.7

15-18 ปี 46.6 8.4 2.2 21.9 8.9 12.1

19-22 ปี 48.4 7.8 2.8 19.9 10.4 10.9

23-25 ปี 49.3 5.6 8.3 15.6 11.1 10.1

Q1 (ต ่าสุด) 50.4 9.9 2.0 19.5 10.2 8.0

Q2 49.3 8.3 1.8 20.8 9.3 10.6

Q3 48.4 9.1 2.1 22.0 8.2 10.2

Q4 43.8 6.2 3.1 23.5 9.8 13.7

Q5 (สูงสุด) 43.3 3.6 6.1 20.5 10.0 16.6

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่ประเดน็ต่อไปนี้เป็นอุปสรรคส าคญัทีสุ่ดต่อการไปแหล่งเรยีนรู ้(%)
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ประเภทแรงงาน กลุ่มอายุ 2017 2018 2019 2020 2021

(คน) 3,179,521        3,270,459        3,043,226        3,127,477        2,785,120        

(%) 37.1                38.8                36.7                38.2                34.8                

(คน) 790,076           814,509           718,650           694,045           600,986           

(%) 17.3                18.1                16.3                16.0                14.1                

(คน) 2,389,444        2,455,950        2,324,577        2,433,433        2,184,134        

(%) 59.6                62.3                59.9                63.4                58.5                

(คน) 185,397           149,138           170,884           248,981           211,480           

(%) 5.8                 4.6                 5.6                 8.0                 7.6                 

(คน) 55,906            39,550            48,702            58,083            46,248            

(%) 7.1                 4.9                 6.8                 8.4                 7.7                 

(คน) 129,491           109,588           122,182           190,899           165,232           

(%) 5.4                 4.5                 5.3                 7.8                 7.6                 

รวม (คน) 3,699,329        3,902,417        3,552,977        3,467,969        3,351,236        

(คน) 780,975           861,258           615,958           607,880           560,809           

(%) 21.1                22.1                17.3                17.5                16.7                

(คน) 2,918,333        3,041,137        2,937,002        2,860,072        2,790,410        

(%) 78.9                77.9                82.7                82.5                83.3                

(คน) 2,036,533        2,062,384        1,942,944        1,829,481        1,842,147        

(%) 55.1                52.8                54.7                52.8                55.0                

(คน) 340,587           309,019           266,890           226,873           225,102           

(%) 43.6                35.9                43.3                37.3                40.1                

(คน) 1,695,902        1,753,330        1,676,011        1,602,571        1,617,004        

(%) 58.1                57.7                57.1                56.0                57.9                

(คน) 1,662,875        1,840,111        1,610,116        1,638,571        1,509,173        

(%) 44.9                47.2                45.3                47.2                45.0                

(คน) 440,387           552,240           349,068           381,007           335,707           

(%) 56.4                64.1                56.7                62.7                59.9                

(คน) 1,222,431        1,287,807        1,260,992        1,257,501        1,173,406        

(%) 41.9                42.3                42.9                44.0                42.1                

หมายเหตุ: ตวัเลขก าลงัแรงงาน และผูว้า่งงานมาจากขอ้มลูในไตรมาสที ่4 ของทุกปี

*% คอื รอ้ยละของจ านวนประชากรทัง้หมดในกลุ่มนัน้ๆ

**% ผูว้า่งงาน หรอื อตัราการวา่งงาน ค านวณจากการการน าจ านวนผูว้า่งงาน หารดว้ยก าลงัแรงงาน และคูณดว้ย 100

***% ของแรงงานรวมในกลุ่มนัน้ๆ 

ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาติ

แรงงานนอก
ระบบ***

รวม

15-19 ปี

20-24 ปี

15-19 ปี

20-24 ปี

แรงงานรวม

แรงงานในระบบ***

ก าลงัแรงงาน*

ผูว้า่งงาน**

รวม

15-19 ปี

20-24 ปี

รวม

15-19 ปี

20-24 ปี

รวม

15-19 ปี

20-24 ปี

ตารางท่ี 3.12: ก าลงัแรงงาน ผู้วา่งงาน และจ านวนแรงงานในและนอกระบบของเยาวชนอาย ุ15-24 ปี 
ระหวา่งปี 2017-2021
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ตารางท่ี 3.13: อาชีพในฝันของเดก็อาย ุ7-14 ปี ระหวา่งปี 2017-2021

2017 2018 2019 2020 2021
อนัดบัที ่1 ครู ครู แพทย์ แพทย์ แพทย์
อนัดบัที ่2 แพทย์ แพทย์ ครู ครู ครู
อนัดบัที ่3 ทหาร นกักฬีา นกักฬีา ยูทปูเบอร์ ยูทปูเบอร์
อนัดบัที ่4 นกักฬีา ทหาร ทหาร นกักฬีา ดารา - นกัรอ้ง
อนัดบัที ่5 ต ารวจ ต ารวจ นกักฬีา E Sport ทหาร ต ารวจ

ทีม่า: Adecco Children Survey
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ตารางท่ี 3.14: ปัจจยัส าคญัท่ีสดุในการเลือกงานในทศันะของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

ท าไดเ้อง
คนเดยีว 
ไม่ตอ้ง
อาศยั

ผูร้ว่มงาน

มคีวาม 
ทา้ทาย/
ความ

กดดนัอยู่
เสมอ

สอดคลอ้ง
กบัความฝัน

เนื้อหางาน
ตรงกบัสิง่ที่
เรยีนมา/
ไม่ตอ้ง

เรยีนรูใ้หม่

เนื้อหางาน
มแีบบแผน
ชดัเจน

เลอืกวนั
เวลาท าได้
อสิระ

ไดค้่าจา้งสูง

ไม่ตอ้งท า
ที่

ส านกังาน
ทุกวนั

2.7 2.5 22.9 10.7 10.7 11.5 36.5 2.5

15-18 ปี 2.5 2.7 24.8 11.6 9.9 11.6 34.7 2.2

19-22 ปี 3.0 2.2 17.5 8.5 12.5 12.1 41.3 2.8

23-25 ปี 4.2 1.4 23.5 10.0 11.8 8.7 36.7 3.8

Q1 (ต ่าสุด) 3.6 2.5 20.5 10.6 12.7 12.1 35.2 2.8

Q2 1.8 1.8 23.6 12.2 10.1 11.2 37.2 2.1

Q3 3.4 2.6 22.6 11.9 10.5 11.6 34.6 2.9

Q4 2.4 2.4 24.0 10.5 11.6 12.1 35.0 2.0

Q5 (สูงสุด) 2.0 2.6 23.9 8.8 10.7 7.8 41.9 2.2

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่ประเดน็ต่อไปนี้เป็นปัจจยัส าคญัทีสุ่ดในการเลอืกงาน (%)
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4. ความสมัพนัธร์ะหว่างเยาวชนกบัสงัคมวงกว้าง
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ตารางท่ี 4.1: เวลาท่ีเยาวชนอาย ุ15-25 ปีรบัส่ือต่อวนั

ไม่ไดร้บั
น้อยกวา่ 30 

นาที
30 นาท ี- 1 

ชัว่โมง
1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง

มากกวา่ 3 
ชัว่โมง

หนงัสอืพมิพ/์นิตยสาร 61.0 25.1 7.4 3.9 1.1 1.5

วทิยุ 66.7 21.4 6.8 3.4 0.8 0.9

โทรทศัน์ 21.7 26.9 21.9 15.8 6.4 7.3

เวบ็ไซต์/แอปพลเิคชัน่สือ่ 9.4 16.1 20.2 18.9 12.8 22.6

เฟสบุ๊ก (Facebook) 3.4 10.1 14.3 21.0 18.0 33.2

อนิสตาแกรม (Instagram) 10.1 14.0 14.8 17.6 15.9 27.5

ติก๊ตอก (Tiktok) 14.0 9.1 11.3 16.8 16.7 32.2

ทวติเตอร ์(Twitter) 20.4 17.3 14.6 14.0 12.0 21.7

ยูทปู (YouTube) 2.7 6.4 11.8 18.7 20.2 40.1

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่รบัสือ่เป็นระยะเวลาต่อไปนี้ (%)
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ตารางท่ี 4.2: สดัส่วนของเยาวชนอาย ุ15-25 ปีท่ีมีประสบการณ์มีส่วนร่วมทางการเมือง

แส
ดง
คว

าม
เห
น็/
แช

รโ์
พส

ต์ก
าร
เม
อืง
ใน
สือ่

สงั
คม

ออ
นไ
ลน์

 (%
)

เข
ยีน

โพ
สต

์กา
รเม

อืง
ดว้

ยต
นเ
อง
ใน
สือ่

สงั
คม

ออ
นไ
ลน์

 (%
)

ฟัง
กา
รส
มัม

นา
เก
ีย่ว
กบั

กา
รเม

อืง
แล

ะส
งัค
ม 

(%
)

แส
ดง
เค
รือ่
งห

มา
ยห

รอื
สญั

ลกั
ษณ์

ทา
งก
าร
เม
อืง
แล

ะส
งัค
ม 

(%
)

เล
อืก

ซือ้
สนิ

คา้
ดว้

ยเ
หตุ

ผล
ทา

งก
าร
เม
อืง
แล

ะส
งัค
ม 

(%
)

รว่
มก

าร
ชุม

นุม
ปร

ะท
ว้ง
 (%

)

รว่
มก

าร
ท า

ปร
ะช
าพ

จิา
รณ์

แล
ะก
าร
รบั

ฟัง
คว

าม
เห
น็ 

(%
)

รว่
มก

าร
ปร

ะช
ุมเ
พือ่

จดั
กา
รปั

ญ
หา

ใน
ทอ้

งถ
ิน่ 

(%
)

ลง
ชือ่

ใน
ขอ้

เรยี
กร
อ้ง
ออ

นไ
ลน์

 (%
)

เข
า้ช

ือ่เ
สน

อร
า่ง
กฎ

หม
าย

/รฐั
ธร
รม
นูญ

 (%
)

บร
จิา
คเ
งนิ

/ซ
ือ้ส

นิค
า้ข
อง
พร

รค
กา
รเม

อืง
/อ
งค
์กร
ปร

ะช
าส
งัค
ม 

(%
)

เป็
นส

มา
ชกิ

พร
รค
กา
รเม

อืง
 (%

)

รว่
มก

จิก
รร
มข

อง
พร

รค
กา
รเม

อืง
 (%

)

จดั
ตัง้
กล

ุ่มเ
พือ่

ลง
มอื

แก
ป้ัญ

หา
ดว้

ยต
นเ
อง
 (%

)

67.8 35.7 53.7 45.1 43.0 20.1 33.6 22.7 43.3 28.8 18.3 8.2 11.7 11.4

15-18 ปี 62.3 31.3 49.6 39.8 35.7 13.6 29.4 21.6 32.9 18.5 15.6 9.0 11.7 11.3

19-22 ปี 77.9 43.2 61.2 53.9 54.3 29.8 41.0 24.3 61.9 44.9 21.1 7.0 12.1 11.9

23-25 ปี 83.9 50.3 66.3 63.9 70.1 46.2 45.8 27.4 74.7 66.7 32.4 5.2 10.8 10.5

Q1 (ต ่าสุด) 69.8 34.3 55.8 42.3 37.0 16.5 31.2 26.9 38.1 24.6 17.7 7.8 11.2 11.9

Q2 61.7 30.0 47.7 38.8 36.0 13.0 27.8 18.8 33.4 21.1 14.0 6.8 8.7 8.4

Q3 67.2 34.6 53.2 45.5 44.1 19.3 33.3 22.4 43.3 26.2 16.6 9.0 12.5 12.3

Q4 68.9 37.7 57.0 50.8 47.9 23.3 37.6 23.4 47.7 29.6 20.0 9.5 13.1 12.1

Q5 (สูงสุด) 83.1 48.4 66.8 61.8 65.2 37.3 47.1 23.1 72.4 56.8 29.6 6.9 12.6 11.9

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม
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ตารางท่ี 4.3: พรรคการเมืองท่ีเยาวชนอาย ุ15-25 ปีเหน็วา่มีแนวคิดใกล้เคียงกบัตนเองมากท่ีสดุ

กลา้ กา้วไกล ประชาชาติ ประชาธปัิตยพ์ลงัประชารฐั ภมูใิจไทย เพือ่ไทย พรรคอืน่ ไม่มี

2.0 43.4 1.6 4.2 4.7 2.2 24.9 1.3 15.7

15-18 ปี 2.4 34.6 1.5 4.7 5.6 2.4 28.7 1.3 18.7

19-22 ปี 1.1 59.7 1.6 3.0 3.2 2.0 19.1 0.9 9.5

23-25 ปี 1.0 71.2 1.7 3.1 1.0 1.0 9.6 3.1 8.2

Q1 (ต ่าสุด) 2.6 35.3 2.7 5.7 4.8 3.3 29.5 0.6 15.5

Q2 1.9 39.7 1.0 4.3 5.9 1.7 27.5 1.3 16.8

Q3 1.8 41.0 1.6 4.9 5.2 2.1 25.0 1.6 17.0

Q4 1.7 52.5 1.2 3.2 4.3 1.8 21.1 1.7 12.5

Q5 (สูงสุด) 0.9 66.7 0.3 2.0 1.5 1.3 14.5 1.9 11.0

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่พรรคการเมอืงต่อไปนี้มแีนวคดิใกลเ้คยีงกบัตนเองมากทีสุ่ด (%)
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5. คณุค่าและทศันคติของเยาวชน
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ตารางท่ี 5.1: ความเช่ือถอืไวใ้จต่อกลุ่มคนและสถาบนัทางสงัคมของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

คร
อบ

คร
วั

เพ
ือ่น

สน
ิท

คน
รกั

คร
อูา
จา
รย
์

คน
ใน
ชุม

ชน

รฐั
สภ

า

รฐั
บา

ล

นกั
กา
รเม

อืง

ขา้
รา
ชก

าร
พล

เรอื
น

กอ
งท

พั

ต า
รว
จ

ศา
ลแ

ละ
อง
ค์ก

รตุ
ลา
กา
ร

กล
ุ่มท

ุนใ
หญ่

/ธุร
กจิ

ให
ญ่

สือ่
มว

ลช
น

สือ่
สงั
คม

ออ
นไ
ลน์

อง
ค์ก

รป
ระ
ชา
สงั
คม

ดา
รา

สถ
าบ

นัท
าง
ศา
สน

า

กล
ุ่มช

นช
ัน้ส

ูง

คน
ทัว่

ไป

3.9 3.5 2.9 3.0 1.8 1.2 1.0 1.3 1.4 1.1 1.3 1.5 1.3 1.9 2.0 1.5 1.5 1.6 1.2 1.9

15-18 ปี 3.9 3.4 2.8 3.1 1.9 1.3 1.1 1.3 1.5 1.3 1.4 1.7 1.5 1.9 2.0 1.5 1.6 1.8 1.3 1.9

19-22 ปี 3.9 3.6 3.0 3.0 1.6 1.1 0.8 1.2 1.3 0.9 1.0 1.4 1.1 1.8 2.0 1.6 1.4 1.5 1.0 1.9

23-25 ปี 3.8 3.7 2.9 2.8 1.5 0.7 0.5 1.0 0.9 0.5 0.6 1.0 0.8 1.5 1.9 1.5 1.0 1.0 0.6 1.9

Q1 (ต ่าสุด) 3.8 3.3 2.7 3.1 1.8 1.3 1.1 1.3 1.4 1.2 1.4 1.6 1.4 1.8 1.9 1.5 1.5 1.9 1.3 1.8

Q2 3.9 3.5 2.8 3.1 1.7 1.2 1.0 1.2 1.4 1.2 1.3 1.6 1.3 1.8 2.0 1.4 1.5 1.6 1.2 1.7

Q3 3.9 3.5 2.9 3.1 1.8 1.3 1.0 1.4 1.5 1.3 1.4 1.7 1.4 2.0 2.1 1.6 1.7 1.7 1.3 1.9

Q4 3.9 3.6 3.0 3.0 1.7 1.1 0.8 1.2 1.3 1.1 1.2 1.4 1.3 1.9 2.0 1.6 1.5 1.6 1.1 1.9

Q5 (สูงสุด) 3.9 3.8 3.2 2.9 1.6 0.9 0.6 1.1 1.1 0.7 0.8 1.3 1.0 1.8 2.0 1.6 1.2 1.3 0.8 2.0

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม

ระดบัความเชือ่ถอืไวใ้จโดยเฉลีย่ (0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด)
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ตารางท่ี 5.2: สดัส่วนของเยาวชนอาย ุ15-25 ปีท่ีนับถอืศาสนา

ครสิต์ (%) ซกิข ์(%) พุทธ (%) อสิลาม (%) ฮนิดู (%)
หลาย

ศาสนา (%)
อืน่ ๆ (%) ไม่ม ี (%)

2.2 0.0 72.8 4.7 0.2 3.1 0.3 16.8

15-18 ปี 1.8 0.0 80.3 3.1 0.2 3.8 0.2 10.7

19-22 ปี 3.5 0.0 59.0 9.1 0.2 1.2 0.5 26.5

23-25 ปี 2.1 0.3 49.0 5.1 0.0 2.7 0.0 40.8

LGBTQ+ 2.4 0.2 58.5 2.7 0.3 4.2 1.0 30.7

ชาย 2.1 0.0 77.7 3.6 0.2 3.6 0.3 12.7

หญงิ 2.3 0.0 72.8 7.0 0.0 1.9 0.0 16.0

Q1 (ต ่าสุด) 3.3 0.0 71.5 11.3 0.1 3.0 0.3 10.5

Q2 1.6 0.0 79.6 3.9 0.0 2.8 0.0 12.1

Q3 1.2 0.1 75.8 2.5 0.1 4.0 0.4 15.9

Q4 2.4 0.0 72.3 3.3 0.3 2.0 0.2 19.7

Q5 (สูงสุด) 2.4 0.0 54.3 2.3 0.2 1.7 1.0 38.2

ประถมศกึษา 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

ม.ตน้ 2.9 0.0 84.4 2.7 0.4 3.4 0.0 6.2

ปวช. 4.1 0.0 72.2 4.1 0.6 3.1 0.0 16.0

ม.ปลาย 1.9 0.1 78.5 4.2 0.1 2.7 0.3 12.2

ปวส. 5.1 0.0 60.3 16.7 0.0 1.3 1.3 15.4

ปรญิญาตรี 2.4 0.0 56.0 6.0 0.1 1.8 0.3 33.4

ปรญิญาโท 0.0 0.0 60.5 2.1 0.0 5.3 0.0 32.0

หมายเหตุ: เป็นศาสนาทีผู่ต้อบแบบส ารวจรายงานวา่นบัถอืในชวีติจรงิ ซึง่อาจแตกต่างจากศาสนาตามทะเบยีนราษฎร

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

ระดบั
การศกึษา
สูงสุด

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

เพศสภาพ

รวม
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ตารางท่ี 5.3: ทศันคติในประเดน็ศาสนาและความเช่ือของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

มนุษย์สามารถมี
จรยิธรรมไดโ้ดยไม่
จ าเป็นตอ้งนบัถอื

ศาสนา

ชวีติคนเราถูก
ก าหนดไวล้่วงหน้า
แลว้โดยพระเจา้ 
กรรมในชาตปิาง
ก่อน หรอืดวงชะตา

ท าดไีดด้ ีท าชัว่ไดช้ ัว่

ศาสนาบางศาสนา
ลา้หลงัและ

ก่อใหเ้กดิปัญหาใน
สงัคม

รฐัไทยควรเป็น
กลางทางศาสนา
มากกวา่สนบัสนุน
ศาสนาพุทธเป็น

พเิศษ

3.8 2.0 3.3 3.2 3.6

15-18 ปี 3.7 2.0 3.5 3.1 3.4

19-22 ปี 4.1 2.0 3.1 3.3 4.0

23-25 ปี 4.3 1.5 2.3 3.3 4.3

ประถมศกึษา 2.6 3.7 4.1 2.8 3.6

ม.ตน้ 3.6 2.1 3.6 3.0 3.3

ปวช. 3.7 2.1 3.2 3.0 3.4

ม.ปลาย 3.7 2.0 3.5 3.1 3.4

ปวส. 3.6 2.3 3.6 2.8 3.9

ปรญิญาตรี 4.3 1.8 2.8 3.4 4.2

ปรญิญาโท 4.4 1.2 2.8 3.2 4.4

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

ระดบั
การ 
ศกึษา
สูงสุด

รวม

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่, 5=เหน็ดว้ยอย่างยิง่)
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ตารางท่ี 5.4: องคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีสดุของชาติในทศันคติของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

พระมหา 
กษตัรยิ์

บรรพชน ประชาชน ภาษา วฒันธรรม ศาสนาพุทธ แผ่นดนิ รฐั

10.5 0.5 73.6 2.4 4.66 2.56 4.16 1.6

15-18 ปี 12.7 0.6 69.2 3.1 4.62 3.3 5 1.6

19-22 ปี 6.5 0.4 81.7 0.9 4.95 1.09 2.73 1.8

23-25 ปี 4.2 0.4 87.2 1.0 4.17 0.69 1.39 1.0

Q1 (ต ่าสุด) 12.48 0.95 71.61 1.6 5.7 1.8 4.65 1.21

Q2 11.11 0.37 71.48 2.97 4.8 2.88 5.1 1.27

Q3 12.47 0.3 73.19 2.04 4.01 2.15 3.6 2.25

Q4 6.27 0.84 79.38 2.4 3.85 2.38 3.36 1.52

Q5 (สูงสุด) 2.69 0.36 87.43 0.9 3.87 0.7 1.81 2.24

ประถมศกึษา 23.8 0.0 46.3 0.0 29.91 0 0 0.0

ม.ตน้ 18.2 0.5 58.4 3.8 5.22 6.24 6.11 1.5

ปวช. 10.9 0.0 69.4 1.1 2.71 5.5 5.22 5.3

ม.ปลาย 11.7 0.6 70.9 2.9 4.81 2.68 4.93 1.4

ปวส. 12.2 0.0 75.8 0.0 8.08 1.3 2.6 0.0

ปรญิญาตรี 4.0 0.2 87.1 0.8 3.59 0.91 1.48 2.0

ปรญิญาโท 5.3 0.0 76.3 2.2 16.01 0 0.18 0.0

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

รวม

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่สิง่ต่อไปนี้เป็นองค์ประกอบส าคญัทีสุ่ดของชาตไิทย (%)

กลุ่มอายุ

ระดบั
การศกึษา
สูงสุด

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน
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ตารางท่ี 5.5: วิธีแสดงออกถงึความรกัชาติในทศันะของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

การปกป้อง
แผ่นดนิจากผู้

รกุราน

การธ ารงรกัษา
วฒันธรรม

การปกป้อง
ชือ่เสยีงของ
ประเทศ

การสนบัสนุน
รฐับาลทุก
รฐับาล

การจงรกัภกัดี
ต่อสถาบนั

พระมหากษตัรยิ์

การใส่ใจปัญหา
ของประเทศ/มี
ส่วนรว่มทางการ
เมอืงเพือ่แกไ้ข

2.9 3.0 3.0 1.8 1.8 3.3

15-18 ปี 3.0 3.0 3.0 1.9 2.0 3.1

19-22 ปี 2.9 3.1 3.0 1.5 1.5 3.8

23-25 ปี 2.6 2.8 2.6 1.0 1.0 4.0

Q1 (ต ่าสุด) 3.2 3.2 3.2 1.9 2.2 3.3

Q2 2.9 3.0 3.0 1.9 2.0 3.1

Q3 3.0 3.1 3.1 1.9 2.0 3.4

Q4 2.9 3.1 3.0 1.7 1.5 3.4

Q5 (สูงสุด) 2.6 2.8 2.7 1.2 1.0 3.9

ประถมศกึษา 3.8 3.5 3.4 2.6 3.4 3.2

ม.ตน้ 3.1 3.2 3.2 2.0 2.3 3.2

ปวช. 2.9 2.9 2.8 1.8 1.8 3.0

ม.ปลาย 3.0 3.0 3.0 1.9 2.0 3.2

ปวส. 3.1 3.3 3.1 1.8 2.0 3.4

ปรญิญาตรี 2.8 3.0 2.9 1.2 1.2 4.0

ปรญิญาโท 2.7 2.9 2.4 0.8 1.4 4.1

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

รวม

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

ระดบั
การศกึษา
สูงสุด

ระดบัความเหน็วา่วธิกีารต่อไปนี้แสดงถงึความรกัชาตมิากน้อยเพยีงใดโดยเฉลีย่ (0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด)
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ตารางท่ี 5.6: ทศันคติในประเดน็ชาติและวฒันธรรมของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

รูส้กึเป็นพลเมอืงโลก
มากกวา่พลเมอืงไทย

ภมูใิจทีเ่กดิเป็นคนไทย
ชาตแิละวฒันธรรมไทย
ดกีวา่ชาตแิละวฒันธรรม

อืน่

คนไทยควรตอ้งรกัษา
ขนบธรรมเนียมดัง้เดมิ
ของไทยใหค้งอยู่สบืไป

3.4 3.1 2.0 3.0

15-18 ปี 3.2 3.2 2.1 3.2

19-22 ปี 3.6 2.9 1.8 2.8

23-25 ปี 3.9 2.3 1.2 2.3

Q1 (ต ่าสุด) 3.2 3.4 2.2 3.3

Q2 3.3 3.1 2.1 3.1

Q3 3.4 3.2 2.0 3.1

Q4 3.5 2.9 1.8 3.0

Q5 (สูงสุด) 3.7 2.4 1.3 2.3

ประถมศกึษา 1.8 4.4 3.0 4.4

ม.ตน้ 3.2 3.3 2.3 3.3

ปวช. 3.2 3.0 2.1 3.0

ม.ปลาย 3.3 3.2 2.1 3.2

ปวส. 3.3 3.3 2.3 3.2

ปรญิญาตรี 3.7 2.6 1.5 2.5

ปรญิญาโท 3.7 3.0 1.5 2.4

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่, 5=เหน็ดว้ยอย่างยิง่)

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

ระดบั
การศกึษา
สูงสุด

รวม
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ตารางท่ี 5.7: ทศันคติในประเดน็วฒันธรรมทางสงัคมของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

คุณตดัสนิใจและ
กระท าสิง่ใด ๆ โดย
ค านึงถงึคนรอบตวั
มากกวา่ตนเอง

คุณแสดงความเหน็
อย่างตรงไปตรงมา
มากกวา่พดูอย่าง

เกรงใจ

คุณรูส้กึกลวัที่
จะตอ้งแสดง

ความเหน็แยง้กบัผู้
ทีอ่าวโุส มอี านาจ 
หรอือยู่ในสถานะสูง

กวา่

สงัคมไทยกดทบั
ความแตกต่าง
หลากหลายมาก

เกนิไป

สงัคมไทยวติกกงัวล
กบัความ

เปลีย่นแปลงมาก
เกนิไป

3.6 3.1 3.0 4.0 3.9

15-18 ปี 3.6 3.2 3.1 3.8 3.7

19-22 ปี 3.6 3.1 3.0 4.2 4.1

23-25 ปี 3.4 3.0 2.8 4.4 4.3

Q1 (ต ่าสุด) 3.7 3.3 3.0 3.9 3.8

Q2 3.5 3.2 3.0 3.9 3.8

Q3 3.6 3.2 3.1 4.0 3.8

Q4 3.6 3.1 3.1 4.1 4.0

Q5 (สูงสุด) 3.4 3.0 2.9 4.3 4.3

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

รวม

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่, 5=เหน็ดว้ยอย่างยิง่)

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

กลุ่มอายุ
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ตารางท่ี 5.8: ทศันคติต่อประเดน็ถกเถียงในสงัคมของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

กา
รณุ

ยฆ
าต

สทิ
ธกิ

าร
ฆา่

ตวั
ตา
ย

กา
รท

 าแ
ทง้

เส
รี

เส
รภี

าพ
ใน
กา
รม

เีพ
ศส

มัพ
นัธ

์
กบั

คน
ทีไ่
ม่ไ
ดแ้

ต่ง
งา
นด

ว้ย

กา
รม

คีน
รกั
มา

กก
วา่
หน

ึ่งค
น

โส
เภ
ณ
ถีูก

กฎ
หม

าย

สือ่
ทีม่

เีน
ื้อห

าท
าง
เพ
ศแ

ละ
ขอ

ง
เล
่นท

าง
เพ
ศถ

ูกก
ฎห

มา
ย

กา
รเส

พก
ญั
ชา
 ก
ญั
ชง
 

กร
ะท

่อม
อย

่าง
เส
รี

กา
รย
กเ
ลกิ

โท
ษป

ระ
หา

รช
วีติ

กา
รใ
ชเ้
สน้

สา
ยเ
พือ่

ผล
ปร

ะโ
ยช

น์ส
่วน

ตวั
/พ
วก

พอ้
ง

2.1 1.6 2.4 2.4 1.3 2.8 3.0 1.9 1.5 0.7

15-18 ปี 1.7 1.4 2.0 2.2 1.3 2.5 2.7 1.8 1.5 0.8

19-22 ปี 2.8 2.0 3.1 2.9 1.4 3.3 3.4 2.1 1.6 0.6

23-25 ปี 3.5 2.7 3.7 3.3 1.6 3.8 3.9 2.2 2.0 0.4

Q1 (ต ่าสุด) 1.8 1.3 1.9 2.0 1.2 2.4 2.6 1.6 1.4 0.6

Q2 1.7 1.3 2.1 2.2 1.2 2.6 2.7 1.7 1.4 0.6

Q3 2.1 1.6 2.4 2.5 1.3 2.9 3.1 2.0 1.5 0.7

Q4 2.4 1.9 2.8 2.7 1.4 3.1 3.3 2.1 1.6 0.7

Q5 (สูงสุด) 3.4 2.5 3.7 3.5 1.6 3.8 4.0 2.4 2.0 0.7

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

ระดบัความสนบัสนุนต่อประเดน็ต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไม่สนบัสนุนอย่างยิง่, 5=สนบัสนุนอย่างยิง่)

รวม

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน
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ตารางท่ี 5.9: ทศันคติในประเดน็สิทธิและความเสมอภาคทางเพศสภาพของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

การเปลีย่นค า
น าหน้าชือ่และเพศ

ในเอกสาร

การแต่งกายตาม
เพศสภาพในพธิกีาร

ส าคญั

การเขา้หอ้งน ้าเพศ
ทีอ่ยากเขา้

การจดทะเบยีน
สมรสแบบเดยีวกบั

คู่ชายหญงิ
การรบับุตรบุญธรรม

3.3 3.0 2.3 3.6 3.8

15-18 ปี 3.1 2.9 2.1 3.4 3.6

19-22 ปี 3.6 3.4 2.6 4.0 4.1

23-25 ปี 3.9 3.5 3.0 4.3 4.2

Q1 (ต ่าสุด) 3.1 2.9 2.2 3.5 3.7

Q2 3.2 2.9 2.1 3.5 3.6

Q3 3.3 3.1 2.3 3.6 3.8

Q4 3.4 3.2 2.4 3.8 4.0

Q5 (สูงสุด) 3.8 3.6 2.9 4.3 4.4

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

ระดบัความสนบัสนุนต่อประเดน็สทิธต่ิอไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไม่สนบัสนุนอย่างยิง่, 5=สนบัสนุนอย่างยิง่)

รวม

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน
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ตารางท่ี 5.10: ทศันคติในประเดน็เศรษฐกิจการเมืองของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

คว
าม

เห
ลือ่

มล
 า้เ
ป็น

เร
ือ่ง
ธร
รม
ดา

มา
กก

วา่
ปัญ

หา
ทีต่

อ้ง
แก

ไ้ข
อย

่าง
จร
งิจ
งั

คว
าม

ร ่า
รว
ยข

อง
คน

รว
ยเ
กดิ

จา
ก

กา
รเอ

าเ
ปร

ยีบ
คน

จน

คน
รว
ยก

บัค
นจ

นใ
นป

ระ
เท
ศไ
ทย

มสี
ทิธ

ขิัน้
พืน้

ฐา
นไ
ม่เ
ท่า

เท
ยีม

กนั

ระ
บบ

เศ
รษ

ฐก
จิไ
ทย

เอ
ือ้ป

ระ
โย
ชน์

ให
ค้น

รว
ยม

าก
กว

า่เ
อือ้

ปร
ะโ
ยช

น์
ให
ทุ้ก

คน

รฐั
บา

ลค
วร
เพ
ิม่ค

่าแ
รง
ขัน้

ต ่า

รฐั
คว

รจ
ดัส

วสั
ดกิ

าร
ให
เ้ฉ
พา

ะผ
ูท้ี่

จ า
เป็
นต

อ้ง
ได
ร้บั

ทีส่
ุดม

าก
กว

า่
จดั

สว
สัด

กิา
รใ
หท้

ุกค
น

คน
ทีส่

าม
าร
ถจ่

าย
เงนิ

ได
ม้า

กก
วา่

คว
รไ
ดเ้
ขา้
โร
งพ

ยา
บา

ล 
เข
า้

โร
งเร

ยีน
 แ
ละ
รบั

บร
กิา
รพ

ืน้ฐ
าน

2.4 3.5 4.0 4.1 4.4 2.9 2.0

15-18 ปี 2.7 3.4 3.8 3.9 4.3 3.1 2.2

19-22 ปี 1.9 3.6 4.3 4.5 4.6 2.8 1.8

23-25 ปี 1.3 3.6 4.4 4.6 4.6 2.3 1.4

Q1 (ต ่าสุด) 2.5 3.5 4.0 4.1 4.5 3.1 2.1

Q2 2.6 3.4 3.9 4.0 4.4 3.0 2.1

Q3 2.4 3.4 4.0 4.1 4.4 3.0 2.1

Q4 2.3 3.5 4.1 4.3 4.5 2.8 1.9

Q5 (สูงสุด) 1.5 3.6 4.4 4.6 4.5 2.5 1.7

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

กลุ่มอายุ

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน

รวม

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่, 5=เหน็ดว้ยอย่างยิง่)
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ตารางท่ี 5.11: ความสนใจติดตามและความเช่ือถอืในการเมืองของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

ระดบัความสนใจตดิตามการเมอืง
โดยเฉลีย่ (0=น้อยทีสุ่ด, 5=มาก

ทีสุ่ด)

ระดบัความเชือ่วา่การเมอืงในระบบ
สรา้งความเปลีย่นแปลงไดโ้ดยเฉลีย่

 (0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด)

ระดบัความเชือ่วา่ตนเองสามารถมี
อทิธพิลต่อการตดัสนิใจของรฐับาล
โดยเฉลีย่ (0=น้อยทีสุ่ด, 5=มาก

ทีสุ่ด)

3.0 3.2 2.2

15-18 ปี 2.8 3.1 2.3

19-22 ปี 3.3 3.4 2.3

23-25 ปี 3.4 3.4 1.9

Q1 (ต ่าสุด) 2.9 3.2 2.3

Q2 2.8 3.1 2.2

Q3 2.9 3.2 2.3

Q4 3.1 3.3 2.3

Q5 (สูงสุด) 3.3 3.4 1.9

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

รวม

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

78



ตารางท่ี 5.12: ความส าคญัของสิทธิเสรีภาพทางการเมืองในทศันะของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

สทิธทิีจ่ะมสี่วน
รว่มทางการเมอืง

สทิธทิีจ่ะไม่ถูก
จบักุมและกกัขงั
โดยพลการ

เสรภีาพทาง
ความคดิและ
ความเชือ่

เสรภีาพในการ
แสดงออกและ
เสรภีาพสือ่

เสรภีาพในการ
รวมตวัและการ

ชุมนุม

ความเสมอภาค
ระหวา่งทุกเพศ

สภาพ

3.5 3.6 3.8 3.8 3.6 4.0

15-18 ปี 3.2 3.3 3.6 3.6 3.4 3.8

19-22 ปี 4.0 4.2 4.3 4.2 4.0 4.4

23-25 ปี 4.2 4.4 4.5 4.5 4.3 4.6

Q1 (ต ่าสุด) 3.4 3.5 3.8 3.7 3.5 3.9

Q2 3.2 3.4 3.6 3.6 3.4 3.8

Q3 3.5 3.6 3.8 3.9 3.7 4.0

Q4 3.7 3.9 4.0 4.0 3.8 4.1

Q5 (สูงสุด) 4.2 4.5 4.5 4.5 4.3 4.6

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

ระดบัความส าคญัของประเดน็สทิธต่ิอไปนี้ต่อตนเองโดยเฉลีย่ (0=ส าคญัน้อยทีสุ่ด, 5=ส าคญัมากทีสุ่ด)

รวม

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน
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ตารางท่ี 5.13: ทศันคติต่อประเดน็การเมืองและนโยบายสาธารณะของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

สทิ
ธเิ
สร
ภีา

พส
่วน

บุค
คล

คว
รถ
ูกจ

 าก
ดั 
หา

กก
่อใ
หเ้
กดิ

คว
าม

สง
บเ
รยี
บร

อ้ย
หร

อืผ
ลป

ระ
โย
ชน์

ส่ว
นร

วม

รฐั
มคี

วา
มช

อบ
ธร
รม
ทีจ่

ะใ
ชค้

วา
มร
นุแ

รง
กบั

ปร
ะช
าช
น

 เพ
ือ่ร
กัษ

าค
วา
มส

งบ
เรยี

บร
อ้ย

กา
รก
 าจ
ดัข

า่ว
ลว
งส
 าค
ญั
กว

า่ก
าร
รกั
ษา

เส
รภี

าพ
ใน

กา
รแ
สด

งอ
อก

แล
ะเส

รภี
าพ

สือ่

กา
รม

มีา
รย
าท

แล
ะค
ดิถ

งึค
วา
มร

ูส้กึ
ขอ

งผ
ูฟ้ัง

ส า
คญั

กว
า่เ
สร
ภีา

พใ
นก

าร
แส

ดง
ออ

กข
อง
ผูพ้

ดู

รฐั
บา

ลค
วร
มมี

าต
รก
าร
พเิ
ศษ

ใน
กา
รส
่งเ
สร
มิส

ทิธ
ขิอ

ง
คน

ใน
กล

ุ่มค
นท

ีม่กั
ถูก

ลดิ
รอ
นส

ทิธ
ิ

ปร
ะเท

ศไ
ทย

ตอ้
งเป็

นป
ระ
ชา
ธปิ

ไต
ยถ

งึจ
ะพ

ฒัน
าไ
ด้

ปร
ะเท

ศไ
ทย

จ า
เป็
นต

อ้ง
มกี

อง
ทพั

ขน
าด
ให
ญ่แ

ละ
เข
ม้แ

ขง็

ระ
บบ

กา
รเม

อืง
คว

รเปิ
ดพ

ืน้ท
ีใ่ห
ก้บั

กล
ุ่มผ

ลป
ระ
โย
ชน์

หล
าก
หล

าย
 ม
าก
กว

า่เ
น้น

สร
า้ง
รฐั
บา

ลท
ีเ่ข
ม้แ

ขง็

ปร
ะช
าช
นม

สีทิ
ธวิ
จิา
รณ์

แล
ะต
รว
จส

อบ
บุค

คล
/อ
งค
์กร

ทีใ่
ชเ้
งนิ

ภา
ษไี

ดเ้
สม

อ

คน
ทีไ่
ม่ไ
ดท้

 าผ
ดิไ
ม่จ

 าเ
ป็น

ตอ้
งก
ลวั

โด
นร

ฐัต
รว
จส

อบ

2.3 1.5 2.7 3.3 3.8 4.0 2.2 3.8 4.1 3.9

15-18 ปี 2.5 1.8 2.7 3.4 3.6 3.9 2.5 3.7 3.9 3.9

19-22 ปี 2.2 1.2 2.5 3.2 4.1 4.3 1.7 4.1 4.5 4.0

23-25 ปี 1.6 0.7 2.2 2.8 4.2 4.5 1.0 4.1 4.7 3.6

Q1 (ต ่าสุด) 2.4 1.6 2.7 3.4 3.8 4.0 2.3 3.9 4.1 4.0

Q2 2.4 1.7 2.7 3.4 3.6 4.0 2.4 3.8 3.9 3.9

Q3 2.4 1.6 2.7 3.4 3.7 4.1 2.2 3.8 4.1 3.9

Q4 2.3 1.5 2.6 3.4 3.9 4.2 2.1 4.0 4.3 3.9

Q5 (สูงสุด) 1.9 0.8 2.4 3.0 4.2 4.3 1.3 4.0 4.6 3.9

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

ระดบัความสนบัสนุนต่อขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไม่สนบัสนุนอย่างยิง่, 5=สนบัสนุนอย่างยิง่)

รวม

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน
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กลุ่มชน
ชัน้สูง

กองทพั
ขา้ราชการ
ทัว่ไป

คนจนและ
ขาด

การศกึษา
ชนชัน้กลาง นกัการเมอืง

นกัธุรกจิ
ใหญ่

ศาลและ
องค์กร
ยุตธิรรม

20.6 13.4 2.3 16.7 4.2 30.5 6.7 5.8

15-18 ปี 18.3 9.9 2.3 19.2 5.6 33.0 6.4 5.2

19-22 ปี 22.0 18.7 2.5 12.9 1.5 27.6 7.8 7.0

23-25 ปี 35.0 25.9 1.4 6.6 1.1 18.2 5.6 6.3

Q1 (ต ่าสุด) 19.6 12.1 2.0 21.7 2.6 30.1 6.9 5.2

Q2 20.5 10.5 2.1 18.3 4.4 33.5 5.5 5.2

Q3 18.1 12.2 2.1 15.2 4.9 32.9 8.0 6.6

Q4 21.3 13.7 2.9 12.7 4.2 32.7 6.5 5.9

Q5 (สูงสุด) 26.7 24.3 2.1 7.4 1.7 23.4 7.2 7.1

ประถมศกึษา 0.0 0.0 0.0 16.4 0.0 83.6 0.0 0.0

ม.ตน้ 12.8 9.5 1.6 23.2 10.2 29.3 6.0 7.5

ปวช. 22.9 3.3 3.8 17.1 5.0 32.4 10.6 4.9

ม.ปลาย 18.7 10.5 2.5 19.3 4.6 33.0 6.3 5.3

ปวส. 23.9 10.7 2.7 12.2 0.9 36.2 4.0 9.4

ปรญิญาตรี 27.4 23.5 1.3 8.5 1.5 24.2 7.5 6.2

ปรญิญาโท 29.0 17.4 5.6 0.2 0.0 28.2 13.5 6.0

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

ระดบั
การศกึษา
สูงสุด

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่กลุ่มคนต่อไปนี้เป็นอุปสรรคส าคญัทีสุ่ด (%)

ตารางท่ี 5.14: กลุ่มคนหรือสถาบนัท่ีเป็นอปุสรรคส าคญัท่ีสดุต่อการพฒันาประชาธิปไตยในทศันะของ
เยาวชนอาย ุ15-25 ปี

รวม

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน
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ตารางท่ี 5.15: ประเดน็ท่ีส าคญัและน่าห่วงกงัวลส าหรบัประเทศในทศันะของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี

กา
รพ

ฒั
นา

ปร
ะช
าธ
ปิไ
ตย

แล
ะส
ง่เ
สร
มิส

ทิธ
เิส
รภี

าพ

กา
รป

ฏริ
ปูก

ระ
บว

นก
าร

ยุต
ธิร
รม

กา
รพ

ฒัน
าค
วา
มส

าม
าร
ถ

ใน
กา
รแ
ขง่
ขนั

ทา
งเศ

รษ
ฐก

จิ

กา
รก
ระ
จา
ยค

วา
มม

ัง่ค
ัง่

แล
ะล
ดค

วา
มเ
หล

ือ่ม
ล า้

กา
รจ
ดัส

วสั
ดกิ

าร
อย

่าง
เพ
ยีง
พอ

แล
ะม

คีุณ
ภา

พ

กา
รพ

ฒัน
าก
าร
ศกึ

ษา

กา
รร
กัษ

าส
ิง่แ
วด

ลอ้
ม

กา
รล
ดก

าร
ทุจ

รติ
คอ

รร์
ปัช

นั

58.0 58.6 55.0 60.6 62.0 64.9 61.7 65.6

15-18 ปี 49.6 49.6 47.6 52.2 53.7 57.0 54.9 57.8

19-22 ปี 74.3 76.4 69.7 76.6 78.4 80.9 75.5 81.1

23-25 ปี 80.8 82.5 74.7 84.9 84.2 84.9 79.5 86.6

Q1 (ต ่าสุด) 53.9 54.3 50.2 55.9 59.2 60.8 58.5 62.4

Q2 52.7 52.2 51.1 55.3 56.8 60.6 58.0 60.9

Q3 57.3 57.2 55.9 60.3 60.7 63.6 61.1 64.9

Q4 64.6 65.9 61.2 67.4 68.4 71.2 67.6 72.5

Q5 (สูงสุด) 80.9 84.1 74.7 83.6 83.5 86.8 79.5 87.7

ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส์ (2022)

สดัส่วนของเยาวชนทีร่ายงานวา่ประเดน็ต่อไปนี้ส าคญัและน่าห่วงกงัวลส าหรบัประเทศมากถงึมากทีสุ่ด (%)

กลุ่มอายุ

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน

รวม
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