
HIGHLIGHTS

•	 หลังัจากรัฐับาลประกาศว่่า ดิจิิทิัลัวอลเล็ต็เฟส 3 จะแจกให้้
เยาวชนอายุุ 16-20 ปีี ทำำ�ให้้สังัคมไทยวิพิากษ์์วิจิารณ์์ว่่า 
เยาวชนจะนำำ�เงิินดิิจิิทัลัวอลเล็็ตไปใช้้กัับเรื่่�อง ‘อบายมุุข- 
ไร้้สาระ’ และมองว่่าเป็็นการสิ้้�นเปลืืองและไม่่ช่่วยกระตุ้้�น
เศรษฐกิจิ

•	 จากผลสำำ�รวจของ คิิด for คิิดส์์ พบว่่า หากได้้เงิิน 
หน่ึ่�งล้า้นบาท เยาวชนกลุ่่�มดังักล่า่วจะนำำ�ไปใช้ห้นี้้�ให้ค้รอบครัวั 
ลงทุนุด้า้นการศึึกษา และซื้้�ออาหารดีีๆ  ให้ค้รอบครัวั ซึ่่�งสะท้อ้นว่า่
เยาวชนให้ค้วามสำำ�คัญักับัเรื่่�องพื้้�นฐานมากกว่า่เรื่่�องอบายมุขุ

•	 นอกจากนี้้� ปััญหาที่่�แท้จ้ริงิที่่�ซ่่อนอยู่่�คืือปััญหาความเหลื่่�อมล้ำำ��
ของเยาวชน และโครงสร้า้งสังัคมที่่�ไม่่เปิิดโอกาสให้เ้ยาวชน
อย่า่งเสมอภาค ซึ่่�งเป็็นไปได้ว้่า่ นโยบายดิจิิทิัลัวอลเล็ต็อาจไม่ไ่ด
ช่ว่ยกระตุ้้�นเศรษฐกิจิเท่า่ที่่�ควร

ถ้้าได้้เงิินล้้าน เยาวชนอายุุ 
16-20 ปีีอยากใช้้ทำำ�อะไร?: 
ข้้อมููลจากผลสำำ�รวจ คิิด for คิิดส์์
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ที่่�มา:  101

	 “แจกเงินิหมื่่�นให้เ้ด็ก็ไป ก็เ็อาไปเติมิเกม 
ซื้้�อสกินิหมด”

	 “ให้ว้ัยัเรียีนแดกเหล้า้เมายา”

	 “โรงเรียีนสีเีขียีวเยี่่�ยวสีมี่ว่งแน่่นอน”

	นี่่ �คืือตััวอย่่างส่่วนหน่ึ่�งของข้้อวิิพากษ์์
วิิจารณ์์ในสัังคมถึึงพฤติิกรรมการใช้้เงิินของ
เยาวชน หลังัจากเมื่่�อวันัที่่� 10 มีนีาคม 2025  
คณะกรรมการนโยบายโครงการกระตุ้้�นเศรษฐกิจิ 
ภายใต้้การนำำ�ของนายกรััฐมนตรีีแพทองธาร  
ชิินวัตัร อนุุมัตัิิหลักัการแจกเงินิหน่ึ่�งหมื่่�นบาท 
ระยะที่่� 3 ให้ป้ระชาชน ‘อายุุ 16-20 ปีี’ จำำ�นวน  
2.7 ล้้านคน โดยจะเป็็นประชาชนกลุ่่�มแรกที่่�
ประเดิมิรับัเงินิผ่า่นดิจิิทิัลัวอลเลต และจะเริ่่�มได้เ้งินิ
ในช่ว่งก่่อนสงกรานต์-์ต้น้เดืือนกรกฎาคมปีีนี้้�1

	 หลายคนเชื่่�อว่่า “เด็ก็สมัยันี้้�” จะนำำ�เงินิ
ภาษีไีปผลาญกับัเรื่่�อง ‘อบายมุขุ-ไร้ส้าระ’ บ้า้งก็ว็่า่

พวกเขาจะไปซื้้�อบุุหรี่่� บุุหรี่่�ไฟฟ้้า กัญัชา และ 
ยาเสพติดิ บ้า้งก็ว็่่าจะวางเดิมิพันัพนััน บ้า้งก็ว็่่า
เติิมเกม-ซื้้�อของเล่่น ไม่่ช่่วยกระตุ้้�นเศรษฐกิิจ  
แถมสนับัสนุุนให้พ้วกเขาฟุ่่�มเฟืือย-มัวัเมามากยิ่่�งขึ้้�น

	คำ ำ�ถามที่่�น่่าสนใจคืือ เยาวชนช่่วงอายุุนี้้� 
มีีแนวโน้้มผลาญเงิินกัับอบายมุุขจริิงหรืือไม่่?  
ฤๅคำำ�วิจิารณ์์เหล่า่นั้้ �นเป็็นเพียีง ‘มายาคติ’ิ ของผู้้�ใหญ
ที่่� ‘ดููแคลน’ ว่า่พวกเขาไม่ส่ามารถจัดัลำำ�ดับัความ
สำำ�คัญัและวางแผนการใช้จ้่า่ยเงินิหน่ึ่�งหมื่่�นบาท –  
ไม่ส่ามารถคิดิฝัันและตัดัสินิใจเรื่่�องต่่างๆ ในชีวีิติ
ของตนเองได้อ้ย่า่งเหมาะสม

	 นโยบายแจกเงินิหมื่่�นอาจไร้ป้ระสิทิธิผิล-
ประสิทิธิภิาพ และสะท้อ้นว่่ารัฐับาลไทย ‘ใช้เ้งินิ 
ไม่่เป็็น’2 แต่่ก็็ไม่่ได้้แปลว่่าเด็็กไทยจะใช้้เงิิน 
ไม่เ่ป็็นด้ว้ย
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	คิ ดิ for คิดิส์์ โดยความร่่วมมืือระหว่่าง 
สสส. กับั 101 PUB ชวนสำำ�รวจว่่าเยาวชนอายุ ุ 
16-20 ปีีฝัันอยากทำำ�อะไร ถ้า้เกิดิพวกเขาได้เ้งินิ
มาสักัหน่ึ่�งล้้านบาท! ผ่่านผลเบื้้�องต้้นจากการ
สำำ�รวจเยาวชนของ คิดิ for คิดิส์ ์ซึ่่�งเก็บ็ข้อ้มููลจาก
เยาวชนช่่วงอายุุดังักล่่าว 5,075 คนทั่่ �วประเทศ 

ระหว่่างเดืือนกุุมภาพันัธ์์-มีีนาคม 20253 แม้ ้
ผลสำำ�รวจนี้้�ชี้้�ชัดัไม่ไ่ด้ว้่า่ พวกเขาจะนำำ�เงินิหมื่่�นที่่�
ได้้รับัแจกตามนโยบายของรัฐับาลไปทำำ�อะไร  
แต่่อาจช่ว่ยให้เ้ราเข้า้ใจความคิดิความฝััน การให้้
คุณุค่า่ และการจัดัลำำ�ดับัความสำำ�คัญัเรื่่�องต่า่งๆ ใน
ชีวีิติของพวกเขาได้ด้ียีิ่่�งขึ้้�น

ได้้เงินิล้้าน ไม่่คิดิผลาญ  
แต่่อยาก ‘ใช้้หนี้้�ให้้ที่่�บ้้าน’	

	 หากได้้เงินิหน่ึ่�งล้้านบาท เยาวชนอายุ ุ 
16-20 ปีีผู้้�ตอบแบบสำำ�รวจอยากใช้้ทำำ�อะไร  
3 อันัดับัแรก?

	 29.0% รายงานว่่าอยากนำำ�ไป ‘ใช้้หนี้้� 
ให้ค้รอบครัวั’ เป็็นอันัดับัแรก ถืือเป็็นเป้้าหมาย
อันัดับัแรกที่่�เยาวชนเลืือกตอบมากที่่�สุดุ รองลงมา
คืือใช้้เรีียน ฝึึกฝนทัักษะ และซื้้�ออุุปกรณ์์ที่่�
เกี่่�ยวข้อ้ง (16.8%), ซื้้�ออาหารดีีๆ  ให้ต้นเองและ
ครอบครัวั (12.0%), ลงทุุนทางการเงิิน เช่่น  
ฝากธนาคารและลงทุุนในสิินทรัพัย์์ (11.3%), 
ลงทุุนทำำ�ธุุรกิิจ-ซื้้�อเครื่่�องมืือประกอบอาชีีพ 
(11.1%), และซ่่อมหรืือซื้้�อบ้า้น (5.3%) ตามลำำ�ดับั

	 เยาวชนเพียีง 4.2% เลืือกนำำ�เงินิไปซื้้�อของ
ต่่างๆ ที่่�ตนเองอยากได้เ้ป็็นอันัดับัแรก ตัวัอย่่าง
เป้้าหมายอัันดัับแรกของกลุ่่�มที่่�เหลืือ ได้้แก่่  
เ ดิินท า ง ไปศึึกษาต่่ อห รืือ แ ลก เปลี่่� ย น ใน 
ต่่างประเทศ (3.1%), จ่่ายค่่ารักัษาพยาบาลคน 
ในครอบครัวั (3.1%), และใช้ห้นี้้�ของตนเอง (1.3%) 

หลายคนยังัเลืือกรักัษาพยาบาลตนเอง บริจิาคเพื่่�อ
สังัคม มีแีม้ก้ระทั่่ �งจัดังานแต่่งงาน

	 หากแยกตามระดัับรายได้้ครััวเรืือน 
เยาวชนอายุุ 16-20 ปีีในครัวัเรืือนรายได้้ต่ำำ��สุุด 
20% (ควินิไทล์์ที่่� 1) อยากนำำ�เงินิล้้านไปใช้ห้นี้้� 
ให้้ครอบครััว (31.5%), เรีียน-ฝึึกฝนทัักษะ 
(17.5%), และซื้้�ออาหารดีีๆ  (11.3%) เป็็นอันัดับั
แรก ขณะที่่�เยาวชนในครัวัเรืือนรายได้สูู้งสุดุ 20% 
(ควินิไทล์ท์ี่่� 5) ต้อ้งการลงทุนุทางการเงินิ (20.2%), 
ใช้ห้นี้้�ให้ค้รอบครัวั (18.9%), และลงทุุนทำำ�ธุุรกิจิ 
(12.5%) มากที่่�สุดุ

	 เป้้าหมายอันัดับัสองที่่�ถููกเลืือกตอบสููงสุดุ
คืือ เรีียน-ฝึึกฝนทักัษะ (16.7%), ลงทุุนทาง 
การเงินิ (14.9%), และลงทุุนทำำ�ธุุรกิจิ (13.7%)  
ส่ว่นเป้้าหมายอันัดับัสาม ได้แ้ก่่ ลงทุนุทางการเงินิ 
(16.4%), ซื้้�อของที่่�อยากได้ ้(14.0%), และลงทุุน
ทำำ�ธุุรกิจิ (11.6%) ตามลำำ�ดับั
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ท่ี่�มา 
ผลเบื้้�องต้น้จากการสำำ�รวจเยาวชน คิดิ for คิดิส์ ์(2025); สำำ�นักังานสถิติิแิห่ง่ชาติ ิ(2023)
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ที่่�มา: Unsplash

เยาวชนไทยใช้้เงินิไม่่เป็็น  
ฤๅผู้้�ใหญ่่มีีอคติ?ิ

	 จากผลสำำ�รวจข้า้งต้้น เยาวชนส่่วนใหญ่่
มิไิด้ห้วังัผลาญเงินิก้อ้นใหญ่่ไปกับัเรื่่�องอบายมุุข-
ไร้ส้าระ แต่่ตั้้ �งใจจะใช้จ้่่ายในเรื่่�องแสน ‘พื้้�นฐาน’  
ให้ต้นเองและครอบครัวัเข้า้ถึงึปััจจัยัการดำำ�รงชีวีิติ 
ลงทุุนกับัการศึึกษา ทักัษะ อาชีพี และรายได้ ้
ตลอดจนช่่วยรับัผิดิชอบแก้ปั้ัญหา-แบ่่งเบาภาระ
หนี้้�สินิของครอบครัวั – เรื่่�องที่่�ผู้้�ใหญ่่หลายคน 
น่่าจะเห็น็พ้อ้งกันัว่า่ ‘จำำ�เป็็นและมีปีระโยชน์์’

	 จริงิอยู่่� ผลสำำ�รวจอาจไม่่สามารถยืืนยันั 
ได้ว้่่า ถ้้าพวกเขาได้เ้งินิล้า้น – หรืือเงินิหมื่่�น – 
ขึ้้�นมาจริิงๆ พวกเขาจะเอาไปใช้้จ่่ายเช่่นนั้้ �น 
อย่่างแน่่นอน แต่่ก็พ็อสะท้อ้นได้ว้่่า พวกเขาให้้
คุณุค่า่-ความสำำ�คัญักับัเรื่่�องอะไร ดังันั้้ �น การใช้จ้่า่ย
เงิินของพวกเขาจึึงมีีแนวโน้้มให้้น้ำำ��หนัักกัับ

ประเด็น็เหล่่านั้้ �นไม่่มากก็น้็้อย – เป็็นการใช้จ้่่าย 
ในแบบที่่�ผู้้�ใหญ่่ในสัังคมไทยน่่าจะยอมรัับว่่า  
‘ใช้เ้งินิเป็็น’

	ข้ อ้วิพิากษ์ว์ิจิารณ์์ว่า่เยาวชนใช้เ้งินิไม่เ่ป็็น 
แจกพวกเขาไปก็็ผลาญใช้้กัับเรื่่�องอบายมุุข- 
ไร้ส้าระ จึึงเป็็นข้อ้กล่า่วหาที่่� ‘เลื่่�อนลอย’ ไม่ไ่ด้ต้ั้้ �ง
อยู่่�บนหลักัฐานเชิงิประจักัษ์์ที่่�น่่าเชื่่�อถืือ และอาจ
เป็็นอาการของ ‘อคติเิหยียีดอายุ’ุ (วยาคติ ิ(ageism)) 
ซึ่่�งแพร่่ระบาดสร้า้งความขัดัแย้ง้ข้า้มรุ่่�นในสังัคม
ไทยเสีียมากกว่่า เป็็นสัญัญาณว่่า ถึึงเวลาที่่� 
คนไทยทุุกวัยัต้้องรับัฟััง-แลกเปลี่่�ยนกัันอย่่าง 
เปิิดกว้้าง โอบรัับความแตกต่่างหลากหลาย  
มีเีหตุุผล และเคารพกันัและกันั พยายามเข้า้อก
เข้า้ใจ โดยไม่ใ่ช้ภ้าพจำำ�-เหมารวมมากยิ่่�งขึ้้�น
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สังัคมยากจน-เหล่ื่�อมล้ำำ��  
ฉุดุร้ั้�งเยาวชนไม่่ให้้ 
กล้้าฝัันไกลและท้้าทาย?

 	ที่่ �จริงิ ผลสำำ�รวจที่่�เยาวชนเลืือกใช้เ้งินิล้า้น
ในเรื่่�องพื้้�นฐานถึงึขนาดนั้้ �นนับัว่า่ ‘น่่าเศร้า้’ เพราะ
เท่่ากับัว่่าเยาวชนไทยยังัไม่่สามารถเข้า้ถึงึปััจจัยั
การดำำ�รงชีวีิติและสวัสัดิกิารพื้้�นฐานได้อ้ย่า่งทั่่ �วถึงึ 
เพียีงพอ และเหมาะสม ตามข้อ้มููลของสำำ�นักังาน
สถิติิแิห่ง่ชาติ ิเยาวชนอายุ ุ16-20 ปีีมากถึงึ 59.4% 
อาศัยัอยู่่�ในครัวัเรืือนที่่�มีรีายได้ต้่ำำ��กว่่า 100,000 
บาท/คน/ปีี4 ความยากจน-เหลื่่�อมล้ำำ��รุุนแรงฉุุดรั้้ �ง
ไม่ใ่ห้เ้ยาวชนกล้า้ฝัันไกลและท้า้ทาย ต่อ่ให้ไ้ด้เ้งินิ
มาเป็็นล้้าน ก็็ฝัันได้้เพีียงนำำ�ไปช่่วยให้้ทุุกคน 
ในบ้า้นกินิอิ่่�ม นอนหลับั ได้เ้รียีนหนังัสืือ

	 การที่่� ‘การใช้ห้นี้้�ให้ค้รอบครัวั’ เป็็นเป้้าหมาย
อันัดับัแรกของเยาวชนกลุ่่�มใหญ่่ที่่�สุดุ ยังัตอกย้ำำ��ว่า่ 
การวิ่่�งเอื้้�อมคว้า้ความฝัันของเยาวชนไทยจำำ�นวน
มากไม่่ได้้เริ่่�มจากศููนย์์ แต่่เริ่่�มจาก ‘ติิดลบ’  
พวกเขาต้้องแบกรับัความยากจนและเหลื่่�อมล้ำำ��
จากรุ่่�นก่่อนหน้้ามาสู่่�รุ่่�นของตนเอง ถ้า้พวกเขาจะ
คิิดฝัันและตััดสิินใจเรื่่�องต่่างๆ อย่่างเสรีีไม่่ได้ ้ 
ก็ไ็ม่ใ่ช่เ่พราะพวกเขายังัไม่ม่ี ี‘วัยัวุฒุิ’ิ พอ-ไม่โ่ตพอ-
ไม่่มีคีวามสามารถพอ แต่่เพราะโครงสร้้างของ
สังัคมต่่างหากที่่�ไม่่เปิิดโอกาสให้้พวกเขาอย่่าง
เสมอภาค

	ข้ อ้สังัเกตเช่น่นี้้�ย้อ้นกลับัมาเป็็นข้อ้วิพิากษ์์
นโยบายกระตุ้้�นเศรษฐกิิจอย่่างแจกเงิินหมื่่�น  
เมื่่�อปััญหาของสังัคม-เศรษฐกิิจไทยเป็็นปััญหา
โครงสร้า้ง การแจกเงินิโดยไม่ป่ฏิริููปโครงสร้า้งย่อ่ม
ไม่่สามารถหนุุนส่่งให้้เศรษฐกิิจเติิบโตได้้อย่่าง 
มีปีระสิทิธิผิล เป็็นธรรม และยั่่ �งยืืน การเดินิหน้้า
แจกเงินิระยะที่่� 3 จึึงตอกย้ำำ��ว่า่…

	 ‘เด็ก็ไทยอาจใช้เ้งินิเป็็น แต่่รัฐับาลไทยต่่าง
หากที่่�ใช้เ้งินิไม่เ่ป็็น’

ที่่�มา: 101



Public Policy Insights 
มีนาคม 2025

8

เชิิงอรรถ

	 1. “บอร์ด์กระตุ้้�นเศรษฐกิจิ เคาะแจกเงินิ
หมื่่�นเฟส 3 วัยัรุ่่�น 16-20 ปีี ปลาย มิ.ิย.-ต้น้ ก.ค. 
ประเดิมิใช้เ้งินิดิจิิทิัลั เผยสาเหตุุแจกเด็ก็ ไม่่ใช่่
เพราะข้อ้จำำ�กัดังบประมาณ แต่่มีคีวามพร้อ้มรู้้�ทาง
เทคโนโลยี,ี” รัฐับาลไทย, 10 มีนีาคม 2025, 
https://www.thaigov.go.th/news/contents/ 
details/94221 (เข้า้ถึงึเมื่่�อ 24 มีนีาคม 2025);  
“เงินิดิจิิทิัลั 10,000 บาทเฟส 3 กลุ่่�ม 16-20 ปีี  
แจกก่่อนสงกรานต์์,” PPTVHD36, 19 มีนีาคม 
2025, https://www.pptvhd36.com/wealth/ 
economic/245041 (เข้า้ถึงึเมื่่�อ 24 มีนีาคม 2025).

	 2. ฉััตร คำำ�แสง, “ไม่่ดิจิิทิัลั ไม่่วอลเล็ต็  
ไม่่เร่่งด่่วน ไม่่พายุุหมุุน ไม่่กระตุ้้�นเศรษฐกิิจ,”  
101 Public Policy Think Tank, 12 ธันัวาคม 2024, 
https://101pub.org/not-so-digital-wallet/ (เข้า้ถึงึ
เมื่่�อ 24 มีนีาคม 2025).

	 3. ผลเบื้้�องต้น้ ณ วันัที่่� 13 มีนีาคม 2025 
คิดิ for คิดิส์ ์จะเผยแพร่ผ่ลฉบับัสมบููรณ์์ผ่า่นทาง
เว็บ็ไซต์ต์่่อไป

	 4. ข้้อมููลจากสำำ�นัักงานสถิิติิแห่่งชาติ ิ
(2023) 

ผู้้�วิิจััยหลััก
วรดร เลิิศรัตัน์์
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นักัวิจิัยันโยบายฯ ประจำำ� 101 PUB ที่่�ชอบคิดิชอบ
คุยุเรื่่�องการเมืือง เศรษฐกิจิ และวัฒันธรรมทั้้ �งไทย-
เทศ อยากเห็น็สังัคมที่่�คนทุกุคนมีคีวามหมาย กินิดีี
อยู่่�ดี ียุตุิธิรรม และอยู่่�ร่ว่มกันัได้อ้ย่า่งกลมเกลียีว
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