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ตารางท่ี 1.1: จ านวนประชากรเดก็และเยาวชนไทยอายไุม่เกิน 25 ปี ระหว่างปี 2021-2025 
 

กลุ่มอาย ุ เพศ 2021 2022 2023 2024* 2025 

รวม (0-25 ปี) 

รวม 20,335,140 19,828,367 19,357,785 18,401,723 18,269,272 

ชาย 10,433,312 10,174,437 9,933,073 9,442,878 9,374,963 

ชาย (%) 51.3 51.3 51.3 51.3 51.3 

หญงิ 9,901,828 9,653,930 9,424,712 8,958,845 8,894,309 

หญงิ (%) 48.7 48.7 48.7 48.7 48.7 

0-6 ปี 

รวม 4,549,244 4,314,660 4,125,687 3,753,090 3,682,702 

ชาย 2,339,599 2,220,523 2,122,995 1,930,903 1,894,944 

ชาย (%) 51.4 51.5 51.5 51.5 51.5 

หญงิ 2,209,645 2,094,137 2,002,692 1,822,187 1,787,758 

หญงิ (%) 48.6 48.5 48.5 48.6 48.5 

7-12 ปี 

รวม 4,767,447 4,711,897 4,638,377 4,303,840 4,254,690 

ชาย 2,451,703 2,421,550 2,383,773 2,211,635 2,186,362 

ชาย (%) 51.4 51.4 51.4 51.4 51.4 

หญงิ 2,315,744 2,290,347 2,254,604 2,092,205 2,068,328 

หญงิ (%) 48.6 48.6 48.6 48.6 48.6 

13-18 ปี 

รวม 4,829,260 4,818,160 4,768,505 4,692,464 4,695,255 

ชาย 2,479,344 2,474,197 2,448,802 2,410,301 2,411,363 

ชาย (%) 51.3 51.4 51.4 51.4 51.4 

หญงิ 2,349,916 2,343,963 2,319,703 2,282,163 2,283,892 

หญงิ (%) 48.7 48.7 48.7 48.6 48.6 

19-25 ปี 

รวม 6,189,189 5,983,650 5,825,216 5,652,329 5,636,625 

ชาย 3,162,666 3,058,167 2,977,503 2,890,039 2,882,294 

ชาย (%) 51.1 51.1 51.1 51.1 51.1 

หญงิ 3,026,523 2,925,483 2,847,713 2,762,290 2,754,331 

หญงิ (%) 48.9 48.9 48.9 48.9 48.9 
 

ทีม่า: ระบบสถติทิางการทะเบยีน ส านกับรหิารการทะเบยีน กรมการปกครอง 
หมายเหตุ: *ถงึเดอืนเมษายน 2024 
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ตารางท่ี 1.2: จ านวนครวัเรือนท่ีมีเดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 25 ปี อาศยัอยู่ แบง่ตามกลุ่ม
รายได้ครวัเรือน ระหว่างปี 2017-2023 
 

ปี ช่วงอาย ุ
จ านวนครวัเรอืนทีม่เีดก็แต่ละช่วงอายุอาศยัอยู ่แบ่งตามกลุ่มรายไดค้รวัเรอืน (ครวัเรอืน) 

รวม Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 

2017 

รวม (0 - 25 ปี) 17,734,596 5,619,133 4,230,957 3,508,485 2,595,228 1,780,792 

0-6 ปี 4,200,144 1,581,636 1,075,855 748,302 456,104 338,247 

7-12 ปี 4,582,449 1,745,007 1,185,500 797,443 515,745 338,755 

13-18 ปี 4,520,577 1,468,983 1,123,862 917,732 611,884 398,116 

19-25 ปี 4,431,426 823,508 845,740 1,045,008 1,011,496 705,674 

2019 

รวม (0 - 25 ปี) 16,070,564 5,279,103 3,857,341 3,158,122 2,301,364 1,474,635 

0-6 ปี 3,684,181 1,465,904 914,817 675,667 376,547 251,247 

7-12 ปี 4,380,695 1,735,012 1,093,872 782,757 476,286 292,768 

13-18 ปี 4,134,490 1,345,533 1,064,947 817,611 549,989 356,409 

19-25 ปี 3,871,198 732,654 783,705 882,086 898,542 574,211 

2021 

รวม (0 - 25 ปี) 16,558,731 5,591,134 3,993,854 3,096,836 2,384,909 1,491,998 

0-6 ปี 3,569,276 1,367,718 903,880 644,493 419,212 233,973 

7-12 ปี 4,425,709 1,728,247 1,116,705 762,548 500,925 317,285 

13-18 ปี 4,483,673 1,608,095 1,142,745 817,274 567,303 348,256 

19-25 ปี 4,080,073 887,074 830,524 872,522 897,469 592,484 

2023 

รวม (0 - 25 ปี) 16,386,947 5,665,031 4,000,490 3,145,994 2,272,485 1,302,947 

0-6 ปี 3,424,191 1,357,122 896,511 615,823 361,195 193,540 

7-12 ปี 4,437,047 1,898,579 1,107,687 718,014 435,709 277,058 

13-18 ปี 4,513,483 1,604,736 1,160,025 864,297 554,195 330,229 

19-25 ปี 4,012,225 804,594 836,267 947,860 921,385 502,120 

 

ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนทัว่ราชอาณาจกัรไทย (SES) ส านกังานสถติิ
แห่งชาต ิ
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ตารางท่ี 1.3: จ านวนเดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 25 ปีท่ีอาศยัอยู่ในเขตและนอกเขตเทศบาล 
ระหว่างปี 2019-2023 
 

กลุ่มอาย ุ
เขตทีอ่ยู่
อาศยั 

หน่วย 
เดก็หรอืเยาวชนทีอ่าศยัในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล  

2019 2020 2021 2022 2023 

 รวม (0-25 ปี)  

รวม คน      16,089,812       16,900,789       16,583,266  16,174,002 16,391,908 

ใน
เทศบาล 

คน        6,508,675         6,735,142         6,539,302  6,447,396 6,633,065 

% 40.5 39.9 39.4 39.9 40.5 

นอก
เทศบาล 

คน        9,581,137       10,165,647       10,043,964  9,726,606 9,758,843 

% 59.5 60.1 60.6 60.1 59.5 

 0-6 ปี  

รวม คน        3,689,121         3,821,776         3,573,292  3354609 3424753 

ใน
เทศบาล 

คน        1,352,253         1,353,041         1,293,008  1211090 1264435 

% 36.7 35.4 36.2 36.1 36.9 

นอก
เทศบาล 

คน        2,336,868         2,468,736         2,280,284  2143519 2160318 

% 63.3 64.6 63.8 63.9 63.1 

 7-12 ปี  

รวม คน        4,386,448         4,566,645         4,432,133  4295532 4437841 

ใน
เทศบาล 

คน        1,542,921         1,639,937         1,581,580  1481794 1577515 

% 35.2 35.9 35.7 34.5 35.5 

นอก
เทศบาล 

คน        2,843,527         2,926,707         2,850,552  2813738 2860326 

% 64.8 64.1 64.3 65.5 64.5 
13-18 ปี   รวม คน  4,139,906   4,426,768   4,492,677  4385786 4515684 

ใน
เทศบาล  

คน  1,625,934   1,713,580   1,683,900  1666431 1768415 

% 39.3 38.7 37.5 38 39.2 

นอก
เทศบาล  

คน  2,513,972   2,713,189   2,808,777  2719355 2747269 

% 60.7 61.3 62.5 62 60.8 

 19-25 ปี   รวม คน  3,874,337   4,085,599   4,085,165  4138075 4013630 

ใน
เทศบาล  

คน  1,987,567   2,028,584   1,980,814  2088081 2022700 

% 51.3 49.7 48.5 50.5 50.4 

นอก
เทศบาล  

คน  1,886,770   2,057,015   2,104,351  2049994 1990930 

% 48.7 50.4 51.5 49.5 49.6 

 
ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนทัว่ราชอาณาจกัรไทย (SES) ส านกังานสถติิ
แห่งชาต ิ
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ตารางท่ี 1.4: จ านวนเดก็และเยาวชนท่ีมีช่ืออยู่ในทะเบียนบา้นในประเทศไทยแต่ไม่ได้สญัชาติ
ไทย ประจ าปี 2021-2025 
 

กลุ่มอาย ุ
เดก็และเยาวชนทีม่ชีื่ออยูใ่นทะเบยีนบา้นในประเทศไทยแต่ไม่ไดส้ญัชาตไิทย (คน) 

2021 2022 2023 2024 2025* 

รวม 328,115 336,514 350,918 357,421 376,326 

0 - 6 ปี 99,391 94,886 94,015 93,817 89,869 

7 - 12 ปี 98,015 109,280 120,881 125,186 139,460 

13 - 18 ปี 48,862 50,553 55,859 58,844 71,560 

19 - 25 ปี 81,847 81,795 80,163 79,574 75,437 

 
ทีม่า: ระบบสถติทิางการทะเบยีน ส านกับรหิารการทะเบยีน กรมการปกครอง 
หมายเหตุ: *รวบรวมขอ้มลูถงึเดอืนเมษายน 2024
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ตารางท่ี 1.5: การกระจายของลกัษณะกลุ่มตวัอย่างกลุ่มผูต้อบแบบส ารวจเยาวชน คิด for คิดส ์2022 กบั 2025 
 
ไม่ถ่วงน ้าหนกั ถ่วงน ้าหนกั 

อาย ุ
2022 2025 

ความถี ่ % % สะสม ความถี ่ % % สะสม 

รวม 19,237 100%   12,139 100%   

15 5,538 28.8 28.8  1,803  14.9 14.9 

16 5,178 26.9 55.7  2,439  20.1 35.0 

17 5,399 28.1 83.8  2,408  19.8 54.8 

18 1,823 9.5 93.3  1,411  11.6 66.4 

19 380 2.0 95.2  572  4.7 71.1 

20 267 1.4 96.6  645  5.3 76.4 

21 210 1.1 97.7  595  4.9 81.3 

22 150 0.8 98.5  603  5.0 86.3 

23 120 0.6 99.1  578  4.8 91.1 

24 82 0.4 99.5  564  4.7 95.7 

25 90 0.5 100  521  4.29 100  

อาย ุ
2022 2025 

ความถี ่ % % สะสม ความถี ่ % % สะสม 

รวม 9,000,155 100%   8,916,589 100%   

15 1,483,604 16.5 16.5 789,357  8.9 8.9 

16 1,437,944 16.0 32.5 794,959  8.9 17.8 

17 1,444,529 16.1 48.5    802,328  9.0 26.8 

18 1,535,370 17.1 65.6    791,783  8.9 35.7 

19 906,474 10.1 75.6 815,928  9.2 44.8 

20 636,917 7.1 82.7    827,342  9.3 54.1 

21 500,946 5.6 88.3    798,883  9.0 63.0 

22 357,819 4.0 92.3    802,927  9.0 72.0 

23 286,255 3.2 95.5    797,534  8.9 81.0 

24 195,607 2.2 97.6    849,120  9.5 90.5 

25 214,691 2.4 100.0   846,424  9.5 100  
  

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

2022 2025 

ความถี ่ % % สะสม ความถี ่ % % สะสม 

รวม 17,697 100%   11,973 100%   

Q1 (ต ่าสดุ) 7,897 44.6 44.6 5,584 46.6 46.6 

Q2 2,182 12.3 57.0 2,094 17.5 64.1 

Q3 2,540 14.4 71.3 1,638 13.7 77.8 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

2022 2025 

ความถี ่ % % สะสม ความถี ่ % % สะสม 

รวม  8,605,206 100%    8,782,877 100%   

Q1 (ต ่าสดุ) 1,532,467 17.8 17.8 1,708,453 19.5 19.5 

Q2 1,443,764 16.8 34.6 1,274,511 14.5 34.0 

Q3 2,796,340 32.5 67.1 2,160,244 24.6 58.6 
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 กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

2022 2025 

ความถี ่ % % สะสม ความถี ่ % % สะสม 

Q4 2,419 13.7 85.0 1,064 8.9 86.7 

Q5 2,659 15.0 100.0 1,593 13.3 100.0  

 กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

2022 2025 

ความถี ่ % % สะสม ความถี ่ % % สะสม 

Q4 1,851,833 21.5 88.6 1,813,574 20.7 79.2 

Q5 980,802 11.4 100.0 1,826,095 20.8 100.0  
  

โครงสรา้งครวัเรอืน 
2022 2025 

ความถี ่ % % สะสม ความถี ่ % % สะสม 

รวม 16,918 100%  10,287 100%  

อาศยัอยูก่บัทัง้พอ่
และแม ่

5,438 32.1 32.1 3,165 30.8 30.8 

อาศยัอยูก่บัแม่
เท่านัน้ 

3,116 18.4 50.6 1,896 18.4 49.2 

อาศยัอยูก่บัพอ่
เท่านัน้ 

1,009 6.0 56.5 583 5.7 54.9 

อาศยัอยูก่บัพอ่ แม ่
และปู่ /ยา่/ตา/ยาย 
หรอื ลุง/ป้า/น้า/อา 

4,523 26.7 83.3 2,201 21.4 76.3 

อาศยัอยูก่บัปู่ /ยา/
ตา/ยาย หรอื ลุง/

ป้า/น้า/อา 
2,070 12.2 95.5 1,117 10.9 87.1 

อาศยัอยูก่บัคูส่มรส 538 3.2 98.7 1,007 9.8 96.9 

ไมไ่ดอ้าศยัอยูก่บั
ผูป้กครอง 

114 0.7 99.3 103 1.0 97.9 

อาศยัอยูค่นเดยีว 110 0.7 100.0 215 2.1 100.0  

โครงสรา้งครวัเรอืน 
2022 2025 

ความถี ่ % % สะสม ความถี ่ % % สะสม 

รวม       8,081,668  100%   7,639,678  100%   

อาศยัอยูก่บัทัง้พอ่
และแม ่

2,741,606 33.9 33.9 2,522,146 33.0 33.0 

อาศยัอยูก่บัแม่
เท่านัน้ 

1,470,660 18.2 52.1 1,183,986 15.5 48.5 

อาศยัอยูก่บัพอ่
เท่านัน้ 

435,006 5.4 57.5 362,821 4.8 53.3 

อาศยัอยูก่บัพอ่ แม ่
และปู่ /ยา่/ตา/ยาย 
หรอื ลุง/ป้า/น้า/อา 

2,069,021 25.6 83.1 1,683,701 22.0 75.3 

อาศยัอยูก่บัปู่ /ยา/
ตา/ยาย หรอื ลุง/ป้า/

น้า/อา 
817,940 10.1 93.2 591,032 7.7 83.0 

อาศยัอยูก่บัคูส่มรส 372,216 4.6 97.8 1,034,988 13.6 96.6 

ไมไ่ดอ้าศยัอยูก่บั
ผูป้กครอง 

51,912 0.6 98.5 53,274 0.7 97.3 

อาศยัอยูค่นเดยีว 123,307 1.5 100.0 207,730 2.7 100.0  
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เพศของรา่งกาย 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 

รวม 19,237 100% 12,139 100% 

ชาย 5,760 50.5 3,633 29.9 

หญงิ 13,477 49.5 8,506 70.1  

เพศของรา่งกาย 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 

รวม 9,000,156 100% 8,916,589 100% 

ชาย 4,544,176 50.5 4,567,077 51.2 

หญงิ 4,455,980 49.5 4,349,512 48.8  
  

เพศวถิ ี
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 

รวม 19,237 100% 12,124 100% 

LGBTQ+ 2,656 13.8 619 5.1 

ชาย 4,997 26.0 3,292 27.2 

หญงิ 11,584 60.2 8,213 67.7  

เพศวถิ ี
2022 2025   

ความถี ่ % ความถี ่ % 

รวม 9,000,156 100% 8,909,975 100% 

LGBTQ+ 1,515,522 16.8 4,086,978 45.9 

ชาย 3,759,160 41.8 4,303,968 48.3 

หญงิ 3,725,474 41.4 519,029 5.8  
  

จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 
รวม 19,237 100% 12,139 100% 
กระบี ่ 127 0.7 75 0.6 

กรุงเทพมหานคร 1,557 8.1 1,512 12.5 
กาญจนบุร ี 291 1.5 64 0.5 
กาฬสนิธุ ์ 565 2.9 77 0.6 

ก าแพงเพชร 155 0.8 171 1.4 
ขอนแก่น 666 3.5 124 1.0 
จนัทบุร ี 142 0.7 225 1.9 

ฉะเชงิเทรา 114 0.6 100 0.8 
ชลบุร ี 412 2.1 209 1.7 

จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 
รวม 9,002,178 100% 8,918,614 100% 
กระบี ่ 78,093 0.9 77,409 0.9 

กรุงเทพมหานคร 749,714 8.3 675,367 7.6 
กาญจนบุร ี 139,306 1.6 133,850 1.5 
กาฬสนิธุ ์ 131,652 1.5 123,914 1.4 

ก าแพงเพชร 100,472 1.1 96,030 1.1 
ขอนแก่น 248,251 2.8 229,705 2.6 
จนัทบุร ี 75,586 0.8 71,194 0.8 

ฉะเชงิเทรา 102,181 1.1 99,447 1.1 
ชลบุร ี 238,528 2.7 231,988 2.6 
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จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 

ชยันาท 437 2.3 37 0.3 
ชยัภูม ิ 139 0.7 119 1.0 
ชุมพร 60 0.3 22 0.2 
ตรงั 444 2.3 108 0.9 
ตราด 103 0.5 117 1.0 
ตาก 878 4.6 98 0.8 

นครนายก 79 0.4 12 0.1 
นครปฐม 270 1.4 298 2.5 
นครพนม 317 1.7 187 1.5 

นครราชสมีา 650 3.4 383 3.2 
นครศรธีรรมราช 556 2.9 122 1.0 
นครสวรรค ์ 317 1.7 243 2.0 
นนทบุร ี 173 0.9 313 2.6 
นราธวิาส 241 1.3 124 1.0 
น่าน 374 1.9 222 1.8 

บงึกาฬ 64 0.3 48 0.4 
บุรรีมัย ์ 45 0.2 431 3.6 
ปทุมธานี 203 1.1 364 3.0 

ประจวบครีขีนัธ์ 45 0.2 40 0.3 
ปราจนีบุร ี 209 1.1 81 0.7 
ปัตตานี 75 0.4 84 0.7 

พระนครศรอียุธยา 794 4.1 117 1.0 

จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 

ชยันาท 41,424 0.5 38,393 0.4 
ชยัภูม ิ 149,713 1.7 145,016 1.6 
ชุมพร 70,962 0.8 68,604 0.8 
ตรงั 97,389 1.1 92,610 1.0 
ตราด 33,675 0.4 31,695 0.4 
ตาก 122,505 1.4 118,884 1.3 

นครนายก 39,099 0.4 36,423 0.4 
นครปฐม 132,313 1.5 123,330 1.4 
นครพนม 110,880 1.2 105,015 1.2 

นครราชสมีา 375,085 4.2 356,092 4.0 
นครศรธีรรมราช 226,716 2.5 216,051 2.4 
นครสวรรค ์ 139,751 1.6 131,777 1.5 
นนทบุร ี 161,657 1.8 155,158 1.7 
นราธวิาส 153,677 1.7 147,072 1.7 
น่าน 60,760 0.7 55,439 0.6 

บงึกาฬ 64,153 0.7 62,108 0.7 
บุรรีมัย ์ 107,346 1.2 226,901 2.5 
ปทุมธานี 169,733 1.9 164,989 1.9 

ประจวบครีขีนัธ ์ 79,826 0.9 77,603 0.9 
ปราจนีบุร ี 75,125 0.8 71,307 0.8 
ปัตตานี 133,974 1.5 135,366 1.5 

พระนครศรอียุธยา 113,144 1.3 106,547 1.2 
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จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 

พะเยา 48 0.3 76 0.6 
พงังา 300 1.6 47 0.4 
พทัลุง 35 0.2 132 1.1 
พจิติร 592 3.1 75 0.6 

พษิณุโลก 619 3.2 115 1.0 
ภูเกต็ 67 0.4 34 0.3 

มหาสารคาม 81 0.4 99 0.8 
มุกดาหาร 110 0.6 114 0.9 
ยะลา 45 0.2 71 0.6  

จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 

พะเยา 54,694 0.6 51,280 0.6 
พงังา 40,260 0.5 38,620 0.4 
พทัลุง 66,845 0.7 69,831 0.8 
พจิติร 72,506 0.8 66,607 0.8 

พษิณุโลก 119,602 1.3 110,501 1.2 
ภูเกต็ 60,698 0.7 60,794 0.7 

มหาสารคาม 131,597 1.5 123,170 1.4 
มุกดาหาร 49,783 0.6 47,876 0.5 
ยะลา 95,849 1.1 98,162 1.1  

  

จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 
ยโสธร 92 0.5 185 1.5 
ระนอง 29 0.2 10 0.1 
ระยอง 297 1.5 249 2.1 
ราชบุร ี 176 0.9 140 1.2 
รอ้ยเอด็ 39 0.2 25 0.2 
ลพบุร ี 289 1.5 47 0.4 
ล าปาง 377 2.0 40 0.3 
ล าพนู 29 0.2 54 0.4 

ศรสีะเกษ 215 1.1 67 0.6 
สกลนคร 25 0.1 95 0.8 
สงขลา 95 0.5 206 1.7 

จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 
ยโสธร 71,611 0.8 67,704 0.8 
ระนอง 29,470 0.3 28,320 0.3 
ระยอง 111,469 1.2 108,341 1.2 
ราชบุร ี 123,787 1.4 118,372 1.3 
รอ้ยเอด็ 93,033 1.0 91,818 1.0 
ลพบุร ี 116,942 1.3 104,162 1.2 
ล าปาง 85,665 1.0 75,281 0.8 
ล าพนู 42,643 0.5 41,723 0.5 

ศรสีะเกษ 209,266 2.3 199,743 2.2 
สกลนคร 59,636 0.7 163,241 1.8 
สงขลา 205,156 2.3 216,466 2.4 
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จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 

สตูล 15 0.1 61 0.5 
สมุทรปราการ 364 1.9 680 5.6 
สมุทรสงคราม 71 0.4 65 0.5 
สมุทรสาคร 142 0.7 147 1.2 
สระบุร ี 112 0.6 139 1.2 
สระแกว้ 180 0.9 126 1.0 
สงิหบ์ุร ี 26 0.1 13 0.1 

สุพรรณบุร ี 38 0.2 225 1.9 
สุราษฎรธ์านี 63 0.3 231 1.9 

สุรนิทร ์ 478 2.5 175 1.4 
สุโขทยั 21 0.1 228 1.9 

หนองคาย 17 0.1 170 1.4 
หนองบวัล าภู 129 0.7 65 0.5 
อ านาจเจรญิ 178 0.9 140 1.2 
อุดรธานี 659 3.4 288 2.4 
อุตรดติถ์ 335 1.7 167 1.4 
อุทยัธาน ี 35 0.2 83 0.7 

อุบลราชธานี 604 3.1 201 1.7 
อ่างทอง 56 0.3 60 0.5 
เชยีงราย 723 3.8 167 1.4 
เชยีงใหม ่ 314 1.6 379 3.1 
เพชรบุร ี 25 0.1 77 0.6 

จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 

สตูล 35,782 0.4 53,281 0.6 
สมุทรปราการ 187,359 2.1 177,187 2.0 
สมุทรสงคราม 24,973 0.3 22,764.9 0.3 
สมุทรสาคร 80,194 0.9 77,661 0.9 
สระบุร ี 97,141 1.1 91,517 1.0 
สระแกว้ 86,336 1.0 82,803 0.9 
สงิหบ์ุร ี 33,396 0.4 24,308 0.3 

สุพรรณบุร ี 90,641 1.0 105,510 1.2 
สุราษฎรธ์านี 135,377 1.5 155,648 1.8 

สุรนิทร ์ 205,044 2.3 193,762 2.2 
สุโขทยั 50,095 0.6 70,582 0.8 

หนองคาย 40,553 0.5 70,374 0.8 
หนองบวัล าภู 73,370 0.8 69,303 0.8 
อ านาจเจรญิ 54,153 0.6 49,488 0.6 
อุดรธานี 230,140 2.6 215,389 2.4 
อุตรดติถ์ 60,632 0.7 55,511 0.6 
อุทยัธาน ี 44,258 0.5 42,419 0.5 

อุบลราชธานี 285,482 3.2 274,588 3.1 
อ่างทอง 45,323.7 0.5 33,610 0.4 
เชยีงราย 184,072 2.1 167,230 1.9 
เชยีงใหม ่ 243,518 2.7 230,184 2.6 
เพชรบุร ี 53,395 0.6 62,751 0.7 
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จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 

เพชรบรูณ์ 291 1.5 63 0.5 
เลย 238 1.2 58 0.5 
แพร ่ 52 0.3 85 0.7 

แม่ฮ่องสอน 9 0.1 38 0.3  

จงัหวดั 
2022 2025 

ความถี ่ % ความถี ่ % 

เพชรบรูณ์ 136,866 1.5 129,539 1.5 
เลย 87,503 1.0 82,493 0.9 
แพร ่ 49,888 0.6 46,235 0.5 

แม่ฮ่องสอน 21,469 0.2 45,157 0.5  
  
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 



   
 

 

2. ความเป็นอยู่พืน้ฐานของเดก็และเยาวชน
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ตารางท่ี 2.1: รายได้ส่วนตวัหรือค่าขนมโดยเฉล่ียท่ีเยาวชนอาย ุ15-25 ปีได้รบัและเหน็ควรว่าจะ
ได้รบัปี 2022 กบั 2025 
 

  

2022 2025 

รายไดส้่วนตวั
ทีไ่ดร้บั (บาท) 

รายไดส้่วนตวัที่
ควรไดร้บั (บาท) 

รายไดส้่วนตวัที่
ไดร้บั (บาท) 

รายไดส้่วนตวัที่
ควรไดร้บั (บาท) 

รวม 3,109.0 4,805.8 4,876.7 11,372.0 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 1,902.7 2,704.8 2,560.7 7,311.5 

19-22 ปี 4,272.1 6,975.9 5,362.8 10,084.9 

23-25 ปี 9,450.1 15,365.0 7,115.5 18,090.8 

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 1,874.2 4,151.1 2,755.2 7,257.4 

Q2 2,272.8 3,325.8 3,951.8 8,198.3 

Q3 2,395.6 3,634.8 4,558.7 11,113.5 

Q4 3,051.6 4,372.8 5,149.7 12,426.5 

Q5 (สงูสดุ) 8,831.4 12,728.8 7,649.6 16,794.4 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025)  
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ตารางท่ี 2.2: สถานการณ์หน้ีในครอบครวัของเยาวชนอายุ 15-25 ปี แบง่ตามประเภทของหน้ี 
 

  
มหีนี้ 
(%) 

ในระบบเท่านัน้ 
(%)* 

นอกระบบเท่านัน้ 
(%)* 

ทัง้คู ่
(%)* 

ไมม่หีนี้ 
(%) 

ไมรู่ว้า่มหีนี้ 
(%) 

รวม 62.0 75.5 3.5 21.0 20.9 17.0 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 60.8 78.3 3.4 18.4 18.5 20.7 

19-22 ปี 62.4 72.1 4.0 24.0 20.6 17.1 

23-25 ปี 63.1 76.8 3.0 20.3 24.5 12.4 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 64.6 68.5 7.4 24.1 18.2 17.2 

Q2 64.1 70.8 4.4 24.8 20.0 15.9 

Q3 62.0 76.8 2.8 20.5 21.0 17.0 

Q4 60.9 75.8 1.8 22.4 22.0 17.1 

Q5 59.4 84.7 1.3 14.0 23.1 17.5 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2025) 
หมายเหตุ: คอืสดัสว่นของกลุ่มเยาวชนทีม่หีนี้เทา่นัน้ 
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ตารางท่ี 2.3: สดัส่วนเยาวชนท่ีมีหน้ี จ าแนกตามประเภทหน้ี 
 

  

หน
ี้บา้

น 
(%

) 

หน
ี้รถ
/ม
อเ
ตอ

รไ์
ซค

 ์(%
) 

หน
ี้กา
รเก

ษต
ร (
%
) 

หน
ี้จา
กก

าร
ลง
ทุน

/ป
ระ
กอ

บ
อา
ชพี

อื่น
 (%

) 

หน
ี้ผ่อ

นช
 าร
ะส
นิค

า้อ
ื่น/
บตั

ร
เค
รด
ติ/
แอ

ปซ
ือ้ข

อง
ออ

นไ
ลน์

 
(%

) 

ไม
ท่ร

าบ
ปร

ะเภ
ทห

นี้ 
(%

) 

รวม 20.2 26.1 12.4 9.5 10.3 21.5 

กลุ่มอาย ุ

15-18 ปี 18.0 25.6 11.5 7.1 7.8 30.0 
19-22 ปี 20.3 27.8 12.4 10.5 10.2 18.9 
23-25 ปี 22.9 24.3 13.6 11.1 13.5 14.6 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 10.2 24.5 24.5 7.9 6.2 26.7 
Q2 11.5 33.0 16.4 8.7 8.0 22.6 
Q3 18.0 27.2 12.1 8.9 11.3 22.6 
Q4 23.9 26.6 6.3 11.0 13.7 18.5 
Q5 36.3 20.5 3.7 10.9 11.7 16.9 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2025) 
หมายเหตุ: คอืสดัสว่นของกลุ่มเยาวชนทีม่หีนี้เทา่นัน้ 
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ตารางท่ี 2.4: ความถ่ีในขอสินเช่ือของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี แบง่ตามแหล่งเงินกู้ 
 

  

ยมืครอบครวั/ญาต ิ(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืนครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 64.2 10.9 14.1 7.9 3.0 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 70.6 7.7 10.5 6.7 4.5 

19-22 ปี 64.7 10.8 14.8 7.2 2.5 

23-25 ปี 55.6 14.9 17.5 10.3 1.7 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 61.2 10.1 14.5 10.9 3.2 

Q2 63.1 12.1 15.0 6.7 3.1 

Q3 61.3 11.9 16.7 7.8 2.3 

Q4 68.1 10.1 10.9 7.2 3.7 

Q5 67.3 10.3 12.9 6.5 2.9 

 

  

ยมืเพือ่น (%) 
ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืนครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 67.2 13.0 14.7 3.7 1.4 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 64.1 11.3 17.2 4.6 2.9 

19-22 ปี 68.8 13.1 14.0 3.2 0.9 

23-25 ปี 69.2 15.0 12.4 3.2 0.3 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 63.7 13.5 16.1 4.9 1.8 

Q2 66.5 12.0 15.1 4.5 1.9 

Q3 66.1 13.9 16.4 2.7 1.0 

Q4 66.9 13.4 13.9 4.3 1.5 

Q5 72.8 11.8 11.9 2.6 1.0 

 

  
ยมืเจา้หนี้นอกระบบในพืน้ที ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืนครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 97.4 1.3 0.9 0.3 0.2 

กลุ่มอาย ุ

15-18 ปี 98.0 0.9 0.7 0.3 0.2 
19-22 ปี 97.1 1.6 1.0 0.2 0.1 
23-25 ปี 97.1 1.4 1.1 0.3 0.2 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 95.7 2.0 1.5 0.5 0.3 
Q2 96.4 2.1 0.7 0.5 0.4 
Q3 98.2 1.0 0.8 0.1 0.0 
Q4 97.8 0.9 1.1 0.2 0.0 
Q5 98.3 0.9 0.4 0.2 0.2 
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ยมืในโซเชยีลมเีดยี (Facebook, X, LINE, ฯลฯ) (%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืนครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 97.6 1.2 0.8 0.4 0.1 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 97.7 1.0 0.9 0.2 0.2 

19-22 ปี 98.4 1.0 0.6 0.1 0.0 

23-25 ปี 96.4 1.7 0.8 0.9 0.2 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 97.4 1.2 1.0 0.2 0.2 

Q2 96.9 1.7 0.9 0.4 0.1 

Q3 97.6 0.8 1.2 0.2 0.2 

Q4 97.5 1.7 0.1 0.7 0.0 

Q5 98.3 0.7 0.5 0.2 0.3 

 

  
ยมืในแอปยมืเงนิ (%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืนครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์
รวม 95.2 2.0 1.8 1.0 0.1 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 98.6 0.6 0.4 0.3 0.0 

19-22 ปี 96.4 1.5 1.1 0.9 0.1 

23-25 ปี 89.2 4.4 4.4 1.9 0.0 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 95.4 1.8 1.9 0.7 0.2 

Q2 93.4 2.7 1.8 2.1 0.1 

Q3 96.5 1.5 1.5 0.5 0.0 

Q4 94.4 2.9 1.7 1.0 0.0 

Q5 95.4 1.5 2.2 1.0 0.0 

 

  
ซือ้ของโดยใช ้SPayLater, LazPayLater, ฯลฯ (%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืนครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์
รวม 74.1 3.6 11.9 9.1 1.3 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 85.2 2.8 7.8 3.5 0.8 

19-22 ปี 73.9 3.2 13.3 8.2 1.4 

23-25 ปี 60.7 5.1 15.3 17.3 1.7 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 76.7 3.9 10.8 7.5 1.1 

Q2 76.9 2.8 12.2 7.3 0.8 

Q3 73.6 3.0 12.7 10.0 0.7 

Q4 73.3 4.1 11.2 9.5 1.9 

Q5 71.2 4.0 12.7 10.4 1.9 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2025) 
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ตารางท่ี 2.5: การมีส่ิงอ านวยความสะดวกของครวัเรือนท่ีมีเยาวชนอาย ุ15-25 ปี ระหวา่งปี 
2019-2023 
 

ลกัษณะครวัเรอืน สดัสว่นครวัเรอืนทีม่เีดก็และเยาวชนอาศยัอยา่งน้อย 1 คน (%) 

2019 2020 2021 2022 2023 
ครวัเรอืนทีม่ไีฟฟ้าใช ้ 99.9 99.9 99.9 100.0 100.0 
ครวัเรอืนทีม่หีอ้งน ้าใช ้ 99.9 99.8 99.8 99.8 99.8 

ครวัเรอืนทีส่ามารถเขา้ถงึน ้า (ไม่ใช่น ้าดื่ม) 
ผ่านระบบท่อ 93.0 93.2 93.4 95.4 95.2 
ครวัเรอืนทีม่คีอมพวิเตอรอ์ยา่งน้อย 1 เครือ่ง 22.3 22.6 24.5 22.5 21.5 

ครวัเรอืนทีม่คีอมพวิเตอรท์ีส่ามารถเชื่อมต่อ
อนิเทอรเ์น็ตไดอ้ย่างน้อย 1 เครือ่ง  84.2 86.9 90.5 90.1 90.9 

 
ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนทัว่ราชอาณาจกัรไทย (SES) ส านกังานสถติิ
แห่งชาต ิ 
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ตารางท่ี 2.6: สถิติเก่ียวกบัการตัง้ครรภแ์ละการคลอด ระหว่างปี 2021-2025 
 

สถติดิา้นการตัง้ครรภแ์ละคลอด 2021 2022* 2023 2024 2025* 
หญงิตัง้ครรภไ์ดร้บัการฝากครรภค์รัง้แรก(ขณะตัง้ครรภไ์ด้ 12 สปัดาห)์ (%) 82.9 78.9 75.1 72.8 70.4 
หญงิตัง้ครรภไ์ดร้บับรกิารฝากครรภ์ครบ 5 ครัง้ตามเกณฑ ์(%) 75.8 71.2 66.7 63.7 60.9 
หญงิตัง้ครรภม์ภีาวะโลหติจาง (%) 14.3 14.7 16.0 63.5 59.7 
หญงิตัง้ครรภไ์ดร้บัยาเมด็เสรมิไอโอดนี ธาตุเหลก็ และโฟลกิ (%) 79.4 78.2 80.7 79.3 72.7 
หญงิตัง้ครรภไ์ดร้บัการตรวจสุขภาพช่องปาก (%) 42.6 38.2 38.3 29.3 27.0 
อตัราการถ่ายทอดเชือ้เอชไอวจีากแม่สูล่กู (%) 1.7 1.6 N/A N/A N/A 
หญงิหลงัคลอดไดร้บัการดูแลครบ 3 ครัง้ตามเกณฑ ์(%) 75.7 69.1 63.5 60.7 51.4 
อตัราส่วนการตายหญงิตัง้ครรภไ์ทยต่อการเกดิมชีพีแสนคน (%)** 20.3 34.7 21.4 19.3 21.6 
อตัราการตัง้ครรภซ์ ้าในหญงิอายุน้อยกวา่ 20 ปี (%) N/A 14.0 14.5 13.6 12.2 
อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอายุ 10-14 ปี ต่อประชากรหญงิอายุ 10-14 ปี พนัคน*** 0.9 1.0 0.9 0.8 0.6 
อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญงิอายุ 15-19 ปี พนัคน*** 29.0 25.3 20.6 18.8 17.2 
หญงิอายุน้อยกวา่ 20 ปี ทีไ่ดร้บับรกิารคุมก าเนิดดว้ยวธิสีมยัใหม ่(Modern Methods) 
หลงัคลอดหรอืหลงัแทง้ (%) 40.0 40.1 42.8 43.7 38.7 
หญงิไทยอายุน้อยกวา่ 20 ปี หลงัคลอดหรอืหลงัแทง้ทีคุ่มก าเนิดไดร้บัการคุมก าเนิดดว้ย
วธิกีึง่ถาวร (ยาฝังคุมก าเนิด/หว่งอนามยั)  (%) 68.7 66.5 68.3 69.3 72.6 

 
ทีม่า: กรมอนามยั และกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
หมายเหตุ: *เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่22 พฤษภาคม 2025 

**สาเหตุการตายของมารดาโดยตรง เช่น ภาวะแท้ง , ภาวะความดนัโลหติสูงขณะตัง้ครรภ์ 
คลอดบุตร หรอืหลงัจากคลอดบุตร 6 สปัดาห,์ ภาวะตกเลอืดหลงัคลอดและภาวะแทรกซอ้น
อื่นๆ สว่นสาเหตุการตายของมารดาโดยออ้ม เชน่ การตดิเชือ้ covid-19 และภาวะแทรกซอ้น
อื่นทีไ่ม่เกีย่วขอ้งกบัการตัง้ครรภ ์

              ***ตวัเลขแต่ละปีคอืตวัเลขไตรมาส 4 ของปีงบประมาณ  
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ตารางท่ี 2.7: การได้รบัวคัซีนคอตีบ-บาดทะยกั และวคัซีนไข้หวดัใหญ่ของหญิงตัง้ครรภ ์
ระหว่างปีงบประมาณ 2020-2024 
 

วคัซนีส าหรบัหญงิตัง้ครรภ์ 
หญงิตัง้ครรภท์ีไ่ดร้บัวคัซนี 

2020 2021 2022 2023 2024* 

จ านวนหญงิตัง้ครรภท์ีค่ลอดบุตรใน
ปีงบประมาณ (คน) 

       
252,451  

       
217,960  

       
199,119  

       
204,621  

       
101,283  

จ านวนหญงิตัง้ครรภท์ีไ่ดร้บัวคัซนี
คอตบี - บาดทะยกั (คน) 

        
32,655  

        
30,924  

        
26,337  

        
23,959  

        
13,470  

รอ้ยละของหญงิตัง้ครรภท์ีไ่ดร้บั
วคัซนีคอตบี-บาดทะยกั (%) 

            
13.1  

            
14.2  

            
13.4  

            
11.7  

            
13.3  

จ านวนหญงิตัง้ครรภท์ีไ่ดร้บัวคัซนี
ไขห้วดัใหญ่ (คน) 

        
80,537  

        
76,039  

        
60,906  

        
72,545  

        
39,109  

รอ้ยละของหญงิตัง้ครรภท์ีไ่ดร้บั
วคัซนีไขห้วดัใหญ่ (%) 

            
31.9  

            
34.9  

            
30.6  

            
35.5  

            
38.6  

 
ทีม่า: กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ: *เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่6 พฤษภาคม 2024 
  



   
 

2-9 

ตารางท่ี 2.8: การได้รบัวคัซีนในเดก็แรกเกิด-อาย ุ12 ปี ระหว่างปีงบประมาณ 2020-2024  
 

กลุ่มอาย ุ ชนิดของวคัซนีทีเ่ดก็ไดร้บั ชื่อยอ่ 
จ านวนเดก็ทีไ่ดร้บัวคัซนีแต่ละชนิด (คน) 

ปีงบประมาณ 
2020 2021 2022 2023 2024* 

แรกเกดิ 
วณัโรค BCG      365,961       348,522  303,165 268,569 204539 
วคัซนีป้องกนัตบัอกัเสบบ ีเขม็ที ่1 HBV1      360,886       342,715  297,714 263,116 200135 

1- 6 เดอืน 

วคัซนีป้องกนัตบัอกัเสบบ ีเขม็ที ่3 HBV3      333,703       313,476  277554 248,873 184437 
วคัซนีป้องกนัคอตบี บาดทะยกั ไอกรน เขม็
ที ่1*** DTP1      353,499       334,496  289,816 255,661 193646 
วคัซนีป้องกนัคอตบี บาดทะยกั ไอกรน เขม็
ที ่3 DTP3      336,887       308,167  278,163 249,407 184437 
วคัซนีป้องกนัโรคโปลโิอ ชนิดหยอด OPV1      346,513       321,457  277,780 248,680 179457 
วคัซนีป้องกนัโปลโิอชนิดฉีด IPV      343,600       320,570  278,014 246,893 182827 
วคัซนีป้องกนัไวรสัโรตา้เขม็ที ่1 Rota        12,132       214,352  234,119 204,596 152093 
วคัซนีป้องกนัเชือ้ไวรสั HiB HiB        97,818       280,816  250,906 226,016 168299 

9 - 12 เดอืน 

วคัซนีป้องกนัโรคหดั โรคคางทมู และโรค
หดัเยอรมนัเขม็ที ่1 MMR1      343,942       313,579  272,855 244,457 173056 
วคัซนีป้องกนัโรคไขส้มองอกัเสบเจอเีขม็ที ่
1 JE1      362,797       354,812  325,502 274,892 184,373 

18 - 30 เดอืน 

วคัซนีป้องกนัคอตบี บาดทะยกั และไอกรน 
เขม็กระตุม้ เขม็ที ่1 DTP4      360,129       329,960  304,313 272600 178,176 
วคัซนีป้องกนัโรคโปลโิอ ชนิดหยอด ครัง้ที ่
4 OPV4      359,842       329,508  303,812 272302 177,488 
วคัซนีป้องกนัโรคหดั โรคคางทมู และโรค
หดัเยอรมนัเขม็ที ่2 MMR2      380,135       348,598  320,263 313,790 199655 
วคัซนีป้องกนัโรคไขส้มองอกัเสบเจอเีขม็ที ่
2 JE2      360,790       330,531  296,038 281,082 172,669 

4 - 6 ปี 

วคัซนีป้องกนัคอตบี บาดทะยกั และไอกรน 
เขม็กระตุม้ เขม็ที ่2 DTP5      399,014       379,066  351,208 332,467 224177 
วคัซนีป้องกนัโรคโปลโิอ ชนิดหยอด ครัง้ที ่
5 OPV5      398,846       375,874  350,961 332,400 224051 

11 ปี** 
วคัซนีป้องกนัมะเรง็ปากมดลกู เขม็ที ่1 HPV1        35,434         12,592  96,302 N/A N/A 
วคัซนีป้องกนัมะเรง็ปากมดลกู เขม็ที ่2 HPV2      107,882          6,234  634 N/A N/A 

12 ปี วคัซนีคอตบี-บาดทะยกั dT1      123,004       245,530  368,382 N/A N/A 

 
ทีม่า: กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ: *เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่28 พฤษภาคม 2024 

    **เฉพาะนกัเรยีนหญงิ 
***ตัง้แต่กลางปี 2019 วคัซนีที่เดก็ไทยได้รบัจะใชว้คัซนีรวม 5 ชนิด คอื คอตบี-บาดทะยกั   
ไอกรน-ตับอกัเสบบี-ฮิบ (DTwP-HP-HiB) แทนวคัซีนรวม 4 ชนิดคือ คอตีบ-บาดทะยกั- 
ไอกรน-ตบัอกัเสบบ ี(DTwP-HP)  
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ตารางท่ี 2.9: สขุภาวะแรกเกิด พฒันาการแรกเกิด และสขุภาพฟันของเดก็อายไุม่เกิน 12 ปี 
ระหว่างปีงบประมาณ 2020-2024 
 

  2021 2022 2023 2024 2025* 
สขุภาวะแรกเกิด 
อตัราการตายทารกแรกเกดิภายใน 28 วนั (ต่อหนึ่งพนั) 6.5 5.6 7.0 4.9 4.8 
อตัราตายทารกอายุน้อยกวา่หรอืเท่ากบั 1 ปี (ต่อหนึ่งพนั) 7.1 7.0 9.5 6.8 5.6 
เดก็แรกเกดิ-ต ่ากว่า 6 เดอืนทีก่นินมแมอ่ยา่งเดยีว (%) 62.2 61.6 60.4 52.7 58.4 
การเกดิภาวะขาดอากาศในทารกแรกเกดิ (%) 1.7 1.6 N/A N/A N/A 
ทารกแรกเกดิน ้าหนกัน้อย (%) 6.4 6.4 6.7 7.1 6.9 
พฒันาการแรกเกิด 
เดก็อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน ไดร้บัการคดักรองพฒันาการ (%) 85.2 87.0 82.2 79.4 44.2 
เดก็อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน มพีฒันาการสมวยั (สมวยัครัง้แรก) (%) 72.8 76.0 77.5 85.6 88.9 
เดก็อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน ไดร้บัการคดักรองพฒันาการพบสงสยัล่าชา้ (%) 27.2 23.0 21.5 20.8 20.8 
อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน ทีม่พีฒันาการสงสยัล่าชา้ไดร้บัการตดิตาม (%) 91.5 91.9 89.3 95.2 85.1 
เดก็อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน มพีฒันาการสมวยั (สมวยัครัง้แรก+สมวยัครัง้ทีส่อง) 
(%) 97.3 97.8 97.1 97.6 96.4 
เดก็อายุ 9,18,30,42 และ 60 เดอืน ทีไ่ดร้บัการตดิตามและกระตุน้ภายใน 30 วนัมี
พฒันาการสมวยั (สมวยัครัง้ทีส่อง) (%) 90.7 91.2 88.2 87.0 49.5 
สุขภาพฟัน   
เดก็อายุ 18 เดอืนปราศจากฟันผุ (%) 96.1 95.9 95.8 N/A N/A 
เดก็อายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (%) 73.7 76.8 74.6 73.4 76 
เดก็อายุ 3 ปีไดร้บัการตรวจสุขภาพช่องปาก (%) 33.0 28.7 45.1 45.0 37.6 
เดก็อายุ 4-12 ปี ไดร้บัการเคลอืบ/ทาฟลอูอไรด ์(%) 39.6 29.1 34.8 37.5 28.6 
เดก็อายุ 6-12 ปี ไดร้บัการเคลอืบหลุมรอ่งฟันกรามแท ้(%)** 0.5 5.7 N/A N/A N/A 
เดก็กลุ่มอายุ 12 ปีทีป่ราศจากฟันผุ (Caries free) (%) 70.2 75.7 70.4 70.3 69.8 
ภาวะโลหิตจาง   
เดก็อายุ 6-12 เดอืน ทีม่ภีาวะโลหติจาง (%) 19.6 19.4 23.4 24.8 26 
นกัเรยีนชัน้ ป.1 มภีาวะโลหติจาง (%) 2.1 1.7 N/A N/A N/A 

 
ทีม่า: กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ: *เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่22 พฤษภาคม 2025 
              **การรายงานขอ้มลูมคีวามผดิพลาดเชงิเทคนิค ขอ้มลูในแถวจงึเป็นขอ้มลูทีเ่ขา้ถงึวนัที ่ 

27 เมษายน 2023  
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ตารางท่ี 2.10: ภาวะร่างกายของเดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 18 ปี ระหว่างปี 2020-2024 
 

กลุ่มอาย ุ ภาวะรา่งกาย 
สดัสว่นของเยาวชนทีภ่าวะรา่งกายตอ่ไปนี้ (%) 

2020 2021 2022 2023 2024* 

0-5 ปี 

สงูดสีมส่วน 53.5 61.8 58.3 58.4 61.8 

เตีย้ 10.8 10.9 12.6 12.6 11.6 

อว้นและเริม่อว้น 9.5 9.1 9.4 9.1 8.3 

ผอม 5.8 5.7 6.8 7.4 6.4 

 6-14 ปี 

สงูดสีมส่วน 63.1 59.1 54.6 56.0 55.6 

เตีย้ 4.6 9.8 11.4 10.0 10.5 

อว้นและเริม่อว้น 14.3 11.1 13.8 13.1 12.9 

ผอม 4.6 3.6 4.9 5.3 5.2 

15-18 ปี 

สงูดสีมส่วน 63.8 61.5 68.5 70.1 62.1 

เตีย้ 6.6 9.3 8.6 8.9 7.7 

อว้นและเริม่อว้น 15.0 12.3 15.0 14.9 13.2 

ผอม 2.3 1.7 2.6 2.5 2.2 

 
ทีม่า: กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ: *เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่7 พฤษภาคม 2024 
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ตารางท่ี 2.11: เดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 21 ปี ท่ีเป็นผูพิ้การ ระหว่างปี 2019-2023 
 

ปี กลุ่มอาย ุ

จ านวนเดก็และเยาวชนทีเ่ป็นผูพ้กิาร (คน) 

รว
ม 

ทา
งก
าร
เห
น็ 

ทา
งก
าร
ได
ย้นิ

หร
อืส

ือ่
คว

าม
หม

าย
 

ทา
งก
าร
เค
ลื่อ

นไ
หว

หร
อืท

าง
รา่
งก
าย

 

ทา
งจ
ติใ
จห

รอื
พฤ

ตกิ
รร
ม 

ทา
งส
ตปิั

ญญ
า 

ทา
งก
าร
เรยี

นร
ู ้

ทา
งอ
อท

สิต
กิ 

พกิ
าร
ซอ้

น 

ไม
ร่ะ
บุป

ระ
เภ
ทค

วา
มพ

กิา
ร 

2019 
0-5 ปี 14,466  365  1,087  3,763  65  3,948  68  1,361  3,807  2  

6-14 ปี 69,077  2,030  5,262  13,289  715  20,017  4,454  7,180  16,097  33  

15-21 ปี 71,741  3,116  6,272  15,886  1,403  22,886  3,893  3,554  14,563  168  

2020 
0-5 ปี 12,839  297  968  3,324  54  3,508  59  1,213  3,414  2  

6-14 ปี 68,582  1,866  5,032  12,995  664  19,899  4,607  7,995  15,503  21  

15-21 ปี 72,287  2,927  5,937  15,502  1,330  23,169  4,520  4,096  14,706  100  

2021 
0-5 ปี 11,523  229  888  2,946  35  3,241  63  1,145  2,976  - 

6-14 ปี 66,873  1,718  4,782  12,551  600  19,317  4,484  8,452  14,961  8  

15-21 ปี 72,821  2,767  5,753  15,237  1,238  23,301  5,136  4,555  14,771  63  

2022 
0-5 ปี 11,618  207  914  2,787  42  3,161  58  1,627  2,822  - 

6-14 ปี 66,022  1,587  4,560  12,138  562  18,977  4,452  9,267  14,475  4  

15-21 ปี 72,716  2,625  5,414  14,870  1,115  23,417  5,696  4,997  14,554  28  

2023* 
0-5 ปี 12,152  206  912  2,772  39  3,267  60  2,004  2,892  0  

6-14 ปี 66,753  1,545  4,523  11,924  518  19,220  4,640  9,978  14,401  4  

15-21 ปี 73,103  2,523  5,254  14,862  1,124  23,678  5,975  5,226  14,438  23  

 
ทีม่า: รายงานขอ้มลูสถานการณ์คนพกิารในประเทศไทย, กรมสง่เสรมิและพฒันาคุณภาพชวีติคนพกิาร 
       และกระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย ์ 
หมายเหตุ: *รวบรวมขอ้มลูถงึเดอืนมถิุนายน 2023 
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ตารางท่ี 2.12: เวลานอนและออกก าลงักายโดยเฉล่ียของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  

2022 2025 

เวลานอนต่อวนั เวลาออกก าลงักาย เวลานอนต่อวนั เวลาออกก าลงักาย 
รวม 6.9 4.3 6.9 5.1 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 7.0 4.6 7.0 5.5 

19-22 ปี 6.9 3.7 6.8 5.2 

23-25 ปี 6.9 3.7 6.8 4.5 

กลุ่มรายไดค้รวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 6.9 4.0 6.9 5.2 

Q2 7.0 4.2 6.8 4.5 

Q3 6.9 4.6 6.9 5.5 

Q4 6.9 4.4 7.0 5.0 

Q5 6.9 3.6 6.8 5.3 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2025) 
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ตารางท่ี 2.13: ความถ่ีของพฤติกรรมเส่ียงด้านสขุภาพกายของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 
สดัสว่นเดก็ทีด่ื่มสุรา/ของมนึเมา แบ่งตามความถี่ (%) 

ไมเ่คยท าเลย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 
2022 53.0 18.0 21.1 5.3 2.6 
2025 48.7 18 23.2 7.4 2.7 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 59.1 17.9 17.6 3.4 2.0 
2025 67.36 15.53 13.55 2.71 0.85 

19-22 
2022 43.73 18.03 27.19 7.77 3.29 
2025 40.83 20 26.45 9.39 3.33 

23-25 
2022 33.79 19.66 29.66 12.41 4.48 
2025 35.99 18.45 30.82 10.59 4.15 

กลุ่มรายได ้

Q1 2022 57.23 16.81 18.74 5.24 1.97 
  2025 59.17 16.78 17.68 4.64 1.73 

Q2 2022 55.51 20.58 16.25 4.82 2.84 
  2025 51.1 17.18 20.11 7.31 4.3 

Q3 2022 55.82 18.57 19.06 4.17 2.39 
  2025 47.46 19.2 23.01 7.74 2.59 

Q4 2022 52.23 17.43 22.85 4.69 2.8 
  2025 46.43 19.1 26.19 6.35 1.92 

Q5 2022 34.5 15.85 35.54 11.19 2.92 
  2025 41.06 17.22 27.7 10.65 3.36 

 

  ปี   
สดัสว่นเดก็ทีส่บูบุหรี/่บุหรีไ่ฟฟ้า แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คยท าเลย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 

2022   89.3 3.3 2.9 1.5 3.0 

2025 
สบูบุหรี ่ 91.3 2.1 1.9 1.2 3.5 

สบูบุหรีไ่ฟฟ้า 92.0 1.8 1.9 1.3 2.9 

กลุ่มอาย ุ

15-18 

2022   91.1 2.6 2.7 1.3 2.2 

2025 
สบูบุหรี ่ 95.4 0.9 1.1 0.8 1.8 

สบูบุหรีไ่ฟฟ้า 94.6 0.9 1.4 0.9 2.1 

19-22 

2022   86.3 4.4 3.3 1.7 4.3 

2025 
สบูบุหรี ่ 89.9 2.5 2.2 1.4 4.0 

สบูบุหรีไ่ฟฟ้า 90.9 2.2 2.3 1.7 2.9 

23-25 

2022   83.5 5.8 3.1 3.1 4.5 

2025 
สบูบุหรี ่ 88.2 3.0 2.7 1.4 4.7 

สบูบุหรีไ่ฟฟ้า 90.3 2.4 2.1 1.2 4.0 
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  ปี   
สดัสว่นเดก็ทีส่บูบุหรี/่บุหรีไ่ฟฟ้า แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คยท าเลย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

กลุ่มรายได ้

Q1 

2022   89.1 3.0 3.0 1.4 3.5 

2025 
สบูบุหรี ่ 90.1 1.4 2.6 1.4 4.6 

สบูบุหรีไ่ฟฟ้า 92.1 1.8 2.8 1.3 2.0 

Q2 

2022   88.8 4.5 2.1 1.5 3.1 

2025 
สบูบุหรี ่ 91.7 1.8 2.2 1.0 3.4 

สบูบุหรีไ่ฟฟ้า 90.0 2.5 2.5 1.2 3.8 

Q3 

2022   90.8 2.3 2.8 1.3 2.8 

2025 
สบูบุหรี ่ 92.7 2.5 1.5 0.9 2.4 

สบูบุหรีไ่ฟฟ้า 94.3 1.0 1.3 1.0 2.4 

Q4 

2022   90.0 3.0 3.1 1.3 2.6 

2025 
สบูบุหรี ่ 90.9 2.2 1.7 1.0 4.3 

สบูบุหรีไ่ฟฟ้า 93.0 1.7 1.3 1.2 2.8 

Q5 

2022   83.9 5.9 3.9 2.4 3.9 

2025 
สบูบุหรี ่ 91.1 2.4 1.8 1.8 2.9 

สบูบุหรีไ่ฟฟ้า 89.8 2.5 2.0 1.8 4.0 

 

  ปี   
สดัสว่นเดก็สบูกญัชา กญัชง และเสพกระท่อม (%) 

ไมเ่คยท าเลย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 

2022   96.0 1.4 1.1 0.5 1.2 

2025 
กญัชา/กญัชง 97.0 1.6 0.7 0.3 0.4 
กระท่อม 98.4 0.5 0.4 0.2 0.6 

กลุ่มอาย ุ

15-18 

2022   96.2 1.0 0.9 0.6 1.3 

2025 
กญัชา/กญัชง 97.9 1.3 0.3 0.2 0.4 
กระท่อม 97.9 0.3 0.6 0.2 1.0 

19-22 

2022   95.9 1.5 1.5 0.1 1.0 

2025 
กญัชา/กญัชง 97.0 1.7 0.6 0.2 0.4 
กระท่อม 98.4 0.7 0.4 0.2 0.3 

23-25 

2022   93.8 3.8 1.0 0.3 1.0 

2025 
กญัชา/กญัชง 96.0 1.8 1.1 0.6 0.5 
กระท่อม 98.8 0.4 0.4 0.1 0.3 

กลุ่มรายได ้

Q1 

2022   96.2 1.1 0.8 0.2 1.6 

2025 
กญัชา/กญัชง 96.8 0.9 1.2 0.4 0.7 
กระท่อม 97.1 0.8 0.9 0.3 0.9 

Q2 

2022   96.6 0.8 0.6 0.5 1.5 

2025 
กญัชา/กญัชง 97.1 1.8 0.2 0.4 0.5 
กระท่อม 98.2 0.4 0.3 0.4 0.7 
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  ปี   
สดัสว่นเดก็สบูกญัชา กญัชง และเสพกระท่อม (%) 

ไมเ่คยท าเลย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

Q3 

2022   96.4 1.0 1.0 0.5 1.1 

2025 
กญัชา/กญัชง 97.0 1.9 0.4 0.4 0.2 
กระท่อม 98.7 0.4 0.6 0.2 0.2 

Q4 

2022   95.7 1.3 1.4 0.5 1.2 

2025 
กญัชา/กญัชง 97.3 1.2 0.6 0.3 0.6 
กระท่อม 99.0 0.0 0.1 0.0 0.8 

Q5 

2022   95.4 2.7 1.5 0.0 0.5 

2025 
กญัชา/กญัชง 96.8 2.2 0.7 0.2 0.2 
กระท่อม 98.5 0.8 0.2 0.1 0.4 

 

  
ปี 

สดัสว่นเดก็เสพยาเสพตดิอื่นๆ (%) 

ไมเ่คยท าเลย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 
2022 99.5 0.2 0.1 0.0 0.2 
2025 99.6 0.1 0.1 0.2 0.1 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 99.5 0.1 0.1 0.0 0.3 
2025 99.6 0.1 0.1 0.1 0.2 

19-22 
2022 99.6 0.3 0.1 0.0 0.0 
2025 99.5 0.1 0.2 0.2 0.0 

23-25 
2022 99.3 0.3 0.3 0.0 0.0 
2025 99.7 0.0 0.1 0.2 0.0 

กลุ่มรายได ้

Q1 
2022 99.3 0.3 0.1 0.0 0.3 
2025 99.3 0.2 0.0 0.4 0.0 

Q2 
2022 99.5 0.4 0.0 0.0 0.2 
2025 99.5 0.2 0.0 0.2 0.2 

Q3 
2022 99.4 0.2 0.1 0.1 0.2 
2025 99.7 0.0 0.3 0.0 0.0 

Q4 
2022 99.7 0.0 0.1 0.0 0.2 
2025 99.7 0.0 0.1 0.2 0.0 

Q5 
2022 99.8 0.0 0.2 0.0 0.0 
2025 99.7 0.1 0.1 0.0 0.2 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025)  
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ตารางท่ี 2.14: เดก็ท่ีป่วยด้วยโรคจากมลพิษทางอากาศตัง้แต่ปี 2020-2024 
 

กลุ่มอาย ุ
จ านวนเดก็ทีป่่วยดว้ยโรคจากมลพษิทางอากาศ* (คน) 

2020 2021 2022 2023 2024** 

รวม 480,692 577,033 637,115 2,026,064 636,503 

0-4 ปี 100,300 90,475 113,953 290,336 117,507 

5-9 ปี 165,781 143,291 196,660 701,413 217,225 

10-14 ปี 88,298 102,622 124,225 447,886 126,531 

15-19 ปี 63,125 108,876 98,505 303,665 88,712 

20-24 ปี 63,188 131,769 103,772 282,764 86,528 

 
ทีม่า: กระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ: *กลุ่มโรคทีเ่กีย่วขอ้งมทีัง้โรคทีเ่กยีวกบัทางเดนิหายใจ กลุ่มตาอกัเสบ กลุ่มโรคหวัใจและ    

หลอดเลอืด กลุ่มโรคอื่นๆ และ long-term effect 
**เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่9 พฤษภาคม 2024  
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ตารางท่ี 2.15: ผลการประเมินสขุภาพจิตให้กบัตนเองของคนไทย ระหว่างปี 2020-2025 
 

ปี กลุ่มอายุของผูเ้ขา้ประเมนิ 
ผลการประเมนิ (%) 

เครยีดสงู เสีย่งซมึเศรา้ เสีย่งฆา่ตวัตาย มภีาวะหมดไฟ 

2020 
ต ่ากวา่ 20 ปี                      3.2                      3.4                      2.8                      0.2  
20 - 29 ปี                      3.5                      3.3                      1.5                      6.3  

2021 
ต ่ากวา่ 20 ปี                     30.1                     35.3                     24.4                      7.5  
20 - 29 ปี                     29.8                     34.0                     19.2                     15.2  

2022 
ต ่ากวา่ 20 ปี                     15.5                     20.1                     13.7                      8.6  
20 - 29 ปี                     14.3                     16.9                     10.2                     16.2  

2023* 
ต ่ากวา่ 20 ปี                     25.6                     31.8                     21.6                        -    
20 - 29 ปี                     33.9                     39.2                     24.3                        -    

2024* 
ต ่ากวา่ 20 ปี                     24.4                     28.4                     18.0                      9.0  
20 - 29 ปี                     24.8                     26.6                     16.6                     11.8  

2025 
ต ่ากวา่ 20 ปี                     29.2                     30.9                     19.1                      1.8  
20 - 29 ปี                     31.2                     32.9                     19.7                     13.3  

 
ทีม่า: ขอ้มลูการประเมนิสขุภาพจติคนไทย กระทรวงสาธารณสุข 
หมายเหตุ: *เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่2 มถิุนายน 2025  
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ตารางท่ี 2.16: ผลการประเมินความเครียด ความเหงาและโดดเด่ียวโดยเยาวชนในประเทศไทย 
2022 กบั 2025 
 

  ช่วงอาย ุ ปี 
คะแนนความถีท่ีผู่ต้อบรูส้กึเครยีด (0 คอื น้อยทีสุ่ด และ 5 คอื มากทีสุ่ด]) 

0 1 2 3 4 5 

รูส้กึเครยีด 

ทัง้หมด (15-25 ปี) 
2022 4.99 12.81 19.53 30.5 24.36 7.81 
2025 4.09 9.66 17.11 27.26 25.59 16.29 

อายุ 15-18 ปี 
2022 5.18 13.22 19.89 30.37 23.74 7.6 
2025 4.6 10.84 17.96 27.34 24.25 15.01 

อายุ 19-22 ปี 
2022 2.98 7.82 15.13 32.54 31.07 10.47 
2025 3.39 7.49 15.65 26.88 28.34 18.25 

อายุ 23-25 ปี 
2022 1.19 6.72 14.13 30.74 36.77 10.46 
2025 2.89 7.65 15.52 27.44 27.47 19.02 

รูส้กึเหงา
และโดด
เดีย่ว 

ทัง้หมด (15-25 ปี) 
2022 12.48 16.01 22.14 26.12 15.13 8.11 
2025 10.97 17.07 20.78 25.55 17.29 8.34 

อายุ 15-18 ปี 
2022 12.81 16.32 22.23 26.1 14.76 7.77 
2025 11.68 17.85 21.3 25.21 16.53 7.43 

อายุ 19-22 ปี 
2022 8.72 12.4 21.31 26.08 19.44 12.04 
2025 10.09 15.17 20.47 26.58 17.51 10.18 

อายุ 23-25 ปี 
2022 7.14 10.86 19.77 27.14 21.21 13.88 
2025 9.18 16.37 19.02 25.58 20.2 9.64 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 2.17: สาเหตขุองความเครียดของเยาวชนไทย 2022 กบั 2025  
 

  ช่วงอาย ุ ปี 
คะแนนความถีท่ีผู่ต้อบรูส้กึเครยีด (0 คอื น้อยทีสุ่ด และ 5 คอื มากทีสุ่ด) 
0 1 2 3 4 5 

สุขภาพของตนเอง 

ทัง้หมด (15-25 ปี) 
2022 23.7 24.6 25.3 16.9 6.1 3.3 
2025 16.9 17.9 21.4 25.9 11.2 6.8 

อายุ 15-18 ปี 
2022 24.2 25.0 25.2 16.5 6.0 3.2 
2025 17.9 18.5 21.4 25.6 10.3 6.3 

อายุ 19-22 ปี 
2022 18.4 21.0 28.2 20.4 6.9 5.2 
2025 15.4 18.1 20.7 26.5 12.1 7.2 

อายุ 23-25 ปี 
2022 14.2 18.7 23.1 27.7 12.3 4.1 
2025 14.7 15.0 22.5 26.2 13.8 8.0 

สุขภาพของคนใน
ครอบครวั 

ทัง้หมด (15-25 ปี) 
2022 13.7 16.2 22.0 25.7 13.2 9.2 
2025 8.6 8.4 14.7 25.8 21.4 21.2 

อายุ 15-18 ปี 
2022 14.1 16.6 22.2 25.3 12.9 8.9 
2025 9.2 8.7 14.9 25.5 20.8 20.9 

อายุ 19-22 ปี 
2022 9.0 12.2 20.7 29.1 16.4 12.7 
2025 7.6 7.6 14.2 24.7 23.2 22.8 

อายุ 23-25 ปี 
2022 9.0 11.2 15.1 31.9 18.8 14.0 
2025 7.1 8.2 14.5 29.0 21.1 20.2 

ความสมัพนัธข์องคน
ภายในครอบครวั 

ทัง้หมด (15-25 ปี) 
2022 22.0 18.5 18.0 17.4 13.0 11.1 
2025 15.4 12.3 14.5 20.4 17.0 20.4 

อายุ 15-18 ปี 
2022 22.6 18.8 17.9 17.4 12.8 10.7 
2025 16.0 12.2 14.1 20.0 16.5 21.2 

อายุ 19-22 ปี 
2022 15.2 15.0 19.1 18.4 16.0 16.4 
2025 15.0 12.6 14.5 21.2 17.1 19.7 

อายุ 23-25 ปี 
2022 12.2 16.9 20.9 18.1 16.9 15.1 
2025 13.7 12.5 16.2 21.1 18.9 17.6 

ความสมัพนัธก์บั
เพือ่น 

ทัง้หมด (15-25 ปี) 
2022 25.8 23.3 19.8 14.8 10.3 6.0 
2025 18.1 15.9 17.7 21.9 14.9 11.5 

อายุ 15-18 ปี 
2022 26.3 23.6 19.5 14.7 10.1 5.9 
2025 17.7 15.0 17.2 21.3 15.7 13.1 

อายุ 19-22 ปี 
2022 18.7 20.5 23.2 15.7 13.5 8.4 
2025 17.3 15.9 18.4 23.5 14.8 10.1 

อายุ 23-25 ปี 
2022 22.8 18.7 25.9 17.4 11.4 3.8 
2025 21.1 19.7 18.7 22.1 11.7 6.7 

ความรกั 

ทัง้หมด (15-25 ปี) 
2022 35.2 20.1 18.0 12.8 8.0 5.8 
2025 27.9 16.2 15.4 17.7 11.7 11.2 

อายุ 15-18 ปี 
2022 35.6 20.2 18.0 12.6 7.9 5.7 
2025 29.2 16.1 15.6 17.5 10.9 10.8 

อายุ 19-22 ปี 
2022 29.3 20.0 17.7 15.6 10.3 7.2 
2025 25.4 16.7 14.6 17.8 13.7 12.0 

อายุ 23-25 ปี 
2022 33.0 18.4 21.2 11.8 8.4 7.3 
2025 25.5 15.6 15.6 18.8 12.3 12.3 
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  ช่วงอาย ุ ปี 
คะแนนความถีท่ีผู่ต้อบรูส้กึเครยีด (0 คอื น้อยทีสุ่ด และ 5 คอื มากทีสุ่ด) 
0 1 2 3 4 5 

การศกึษาและการ
ท างาน 

ทัง้หมด (15-25 ปี) 
2022 8.8 9.6 14.4 22.7 20.7 23.8 
2025 4.8 4.9 9.5 19.9 23.7 37.3 

อายุ 15-18 ปี 
2022 9.3 9.9 14.9 22.9 20.4 22.7 
2025 5.1 5.1 9.4 19.6 23.1 37.8 

อายุ 19-22 ปี 
2022 3.1 5.5 9.0 20.3 25.0 37.2 
2025 4.2 4.3 9.3 18.9 25.0 38.4 

อายุ 23-25 ปี 
2022 2.5 3.8 9.4 17.7 25.2 41.3 
2025 4.3 4.8 10.2 22.3 24.8 33.7 

การเงนิ 

ทัง้หมด (15-25 ปี) 
2022 10.1 12.8 17.4 19.9 18.0 21.8 
2025 5.6 6.9 11.2 19.6 19.6 37.2 

อายุ 15-18 ปี 
2022 10.6 13.5 17.9 20.1 17.7 20.3 
2025 6.5 7.4 12.3 20.4 18.8 34.6 

อายุ 19-22 ปี 
2022 4.8 5.1 11.2 18.0 21.5 39.5 
2025 3.9 6.6 8.9 18.3 19.7 42.6 

อายุ 23-25 ปี 
2022 2.2 2.1 11.7 15.9 23.1 45.1 
2025 3.8 5.0 9.8 18.1 22.6 40.7 

สงัคม การเมอืง และ
ประเดน็ขา่วสารใน

ปัจจุบนั 

ทัง้หมด (15-25 ปี) 
2022 19.9 19.5 23.7 18.1 10.8 7.9 
2025 16.2 17.1 22.7 25.4 11.4 7.2 

อายุ 15-18 ปี 
2022 20.9 20.2 23.9 17.6 10.1 7.3 
2025 18.4 17.8 23.3 24.0 10.2 6.3 

อายุ 19-22 ปี 
2022 8.6 12.2 21.1 24.6 18.4 15.1 
2025 12.5 16.0 21.7 27.5 13.5 8.8 

อายุ 23-25 ปี 
2022 5.3 9.0 17.5 25.6 24.4 18.1 
2025 11.7 15.9 21.4 28.8 13.6 8.6 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025)  
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ตารางท่ี 2.18: วิธีท่ีเยาวชนอาย ุ15-25 ปีใช้แก้เครียดบอ่ยท่ีสดุ 2022 กบั 2025 
 

  

ปี 

สดัสว่นของเยาวชนทีร่ายงานวา่ใชว้ธิตี่อไปนี้แกเ้ครยีดบ่อยทีสุ่ด (%) 
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/เล
่นอ

นิเ
ทอ

รเ์น็
ต 

อ่า
นห

นงั
สอื

 

ไป
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วดั
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ะเท
ศ 

พบ
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พดู
คุย
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น 
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สรุ
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บูบุ
หร

ี/่เส
พย

าเส
พต

ดิ 
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ฟัง
เพ
ลง
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ูภา

พย
นต

ร ์

ไป
เท
ีย่ว
ทีต่

่าง
ๆ/

 ไป
แห

ล่ง
เรยี

นร
ูใ้น
ชุม

ชน
 

ไป
ศา
สน

สถ
าน

/ น
ัง่ส
มา

ธ/ิ 
สว
ดม

นต
์ภา

วน
า 

พบ
นัก

จติ
วทิ

ยา
/ จ

ติแ
พท

ย/์
 รบั

ปร
ะท

าน
ยา

ตา
มท

ีจ่ติ
แพ

ทย
ส์ัง่

 

อื่น
 ๆ

 

รวม 
2022 7.9 15.6 24.6 2.5 0.8 8.3 1.3 5.6 31.8 0.1 0.7 0.8 - 

2025 17.0 19.6 22.1 2.4 2.1 10.0 1.1 4.3 16.5 1.4 0.6 0.6 2.3 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 6.6 14.3 27.5 2.0 0.6 7.4 1.1 6.6 33.0 0.1 0.6 0.3 - 

2025 15.2 17.0 25.8 2.5 1.3 10.2 0.7 4.9 19.0 0.7 0.2 0.2 2.4 

19-22 
2022 9.7 17.7 19.5 3.3 1.3 10.1 1.8 3.3 31.2 0.1 0.9 1.2 - 

2025 16.9 21.8 19.3 1.8 2.1 9.6 1.5 4.2 17.3 1.5 0.6 0.9 2.6 

23-25 
2022 12.0 19.2 17.9 4.1 1.0 10.0 1.7 4.8 24.4 0.0 1.4 3.4 - 

2025 19.3 20.0 21.5 2.9 3.1 10.5 1.1 3.8 12.4 2.0 1.1 0.5 1.9 

กลุ่มรายได ้

Q1 
2022 7.6 16.4 18.7 3.2 0.5 12.0 1.4 4.5 32.9 0.2 1.2 1.5 - 

2025 14.7 20.3 21.2 2.8 1.3 11.1 1.0 6.0 16.4 1.4 0.8 0.2 2.7 

Q2 
2022 5.8 14.6 25.6 1.6 0.7 7.9 1.3 7.0 34.8 0.0 0.5 0.2 - 

2025 15.4 21.4 21.3 2.2 2.4 11.4 2.4 3.8 16.1 1.3 0.6 0.3 1.6 

Q3 
2022 7.8 14.5 27.1 1.7 0.8 7.7 0.8 5.4 33.5 0.0 0.4 0.4 - 

2025 17.3 18.9 22.2 1.7 2.7 10.9 1.0 5.3 16.2 1.0 0.4 0.3 2.2 

Q4 
2022 8.3 15.3 27.1 2.5 0.7 6.6 1.8 6.0 29.9 0.1 1.0 0.5 - 

2025 18.1 20.6 21.5 3.0 2.3 6.6 0.5 3.0 18.2 1.8 0.3 1.2 2.8 

Q5 
2022 11.4 20.3 18.2 4.9 1.5 8.4 1.7 3.9 26.6 0.0 1.0 2.2 - 

2025 18.6 17.5 24.1 2.1 1.8 10.5 1.1 3.2 15.5 1.5 0.9 0.8 2.3 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025)  
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ตารางท่ี 2.19: ความเช่ือเก่ียวกบัการพฒันาตนเอง ทุนทางจิตวิทยา และการประเมินคณุค่า
ตนเองของเยาวชนอายุ 15-25 ปี 
 

  
คะแนนประเมนิมุมมองเกีย่วกบั Growth Mindset ของเยาวชน 

(0 คอื ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่ และ 5 คอื เหน็ดว้ยอยา่งยิง่) 

0 1 2 3 4 5 

สตปัิญญาและความสามารถเป็น
ลกัษณะ ทีต่ดิตวับุคคลมาไม่สามารถ

เปลีย่นแปลงได ้

รวม 27.3 15.8 17.7 20.0 9.9 9.3 

15-18 ปี 24.2 14.1 17.2 21.4 11.3 11.8 

19-22 ปี 28.3 17.6 17.4 20.2 8.8 7.6 

23-25 ปี 29.6 15.6 18.7 18.0 9.5 8.7 

บุคลกิภาพและนิสยัคนเรามกัไม่
เปลีย่น เป็นคนอยา่งไรกอ็ยา่งนัน้ 

รวม 27.9 16.5 20.9 20.9 9.0 4.8 

15-18 ปี 26.9 16.8 19.9 22.2 8.3 5.9 

19-22 ปี 28.8 16.8 21.9 20.1 8.6 3.9 

23-25 ปี 28.1 15.8 21.0 20.3 10.2 4.7 

  

  
คะแนนประเมนิมุมมองของเยาวชนเกีย่วกบัทุนทางจติวทิยาของตนเอง 

(0 คอื ไมต่รงกบัตวัเองอยา่งยิง่ และ 5 คอื ตรงกบัตวัเองอยา่งยิง่) 

0 1 2 3 4 5 

มพีลงัทีจ่ะท าตามเป้าหมายต่างๆ 
ของฉนั 

รวม 1.3 4.3 11.8 35.1 28.0 19.4 

15-18 ปี 1.4 3.2 11.0 32.4 28.7 23.3 

19-22 ปี 1.2 3.9 12.3 37.4 26.4 18.7 

23-25 ปี 1.4 6.1 12.0 35.4 29.2 15.8 

อนาคตมสีิง่ดีๆ  รออยู ่

รวม 1.2 2.6 7.0 23.0 30.7 35.5 

15-18 ปี 1.5 2.5 6.6 22.2 28.3 38.9 

19-22 ปี 0.9 2.2 7.7 23.0 32.0 34.2 

23-25 ปี 1.2 3.4 6.7 23.8 31.9 33.0 

ลุกขึน้ใหม่ไดอ้ยา่งรวดเรว็หลงั
เผชญิกบัความลม้เหลว 

รวม 2.0 4.5 14.0 32.6 26.7 20.3 

15-18 ปี 2.0 3.7 13.4 30.9 27.1 22.9 

19-22 ปี 1.7 4.2 13.7 32.6 26.5 21.3 

23-25 ปี 2.3 5.8 15.1 34.5 26.4 15.9 

มคีวามสามารถในการจดัการกบัสิง่
ต่างๆ ในชวีติ 

รวม 1.4 3.4 12.5 31.8 30.3 20.6 

15-18 ปี 1.5 3.1 12.4 32.2 29.3 21.5 

19-22 ปี 1.3 3.3 12.6 30.5 31.8 20.5 

23-25 ปี 1.4 3.9 12.4 33.1 29.7 19.5 
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คะแนนประเมนิตนเองในช่วง 3 เดอืนทีผ่่านมา 

[0 คอื ไม่ตรงกบัตวัเองอยา่งยิง่ และ 5 คอื ตรงกบัตวัเองอยา่งยิง่] 

0 1 2 3 4 5 

มคีวามรูส้กึสุขมากกวา่ทุกข ์

รวม 4.2 6.8 14.8 31.9 25.7 16.7 

15-18 ปี 4.1 5.9 15.6 30.5 24.5 19.3 

19-22 ปี 4.3 6.8 14.5 31.3 27.6 15.4 

23-25 ปี 4.1 7.8 14.2 34.3 24.5 15.2 

มสีิง่ทีช่อบและมโีอกาสไดจ้ดจ่อท า
สิง่นัน้โดยไม่รูจ้กัเบื่อ 

รวม 2.7 4.7 14.6 29.3 28.3 20.4 

15-18 ปี 2.1 4.1 12.8 29.4 27.2 24.3 

19-22 ปี 2.2 4.0 15.3 29.6 29.8 19.2 

23-25 ปี 4.1 6.3 15.9 28.7 27.7 17.3 

ไดร้บัความรกัความอบอุ่นจากคนที่
ส าคญักบัฉนั 

รวม 2.3 3.7 10.0 22.8 29.4 31.9 

15-18 ปี 2.0 2.6 9.9 23.1 27.1 35.4 

19-22 ปี 2.2 3.9 9.9 21.1 32.1 30.8 

23-25 ปี 2.6 4.7 10.4 24.6 28.7 29.1 

ไดใ้ชช้วีติท าสิง่ส าคญัทีม่คีุณคา่ต่อ
ผูอ้ื่นและโลกนี้ 

รวม 3.9 6.2 15.9 32.0 23.3 18.7 

15-18 ปี 3.1 5.6 15.6 32.0 22.2 21.5 

19-22 ปี 4.2 6.4 15.8 31.2 25.2 17.2 

23-25 ปี 4.5 6.8 16.5 32.9 22.3 17.1 

มกัท างานส าคญัๆ ในชวีติไดส้ าเรจ็
เป็นสว่นใหญ่ 

รวม 3.2 5.5 15.8 33.4 27.6 14.5 

15-18 ปี 2.9 4.4 14.6 36.2 26.0 15.9 

19-22 ปี 2.5 5.9 17.4 31.7 27.6 15.0 

23-25 ปี 4.4 6.5 15.1 32.4 29.6 12.1 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2025) 
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ตารางท่ี 2.20: สดัส่วนของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี ท่ีมีประสบการณ์ถกูคกุคาม  
 

 ปี 

สดัสว่นของเยาวชนทีเ่คยถูกคุกคามรปูแบบต่างๆ (%) 

ถูก
ขม่

ขนื
/ล
่วง
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เม
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เพ
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ถูก
บงั

คบั
ใช
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าน
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เว
ณ
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ถูก
ด่า
ทอ
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ถูก
บุก

รุก
พืน้

ทีส่
่วน

ตวั
/ค
วา
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ป็น

ส่ว
นต

วั 

ถูก
สะ
กด

รอ
ยต

าม
/ส
รา้
งค
วา
ม

ร า
คา
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รวม 
2022 7.1 21.3 4.9 1.2 40.0 29.4 7.6 

2025 7.2 22.6 4.6 1.0 36.7 23.7 9.8 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 4.4 17.8 4.0 1.0 34.9 24.3 4.7 

2025 4.7 21.0 4.0 1.7 37.4 22.9 8.1 

19-22 
2022 10.4 26.4 5.6 1.3 48.4 37.7 11.8 

2025 7.9 23.3 4.1 0.8 34.8 23.2 9.5 

23-25 
2022 18.6 33.8 9.3 1.7 54.5 44.5 17.6 

2025 9.5 23.5 5.9 0.8 38.3 25.4 12.4 

เพศสภาพ 

LGBTQ+ 
2022 13.5 32.1 8.1 1.4 57.6 46.4 11.7 

2025 13.6 35.9 9.5 1.3 54.2 37.2 17.1 

ชาย 
2022 3.2 19.0 4.3 1.3 35.8 22.4 5.3 

2025 4.3 21.5 3.8 1.3 33.4 21.4 7.6 

หญงิ 
2022 8.4 19.3 4.1 0.9 37.1 29.6 8.2 

2025 9.3 22.0 4.7 0.7 37.8 24.3 11.1 

กลุ่มรายได ้

Q1 
2022 6.7 22.2 5.3 2.0 44.0 31.6 7.6 

2025 6.4 21.4 4.6 2.0 37.7 24.3 10.3 

Q2 
2022 4.8 16.5 3.9 0.9 33.2 25.4 4.6 

2025 5.7 18.0 3.9 1.0 33.1 21.1 8.2 

Q3 
2022 5.1 17.3 3.3 0.6 34.8 24.3 5.4 

2025 6.5 19.8 3.9 0.8 31.1 20.5 7.0 

Q4 
2022 7.4 23.4 5.8 1.4 42.9 30.2 7.6 

2025 9.0 25.8 5.4 0.7 40.2 27.6 11.7 

Q5 
2022 16.1 33.3 7.3 1.7 54.6 45.2 19.9 

2025 8.1 27.0 4.9 0.9 41.4 25.0 12.1 

  
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 2.21: สถานท่ีท่ีเยาวชนอาย ุ15-25 ปี ถกูคกุคาม แบง่ตามรปูแบบการคกุคาม  
 

  
สถานทีท่ีถู่กขม่ขนื/ล่วงละเมดิทางเพศ (%) 

บา้น สถานศกึษา ชุมชน มากกวา่ 1 ที ่
รวม 26.4 20.5 43.8 9.3 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 26.6 23.2 40.0 10.2 

19-22 ปี 23.2 18.5 45.7 12.6 

23-25 ปี 29.9 21.2 43.7 5.3 

เพศสภาพ 
LGBTQ+ 10.1 14.4 62.7 12.7 

ชาย 7.4 36.4 46.4 9.9 

หญงิ 37.3 14.8 39.4 8.5 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 28.4 17.5 48.0 6.0 

Q2 39.1 14.9 44.0 2.1 

Q3 21.9 24.7 44.3 9.2 

Q4 29.6 23.2 33.4 13.8 

Q5 19.2 18.4 51.9 10.5 

 
 

  
ถูกท ารา้ยรา่งกาย/ลงโทษใหร้า่งกายเจบ็ปวด (%) 

บา้น สถานศกึษา ชุมชน มากกวา่ 1 ที ่
รวม 37.9 30.6 3.9 27.6 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 41.5 31.2 5.4 21.9 

19-22 ปี 35.9 30.0 3.7 30.4 

23-25 ปี 36.5 30.9 2.5 30.2 

เพศสภาพ 
LGBTQ+ 35.1 27.2 3.4 34.3 

ชาย 28.5 39.7 6.1 25.8 

หญงิ 47.2 22.8 1.9 28.1 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 46.3 25.0 10.1 18.7 

Q2 42.6 29.2 4.6 23.7 

Q3 36.5 33.8 2.4 27.4 

Q4 38.3 32.8 2.4 26.5 

Q5 30.2 30.7 1.7 37.4 
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ถูกกกัขงั (%) 

บา้น สถานศกึษา ชุมชน 
มากกวา่ 1 

ที ่
รวม 75.7 14.1 6.0 4.3 

กลุ่มอาย ุ

15-18 ปี 72.6 11.4 9.4 6.7 
19-22 ปี 80.1 12.1 5.3 2.5 
23-25 ปี 73.9 18.1 3.9 4.1 

เพศสภาพ 

LGBTQ+ 78.5 8.2 1.0 12.4 
ชาย 64.9 21.0 9.6 4.5 
หญงิ 83.1 10.4 4.5 2.0 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 62.7 9.5 20.6 7.2 
Q2 89.9 4.9 5.0 0.2 
Q3 72.7 26.3 0.6 0.5 
Q4 77.6 12.9 4.2 5.3 
Q5 78.5 13.3 1.6 6.7 

 
 

  
ถูกบงัคบัใชแ้รงงาน/คา้ประเวณี (%) 

บา้น สถานศกึษา ชุมชน มากกวา่ 1 ที ่
รวม 41.2 21.9 35.3 1.7 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 38.5 18.8 39.8 2.8 

19-22 ปี 34.0 29.8 36.3 0.0 

23-25 ปี 57.2 22.2 20.6 0.0 

เพศสภาพ 
LGBTQ+ 76.3 9.6 6.8 7.3 

ชาย 33.3 21.5 45.0 0.3 

หญงิ 47.1 27.5 22.5 2.9 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 35.7 25.0 37.0 2.2 

Q2 43.8 8.0 44.0 4.3 

Q3 53.0 0.0 47.0 0.0 

Q4 50.0 50.0 0.0 0.0 

Q5 34.9 27.3 37.8 0.0 
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ถูกด่าทอและระราน (bully) (%) 

บา้น สถานศกึษา ชุมชน มากกวา่ 1 ที ่
รวม 13.3 50.8 6.5 29.4 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 15.1 53.3 6.0 25.7 

19-22 ปี 13.1 50.7 6.7 29.5 

23-25 ปี 11.4 47.8 6.9 33.9 

เพศสภาพ 
LGBTQ+ 17.4 43.7 4.8 34.2 

ชาย 11.2 53.6 7.7 27.5 

หญงิ 14.4 49.6 5.8 30.3 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 17.9 41.9 14.1 26.1 

Q2 15.8 49.4 7.2 27.6 

Q3 11.9 51.7 5.6 30.9 

Q4 11.5 53.6 4.9 30.0 

Q5 11.0 55.4 2.1 31.5 

 
 

  
ถูกบุกรุกพืน้ทีส่่วนตวั/ความเป็นสว่นตวั (%) 

บา้น สถานศกึษา ชุมชน มากกวา่ 1 ที ่
รวม 53.6 16.8 10.4 19.1 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 54.6 21.8 6.4 17.2 

19-22 ปี 53.5 16.5 11.4 18.7 

23-25 ปี 52.8 11.8 13.7 21.7 

เพศสภาพ 
LGBTQ+ 49.1 15.5 9.1 26.3 

ชาย 48.2 19.9 9.1 22.8 

หญงิ 59.0 14.4 11.8 14.7 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 55.1 17.4 11.8 15.7 

Q2 55.0 12.1 12.4 20.5 

Q3 50.9 17.1 10.2 21.8 

Q4 53.1 18.6 11.5 16.9 

Q5 54.9 16.8 7.1 21.2 

 
  



   
 

2-29 

  
ถูกสะกดรอยตาม/สรา้งความร าคาญ (%) 

บา้น สถานศกึษา ชุมชน มากกวา่ 1 ที ่

รวม 6.7 31.8 43.3 18.2 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 5.7 39.9 36.5 18.0 

19-22 ปี 6.0 27.2 47.5 19.4 

23-25 ปี 8.0 30.3 44.4 17.3 

เพศสภาพ 
LGBTQ+ 18.9 38.7 29.1 13.3 

ชาย 3.5 36.1 40.1 20.4 

หญงิ 6.5 27.8 48.0 17.8 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 9.2 29.9 45.2 15.8 

Q2 13.3 23.5 44.7 18.6 

Q3 4.0 31.2 45.5 19.3 

Q4 3.7 41.2 41.5 13.6 

Q5 6.2 28.5 41.5 23.8 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2025) 
หมายเหตุ:  เฉพาะเยาวชนทีร่ายงานวา่เคยถูกคุกคามเทา่นัน้  
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ตารางท่ี 2.22: จ านวนคดีฐานความผิดของเด็กและเยาวชนท่ีถูกจบักุมส่งสถานพินิจและ
คุ้มครองเดก็และเยาวชน ในประเทศไทย 
 

ฐานความผดิ 
จ านวนคดใีนแต่ละฐานความผดิ (คด)ี 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

รวม 20,842 19,470 14,182 12,194 12,602 13,603 

ความผดิเกีย่วกบัยาเสพตดิใหโ้ทษ 10,634 9,600 7,012 4,908 3,129 3,332 

ความผดิเกีย่วกบัทรพัย ์ 2,948 2,028 1,836 2,006 2,633 3,153 

ความผดิเกีย่วกบัชวีติและรา่งกาย 2,175 1,705 1,475 1,703 3,023 3,870 

ความผดิเกีย่วกบัเพศ 922 790 710 615 865 928 

ความผดิเกีย่วกบัความสงบสุข 
เสรภีาพ ชื่อเสยีงและการปกครอง 517 437 390 276 302 387 

ความผดิเกีย่วกบัอาวุธและวตัถุระเบดิ 951 770 657 868 1,545 1,892 

ความผดิอื่น ๆ 2,695 4,140 2,102 1,818 1,105 41 

 
ทีม่า: รายงานสถติคิดปีระจ าปี, กรมพนิิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน กระทรวงยตุธิรรม 
หมายเหตุ: *เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่2 มถิุนายน 2025 
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ตารางท่ี 2.23: ระดบัการศึกษา อาชีพ และลกัษระการอยู่อาศยัของเดก็และเยาวชนท่ีถกูจบักมุ
ส่งไปยงัสถานพินิจและคุ้มครองเดก็และเยาวชน ในประเทศไทย 
 

รปูแบบการแบ่ง 
จ านวนคดทีีเ่ดก็และเยาวชนถูกจบักุม (คด)ี 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

ระดบัการศึกษา* 

รวม 20,842 19,470 14,182 12,192 12,602 14,838 

ไมเ่คยไดร้บัการศกึษา 193 124 132 N/A 170 N/A 

ประถมศกึษา 3,439 3,220 2,894 2,142 2,048 2,374 

มธัยมศกึษาตอนตน้ 12,104 11,433 7,900 N/A 7,055 8,046 

มธัยมศกึษาตอนปลายและสงูกวา่ 5,097 4,684 3,212 N/A 3,325 3,789 

อื่น ๆ 9 9 44 N/A 4 629 

อาชีพ 

รวม 20,842 19,470 14,182 12,192 12,602 14,844 

นกัเรยีน 6,427 5,597 5,400 4,036 4,052 5,054 

รบัจา้ง 3,590 N/A N/A N/A N/A N/A 

ท างานรว่มกบัครอบครวั 2,019 N/A N/A N/A N/A N/A 

ไมไ่ดป้ระกอบอาชพี 8,731 6,713 4,132 3,752 4,443 5,029 

อื่น ๆ/อาชพีส่วนตวั 75 N/A N/A N/A N/A N/A 

การประกอบสมัมาชพีเป็นกจิจะลกัษณะ N/A 2,115 1,364 1,346 1,316 1,504 

การประกอบสมัมาชพีไมเ่ป็นกจิจะลกัษณะ N/A 5,045 3,286 2,860 2,791 3,257 

ลกัษณะการอยู่อาศยั 

รวม 20,842 19,470 14,182 12,192 12,602 14,844 

ครอบครวัอยูร่ว่มกนั(อยูก่บับดิามารดา) 7,486 7,523 5,362 3,820 3,563 4,362 

ครอบครวัแยกกนัอยู ่ 13,356 11,947 8,820 8,372** 9,039 10,482 
       

ทีม่า: รายงานสถติคิดปีระจ าปี, กรมพนิิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน กระทรวงยตุธิรรม 
หมายเหตุ: *รายงานสถติปิระจ าปี 2022 มวีธิกีารแบ่งระดบัการศกึษาแตกต่างจากปีอื่น 

    **ค านวณโดย คดิ for คดิส ์
หมายเหตุ: *เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่2 มถิุนายน 2025 
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ตารางท่ี 2.24: เดก็และเยาวชนอายไุม่เกิน 18 ปีท่ีเป็นผูเ้สียหายในคดีท่ีขึน้สู่ศาลชัน้ต้น ระหว่างปี 
2018 – 2022  
 

ปี เพศ กลุ่มอาย ุ

จ านวนเดก็และเยาวชนทีเ่ป็นผูเ้สยีหายในคด ี(คน) 

ขม่
ขนื

กร
ะท

 าช
 าเร

า 

อน
าจ
าร

 

คว
าม

ผดิ
เก
ีย่ว
กบั

เพ
ศอ

ื่น 

คว
าม

ผดิ
ตา
ม 
พ.
ร.บ

.ป้
อง
กนั

แล
ะป

รา
บป

รา
มก

าร
คา้
ปร

ะเว
ณ
ี 

พ.
ศ.
 2

53
9 

คว
าม

ผดิ
ตา
ม 
พ.
ร.บ

.ป้
อง
กนั

แล
ะป

รา
บป

รา
มก

าร
คา้
มนุ

ษย
 ์

พ.
ศ.
 2

54
1 

คว
าม

ผดิ
ตา
ม 
พ.
ร.บ

.ค
ุม้ค

รอ
ง

เด
ก็ 
พ.
ศ.
 2

54
6 

คว
าม

ผดิ
ตา
ม 
พ.
ร.บ

.ค
ุม้ค

รอ
ง

ผูถ้
ูกก

ระ
ท า

ดว้
ยค

วา
มรุ
นแ

รง
ใน

คร
อบ

คร
วั 
พ.
ศ.
 2

55
0 

2018 

รวมชายและหญงิ 1,730 1,213 466 132 75 52 18 

ชาย 

รวม 94 77 34 2 11 41 4 
ไมเ่กนิ 13 ปี 17 15 7 - 6 1 3 
13 - 15 ปี 25 15 14 2 3 15 - 
15 - 18 ปี 52 47 13 - 2 25 1 

หญงิ 

รวม 1,636 1,136 432 130 64 11 14 
ไมเ่กนิ 13 ปี 484 314 94 9 2 1 5 
13 - 15 ปี 764 474 193 47 29 2 7 
15 - 18 ปี 388 348 145 74 33 8 2 

2019 

รวมชายและหญงิ 192 84 11 31 7 1 2 
ชาย รวม 13 4 0 1 0 0 0 

  

ไมเ่กนิ 13 ปี 11 1 - - - - - 
13 - 15 ปี 2 2 - - - - - 
15 - 18 ปี - 1 - 1 - - - 

หญงิ 

รวม 179 80 11 30 7 1 2 
ไมเ่กนิ 13 ปี 56 24 1 2 - - - 
13 - 15 ปี 91 19 3 13 4 - - 
15 - 18 ปี 32 37 7 15 3 1 2 

2020 

รวมชายและหญงิ 1,426 1,099 277 49 38 21 10 

ชาย 

รวม 52 59 30 2 7 15 1 
ไมเ่กนิ 13 ปี 14 15 2 - - 1 1 
13 - 15 ปี 23 7 11 2 7 7 0 
15 - 18 ปี 15 37 17 - - 7 0 

หญงิ 

รวม 1,374 1,040 247 47 31 6 9 
ไมเ่กนิ 13 ปี 377 279 68 1 1 1 2 
13 - 15 ปี 609 368 111 12 14 - 4 
15 - 18 ปี 388 393 68 34 16 5 3 
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ปี เพศ กลุ่มอาย ุ

จ านวนเดก็และเยาวชนทีเ่ป็นผูเ้สยีหายในคด ี(คน) 

ขม่
ขนื

กร
ะท

 าช
 าเร

า 

อน
าจ
าร

 

คว
าม

ผดิ
เก
ีย่ว
กบั

เพ
ศอ

ื่น 

คว
าม

ผดิ
ตา
ม 
พ.
ร.บ

.ป้
อง
กนั

แล
ะป

รา
บป

รา
มก

าร
คา้
ปร

ะเว
ณ
ี 

พ.
ศ.
 2

53
9 

คว
าม

ผดิ
ตา
ม 
พ.
ร.บ

.ป้
อง
กนั

แล
ะป

รา
บป

รา
มก

าร
คา้
มนุ

ษย
 ์

พ.
ศ.
 2

54
1 

คว
าม

ผดิ
ตา
ม 
พ.
ร.บ

.ค
ุม้ค

รอ
ง

เด
ก็ 
พ.
ศ.
 2

54
6 

คว
าม

ผดิ
ตา
ม 
พ.
ร.บ

.ค
ุม้ค

รอ
ง

ผูถ้
ูกก

ระ
ท า

ดว้
ยค

วา
มรุ
นแ

รง
ใน

คร
อบ

คร
วั 
พ.
ศ.
 2

55
0 

2021 

รวมชายและหญงิ 1,045 862 238 17 23 11 21 

ชาย 

รวม 52 83 31 0 5 4 12 
ไมเ่กนิ 13 ปี 12 5 13 - 1 3 4 
13 - 15 ปี 25 29 9 - 2 - 4 
15 - 18 ปี 15 49 9 - 2 1 4 

หญงิ 

รวม 993 779 207 17 18 7 9 
ไมเ่กนิ 13 ปี 283 234 59 - 2 4 - 
13 - 15 ปี 478 260 80 - 8 3 6 
15 - 18 ปี 232 285 68 17 8 - 3 

2022 

รวมชายและหญงิ 1,149 977 297 57 60 17 12 

ชาย 

รวม 100 118 29 9 12 4 3 
ไมเ่กนิ 13 ปี 24 10 3 - 1 - 3 
13 - 15 ปี 63 86 17 6 3 - - 
15 - 18 ปี 13 22 9 3 8 4 - 

หญงิ 

รวม 1,049 859 268 48 48 13 9 
ไมเ่กนิ 13 ปี 348 274 77 5 4 8 8 
13 - 15 ปี 458 337 103 23 22 3 - 
15 - 18 ปี 243 248 88 20 22 2 1 

 
ทีม่า: หนงัสอืรายงานสถติคิด ีส านกังานศาลยตุธิรรม 
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ตารางท่ี 2.25: การเข้ารบับริการบา้นพกัเดก็และครอบครวั ระหว่างปี 2018-2022 
 

ปี 
สาเหตุการเขา้รบับรกิารและจ านวนผูเ้ขา้รบับรกิาร (คน) 

อนัดบั 1 อนัดบั 2 อนัดบั 3 อนัดบั 4 อนัดบั 5 

2018 
ปัญหาเศรษฐกจิ / 

ฐานะยากจน 

เดก็ทีอ่ยูใ่นสภาพ
ยากล าบาก / 

ผูป้กครองไมส่ามารถ
ดแูลได ้

ปัญหาทางสุขภาพ / 
สตปัิญญา 

เดก็ไมม่ทีีพ่กัอาศยั 
ปัญหาความรุนแรงใน

ครอบครวั 

  
                    

34,108  
                     

2,950  
                     

1,869  
                     

1,679  
                     

1,648  

2019 
ปัญหาเศรษฐกจิ / 

ฐานะยากจน 

เดก็ทีอ่ยูใ่นสภาพ
ยากล าบาก / 

ผูป้กครองไมส่ามารถ
ดแูลได ้

ตดิตามประเมนิ
ครอบครวั 

ขอค าปรกึษา เดก็ไมม่ทีีอ่ยูอ่าศยั 

  
                    

60,797  
                     

3,981  
                     

1,698  
                     

1,539  
                     

1,193  

2020 
ปัญหาเศรษฐกจิ / 

ฐานะยากจน 

เดก็ทีอ่ยูใ่นสภาพ
ยากล าบาก / 

ผูป้กครองไมส่ามารถ
ดแูลได ้

เดก็ไมม่ทีีพ่กัอาศยั 
ปัญหาความรุนแรงใน

ครอบครวั 
ปัญหาความประพฤต ิ/ 

ยาเสพตดิ 

  
                    

17,578  
                     

3,894  
                     

1,768  
                     

1,633  
                     

1,345  

2021 
เดก็อยูใ่นสภาพที่

ยากล าบาก 
ฝากชัว่คราวอื่น ๆ 

เดก็ทีผู่ป้กครองไม่
สามารถอุปการะเลีย้งดู

ได ้

เดก็ทีเ่สีย่งต่อการ
กระท าความผดิ 

เดก็ทีผู่ป้กครองมี
พฤตกิรรมไม่

เหมาะสม/ประกอบ
อาชพีไมเ่หมาะสม 

  
                    

22,046  
                    

10,095  
                        

696  
                        

492  
                        

467  

2022 
ไมร่ะบ ุ(จากปัญหาเชงิ

เทคนิคในการเกบ็
ขอ้มลู) 

เดก็อยูใ่นสภาพที่
ยากล าบาก 

เดก็ทีผู่ป้กครองไม่
สามารถอุปการะเลีย้งดู

ได ้
ฝากชัว่คราวอื่น ๆ 

ไดร้บัผลกระทบจาก
สถานการโ์ควดิ - 19 

  
                    

21,046  
                     

5,022  
                        

958  
                        

708  
                        

704  

  
ทีม่า: รายงานประจ าปี กรมกจิการเดก็และเยาวชน กระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย ์
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ตารางท่ี 2.26: เด็กอายุไม่เกิน 15 ปี ท่ีจมน ้าและเสียชีวิตจากการจมน ้าระหว่างปี 2020 -  
เดือนพฤษภาคม 2024 
 

ปีงบประมาณ 2020 2021 2022 2023 2024* 
จ านวนเดก็ทีจ่มน ้า 921 906 858 841 589 

จ านวนเดก็ทีเ่สยีชวีติจากการจมน ้า 93 148 117 125 76 

อตัราการจมน ้าเสยีชวีติของเดก็อายตุ ่ากวา่ 15 ปี (ต่อแสนประชากร) 1.1 1.8 1.5 1.6 1.1 

 
ทีม่า: กระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ: *เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่28 พฤษภาคม 2024 
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ตารางท่ี 2.27: เดก็และเยาวชนท่ีบาดเจบ็หรือเสียชีวิตจากอุบติัเหตุทางถนน ระหว่างปี 2020-
2024  
 

  จ านวนเดก็และเยาวชนทีบ่าดเจบ็หรอืเสยีชวีติ (คน) 

กลุ่มอาย ุ
2020 2021 2022 2023 2024* 

บาดเจบ็ เสยีชวีติ บาดเจบ็ เสยีชวีติ บาดเจบ็ เสยีชวีติ บาดเจบ็ เสยีชวีติ บาดเจบ็ เสยีชวีติ 

รวม 
   

133,152  
      

4,449  
   

121,579  
      

3,737  
   

146,457  
      

3,848  
   

267,127  
      

3,756  
   

284,509  
      

3,618  

0-4  
      

6,594  
         

150  
      

6,053  
         

112  
      

6,216  
         

164  
    

11,742  
         

157  
    

12,303  
         

100  

5-9 ปี 
      

8,972  
         

131  
      

8,449  
           

99  
      

9,032  
         

121  
    

16,661  
         

103  
    

18,141  
         

131  

10-14 ปี 
    

24,336  
         

516  
    

22,647  
         

435  
    

29,871  
         

459  
    

60,458  
         

492  
    

64,796  
         

522  

15-19 ปี 
    

52,430  
      

1,802  
    

46,647  
      

1,462  
    

59,171  
      

1,410  
   

109,041  
      

1,449  
   

115,258  
      

1,439  

20-24 ปี 
    

40,820  
      

1,850  
    

37,783  
      

1,629  
    

42,167  
      

1,694  
    

69,225  
      

1,555  
    

74,011  
      

1,426  

 
ทีม่า: ศนูยค์วามรว่มมอืดา้นขอ้มลูการบาดเจบ็ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
หมายเหตุ: จ านวนผูบ้าดเจบ็มาจาก "ระบบเฝ้าระวงัการบาดเจบ็" และขอ้มลูผูเ้สยีชวีติมาจาก 
              "สถานการณ์การเสยีชวีติจากอุบตัเิหตุทางถนนของประเทศไทย" 
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ตารางท่ี 2.28: เป้าหมายส าคญัในชีวิตในทศันะของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 2022 กบั 2025  
 

สดัสว่นของเยาวชนทีร่ายงานวา่เป้าหมายต่อไปนี้ส าคญัต่อชวีติมากทีสุ่ดเมือ่เทยีบกบัเป้าหมายอื่น (%) ประจ าปี 2022  

  
  
  
  

สดัสว่นของเยาวชนทีร่ายงานวา่เป้าหมายต่อไปนี้ส าคญัต่อชวีติมากถงึมากทีสุ่ด (%) 

มบี
า้น

 

อา
ยุย

นืย
าว

 

สุข
ภา

พแ
ขง็
แร
ง 

มคี
วา
มส

มัพ
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ยูป่
ระ
เท
ศอ

ื่น 

รวม 72.6 52.1 78.2 79.8 75.1 85.0 67.4 80.4 54.3 28.1 66.9 59.7 56.4 45.4 

กลุ่ม
อาย ุ

15-18 ปี 74.0 55.4 79.2 81.0 75.2 85.0 70.3 78.1 54.9 30.4 67.3 60.0 55.5 43.7 

19-22 ปี 72.7 48.1 77.4 78.9 76.5 86.7 64.4 85.5 54.6 24.2 68.1 62.0 58.4 47.2 

23-25 ปี 59.6 36.0 71.9 72.6 70.2 79.1 50.0 85.3 47.3 19.5 59.6 50.0 57.9 54.8 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 (ต ่าสดุ) 75.8 51.9 77.7 82.0 78.8 85.3 71.6 77.1 59.2 27.3 70.9 64.2 51.6 35.8 

Q2 76.1 54.5 79.6 81.1 74.9 87.0 70.3 81.8 52.0 26.3 69.6 59.5 56.4 45.5 

Q3 75.5 56.0 82.6 81.2 77.6 87.5 72.0 83.4 58.5 31.8 69.3 63.5 59.1 47.2 

Q4 70.3 51.9 77.5 78.9 76.9 88.2 68.6 85.1 56.6 28.7 67.5 61.9 63.9 52.7 

Q5 (สงูสดุ) 63.3 42.7 77.9 77.9 70.2 83.5 55.2 87.4 47.8 25.7 60.6 53.1 60.9 55.5 

 
 

สดัสว่นของเยาวชนทีร่ายงานวา่เป้าหมายต่อไปนี้ส าคญัต่อชวีติมากทีสุ่ดเมือ่เทยีบกบัเป้าหมายอื่น (%) ประจ าปี 2025 

  

สดัสว่นของเยาวชนทีร่ายงานวา่เป้าหมายต่อไปนี้ส าคญัต่อชวีติมากถงึมากทีสุ่ด (%) 

มบี
า้น

 

อา
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อืผ
ูท้ีด่

อ้ย
โอ
กา
ส 

สร
า้ง
ปร

ะโ
ยช

น์แ
ก่ส

งัค
ม/
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ยา้
ยไ
ปอ

ยูป่
ระ
เท
ศอ

ื่น 

รวม 10.1 2.6 11.5 23.2 2.8 17.9 3.6 23.0 0.7 0.9 0.6 1.5 0.8 0.8 

กลุ่ม
อาย ุ

15-18 ปี 8.3 3.0 9.0 28.3 2.8 22.7 2.7 17.7 0.6 1.1 0.6 1.5 1.1 0.5 

19-22 ปี 11.5 2.5 11.4 20.6 2.6 15.9 4.2 26.1 0.7 0.6 0.6 1.5 0.9 1.1 

23-25 ปี 10.3 2.3 14.6 20.6 3.1 14.7 4.0 25.1 0.7 1.1 0.7 1.6 0.4 0.9 
กลุ่ม
รายได ้

Q1 
(ต ่าสดุ) 14.4 1.7 10.0 24.7 3.2 20.1 3.7 18.2 0.6 0.6 0.6 0.9 1.0 0.2 
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สดัสว่นของเยาวชนทีร่ายงานวา่เป้าหมายต่อไปนี้ส าคญัต่อชวีติมากทีสุ่ดเมือ่เทยีบกบัเป้าหมายอื่น (%) ประจ าปี 2025 

  

สดัสว่นของเยาวชนทีร่ายงานวา่เป้าหมายต่อไปนี้ส าคญัต่อชวีติมากถงึมากทีสุ่ด (%) 
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ยูป่
ระ
เท
ศอ

ื่น 

Q2 14.0 3.5 11.9 20.3 3.3 17.1 5.4 21.7 0.4 0.3 0.5 0.7 0.3 0.5 

Q3 9.8 3.3 11.1 22.9 2.3 19.0 3.0 23.9 0.3 0.6 0.6 1.8 0.5 0.9 

Q4 9.1 1.9 11.6 25.1 2.5 16.4 3.8 24.9 0.7 0.8 0.6 0.8 0.6 1.3 
Q5 

(สงูสดุ) 4.7 2.7 12.8 22.5 3.1 16.5 2.8 25.1 1.3 2.1 0.7 3.0 1.7 1.0 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 2.29: จ านวนการแจ้งเหตคุวามรนุแรงภายในครอบครวัท่ีเกิดกบัเดก็และเยาวชนจาก
สายด่วน 1300 ตัง้แต่ปีงบประมาณ 2020 - 2024 
 

ประเภทความรุนแรง 
ปีงบประมาณ 

2020 2021 2022 2023 2024 

รวม 784 872 896 995 1652 
ท ารา้ยรา่งกาย 550 670 672 742 1211 
ถูกล่วงละเมดิทางเพศ 150 126 133 183 285 
ถููกกระท าอนาจาร 43 46 61 58 123 
ทารกถูกทอดทิง้ 41 30 30 12 33 

 
ทีม่า: ศนูยช์ว่ยเหลอืสงัคม สายด่วน 1300 กระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย ์
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ตารางท่ี 2.30: เดก็และเยาวชนท่ีอายไุม่เกิน 25 ปี ท่ีเข้ารบัการรกัษาในสถานพยาบาลจาก 
เหตทุ าร้ายร่างกาย ระหวา่งปี 2017-2021 
 

ประเภทผูป่้วย ช่วงอาย ุ
ปี 

2017 2018 2019 2020 2021 2022* 

แผนกผูป่้วย
นอก (OPD) 

ต ่ากวา่ 10 
ปี 2,017 1,913 2,063 1,876 982 - 

10 - 14 ปี 3,233 2,984 3,395 2,807 1,542 - 

15 - 19 ปี 12,423 10,695 12,325 9,356 5,256 - 

20 - 24 ปี 12,002 10,324 12,137 9,680 5,182 - 

รวม 29,675 25,916 29,920 23,719 12,962 - 

แผนกผูป่้วย
ใน (IPD) 

ต ่ากวา่ 10 
ปี 368 366 363 394 272 27 

10 - 14 ปี 599 501 694 518 416 44 

15 - 19 ปี 3,689 2,877 3,417 2,442 1,646 163 

20 - 24 ปี 3,766 2,920 3,503 2,547 1,660 167 

รวม 8,422 6,664 7,977 5,901 3,994 401 

 
ทีม่า: กองป้องกนัการบาดเจบ็ กรมควบคุมโรค 
หมายเหตุ: *รวบรวมขอ้มลูถงึเดอืนมนีาคม 2022 
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ตารางท่ี 2.31: การถกูหลอกลวงจากสแกมเมอรข์องเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  
ปลอมเป็นต ารวจ/เจา้หน้าทีร่ฐัมาขม่ขูใ่หโ้อนเงนิ (%) 

ไมเ่คย เคยแต่ไมเ่สยีหาย เคยและเสยีหาย 
รวม 76.4 22.1 1.5 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 86.9 12.4 0.7 

19-22 ปี 73.4 24.6 2.0 

23-25 ปี 67.6 30.7 1.6 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 81.0 16.9 2.1 

Q2 78.9 19.8 1.4 

Q3 77.2 21.7 1.1 

Q4 76.2 22.8 1.0 

Q5 69.8 28.4 1.8 

 
 

  
หลอกลงทุน/ขายของ/ใหกู้เ้งนิ/ท างาน (%) 

ไมเ่คย เคยแต่ไมเ่สยีหาย เคยและเสยีหาย 
รวม 73.5 19.8 6.8 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 83.2 12.9 3.9 

19-22 ปี 72.6 19.0 8.4 

23-25 ปี 62.8 29.1 8.1 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 76.9 15.0 8.1 

Q2 76.9 16.2 6.8 

Q3 75.7 17.7 6.6 

Q4 72.0 21.3 6.7 

Q5 66.8 27.4 5.8 
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ดดูเงนิผา่นแอปพลเิคชนั (%) 

ไมเ่คย เคยแต่ไมเ่สยีหาย เคยและเสยีหาย 
รวม 92.4 5.6 2.0 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 93.0 5.2 1.8 

19-22 ปี 92.6 5.3 2.1 

23-25 ปี 91.4 6.5 2.1 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 92.3 5.0 2.7 

Q2 92.5 5.8 1.7 

Q3 91.3 6.9 1.8 

Q4 94.0 4.4 1.6 

Q5 92.0 5.8 2.2 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2025) 
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ตารางท่ี 2.32: การถกูหลอกลวงจากการเล่นเกมออนไลน์หรือการพนันของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี  
 

  

เกมออนไลน์ (%) 

เคย 
เคยเล่นแต่ไม่ถูก

หลอกลวง 
เคยเล่นและเคย
ถูกหลอกลวง 

รวม 63.4 34.0 2.7 

กลุ่มอาย ุ

15-18 ปี 65.9 31.1 3.0 
19-22 ปี 65.1 32.4 2.5 
23-25 ปี 58.0 39.5 2.6 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 67.3 30.2 2.5 
Q2 64.9 31.9 3.2 
Q3 65.8 32.6 1.7 
Q4 62.9 34.2 2.9 
Q5 56.2 40.4 3.4 

 
 

  

พนนัออนไลน์ (%) 

เคย 
เคยเล่นแต่ไม่ถูก

หลอกลวง 
เคยเล่นและเคย
ถูกหลอกลวง 

รวม 84.8 12.0 3.2 

กลุ่มอาย ุ

15-18 ปี 87.5 9.7 2.8 
19-22 ปี 85.1 11.1 3.7 
23-25 ปี 81.2 15.8 3.1 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 82.5 13.7 3.8 
Q2 82.7 12.4 4.9 
Q3 86.7 10.3 3.0 
Q4 87.0 10.4 2.7 
Q5 84.1 13.5 2.4 
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พนนัในบ่อน (%) 

เคย 
เคยเล่นแต่ไม่ถูก

หลอกลวง 
เคยเล่นและเคย
ถูกหลอกลวง 

รวม 98.4 1.4 0.2 

กลุ่มอาย ุ 15-18 ปี 98.4 1.2 0.4 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

19-22 ปี 98.9 1.1 0.0 

23-25 ปี 97.6 2.1 0.3 

Q1 (ต ่าสดุ) 97.7 1.8 0.4 

Q2 98.7 1.2 0.2 

Q3 98.2 1.6 0.2 

Q4 99.1 0.9 0.0 

Q5 98.2 1.5 0.4 

 
 

  

พนนักบัคนรูจ้กั (%) 

เคย 
เคยเล่นแต่ไม่ถูก

หลอกลวง 
เคยเล่นและเคย
ถูกหลอกลวง 

รวม 91.9 7.6 0.5 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 94.1 5.2 0.7 

19-22 ปี 91.4 8.2 0.5 

23-25 ปี 89.8 9.9 0.4 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 92.5 6.8 0.7 

Q2 91.6 7.1 1.3 

Q3 94.7 5.3 0.1 

Q4 92.0 7.9 0.1 

Q5 88.0 11.3 0.7 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2025)



   
 

 

3. ความสมัพนัธก์บัคนรอบตวั
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ตารางท่ี 3.1: รปูแบบการอยู่อาศยัของเดก็อาย ุ0-14 ปี ระหว่างปี 2019-2023 
 

ประเภทครอบครวั 2019 2020 2021 2022 2023 

อาศยัอยูก่บัทัง้พอ่และแม่ 
จ านวนคน 5,141,198 5,472,490 5,266,881 5,051,003 5,023,170 

รอ้ยละ 53.7 55 54.7 55.2 53.3 

อาศยัอยูก่บัพอ่
อยา่งเดยีว 

รวม 
จ านวนคน 418,411 431,844 441,719 431,899 476,152 

รอ้ยละ 4.4 4.3 4.6 4.7 5.1 

สาเหตุ 

ตาย 
จ านวนคน 24,838 19,093 18,658 15,105 27,716 

รอ้ยละ 0.3 0.2 0.2 0.2 0.3 

แยกทางหรอื
หยา่ 

จ านวนคน 283,287 290,020 326,571 290,784 328,256 

รอ้ยละ 3 2.9 3.4 3.2 3.5 

ท างานทีอ่ื่น 
จ านวนคน 105,383 112,317 84,143 118,940 108,023 

รอ้ยละ 1.1 1.1 0.9 1.3 1.1 

อื่น ๆ 
จ านวนคน 4,903 10,414 12,346 7,070 12,157 

รอ้ยละ 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 

อาศยัอยูก่บัแม่
อยา่งเดยีว 

รวม 
จ านวนคน 1,474,897 1,479,152 1,584,367 1,437,080 1,550,487 

รอ้ยละ 15.4 14.9 16.4 15.7 16.5 

สาเหตุ 

ตาย 
จ านวนคน 110,054 77,967 100,952 94,609 87,533 

รอ้ยละ 1.2 0.8 1.1 1 0.9 

แยกทางหรอื
หยา่ 

จ านวนคน 640,120 715,043 769,545 686,851 709,619 

รอ้ยละ 6.7 7.2 8 7.5 7.5 

ท างานทีอ่ื่น 
จ านวนคน 674,464 642,905 647,553 605,267 675,835 

รอ้ยละ 7 6.5 6.7 6.6 7.2 

อื่น ๆ 
จ านวนคน 50,259 43,237 66,316 50,352 77,500 

รอ้ยละ 0.5 0.4 0.7 0.5 0.8 

อาศยัอยูก่บัญาต ิ

รวม 
จ านวนคน 2,490,436 2,537,799 2,310,179 2218714 2340099 

รอ้ยละ 26 25.5 24 24.2 24.8 

สาเหตุ 

ตาย 
จ านวนคน 69,613 76,273 67,898 68,046 62,873 

รอ้ยละ 0.7 0.8 0.7 0.7 0.7 

แยกทางหรอื
หยา่ 

จ านวนคน 677,220 713,523 589,945 644,423 723,909 

รอ้ยละ 7.1 7.2 6.1 7 7.7 

ท างานทีอ่ื่น 
จ านวนคน 1,619,749 1,597,182 1,498,383 1,394,698 1,407,159 

รอ้ยละ 16.9 16 15.6 15.2 14.9 

อื่น ๆ 
จ านวนคน 123,854 150,822 153,953 111,547 146,156 

รอ้ยละ 1.3 1.5 1.6 1.2 1.6 

อาศยัอยูก่บัคนอื่น 
ๆ ทีไ่มใ่ช่พอ่ แม่ 

หรอืญาต ิ

รวม 
จ านวนคน 55,312 33,497 32,328 19,075 32,701 

รอ้ยละ 0.6 0.3 0.3 0.2 0.3 

สาเหตุ ตาย 
จ านวนคน 355 932 1,106 586 634 

รอ้ยละ 0 0 0 0 0 



   
 

3-2 

ประเภทครอบครวั 2019 2020 2021 2022 2023 

แยกทางหรอื
หยา่ 

จ านวนคน 12,948 9,450 10,703 8,526 11,400 

รอ้ยละ 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 

ท างานทีอ่ื่น 
จ านวนคน 38,671 16,278 11,832 7,460 13,099 

รอ้ยละ 0.4 0.2 0.1 0.1 0.1 

อื่น ๆ 
จ านวนคน 3,338 6,837 8,687 2,503 7,568 

รอ้ยละ 0 0.1 0.1 0 0.1 

 
ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนทัว่ราชอาณาจกัรไทย (SES) ส านกังานสถติิ
แห่งชาต ิ
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ตารางท่ี 3.2: สถิติการจดทะเบียนสมรส หย่าร้าง รบับตุรบญุธรรม และยกเลิกรบับตุรบญุธรรม 
ทัว่ประเทศไทย 
 

  2021 2022 2023 2024 2025 

จ านวนการจดทะเบยีนสมรส (ครัง้)* 240,979  305,487  279,748  263,087  143,951  

จ านวนการจดทะเบยีนหยา่รา้ง (ครัง้)* 110,942  146,159  147,337  147,621  61,422  

จ านวนการจดทะเบยีนรบับุตรบุญธรรม (ครัง้)** 6,935  7,702  8,303  8,702  3,951  

จ านวนการจดทะเบยีนเลกิรบับุตรบุญธรรม (ครัง้)** 291  352  352  360  162  

 
ทีม่า: กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 
หมายเหตุ: *เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่7 พฤษภาคม 2024 
              **เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่6 มถิุนายน 2025 
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ตารางท่ี 3.3: ครอบครวัเปราะบางรายภมิูภาค เปรียบเทียบฐานข้อมลูของกระทรวงพฒันาสงัคม
และความมัน่คงของมนุษย ์กบัส านักสถิติแห่งชาติปี 2023 
 

ภูมภิาค 
จ านวนครวัเรอืน

ทัง้หมด 
จ านวนครอบครวัเปราะบาง* ความครอบคลุมของ

ฐานขอ้มลู พม. ส านกังานสถติฯิ ฐานขอ้มลู พม.** 

กลาง 8,801,816 432,336 57,180 13.20% 

ตะวนัตก 970,721 178,415 55,299 31.00% 

ตะวนัออก 2,033,793 213,340 48,973 23.00% 

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 5,837,598 1,202,322 213,187 17.70% 

ใต ้ 2,890,943 527,109 112,230 21.30% 

เหนือ 2,089,478 759,130 135,832 17.90% 

รวม 22,624,349 3,312,652 622,701 18.80% 

 
ทีม่า: สมดุพกครอบครวัอเิลก็ทรอนิกส ์กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย ์และ 
ส านกังานสถติแิห่งชาต ิค านวณโดย คดิ for คดิส ์
หมายเหตุ: *ครวัเรอืนเปราะบาง หมายถงึ ครวัเรอืนทีส่มาชกิมรีายไดเ้ฉลีย่ไม่เกนิ 100,000 บาท/คน/ปี  

และมบีุคคลในภาวะพึง่พงิ เชน่ เดก็เลก็ คนพกิาร ผูป่้วยตดิเตยีง โดยเกณฑข์อง พม.  
รวมการประเมนิเป็นรายกรณีไป (เชน่ ผูม้ปัีญหาทีอ่ยูอ่าศยั) เขา้ไปดว้ย 
**เขา้ถงึขอ้มลูวนัที ่8 พฤษภาคม 2024 
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ตารางท่ี 3.4: จ านวนครวัเรือนท่ีมีสมาชิกมีภาวะพ่ึงพิงสงู ระหว่างปี 2019-2023 
 

  2019 2020 2021 2022 2023 

จ านวนครวัเรอืนทีท่ าแบบสอบถามทัง้หมด 61,866 56,972 56,108 56,988 666 

จ านวนครวัเรอืนซึง่ไม่มสีมาชกิทีม่ภีาวะพึง่พงิสงู (ครวัเรอืน) 52,533 44,153 43,939 45,706 608 

จ านวนครวัเรอืนซึง่มสีมาชกิทีม่ภีาวะพึง่พงิสงู (ครวัเรอืน) 9,333 12,189 12,169 11,282 58 

เดก็เลก็ (คน) 3,639 4,975 4,405 3,727 10 

ผูพ้กิาร (คน) 2,336 3,434 3,108 3,076 24 

ผูป่้วยทางจติ/ทางสมอง (คน) 437 500 502 450 3 

ผูป่้วยเรือ้รงั (คน) 1,025 1,480 1,335 1,388 8 

ผูส้งูอายุ (คน) 5,683 8,687 8,110 7,614 17 

 
ทีม่า: กองสง่เสรมิสถาบนัครอบครวั กระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย ์
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ตารางท่ี 3.5: เวลาท่ีใช้ร่วมกบัครอบครวั ความสนิทกบัครอบครวั และความสามารถของ
ครอบครวัในการช่วยแก้ปัญหาและสนับสนุนโดยเฉล่ียของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 2022 กบั 2025 
 

  ปี 
ระดบัความสนิทกบัครอบครวั (0=น้อย

ทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

ระดบัความสามารถของครอบครวั 
ในการช่วยแกปั้ญหาและสนับสนุน  

(0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

 

รวม 
2022 3.7 3.6  

2025 3.7 3.6  

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 3.8 3.6  

2025 3.8 3.7  

19-22 
2022 3.6 3.5  

2025 3.7 3.7  

23-25 
2022 3.5 3.5  

2025 3.6 3.5  

เพศสภาพ 

LGBTQ+ 
2022 3.4 3.2  

2025 3.4 3.4  

ชาย 
2022 3.9 3.8  

2025 3.8 3.7  

หญงิ 
2022 3.7 3.5  

2025 3.7 3.6  

กลุ่มรายได ้

Q1 
2022 3.7 3.4  

2025 3.6 3.4  

Q2 
2022 3.9 3.6  

2025 3.8 3.6  

Q3 
2022 3.8 3.6  

2025 3.7 3.7  

Q4 
2022 3.7 3.6  

2025 3.7 3.7  

Q5 
2022 3.5 3.6  

2025 3.7 3.8  
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เวลาทีใ่ชร้ว่มพดูคุย/ท ากจิกรรมกบัครอบครวั (%) ปี 2025 

ประเภท ประเภทยอ่ย ไมเ่ลย/นานๆ ครัง้ สปัดาหล์ะ 1-2 วนั สปัดาหล์ะ 3-4 วนั ทุกวนั/แทบทุกวนั 

รวม 17.6 21.4 17.2 43.8 

กลุ่มอายุ 

15-18 14.7 16.2 14.5 54.6 

19-22 21.6 24.5 17.5 36.5 

23-25 15.8 23.6 20.0 40.6 

เพศสภาพ 

LGBTQ+ 22.6 20.2 14.3 42.9 

ชาย 18.6 20.8 17.9 42.7 

หญงิ 16.0 22.2 16.9 45.0 

กลุ่มรายได ้

Q1 (ต ่าสดุ) 24.9 19.9 16.7 38.5 

Q2 20.8 21.6 16.5 41.1 

Q3 15.3 22.8 19.5 42.4 

Q4 15.4 22.1 16.0 46.5 

Q5 (สงูสดุ) 13.5 20.4 16.5 49.6 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 3.6: ประเดน็ท่ีเยาวชนอายุ 15-25 ปีมีความคิดขดัแย้งกบัผูใ้หญ่ในครอบครวั ปี 2022 
กบั 2025 
 

  ปี 

สดัสว่นของเยาวชนทีร่ายงานวา่มคีวามคดิขดัแยง้กบั
ผูใ้หญ่ในครอบครวัในประเดน็ต่อไปนี้มากถงึมากทีสุ่ด (%) 

กา
รใ
ชช้

วีติ
ปร

ะจ
 าว
นั 

คว
าม

สมั
พนั

ธภ์
าย
ใน
คร
อบ

คร
วั 

คว
าม

สมั
พนั

ธก์
บัเ
พือ่

น/
คน

รกั
 

กา
รศ
กึษ

าแ
ละ
กา
รท

 าง
าน

 

ศา
สน

า ศ
ลีธ

รร
ม 
จร
ยิธ

รร
ม 

แน
วค

ดิท
าง
สงั
คม

 เศ
รษ

ฐก
จิ 

กา
รเม

อืง
 

รวม 
2022 12.7 10.9 8.8 17.1 9.1 15.6 

2025 14.3 15.0 13.3 18.5 12.3 14.9 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 11.6 9.9 8.7 16.4 6.9 11.7 

2025 12.9 15.3 15.6 19.6 11.8 13.4 

19-22 
2022 14.5 13.1 9.2 16.8 11.4 20.6 

2025 13.8 13.9 11.8 15.6 11.0 14.8 

23-25 
2022 16.8 11.7 8.9 24.1 19.8 30.6 

2025 16.8 16.0 12.4 20.9 14.4 16.9 

เพศสภาพ 

LGBTQ+ 
2022 18.1 18.2 11.7 22.4 13.4 25.6 

2025 21.0 18.7 20.5 24.2 14.5 21.1 

ชาย 
2022 9.9 6.9 6.6 14.5 7.9 11.1 

2025 13.1 14.6 12.9 17.1 12.9 15.2 

หญงิ 
2022 13.4 11.9 9.9 17.6 8.6 16.1 

2025 14.8 14.8 12.7 19.2 11.5 13.9 

กลุ่มรายได ้

Q1 
2022 12.3 13.2 10.9 17.8 7.4 13.2 

2025 14.1 18.9 17.3 21.2 13.6 15.5 

Q2 
2022 11.5 9.3 8.4 14.7 6.6 10.9 

2025 12.5 11.6 12.5 15.7 10.9 11.9 

Q3 
2022 11.8 9.2 7.8 16.3 7.6 12.6 

2025 14.4 14.4 11.1 16.2 9.4 12.8 

Q4 
2022 13.7 10.5 8.6 18.0 9.6 16.3 

2025 16.7 14.2 13.2 18.6 14.3 15.3 

Q5 
2022 15.1 12.3 8.3 17.1 18.1 32.9 

2025 13.5 15.1 12.7 20.8 13.3 18.6 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025)  
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ตารางท่ี 3.7: จ านวนเพ่ือนสนิทและคนรกัโดยเฉล่ียของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 2022 กบั 2025  
 

  ปี จ านวนเพือ่นสนิท (คน) 
จ านวนคนรกัทีค่บหาใน
ช่วงหนึ่งปีทีผ่่านมา 

(คน) 

สดัสว่นของเยาวชนทีม่ี
คนรกัในช่วงหนึ่งปีที่

ผ่านมา (%) 

รวม 
2022 5.5 0.8 50.5 
2025 4.8 0.6 47.7 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 5.7 0.8 50.6 
2025 5.2 0.6 41.7 

19-22 
2022 5.0 0.7 49.8 
2025 4.8 0.6 47.6 

23-25 
2022 5.2 0.7 51.9 
2025 4.3 0.6 54.6 

เพศสภาพ 

LGBTQ+ 
2022 5.1 0.7 47.2 
2025 5.1 0.5 34.4 

ชาย 
2022 6.4 0.8 50.6 
2025 5.2 0.7 49.5 

หญงิ 
2022 4.7 0.7 51.7 
2025 4.4 0.6 47.5 

กลุ่มรายได ้

Q1 
2022 4.7 0.8 52.8 
2025 4.3 0.7 47.8 

Q2 
2022 5.4 0.8 51.2 
2025 4.6 0.6 44.4 

Q3 
2022 5.4 0.8 51.3 
2025 4.6 0.6 47.0 

Q4 
2022 6.0 0.7 48.6 
2025 4.9 0.7 51.6 

Q5 
2022 6.0 0.6 43.6 
2025 5.5 0.6 46.6 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 3.8: แหล่งท่ีมาและลกัษณะของเพ่ือนสนิทของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 2022 กบั 2025  
 

  ปี 

สดัสว่นของเยาวชนทีม่เีพือ่นสนิททีเ่ริม่รูจ้กักนัจากแหล่งต่อไปนี้ (%) 

สถ
าน

ศกึ
ษา

 

ทีท่
 าง
าน

 

ละ
แว
กบ

า้น
/ช
ุมช

น 

กล
ุ่มค

นท
ีม่คี

วา
มส

นใ
จร
ว่ม

กนั
 

พืน้
ทีส่

าธ
าร
ณ
ะ 

อนิ
เท
อร
เ์น็
ต 

รูจ้
กัผ

่าน
เค
รอื
ญา

ต ิ

รูจ้
กัผ

่าน
เพ
ือ่น

/ก
ลุ่ม

ทีร่
ูจ้กั

มา
ก่อ

น 

รวม 
2022 97.9 21.3 58.5 48.3 25.5 49.4 33.3 61.2 
2025 92.9 35.3 49.2 51.7 26.6 41.2 28.2 55.5 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 97.4 17.8 57.2 48.9 29.4 55.2 38.5 64.5 
2025 95.6 21.0 54.9 56.5 33.7 49.8 33.9 63.5 

19-22 
2022 96.3 25.7 39.8 47.3 19.4 38.7 25.8 57.9 
2025 92.9 35.8 47.9 51.2 24.7 48.8 27.9 53.9 

23-25 
2022 96.6 35.2 31.8 47.2 14.2 36.9 17.4 47.8 
2025 89.7 51.5 44.3 46.8 20.8 32.7 22.8 48.1 

เพศสภาพ 

LGBTQ+ 
2022 96.3 21.7 44.3 52.2 23.6 51.8 27.7 59.4 
2025 88.8 39.0 40.4 57.4 33.2 48.7 27.4 59.1 

ชาย 
2022 97.9 24.6 55.7 52.8 38.4 54.7 38.3 65.3 
2025 92.3 37.7 54.8 54.4 38.6 43.9 30.5 57.5 

หญงิ 
2022 97.4 17.8 47.8 42.3 21.5 43.3 30.4 57.8 
2025 93.9 32.7 44.9 48.6 22.2 38.6 26.0 53.1 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
2022 95.9 28.1 60.5 48.0 28.2 50.2 38.5 57.2 
2025 98.3 36.8 61.2 48.7 33.5 48.3 36.7 56.8 

Q2 
2022 97.7 19.6 58.7 44.4 27.8 50.0 35.9 61.4 
2025 98.2 48.2 56.1 51.6 28.7 41.3 30.9 51.3 

Q3 
2022 97.0 18.6 53.8 47.0 27.6 53.3 36.8 63.9 
2025 93.3 36.8 51.8 49.7 25.8 42.0 27.7 56.9 

Q4 
2022 98.2 20.4 44.6 52.6 25.1 58.8 32.2 66.3 
2025 93.6 35.3 42.7 53.9 23.5 36.4 23.3 53.9 

Q5 
2022 97.3 21.8 21.0 48.6 11.3 32.7 13.3 54.4 
2025 95.9 28.8 36.8 54.9 22.9 38.8 23.8 57.1 
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  ปี 

สดัสว่นของเยาวชนทีม่เีพือ่นสนิทลกัษณะ
ต่อไปนี้ (%) 

ต่า
งส
ญัช

าต
 ิ

ต่า
งท

อ้ง
ถิน่

 

ต่า
งศ
าส
นา

 

ต่า
งช
นช

ัน้ท
าง
เศ
รษ

ฐก
จิ 

รวม 
2022 13.4 62.3 33.5 36.6 
2025 12.3 62.0 35.0 41.1 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 12.9 59.1 29.3 30.1 
2025 10.9 54.1 28.9 35.4 

19-22 
2022 14.4 67.4 40.3 46.8 
2025 12.6 66.3 37.9 41.9 

23-25 
2022 13.8 72.1 45.3 54.0 
2025 13.5 65.5 38.2 46.7 

เพศสภาพ 

LGBTQ+ 
2022 13.2 66.6 37.4 43.8 
2025 14.3 64.3 29.4 49.1 

ชาย 
2022 15.5 68.3 34.3 36.8 
2025 13.4 61.7 39.9 43.9 

หญงิ 
2022 11.3 62.6 31.1 33.6 
2025 11.8 61.9 39.0 37.4 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
2022 12.4 67.3 35.9 37.9 
2025 12.4 55.4 28.8 33.4 

Q2 
2022 12.8 61.3 29.1 32.5 
2025 11.2 61.6 32.9 37.8 

Q3 
2022 13.1 57.6 29.7 38.8 
2025 8.8 62.5 37.7 40.9 

Q4 
2022 13.7 63.0 34.5 39.0 
2025 13.3 63.9 37.1 42.9 

Q5 
2022 19.6 69.3 46.5 54.3 
2025 16.6 65.8 37.3 50.4 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 3.9: บุคคลแรกท่ีเยาวชนอาย ุ15-25 ปีจะปรึกษาเม่ือเผชิญปัญหาในชีวิต 2022 กบั 2025  
 

  

ปี 

สดัสว่นของบุคคลแรกทีเ่ยาวชนเลอืกปรกึษาเมือ่เผชญิปัญหาชวีติ (%) 

พอ่แม่/
ผูป้กครอง 

พีน้่อง คูร่กั เพือ่น 
ครู

อาจารย ์

นกัให้
ค าปรกึษา/
จติแพทย ์

นกับวช/
หมอด/ูที่
ปรกึษา
ดา้นจติ
วญิญาณ 

อนิเทอรเ์น็ต 

รวม 
2022 46.0 4.9 4.7 36.8 0.6 0.8 0.0 6.2 

2025 36.4 7.9 13.7 33.0 1.3 0.9 0.5 6.4 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 36.8 6.3 7.5 37.8 1.2 1.7 0.7 8.0 

2025 39.4 7.3 7.1 37.1 1.6 0.7 0.2 6.7 

19-22 
2022 29.1 10.0 13.5 38.4 0.7 2.4 1.0 4.8 

2025 35.7 8.2 15.5 31.9 0.8 1.0 0.7 6.2 

23-25 
2022 42.3 5.7 6.1 37.2 0.8 1.2 0.3 6.6 

2025 33.9 8.0 19.1 29.8 1.4 1.0 0.6 6.3 

เพศสภาพ 

LGBTQ+ 
2022 27.4 6.5 4.6 48.8 0.8 2.6 0.5 8.9 

2025 27.2 6.9 7.2 45.0 2.0 0.9 2.1 9.0 

ชาย 
2022 51.9 4.0 5.2 31.1 1.1 0.8 0.1 5.9 

2025 40.1 6.2 12.9 31.9 2.0 0.8 0.4 5.8 

หญงิ 
2022 38.5 7.0 7.7 38.6 0.5 1.0 0.4 6.4 

2025 34.0 9.5 15.2 32.7 0.4 1.0 0.4 6.7 

กลุ่มรายได ้

Q1 
2022 44.8 6.0 5.1 33.0 1.8 1.3 0.5 7.7 

2025 39.5 7.0 12.8 29.4 2.3 0.7 0.4 8.0 

Q2 
2022 44.7 5.2 6.0 34.9 1.0 1.4 0.3 6.3 

2025 37.7 9.4 12.5 31.1 1.0 1.0 0.7 6.8 

Q3 
2022 44.0 4.7 5.5 37.9 0.6 0.7 0.0 6.7 

2025 33.7 7.4 16.0 35.3 1.5 0.6 0.4 5.1 

Q4 
2022 41.0 4.8 6.1 40.0 0.4 1.2 0.3 6.1 

2025 37.5 7.8 14.2 31.5 0.7 1.3 0.6 6.5 

Q5 
2022 28.6 10.0 9.7 42.7 0.5 2.4 0.7 5.4 

2025 34.9 8.1 12.1 36.5 0.8 1.0 0.5 6.2 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025)



   
 

 

 

4. การเรียนรู้
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ตารางท่ี 4.1: ค่าใช้จ่ายในการศึกษาเรียนต่อหน่ึงปีการศึกษา ระหว่างปี 2019-2023 
 

ประเภท
คา่ใชจ้่าย 

ระดบัชัน้ 
คา่ใชจ้่ายเฉลีย่ (บาท/คน) 

2019 2020 2021 2022 2023 

คา่เทอม/
คา่ธรรมเนียม 

รวมทุกระดบัชัน้ 5,660 5,714 6,164 6,221 6,077 

อนุบาล 4,089 3,894 3,807 3,652 3,723 

ประถมศกึษา 3,660 3,769 4,233 4,484 3,532 

มธัยมศกึษาตอนตน้ 4,689 4,268 4,296 4,147 4,418 
มธัยมศกึษาตอน
ปลายและ ปวช. 5,739 5,770 6,072 5,946 7,250 
มหาวทิยาลยัและ 
ปวส. 23,143 24,116 25,288 23,800 23,914 

คา่เครือ่งแต่ง
กาย 

รวมทุกระดบัชัน้ 1,027 1,061 984 1,061 1,061 

อนุบาล 703 703 664 715 729 

ประถมศกึษา 921 947 888 917 922 

มธัยมศกึษาตอนตน้ 1,169 1,245 1,077 1,444 1,202 
มธัยมศกึษาตอน
ปลายและ ปวช. 1,349 1,321 1,239 1,225 1,361 
มหาวทิยาลยัและ 
ปวส. 1,396 1,485 1,341 1,125 1,420 

คา่หนงัสอืและ
อุปกรณ์การเรยีน 

รวมทุกระดบัชัน้ 852 917 910 811 867 

อนุบาล 333 371 343 339 371 

ประถมศกึษา 675 698 697 644 651 

มธัยมศกึษาตอนตน้ 923 950 899 790 930 
มธัยมศกึษาตอน
ปลายและ ปวช. 1,185 1,289 1,160 1,088 1,151 
มหาวทิยาลยัและ 
ปวส. 2,259 2,490 2,613 1,878 2,111 

คา่เดนิทาง 

รวมทุกระดบัชัน้ 3,158 3,130 2,727 2,508 3,498 

อนุบาล 2,423 2,175 1,976 1,799 2,639 

ประถมศกึษา 2,449 2,495 2,256 2,101 2,869 

มธัยมศกึษาตอนตน้ 3,491 3,439 2,836 2,639 3,753 
มธัยมศกึษาตอน
ปลายและ ปวช. 4,242 4,078 3,556 3,224 4,524 
มหาวทิยาลยัและ 
ปวส. 5,888 6,002 4,589 3,875 5,455 

รวมทุกประเภท 

รวมทุกระดบัชัน้ 10,698 10,822 10,784 10,601 11,504 

อนุบาล 7,549 7,143 6,790 6,506 7,462 

ประถมศกึษา 7,705 7,909 8,074 8,145 7,974 

มธัยมศกึษาตอนตน้ 10,272 9,903 9,108 9,020 10,304 



   
 

4-2 

ประเภท
คา่ใชจ้่าย 

ระดบัชัน้ 
คา่ใชจ้่ายเฉลีย่ (บาท/คน) 

2019 2020 2021 2022 2023 
มธัยมศกึษาตอน
ปลายและ ปวช. 12,515 12,457 12,027 11,484 14,285 
มหาวทิยาลยัและ 
ปวส. 32,686 34,093 33,832 30,677 32,900 

 
ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนทัว่ราชอาณาจกัรไทย (SES) ส านกังานสถติ ิ  

แห่งชาต ิ
หมายเหตุ: ส าหรบันกัเรยีน/นกัศกึษาทีย่งัเรยีนอยูแ่ต่ไมม่คีา่ใชจ้่ายการศกึษาบางประเภท คดิ for คดิส ์

    สมมตใิหค้า่ใชจ้่ายสว่นนัน้เทา่กบั 0 บาทต่อปีการศกึษา 
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ตารางท่ี 4.2: สถิตินักเรียนและนักศึกษากู้ยืมเงินกองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษา (กยศ.) 
และจ านวนเงิน ปีการศึกษา 2022-2024 
 

เดอืน/ปี จ านวนผูกู้ย้มื (ราย) จ านวนเงนิ (ลา้นบาท) 

ตุลาคม 2022 638,719.0 39,450.2 
พฤศจกิายน 2022 636,214.0 39,639.5 
ธนัวาคม 2022 637,506.0 39,670.9 
มกราคม 2023 636,325.0 39,661.7 
กุมภาพนัธ ์2023 636,359.0 39,666.0 
มนีาคม 2023 636,455.0 39,688.2 
เมษายน 2023 735,611.0 45,005.9 
พฤษภาคม 2023 827,559.0 49,995.7 
มถิุนายน 2023 935,181.0 57,581.0 
กรกฎาคม 2023 615,539.0 32,568.7 
สงิหาคม 2023 733,821.0 41,754.8 
กนัยายน 2023 750,035.0 45,235.9 
ตุลาคม 2023 752,303.0 45,420.7 
พฤศจกิายน 2023 753,078.0 45,492.1 
ธนัวาคม 2023 753,035.0 45,744.3 
มกราคม 2024 753,238.0 45,762.1 
กุมภาพนัธ ์2024 753,226.0 45,762.1 
มนีาคม 2024 753,196.0 45,761.3 
เมษายน 2024 881,369.0 53,117.4 
พฤษภาคม 2024 1,009,931.0 59,358.9 
มถิุนายน 2024 1,205,342.0 70,243.6 
กรกฎาคม 2024 723,822.0 40,848.7 
สงิหาคม 2024 803,432.0 47,389.9 
กนัยายน 2024 821,584.0 50,156.8 

 
ทีม่า: กองทุนเงนิใหกู้ย้มืเพือ่การศกึษา (กยศ.) 
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ตารางท่ี 4.3: ค่าใช้จ่ายและเวลาท่ีใช่ในการเรียนโดยเฉล่ียของเยาวชนอาย ุ15-25 ปีท่ีก าลงั
ศึกษาอยู่ 2022 กบั 2025 
 

ระดบัการศกึษาปัจจุบนั 
กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

คา่ใชจ้่ายในการเรยีนเฉลีย่แต่ละปี (บาท)  
ประจ าปี 2022 

คา่ใชจ้่ายในการเรยีนเฉลีย่แต่ละปี (บาท) 
 ประจ าปี 2025 

กา
รเร

ยีน
ใน
ระ
บบ

 

กา
รเร

ยีน
กว

ดว
ชิา

  
(รว

มผ
ูท้ีไ่
ม่ไ
ดเ้
รยี
นพ

เิศ
ษ)

 

กา
รเร

ยีน
กว

ดว
ชิา

  
(เฉ

พา
ะผ
ูท้ีเ่
รยี
นพ

เิศ
ษ)

 

กา
รเร

ยีน
ใน
ระ
บบ

 

กา
รเร

ยีน
กว

ดว
ชิา

  
(รว

มผ
ูท้ีไ่
ม่ไ
ดเ้
รยี
นพ

เิศ
ษ)

 

กา
รเร

ยีน
กว

ดว
ชิา

  
(เฉ

พา
ะผ
ูท้ีเ่
รยี
นพ

เิศ
ษ)

 

รวม 

รวม 29,986.8 3,630.8 12,173.0 26,369.5 3,780.5 11,087.5 

Q1 (ต ่าสดุ) 25,784.1 1,290.0 4,599.2 15,129.5 2,164.4 5,191.2 

Q2 29,334.6 1,822.6 5,918.1 20,097.4 1,860.8 5,936.6 

Q3 21,979.4 2,371.5 8,007.1 29,233.8 3,880.3 12,984.5 

Q4 27,036.4 6,186.1 17,764.9 25,696.3 3,380.7 10,649.6 

Q5 (สงูสดุ) 71,247.2 8,775.3 37,649.3 38,322.5 6,671.8 18,192.4 

มธัยมศกึษาตอนตน้ 

รวม 12,442.1 2,544.1 8,474.4 9,606.5 3,653.8 6,933.6 

Q1 (ต ่าสดุ) 13,759.8 2,031.5 8,227.1 7,250.3 1,013.1 1,732.1 

Q2 7,409.9 1,866.9 5,680.7 4,677.1 695.4 1,703.8 

Q3 14,891.9 1,229.4 4,342.8 9,024.4 2,305.5 5,626.8 

Q4 12,054.0 5,513.5 16,026.0 11,537.6 4,418.2 6,861.8 

Q5 (สงูสดุ) 2,018.4 0.4 71,231.0 17,905.3 11,070.7 18,200.2 

มธัยมศกึษาตอนปลาย 

รวม 17,442.8 3,587.2 10,320.1 12,984.7 4,614.1 10,433.7 

Q1 (ต ่าสดุ) 11,561.5 1,107.0 3,048.8 9,338.8 2,023.6 4,294.2 

Q2 19,739.6 1,903.0 5,600.1 9,380.2 2,360.5 6,484.6 

Q3 16,755.8 2,509.4 8,062.7 10,783.8 3,006.5 7,652.3 

Q4 17,594.9 7,245.7 18,163.4 12,241.5 5,425.9 12,608.9 

Q5 (สงูสดุ) 44,602.8 10,493.5 21,200.8 24,873.6 10,768.7 17,975.6 

ประกาศนียบตัรวชิาชพี 
(ปวช.) 

รวม 15,472.0 2,214.7 7,154.4 11,547.7 11,706.6 25,749.9 

Q1 (ต ่าสดุ) 14,072.3 2,483.4 7,135.6 13,855.9 2,130.5 7,790.6 

Q2 14,002.6 3,292.0 10,365.1 8,240.0 171.4 488.1 

Q3 10,057.4 1,288.5 6,342.9 9,831.0 29,130.3 48,095.8 

Q4 40,489.3 242.2 770.5 10,364.8 3,015.8 8,303.6 

Q5 (สงูสดุ) 21,943.6 6,369.9 7,031.8 17,520.4 7,876.4 13,186.0 

ประกาศนียบตัร 
วชิาชพีขัน้สงู (ปวส.) 

รวม 23,062.8 2,010.7 10,024.7 11,341.1 3,420.5 8,069.0 

Q1 (ต ่าสดุ) 30,478.9 1,665.8 4,844.7 6,931.5 9,462.0 21,375.2 

Q2 14,986.9 238.3 6,000.0 13,209.2 1,457.7 2,585.7 
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ระดบัการศกึษาปัจจุบนั 
กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

คา่ใชจ้่ายในการเรยีนเฉลีย่แต่ละปี (บาท)  
ประจ าปี 2022 

คา่ใชจ้่ายในการเรยีนเฉลีย่แต่ละปี (บาท) 
 ประจ าปี 2025 

กา
รเร

ยีน
ใน
ระ
บบ

 

กา
รเร

ยีน
กว

ดว
ชิา

  
(รว

มผ
ูท้ีไ่
ม่ไ
ดเ้
รยี
นพ

เิศ
ษ)

 

กา
รเร

ยีน
กว

ดว
ชิา

  
(เฉ

พา
ะผ
ูท้ีเ่
รยี
นพ

เิศ
ษ)

 

กา
รเร

ยีน
ใน
ระ
บบ

 

กา
รเร

ยีน
กว

ดว
ชิา

  
(รว

มผ
ูท้ีไ่
ม่ไ
ดเ้
รยี
นพ

เิศ
ษ)

 

กา
รเร

ยีน
กว

ดว
ชิา

  
(เฉ

พา
ะผ
ูท้ีเ่
รยี
นพ

เิศ
ษ)

 

Q3 18,636.3 1,815.9 18,251.7 14,856.3 0.0 0.0 

Q4 18,213.1 9,180.8 33,963.0 9,896.7 0.0 0.0 

Q5 (สงูสดุ) 18,483.3 0.0 2,000.0 8,069.3 569.4 2,000.0 

ปรญิญาตร ี

รวม 69,963.0 4,190.8 23,844.3 42,035.5 2,502.1 15,675.9 

Q1 (ต ่าสดุ) 54,748.3 630.9 5,283.1 31,475.5 2,194.6 8,502.6 

Q2 78,088.2 1,435.9 7,279.5 36,318.1 1,967.2 10,681.2 

Q3 67,546.7 2,572.8 11,658.6 42,467.8 3,519.8 34,003.4 

Q4 68,129.1 3,027.7 16,565.4 42,631.4 980.5 6,915.7 

Q5 (สงูสดุ) 78,314.1 8,563.4 46,715.9 49,239.0 3,376.1 21,597.2 

 

ระดบัการศกึษาปัจจุบนั ระดบัรายได ้

เวลาในการเรยีนเฉลีย่ต่อสปัดาห ์
(ชัว่โมง) ประจ าปี 2022 

เวลาในการเรยีนเฉลีย่ต่อสปัดาห ์
(ชัว่โมง) ประจ าปี 2025 

ใน
ชัน้

เรยี
น 

ท า
กา
รบ

า้น
/อ
่าน

หน
งัส
อืเ
รยี
น 

กว
ดว

ชิา
 (ร
วม

ผูท้
ีไ่ม
เ่รยี

นก
วด

วชิ
า) 

กว
ดว

ชิา
 (เ
ฉพ

าะ
ผูท้

ีไ่ม
เ่รยี

นก
วด

วชิ
า) 

ใน
ชัน้

เรยี
น 

ท า
กา
รบ

า้น
/อ
่าน

หน
งัส
อืเ
รยี
น 

กว
ดว

ชิา
 (ร
วม

ผูท้
ีไ่ม
เ่รยี

นก
วด

วชิ
า) 

กว
ดว

ชิา
 (เ
ฉพ

าะ
ผูท้

ีไ่ม
เ่รยี

นก
วด

วชิ
า) 

รวม 

รวม 31.2 9.2 3.4 3.4 23.4 7.9 3.3 3.3 

Q1 (ต ่าสดุ) 29.3 9.5 3.5 3.5 22.6 6.7 5.0 5.0 

Q2 31.6 8.6 3.5 3.5 24.3 7.5 2.3 2.3 

Q3 33.5 9.2 3.5 3.5 23.9 7.8 2.3 2.3 

Q4 31.3 8.8 3.6 3.6 23.9 7.8 3.0 3.0 

Q5 (สงูสดุ) 25.6 10.9 2.3 2.3 22.5 9.4 3.5 3.5 

มธัยมศกึษาตอนตน้ 

รวม 31.9 7.9 3.2 3.2 25.1 6.7 4.6 4.6 

Q1 (ต ่าสดุ) 33.2 10.1 4.8 4.8 20.7 5.9 8.3 8.3 

Q2 29.7 8.5 2.5 2.5 27.4 7.9 2.4 2.4 

Q3 32.2 7.7 2.9 2.9 27.9 7.1 2.4 2.4 

Q4 33.1 6.8 3.4 3.4 28.7 5.7 3.0 3.0 

Q5 (สงูสดุ) 18.3 2.5 0.0 0.0 24.2 6.8 4.3 4.3 
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ระดบัการศกึษาปัจจุบนั ระดบัรายได ้

เวลาในการเรยีนเฉลีย่ต่อสปัดาห ์
(ชัว่โมง) ประจ าปี 2022 

เวลาในการเรยีนเฉลีย่ต่อสปัดาห ์
(ชัว่โมง) ประจ าปี 2025 

ใน
ชัน้

เรยี
น 

ท า
กา
รบ

า้น
/อ
่าน

หน
งัส
อืเ
รยี
น 

กว
ดว

ชิา
 (ร
วม

ผูท้
ีไ่ม
เ่รยี

นก
วด

วชิ
า) 

กว
ดว

ชิา
 (เ
ฉพ

าะ
ผูท้

ีไ่ม
เ่รยี

นก
วด

วชิ
า) 

ใน
ชัน้

เรยี
น 

ท า
กา
รบ

า้น
/อ
่าน

หน
งัส
อืเ
รยี
น 

กว
ดว

ชิา
 (ร
วม

ผูท้
ีไ่ม
เ่รยี

นก
วด

วชิ
า) 

กว
ดว

ชิา
 (เ
ฉพ

าะ
ผูท้

ีไ่ม
เ่รยี

นก
วด

วชิ
า) 

มธัยมศกึษาตอนปลาย 

รวม 33.6 8.9 4.0 4.0 27.2 7.7 4.6 4.6 

Q1 (ต ่าสดุ) 31.1 9.1 4.2 4.2 24.7 6.6 4.8 4.8 

Q2 34.0 8.4 4.2 4.2 27.1 6.4 3.6 3.6 

Q3 35.0 9.1 3.6 3.6 27.6 8.3 3.5 3.5 

Q4 33.2 8.7 4.2 4.2 29.3 8.5 4.8 4.8 

Q5 (สงูสดุ) 29.8 10.2 5.4 5.4 26.9 8.3 6.5 6.5 

ประกาศนียบตัรวชิาชพี 
(ปวช.) 

รวม 27.1 7.2 5.2 5.2 25.2 5.5 3.2 3.2 

Q1 (ต ่าสดุ) 30.5 8.5 7.3 7.3 23.0 7.0 2.9 2.9 

Q2 28.6 5.5 3.7 3.7 26.3 4.5 2.7 2.7 

Q3 23.0 6.8 5.4 5.4 26.9 4.9 3.7 3.7 

Q4 27.9 7.9 0.5 0.5 26.1 5.6 2.2 2.2 

Q5 (สงูสดุ) 13.2 5.0 10.1 10.1 21.3 5.8 4.7 4.7 

ประกาศนียบตัรวชิาชพีขัน้
สงู (ปวส.) 

รวม 30.7 8.9 3.4 3.4 25.4 5.3 2.5 2.5 

Q1 (ต ่าสดุ) 30.3 9.3 5.8 5.8 27.7 6.1 4.8 4.8 

Q2 31.8 8.1 0.2 0.2 27.9 4.4 1.7 1.7 

Q3 29.9 7.2 3.6 3.6 20.6 5.4 1.7 1.7 

Q4 27.1 6.9 1.9 1.9 28.5 4.7 0.0 0.0 

Q5 (สงูสดุ) 36.0 13.7 0.0 0.0 25.1 5.7 0.6 0.6 

ปรญิญาตร ี

รวม 25.2 10.8 1.7 1.7 19.4 8.9 1.5 1.5 

Q1 (ต ่าสดุ) 25.1 10.1 1.2 1.2 19.8 7.7 4.1 4.1 

Q2 24.8 10.2 1.1 1.1 20.8 9.3 1.0 1.0 

Q3 27.4 11.8 2.5 2.5 19.3 8.4 0.8 0.8 

Q4 24.3 10.4 1.9 1.9 17.7 7.6 0.9 0.9 

Q5 (สงูสดุ) 24.8 11.2 1.8 1.8 20.1 10.9 1.3 1.3 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2025) 
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ตารางท่ี 4.4: ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (ONET) ปีการศึกษา 2020-2024 
จ าแนกตามรายวิชาท่ีจดัสอบ 
 

ปีการ 
ศกึษา 

วชิาทีจ่ดัสอบ 

ประถมศกึษาปีที ่6 มธัยมศกึษาปีที ่3 มธัยมศกึษาปีที ่6 
จ านวน
นกัเรยีน
ทีเ่ขา้สอบ 
(คน) 

คะ 
แนน
เฉลีย่ 

ส่วน
เบีย่ง 
เบน
มาตร-
ฐาน 

จ านวน
นกัเรยีนที่
เขา้สอบ 
(คน) 

คะ 
แนน
เฉลีย่ 

ส่วน
เบีย่ง 
เบน
มาตร-
ฐาน 

จ านวน
นกัเรยีนที่
เขา้สอบ 
(คน) 

คะ 
แนน
เฉลีย่ 

ส่วน
เบีย่ง 
เบน
มาตร-
ฐาน 

2020 

คณิตศาสตร ์ 495,206 30 15.2 357,425 25.5 15 365,770 26 16.8 

ภาษาไทย 495,250 56.2 16.7 357,051 54.3 16.2 363,113 44.4 16.1 

ภาษาองักฤษ 495,217 43.6 22 352,119 34.4 14.9 365,170 29.9 14.4 

วทิยาศาสตร ์ 495,223 38.8 13.8 352,867 29.9 9.7 362,284 32.7 13.1 

สงัคมศกึษาฯ N/A N/A N/A N/A N/A N/A 366,117 35.9 8.5 

2021 

คณิตศาสตร ์ 433,026 36.8 14 336,284 24.5 14.6 121,213 21.3 14 

ภาษาไทย 433,211 50.4 16.5 336,696 51.2 16.6 110,513 46.4 15.6 

ภาษาองักฤษ 433,055 39.2 19.8 335,135 31.1 14.3 119,742 25.6 13.8 

วทิยาศาสตร ์ 433,062 34.3 12.1 335,583 31.5 10 109,438 28.7 8.9 

สงัคมศกึษาฯ N/A N/A N/A N/A N/A N/A 121,985 36.9 8.9 

2022 

คณิตศาสตร ์ 564,125 28.1 17.3 424,674 24.4 13.7 124,451 21.6 13.2 

ภาษาไทย 564,292 53.9 16.4 424,924 53 17 117,228 44.1 14.3 

ภาษาองักฤษ 564,173 37.6 20 421,937 32.1 14.9 122,570 23.4 10 

วทิยาศาสตร ์ 564,169 39.3 15 422,812 33.3 10.3 116,729 28.1 9.5 

สงัคมศกึษาฯ N/A N/A N/A N/A N/A N/A 124,643 33 7.9 

2023 

คณิตศาสตร ์ 600,198 30 17.7 398,023 25.4 15 123,792 20 12.7 

ภาษาไทย 600,358 57.3 16.5 398,468 50.7 17.1 125,374 40.8 13.8 

ภาษาองักฤษ 600,277 37.3 18.9 395,338 31.8 14.5 122,357 26.2 12.1 

วทิยาศาสตร ์ 600,256 40.8 15.3 396,192 30 9.7 122,645 29.1 9.6 

สงัคมศกึษาฯ N/A N/A N/A N/A N/A N/A 121,429 33.1 8.5 

2024 

คณิตศาสตร ์ 614,281 29.2 18.4 488,048 26.5 14.9 215,533 21.8 13.1 

ภาษาไทย 614,561 54.2 17.4 489,379 48.9 15.8 217,758 42.2 14.1 

ภาษาองักฤษ 614,402 33.5 18.4 486,398 30.9 14.3 215,147 30.6 16.9 

วทิยาศาสตร ์ 614,375 42.9 16.4 487,144 34.2 11.4 215,304 29.0 9.6 

สงัคมศกึษาฯ N/A N/A N/A N/A N/A N/A 214,354 35.8 10.7 

 
ทีม่า: สถาบนัการทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต ิ
หมายเหตุ: วชิาทีจ่ดัสอบในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 และมธัยมศกึษาปีที ่3 ไม่มวีชิาสงัคมศกึษาฯ 
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ตารางท่ี 4.5: คะแนนประเมินทกัษะตนเองโดยเฉล่ียของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 

กา
รอ
่าน

แล
ะเข

ยีน
ภา

ษา
องั
กฤ

ษ 

กา
รพ

ดู/
สือ่

สา
รใ
นท

ีส่า
ธา
รณ

ะ 

กา
รค
ดิเ
ชงิ
วพิ

าก
ษ/์
แก

ป้ัญ
หา

 

กา
รค
ดิร
เิร
ิม่ส

รา้
งส
รร
ค ์

คว
าม

ตร
ะห

นกั
รูเ้ก

ีย่ว
กบั

สทิ
ธเิ
สร
ภีา

พแ
ละ
ระ
บอ

บก
าร
เม
อืง

 

กา
รอ
ยูร่
ว่ม

กบั
คน

ต่า
งว
ฒัน

ธร
รม

 

กา
รใ
ชง้
าน

คอ
มพ

วิเ
ตอ

รแ์
ละ
เท
คโ
นโ
ลย

ดีจิ
ทิลั

 

กา
รค
น้ค

วา้
แล

ะป
ระ
เม
นิค

วา
มน่

าเช
ื่อถ

อืข
อง
ขอ้

มลู
 

กา
รบ

รหิ
าร
จดั

กา
รเง

นิแ
ละ
กา
รล
งท

ุน 

กา
รท

 าง
าน

เป็
นห

มูค่
ณ
ะ 

กา
รเป็

นผ
ูน้ า

 

รวม 
2022 2.4 3 3 3.2 3.2 3.4 3.2 3.3 2.7 3.2 2.9 

2025 2.8 3.2 3.2 3.4 3.1 3.9 3.5 3.5 2.9 3.3   

กลุ่ม
รายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 
2022 2.2 3.1 3 3.2 3.1 3.3 3.1 3.2 2.7 3.3 3 

2025 2.3 3 3 3.3 3 3.6 3.2 3.3 2.9 3.2   

Q2 
2022 2.3 3 3 3.3 3.1 3.3 3.2 3.2 2.7 3.2 2.9 

2025 2.6 3.2 3.1 3.3 3 3.8 3.5 3.4 2.9 3.2   

Q3 
2022 2.3 3 2.9 3.2 3.1 3.3 3.1 3.2 2.7 3.2 2.9 

2025 2.7 3.1 3.2 3.4 3.1 3.8 3.5 3.5 2.9 3.3   

Q4 
2022 2.6 3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.3 3.4 2.8 3.2 2.9 

2025 2.9 3.2 3.3 3.5 3.2 4 3.6 3.6 2.9 3.3   

Q5 (สงูสดุ) 
2022 3.1 3.1 3.5 3.3 3.7 3.9 3.5 3.8 2.5 3.5 3 

2025 3.2 3.3 3.5 3.5 3.3 4.1 3.7 3.7 3 3.4   

ระดบั
การศกึษา
สงูสดุ 

ประถมศกึษา 
2022 2.6 3.2 2.6 2.8 2.1 3.8 4 3.4 1.7 3.2 2.9 

2025 1.4 2.1 2.5 2.3 2.1 2.7 2.5 2.3 2.4 2.4   

มธัยมศกึษาตอนตน้ 
2022 2.3 2.9 2.8 3.1 2.8 3 3.1 3 2.6 3 2.7 

2025 2.5 3 2.9 3.3 2.7 3.6 3.2 3.2 2.9 3.2   

มธัยมศกึษาตอน
ปลาย 

2022 2.3 3 2.9 3.2 3.1 3.2 3.1 3.1 2.7 3.1 2.8 

2025 2.7 3.2 3.2 3.4 3.1 3.9 3.3 3.4 2.9 3.3   

ประกาศนียบตัร
วชิาชพี (ปวช.) 

2022 2.3 2.9 3 3.3 3.2 3.4 3.4 3.2 2.7 2.9 2.9 

2025 2.4 2.8 2.7 3 2.6 3.2 3.2 3.1 2.7 2.9   
ประกาศนียบตัร
วชิาชพีชัน้สงู 

(ปวส.) 

2022 2.3 3.2 2.9 3.1 3.2 3.3 3.7 3.3 2.8 3 3 

2025 2.5 2.9 2.9 3.2 2.9 3.4 3.4 3.2 3 3.1   

อนุปรญิญา 
2022 - - - - - - - - - - - 

2025 2.6 3.1 3 3 3 3.5 3.2 3.2 3 3.1   
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  ปี 

กา
รอ
่าน

แล
ะเข

ยีน
ภา

ษา
องั
กฤ

ษ 

กา
รพ

ดู/
สือ่

สา
รใ
นท

ีส่า
ธา
รณ

ะ 

กา
รค
ดิเ
ชงิ
วพิ

าก
ษ/์
แก

ป้ัญ
หา

 

กา
รค
ดิร
เิร
ิม่ส

รา้
งส
รร
ค ์

คว
าม

ตร
ะห

นกั
รูเ้ก

ีย่ว
กบั

สทิ
ธเิ
สร
ภีา

พแ
ละ
ระ
บอ

บก
าร
เม
อืง

 

กา
รอ
ยูร่
ว่ม

กบั
คน

ต่า
งว
ฒัน

ธร
รม

 

กา
รใ
ชง้
าน

คอ
มพ

วิเ
ตอ

รแ์
ละ
เท
คโ
นโ
ลย

ดีจิ
ทิลั

 

กา
รค
น้ค

วา้
แล

ะป
ระ
เม
นิค

วา
มน่

าเช
ื่อถ

อืข
อง
ขอ้

มลู
 

กา
รบ

รหิ
าร
จดั

กา
รเง

นิแ
ละ
กา
รล
งท

ุน 

กา
รท

 าง
าน

เป็
นห

มูค่
ณ
ะ 

กา
รเป็

นผ
ูน้ า

 

ปรญิญาตร ี
2022 2.7 3.2 3.4 3.3 3.6 3.8 3.5 3.7 2.6 3.5 3.1 

2025 2.9 3.2 3.4 3.5 3.3 4.1 3.7 3.7 2.9 3.3   

ปรญิญาโท 
2022 3.3 4 3.9 3.7 4 3.8 3.7 3.8 2.6 3.9 3.5 

2025 3.6 3.5 3.9 3.8 3.2 4.3 4.2 4 2.5 3.5   

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 4.6: สดัส่วนของเยาวชนอาย ุ15-25 ปีท่ีเคยประสบปัญหาในสถานศึกษา 2022 กบั 2025 
 

  ปี 

คร
ไูม
ม่เี
วล
า/ไ

มใ่
ส่ใ
จ 

คร
ไูม
ม่คี

วา
มร

ูใ้น
เร
ื่อง
ทีส่

อน
 

คร
บูงั

คบั
ให
ท้ า

ตา
มโ
ดย

ไม
อ่ธ

บิา
ยเ
หต

ผุล
 

คร
ไูม
เ่ปิ
ดก

วา้
งต
่อค

วา
มค

ดิเ
หน็

ทีแ่
ตก

ต่า
ง 

คร
ใูห
ค้ะ
แน

นอ
ยา่
งไ
ม่เ
ป็น

ธร
รม

 

สถ
าน

ศกึ
ษา

มหี
อ้ง
สม

ุดห
รอื
หน

งัส
อืไ
มเ่
พยี

งพ
อ 

สถ
าน

ศกึ
ษา

มอี
ุปก

รณ์
คอ

มพ
วิเ
ตอ

รไ์
มเ่
พยี

งพ
อ 

สือ่
กา
รส
อน

ลา้
สม

ยั 

ผูบ้
รหิ

าร
ไม
ต่อ

บส
นอ

งค
วา
มต

อ้ง
กา
รข
อง
ผูเ้
รยี
น 

สิง่
แว
ดล

อ้ม
ไม
่เห
มา

ะต
่อก

าร
เรยี

น 
(รอ้

น 
เส
ยีง
ดงั
 ม
ลพ

ษิ)
 

รวม 
2022 58.3 41.6 57.5 61.8 54.9 21.7 30.7 42.3 50.8 52 

2025 54.2 39.2 51.8 55.7 50.1 31.2 39 43.5 47.8 47 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 
2022 59 39.3 52.4 56.2 54.4 22.9 36.8 41.7 46.5 50.1 

2025 45.9 29.2 41.7 45.8 43.1 27.9 36.3 34.4 37.9 39.1 

Q2 
2022 54.4 37 52.2 58.2 51.9 17.9 29.1 39.8 46.7 48.8 

2025 51.4 35.4 47.4 51.3 50.6 31.5 39 39.3 43.3 43.1 

Q3 
2022 52.4 34.6 51.6 55.9 49.5 17.1 26 36.6 43.8 47.1 

2025 53.2 36.6 47.1 52.9 49 31.8 38.5 44.2 47 46.1 

Q4 
2022 59.6 44.1 62.1 66.3 57.4 22.5 30.3 45.2 53.4 54.8 

2025 57.1 43 57.4 59.1 51.5 31.3 40.7 45.8 51.5 50.7 

Q5 (สงูสดุ) 
2022 77.4 67.4 80.8 83.7 70.6 36.3 37.6 57.9 78.4 68.1 

2025 61.7 50.2 63.5 67.7 55.7 32.9 40.5 51.4 56.9 54.1 

ระดบั
การศกึษา
สงูสดุ 

ประถมศกึษา 
2022 37 36.7 74.9 98.7 61.1 0 0 0.1 0.4 0.9 

2025 5 0.5 5.4 13.6 10.4 6.5 34.9 13.6 10.1 8.6 

มธัยมศกึษา
ตอนตน้ 

2022 47.6 25.2 43.5 42.4 38.4 14.2 18.1 28.2 38 36.3 

2025 45.5 27.3 43.5 45.7 40.1 19.6 30.2 34.4 39.4 40.9 

มธัยมศกึษาตอน
ปลาย 

2022 52.1 34 51.5 56.8 50.3 17 27.1 36.8 43.8 47.8 

2025 50.1 32.6 46.8 50.9 49.1 27.4 33.1 36.1 41.2 42.7 

ประกาศนียบตัร
วชิาชพี (ปวช.) 

2022 59.7 45.2 58.5 56.6 63.4 23.4 35.3 40.4 49.4 52.5 

2025 47.7 40.3 44 44.2 42.6 30.2 37.8 41.3 40.1 42.8 
ประกาศนียบตัร
วชิาชพีชัน้สงู 

(ปวส.) 

2022 66.4 45.9 58.5 62.4 52.2 20.2 37.6 44.6 48.6 50.1 

2025 53.6 32.2 42.3 42.9 43.1 32.9 40.4 39.5 40.3 43.1 

อนุปรญิญา 
2022 - - - - - - - - - - 

2025 21.8 22.6 34.2 41 26.9 14.3 25.2 36.9 25.3 26.9 
ปรญิญาตร ี 2022 74 62.7 73.9 77.5 68.6 33.4 40.9 58.5 70.3 64.4 
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  ปี 

คร
ไูม
ม่เี
วล
า/ไ

มใ่
ส่ใ
จ 

คร
ไูม
ม่คี

วา
มร

ูใ้น
เร
ื่อง
ทีส่

อน
 

คร
บูงั

คบั
ให
ท้ า

ตา
มโ
ดย

ไม
อ่ธ

บิา
ยเ
หต

ผุล
 

คร
ไูม
เ่ปิ
ดก

วา้
งต
่อค

วา
มค

ดิเ
หน็

ทีแ่
ตก

ต่า
ง 

คร
ใูห
ค้ะ
แน

นอ
ยา่
งไ
ม่เ
ป็น

ธร
รม

 

สถ
าน

ศกึ
ษา

มหี
อ้ง
สม

ุดห
รอื
หน

งัส
อืไ
มเ่
พยี

งพ
อ 

สถ
าน

ศกึ
ษา

มอี
ุปก

รณ์
คอ

มพ
วิเ
ตอ

รไ์
มเ่
พยี

งพ
อ 

สือ่
กา
รส
อน

ลา้
สม

ยั 

ผูบ้
รหิ

าร
ไม
ต่อ

บส
นอ

งค
วา
มต

อ้ง
กา
รข
อง
ผูเ้
รยี
น 

สิง่
แว
ดล

อ้ม
ไม
่เห
มา

ะต
่อก

าร
เรยี

น 
(รอ้

น 
เส
ยีง
ดงั
 ม
ลพ

ษิ)
 

2025 60.3 46.8 59.2 64.3 54.6 35.9 45.2 51.3 56.3 52.7 

ปรญิญาโท 
2022 66.7 66.7 73.3 73.3 60 40 40 60 66.7 73.3 

2025 73.6 82.1 83.9 84.1 82 49.9 45.8 68.8 71.8 68.3 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 4.7: อปุสรรคส าคญัท่ีสดุต่อการประสบความส าเรจ็ด้านการศึกษาในทศันะของเยาวชน
อายุ 15-25 ปี ประจ าปี 2022 และ 2025 
 

    ปี 

ไม
ม่อี

ุปส
รร
คเ
หล

่าน
ี้ (%

) 

มเี
งนิ

ไม
่เพ
ยีง
พอ

 (%
) 

บา้
นไ
กล

จา
กส

ถา
นศ

กึษ
า (

%
) 

พกิ
าร
/ส
ขุภ

าพ
อ่อ

นแ
อ 

(%
) 

ม/ี
กล

วัว
า่จ
ะม
ปีัญ

หา
สขุ

ภา
พจ

ติ 
(%

) 

มภี
าร
ะจ
าก
คร
อบ

คร
วั 

(%
) 

ขา
ดก

าร
สน

บัส
นุน

จา
กค

รอ
บค

รวั
 (%

) 

ไม
ม่คี

วา
มส

าม
าร
ถเ
พยี

งพ
อ 

(%
) 

ถูก
เห
ยยี

ด/
กดี

กนั
จา
กส

ถา
นศ

กึษ
า/ส

งัค
ม 

(%
) 

รวม 
2022 - 51.7 7.0 0.3 8.9 5.9 4.5 19.2 2.4 

2025 29.5 33.1 5.6 1.4 8.3 8.1   10.2 3.8 

กลุ่มอาย ุ

15-18 ปี 
2022 - 49.9 8.9 0.3 6.6 4.8 4.7 22.1 2.7 

2025 30.9 32.2 5.6 1.8 7.1 7.1   11.6 3.8 

19-22 ปี 
2022 - 55.5 4.1 0.2 12.9 7.8 4.6 13.5 1.3 

2025 27.4 35.3 5.1 0.9 10.0 7.6   10.6 3.0 

23-25 ปี 
2022 - 53.6 1.8 0.7 14.9 8.5 2.5 15.3 2.8 

2025 30.6 31.3 6.2 1.5 7.7 9.9   8.0 4.8 

เพศสภาพ 

LGBTQ+ 
2022 - 53.2 4.7 0.4 11.5 5.1 6.0 15.6 3.6 

2025 18.6 32.6 4.9 1.9 15.5 9.2   11.6 5.8 

ชาย 
2022 - 46.2 10.0 0.4 7.9 5.6 3.3 23.8 2.9 

2025 33.4 32.8 5.8 1.7 4.9 7.2   10.2 4.0 

หญงิ 
2022 - 56.7 5.1 0.3 8.9 6.5 5.1 16.2 1.3 

2025 27.1 33.5 5.5 0.9 10.8 8.8   10.1 3.4 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 
(ต ่าสดุ) 

2022 - 69.6 3.9 0.5 3.5 7.5 3.4 10.8 0.9 

2025 18.9 53.1 5.0 1.5 4.1 8.1   6.0 3.2 

Q2 
2022 - 57.4 8.1 0.4 4.6 6.6 5.0 16.4 1.6 

2025 32.1 38.2 4.8 0.9 5.5 8.2   6.8 3.4 

Q3 
2022 - 49.3 8.8 0.3 7.2 5.1 3.9 22.3 3.1 

2025 29.0 31.9 7.8 1.2 7.9 8.0   11.6 2.6 

Q4 
2022 - 42.0 7.7 0.5 11.5 5.6 5.1 24.4 3.3 

2025 31.9 28.0 4.1 1.7 9.9 9.5   10.5 4.5 

Q5 
(สงูสดุ) 

2022 - 36.8 4.3 0.0 24.1 6.0 6.0 21.1 1.7 

2025 35.4 18.3 5.7 1.4 13.0 6.6   14.4 5.3 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 4.8: ร้อยละของนักเรียนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ท่ีตัง้ครรภ์ ได้เรียนต่อในระบบ  
ปีการศึกษา 2019 – 2022 
 

ปีการศกึษา 2019 2020 2021 2022* 

จ านวนนกัเรยีนหญงิอายุน้อยกวา่ 20 ปี ที่
ตัง้ครรภใ์นปีการศกึษาก่อนหน้า (คน) 

7,062 8,322 9,158 9,019 

จ านวนนกัเรยีนหญงิอายุน้อยกวา่ 20 ปี ทีไ่ด้
เรยีนในระบบ (คน) 

3,599 5,283 6,497 6,528 

รอ้ยละของนกัเรยีนหญงิอายุน้อยกวา่ 20 ปีที่
ตัง้ครรภแ์ละไดเ้รยีนต่อในระบบ 

51 63.5 70.9 72.4 

จ านวนนกัเรยีนหญงิอายุน้อยกวา่ 20 ปี ทีไ่ด้
เรยีนในระบบและสถานศกึษาเดมิ (คน) 

3,070 4,341 5,772 5,172 

รอ้ยละของนกัเรยีนหญงิอายุน้อยกวา่ 20 ปีที่
ตัง้ครรภแ์ละไดเ้รยีนต่อในระบบและ
สถานศกึษาเดมิ 

43.5 52.2 63 57.3 

 
ทีม่า: ระบบคลงัขอ้มลูดา้นการแพทยแ์ละสุขภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ: *เขา้ถงึขอ้มลูเมือ่วนัที ่9 พฤษภาคม 2024 
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ตารางท่ี 4.9: ค่าใช้จ่ายในการเรียนรู้นอกเวลาโดยเฉล่ียของเด็กอายุไม่เกิน 15 ปี ระหว่างปี  
2019 - 2023 ในประเทศไทย 
 

ประเภทคา่ใชจ้่าย ช่วงอาย ุ
คา่ใชจ้่ายเฉลีย่ (บาท/ครวัเรอืน) 

ของเล่น หนงัสอืนอกเวลา 

2019 
0 - 5 ปี 106 8.8 

6 - 15 ปี 98.2 10.9 

2020 
0 - 5 ปี 119.6 259.6 

6 - 15 ปี 106 283.9 

2021 
0 - 5 ปี 133.9 234.4 

6 - 15 ปี 115.3 234 

2022 
0 - 5 ปี 136.1 556.9 

6 - 15 ปี 121.9 337 

2023 
0 - 5 ปี 150.1 1.6 

6 - 15 ปี 111.8 1.5 

 
ทีม่า: การส ารวจสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืน (SES) ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
หมายเหตุ: นบัเฉพาะครวัเรอืนทีม่คีา่ใชจ้่ายแต่ละประเภทเป็นตวัเงนิมากกวา่ 0 เท่านัน้ 
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ตารางท่ี 4.10: จ านวนหนังสือท่ีเยาวชนอายุ 15-25 ปีอ่านโดยเฉล่ีย 2022 กบั 2025 
 

  

จ านวนหนงัสอืทีอ่่านเฉลีย่ (เล่ม/ปี) 

2022 2025 

รวม 8.8 8.8 

กลุ่มอาย ุ
15-18 ปี 8.3 10.0 

19-22 ปี 9.5 9.7 

23-25 ปี 10.3 6.4 

กลุ่มรายได้
ครวัเรอืน 

Q1 (ต ่าสดุ) 9.6 9.4 

Q2 8.8 6.0 

Q3 7.8 9.6 

Q4 9.0 7.6 

Q5 (สงูสดุ) 10.2 10.6 

ระดบั
การศกึษา
สงูสดุ 

ประถมศกึษา 7.6 10.3 

ม.ตน้ 7.5 10.5 

ปวช. 7.7 3.8 

ม.ปลาย 8.7 3.6 

ปวส. 9.4 5.5 

ปรญิญาตร ี 9.3 7.7 

ปรญิญาโท 16.9 9.2 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2025) 
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ตารางท่ี 4.11: ความถ่ีในการไปแหล่งเรียนรู้ของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 2022 กบั 2025 
 

  
ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีไ่ปแหล่งเรยีนรู ้(หอ้งสมุด) แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 
2022 15.5 27.3 34.4 13.6 9.3 

2025 21.9 23 28.1 15.3 11.7 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 15.5 26.6 35 13 9.9 

2025 17.8 18.6 33.1 16.9 13.7 

19-22 
2022 14.6 27.2 34 15.4 8.9 

2025 18.1 20.4 29.2 17.5 14.8 

23-25 
2022 18.4 33.3 30.9 12.2 5.2 

2025 31.2 31.2 21.2 10.7 5.7 

กลุ่มรายได ้

Q1 
2022 13.4 26.4 36.1 15.1 8.9 

2025 23.7 24.4 27.3 13 11.7 

Q2 
2022 13.5 27.3 34.6 15.2 9.4 

2025 25.1 24.5 27.5 14.1 8.8 

Q3 
2022 16.3 25.3 35.9 12.3 10.3 

2025 22.9 21.9 29.4 15.8 10 

Q4 
2022 16.7 30.4 32.6 12.3 7.8 

2025 22.5 22.4 28.9 14.2 12 

Q5 
2022 16.7 28.8 32.3 14.5 7.7 

2025 16.3 22.8 26.7 18.7 15.6 

  

  
ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีไ่ปแหล่งเรยีนรู ้(พพิธิภณัฑ/์ศนูยค์วามรู/้หอศลิป์) แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 
2022 42.4 34.1 18.2 4.1 1.2 

2025 33 40.2 21.5 4.2 1 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 48.5 34.1 13.3 2.8 1.3 

2025 33.2 44.9 19.1 2 0.9 

19-22 
2022 32.7 33 27.6 5.7 1 

2025 32.8 37.7 23.2 5.1 1.2 

23-25 
2022 24.7 38.2 26.4 9.4 1.4 

2025 33.2 38.3 22 5.5 1.1 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
2022 49.5 32.4 13.7 2.8 1.5 

2025 42.6 36.5 15.9 3.3 1.7 

Q2 
2022 46.1 31.7 17.3 3.6 1.2 

2025 40.1 36.9 19 2.6 1.5 
Q3 2022 46.5 33.5 15.4 3.3 1.3 
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ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีไ่ปแหล่งเรยีนรู ้(พพิธิภณัฑ/์ศนูยค์วามรู/้หอศลิป์) แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

2025 35.5 42 18 3.9 0.6 

Q4 
2022 37.6 38.5 18.9 4.4 0.6 

2025 29.3 43.4 23.3 3.5 0.6 

Q5 
2022 21.3 36.8 32.3 8.6 1 

2025 20.4 40.6 30.5 7.2 1.2 

 

  
ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีไ่ปแหล่งเรยีนรู ้(เวท/ีโรงมหรสพ (ละคร/ภาพยนตร/์ดนตร)ี) แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 
2022 27.9 27 33.4 9.4 2.3 

2025 37.4 26.1 26.9 7.3 2.3 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 30.9 28.3 30.8 8 1.9 

2025 38.8 24.3 27.5 6.9 2.5 

19-22 
2022 23.8 23.6 37.8 12 2.8 

2025 37 25.1 27.5 8.3 2.2 

23-25 
2022 17.4 28.1 39.2 11.8 3.5 

2025 36.4 29.4 25.4 6.5 2.1 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
2022 39.2 27.8 26.1 5.5 1.4 

2025 47 25.1 21.5 4.8 1.5 

Q2 
2022 31.1 27.4 32.2 6.3 2.9 

2025 40.8 25.8 23.6 6.6 3.2 

Q3 
2022 28.7 26.5 33.4 8.7 2.7 

2025 38.2 26.1 27.1 6.9 1.7 

Q4 
2022 19.9 28.7 37.2 12.7 1.6 

2025 36.7 25.6 28.3 7.4 2.1 

Q5 
2022 13.4 25.6 42.1 16.1 2.7 

2025 26.3 27.8 32.3 10.4 3.2 

 

  
ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีไ่ปแหล่งเรยีนรู ้(สวนสตัว/์สวนพฤกษศาสตร)์ แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 
2022 28.4 49.7 17.9 3.1 0.9 

2025 30.1 50.8 15.5 2.6 0.9 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 29 49.6 17.4 3 1 

2025 25.8 55.4 15.3 2.8 0.8 

19-22 
2022 28 48.7 19.3 3.2 0.7 

2025 32.4 47.7 16 2.9 1.1 
23-25 2022 25.7 53.5 16.7 3.5 0.7 
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ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีไ่ปแหล่งเรยีนรู ้(สวนสตัว/์สวนพฤกษศาสตร)์ แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

2025 32 49.8 15.2 2.1 0.9 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
2022 34.3 46.8 14.7 3.3 0.9 

2025 36.3 47.8 12.4 2.4 1 

Q2 
2022 29.8 48.6 16.9 3.9 0.8 

2025 36.1 43 16.6 3.1 1.1 

Q3 
2022 29.6 48.6 17.5 3.2 1.1 

2025 29.7 51.4 15.9 2.2 0.9 

Q4 
2022 23 54.5 19.9 2.2 0.4 

2025 29.9 51.7 15.6 2.3 0.5 

Q5 
2022 23.2 51.8 21 2.9 1 

2025 21.1 57.4 17.1 3.3 1.2 

 

  
ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีไ่ปแหล่งเรยีนรู ้(สนามกฬีา/ลานกฬีา) แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 
2022 23 21.9 24.6 14.6 15.9 

2025 25 19.8 24.6 15.3 15.2 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 21.4 21.1 24.2 14.1 19.3 

2025 20.5 17.9 23 16.9 21.8 

19-22 
2022 24.1 22.8 27.6 15.6 9.8 

2025 26 19.2 26.8 15 13 

23-25 
2022 32.6 26 17.7 15.3 8.3 

2025 28.8 22.7 23.7 14.1 10.8 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
2022 23.6 19 24.8 16.7 15.9 

2025 28.8 19.5 23.9 12.9 14.9 

Q2 
2022 23.7 20.3 24.1 15.2 16.6 

2025 25.7 20.6 23.5 14 16.2 

Q3 
2022 23.3 21.5 24.5 12.1 18.6 

2025 23.7 19.7 25.2 16.8 14.6 

Q4 
2022 19.2 25.1 25.2 15 15.4 

2025 25.4 19.8 25.9 14.5 14.4 
Q5 2022 26.5 23.6 24.4 18.8 6.9 
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ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีไ่ปแหล่งเรยีนรู ้(ศนูยฝึ์กทกัษะ/ศนูยฝึ์กอาชพี) แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 
2022 61.5 20.7 12.1 4.3 1.5 

2025 64 18.6 12.7 2.9 1.8 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 59.6 21.2 12.9 4.4 1.9 

2025 59.3 19.9 14.5 3.6 2.7 

19-22 
2022 64 19.1 11.5 4.5 0.9 

2025 65.8 17.2 12.2 2.8 2 

23-25 
2022 68.8 21.5 6.9 2.4 0.3 

2025 66.8 19.1 11.3 2.1 0.7 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
2022 57 20.4 15.2 6.2 1.2 

2025 60 19.3 13.8 3.4 3.5 

Q2 
2022 60.6 20.3 12.9 4.6 1.5 

2025 61.4 19.9 15 2 1.7 

Q3 
2022 61 21.2 11.9 3.8 2 

2025 63.3 19.2 12.5 3.4 1.6 

Q4 
2022 59.6 23.2 12.6 3.4 1.2 

2025 64.2 18.8 12.7 2.8 1.5 

Q5 
2022 75.9 15.7 5.5 2.2 0.7 

2025 69.8 16.3 10.2 2.6 1 

 

  
ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีไ่ปแหล่งเรยีนรู ้(ศาสนสถาน/โรงเรยีนสอนศาสนา) แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 
2022 55.6 17.7 15.5 6.3 4.9 

2025 53.5 15.4 17.2 7.5 6.4 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 57 17.7 14.6 5.5 5.2 

2025 54.2 14.8 17.4 7.6 5.9 

19-22 
2022 51.4 17.5 18.2 8.4 4.4 

2025 53 16 16.8 7.6 6.6 

23-25 
2022 57.6 18.7 13.2 6.6 3.8 

2025 53.3 15.3 17.5 7.3 6.6 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
2022 48.9 17.4 16.3 8.7 8.7 

2025 56.2 14.4 16.2 5.5 7.6 

Q2 
2022 55.3 18.3 16.4 4.9 5.1 

2025 55.1 16.5 14.9 7.9 5.6 

Q3 
2022 59.8 15.4 15 5.9 3.9 

2025 53.5 15.6 15.7 9.7 5.4 
Q4 2022 54.1 22.1 14.2 5.9 3.6 
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ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีไ่ปแหล่งเรยีนรู ้(ศาสนสถาน/โรงเรยีนสอนศาสนา) แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

2025 53 14.7 17.9 7 7.3 

Q5 
2022 59.4 15.6 15.4 5.9 3.8 

2025 50.5 16 20.6 6.8 6 

 

  
ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีไ่ปแหล่งเรยีนรู ้(พืน้ทีท่ างานรว่มกนั (co-working space)) แบ่งตามความถี ่(%) 

ไมเ่คย ปีละครัง้ 3-6 เดอืน/ครัง้ ทุกเดอืน ทุกสปัดาห ์

รวม 
2022 48 16.3 18.6 10.5 6.5 

2025 43.8 13.2 19 12.8 11.2 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 56.4 16.7 15.9 6.7 4.3 

2025 55.5 11.7 16.1 9.7 7 

19-22 
2022 34.4 14.2 23.9 17.1 10.4 

2025 36.2 12 20.7 14.6 16.5 

23-25 
2022 25.1 20.9 23.7 19.5 10.8 

2025 40.6 16.5 20.1 13.8 9 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
2022 51.1 16.4 17 9.9 5.6 

2025 55 12 17.6 8 7.5 

Q2 
2022 52.8 17.6 17.9 7.1 4.6 

2025 49.4 16 15.7 9.2 9.8 

Q3 
2022 54.3 14.5 17.6 8.4 5.3 

2025 45.2 12.5 18 12.2 12.1 

Q4 
2022 44.4 18.5 19 11.6 6.6 

2025 42 12.2 20.7 15 10.1 

Q5 
2022 25.3 13.4 24.8 22.3 14.2 

2025 30.4 14.3 22.2 17.8 15.3 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 4.12: อปุสรรคส าคญัท่ีสดุต่อการไปแหล่งเรียนรู้ของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 2022 กบั 
2025 
 

  ปี 

ตัง้
อย

ูไ่ก
ล/
เด
นิท

าง
ไป
ยา
ก 

(%
) 

คา่
เข
า้ช
ม/
ใช
ง้า
นแ

พง
 (%

) 

แห
ล่ง
เรยี

นร
ูไ้ม
ม่คี

ุณ
ภา

พ/
ลา้
สม

ยั 
(%

) 

ไม
ม่เี
วล
าว
า่ง

 (%
) 

ชอ
บใ
ชง้
าน

แห
ล่ง
เรยี

นร
ูอ้อ

นไ
ลน์

มา
กก

วา่
 (%

) 

ชอ
บท

 าก
จิก

รร
มอ

ื่นม
าก
กว

า่ (
%

) 

รวม 
2022 47.4 7.94 2.82 20.44 9.83 11.57 

2025 36.85 9.38 2.82 25.87 12.84 12.24 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 46.86 8.36 1.96 21.33 9.6 11.89 

2025 44.79 9.78 1.77 20.41 8.92 14.33 

19-22 
2022 48.14 7.62 3.31 19.66 10.03 11.23 

2025 32.81 9.7 3.67 26.45 15.1 12.27 

23-25 
2022 49.31 5.56 8.33 15.62 11.11 10.07 

2025 33.21 8.54 2.89 31.17 14.29 9.9 

กลุ่มรายได ้

Q1 
2022 50.41 10.52 1.87 18 11.6 7.59 

2025 45.3 12.36 2.53 21.23 9.89 8.69 

Q2 
2022 46.51 8.98 2 21.44 10.3 10.78 

2025 34.1 9.24 2.74 28.07 16.21 9.64 

Q3 
2022 48.03 8.68 1.98 21.62 8.41 11.28 

2025 34.98 8.49 3.04 28.88 13.35 11.26 

Q4 
2022 44.4 6.1 3.18 23.08 9.92 13.32 

2025 37.49 7.91 2.82 25.45 12.79 13.54 

Q5 
2022 46.25 2.93 7.42 16.5 10.51 16.38 

2025 32.87 9.4 2.87 25.32 12.49 17.05 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 4.13: ก าลงัแรงงาน ผูว้่างงาน และจ านวนแรงงานในและนอกระบบของเยาวชนอายุ 
15-24 ปี ระหว่างปี 2020-2024 
 
ประเภทแรงงาน เพศ กลุ่มอาย ุ 2020 2021 2022 2023 2024 

ก าลงัแรงงาน* 

รวม 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 3,127,477 2,785,120 3,830,100 3,884,000 3,669,500.00 
รอ้ยละ** 38.2 34.8 41.1 42 40.2 
15 - 19 ปี 694,045 600,986 592,900 565,700 477,100.00 
รอ้ยละ** 16 14.1 13.8 13.2 11.3 
20 - 24 ปี 2,433,433 2,184,134 3,237,200 3,318,300 3,192,500.00 
รอ้ยละ 63.4 58.5 64.7 66.8 65 

ชาย 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 1,886,224 1,692,973 2,219,300 2,256,900 2,121,300.00 
รอ้ยละ 45.4 41.6 47.6 48.7 46.4 
15 - 19 ปี 487,137 413,786 408,600 388,700 340,200.00 
รอ้ยละ 22.1 19.1 18.8 18 16 
20 - 24 ปี 1,399,087 1,279,187 1,810,700 1,868,200 1,781,100.00 
รอ้ยละ 71.9 67.6 72.7 75.4 72.7 

หญงิ 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 1,241,254 1,092,147 1,611,000 1,627,100 1,548,200.00 
รอ้ยละ 30.8 27.7 34.6 35.3 34 
15 - 19 ปี 206,908 187,201 184,400 177,000 136,800.00 
รอ้ยละ 9.7 8.9 8.7 8.4 6.6 
20 - 24 ปี 1,034,346 904,947 1,426,600 1,450,100 1,411,400.00 
รอ้ยละ 54.7 49.1 56.7 58.2 57.3 

ผูว้า่งงาน*** 

ทัง้หมด 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 248,981 211,480 233,200 172,000 165,600.00 
อตัราการวา่งงาน 8 7.6 6.1 4.4 4.5 
15 - 19 ปี 58,083 46,248 36,500 28,500 30,500.00 
อตัราการวา่งงาน 8.4 7.7 6.2 5 6.4 
20 - 24 ปี 190,899 165,232 196,700 143,500 135,100.00 
รอ้ยละ 7.8 7.6 6.1 4.3 4.2 

ชาย 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 147,526 102,696 105,600 79,600 72,200.00 
อตัราการวา่งงาน 7.8 6.1 4.8 3.5 3.4 
15 - 19 ปี 38,766 28,670 19,500 16,700 20,600.00 
อตัราการวา่งงาน 8 6.9 4.8 4.3 6.1 
20 - 24 ปี 108,760 74,026 86,100 62,900 51,600.00 
อตัราการวา่งงาน 7.8 5.8 4.8 3.4 2.9 

หญงิ 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 101,456 108,784 127,600 92,400 93,400.00 
อตัราการวา่งงาน 8.2 10 7.9 5.7 6 
15 - 19 ปี 19,317 17,578 17,000 11,800 9,900.00 
อตัราการวา่งงาน 9.3 9.4 9.2 6.7 7.2 
20 - 24 ปี 82,139 91,206 110,600 80,600 83,500.00 
อตัราการวา่งงาน 7.9 10.1 7.8 5.6 5.9 

แรงงานรวม ทัง้หมด ทัง้หมด (15-24 ปี) 3,467,969 3,351,236 3,594,592 3,572,105 3,446,113.00 
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ประเภทแรงงาน เพศ กลุ่มอาย ุ 2020 2021 2022 2023 2024 
15 - 19 ปี 607,880 560,809 534,470 522,306 452,636.00 
รอ้ยละ 17.5 16.7 14.9 14.6 13.1 
20 - 24 ปี 2,860,072 2,790,410 3,060,122 3,049,799 2,993,477.00 
รอ้ยละ 82.5 83.3 85.1 85.4 86.9 

ชาย 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 2,072,753 2,030,712 2,096,663 2,103,163 1,990,675.00 
15 - 19 ปี 431,933 371,902 382,073 368,466 316,084.00 
รอ้ยละ 20.8 18.3 18.2 17.5 15.9 
20 - 24 ปี 1,640,799 1,658,791 1,714,590 1,734,697 1,674,591.00 
รอ้ยละ 79.2 81.7 81.8 82.5 84.1 

หญงิ 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 1,395,233 1,320,540 1,497,929 1,468,942 1,455,438.00 
15 - 19 ปี 175,947 188,907 152,397 153,840 136,552.00 
รอ้ยละ 12.6 14.3 10.2 10.5 9.4 
20 - 24 ปี 1,219,273 1,131,619 1,345,532 1,315,102 1,318,886.00 
รอ้ยละ 87.4 85.7 89.8 89.5 90.6 

 
ประเภทแรงงาน เพศ กลุ่มอาย ุ 2020 2021 2022 2023 2024 

แรงงานในระบบ 

ทัง้หมด 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 1,829,481 1,842,147 1,988,240 1,970,751 1,929,847.00 
รอ้ยละ**** 52.8 55 55.3 55.2 56 
15 - 19 ปี 226,873 225,102 232,543 246,166 194,955.00 
รอ้ยละ**** 37.3 40.1 43.5 47.1 43.1 
20 - 24 ปี 1,602,571 1,617,004 1,755,697 1,724,585 1,734,892.00 
รอ้ยละ**** 56 57.9 57.4 56.5 58 

ชาย 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 1,013,398 1,037,599 1,032,701 1,041,920 1,020,337.00 
รอ้ยละ**** 48.9 51.1 49.3 49.5 51.3 
15 - 19 ปี 153,669 139,250 154,692 160,501 129,148.00 
รอ้ยละ**** 35.6 37.4 40.5 43.6 40.9 
20 - 24 ปี 859,693 898,311 878,009 881,419 891,189.00 
รอ้ยละ**** 52.4 54.2 51.2 50.8 53.2 

หญงิ 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 816,123 804,590 955,539 928,831 909,510.00 
รอ้ยละ**** 58.5 60.9 63.8 63.2 62.5 
15 - 19 ปี 73,204 85,852 77,852 85,665 65,807.00 
รอ้ยละ**** 41.6 45.4 51.1 55.7 48.2 
20 - 24 ปี 742,878 718,693 877,687 843,166 843,703.00 
รอ้ยละ**** 60.9 63.5 65.2 64.1 64 

แรงงานนอกระบบ 
ทัง้หมด 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 1,638,571 1,509,173 1,606,353 1,601,354 1,516,266.00 
รอ้ยละ**** 47.2 45 44.7 44.8 44 
15 - 19 ปี 381,007 335,707 301,927 276,140 257,681.00 
รอ้ยละ**** 62.7 59.9 56.5 52.9 56.9 
20 - 24 ปี 1,257,501 1,173,406 1,304,426 1,325,214 1,258,585.00 
รอ้ยละ**** 44 42.1 42.6 43.5 42 

ชาย ทัง้หมด (15-24 ปี) 1,059,434 993,194 1,063,961 1,061,243 970,338.00 
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ประเภทแรงงาน เพศ กลุ่มอาย ุ 2020 2021 2022 2023 2024 
รอ้ยละ**** 51.1 48.9 50.7 50.5 48.7 
15 - 19 ปี 278,264 232,652 227,381 207,965 186,936.00 
รอ้ยละ**** 64.4 62.6 59.5 56.4 59.1 
20 - 24 ปี 781,106 760,480 836,580 853,278 783,402.00 
รอ้ยละ**** 47.6 45.8 48.8 49.2 46.8 

หญงิ 

ทัง้หมด (15-24 ปี) 579,197 516,036 542,391 540,111 545,928.00 
รอ้ยละ**** 41.5 39.1 36.2 36.8 37.5 
15 - 19 ปี 102,743 103,055 74,546 68,175 70,745.00 
รอ้ยละ**** 58.4 54.6 48.9 44.3 51.8 
20 - 24 ปี 476,395 412,926 467,845 471,936 475,183.00 
รอ้ยละ**** 39.1 36.5 34.8 35.9 36 

 
ทีม่า: การส ารวจแรงงานนอกระบบ ส านกังานสถติแิห่งชาต ิกระทรวงดจิทิลัเพือ่เศรษฐกจิและสงัคม  

และการส ารวจภาวการณ์ท างานของประชากรทัว่ราชอาณาจกัรไทย ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ 
กระทรวงดจิทิลัเพือ่เศรษฐกจิและสงัคม  

หมายเหตุ: *ตวัเลขก าลงัแรงงาน และผูว้า่งงานมาจากขอ้มลูในไตรมาสที ่4 ของทุกๆ ปี 
              **รอ้ยละ คอื รอ้ยละของจ านวนประชากรทัง้หมดในกลุ่มนัน้ๆ  

    ***อตัราการวา่งงาน ค านวณจากการการน าจ านวนผูว้า่งงาน หารดว้ยก าลงัแรงงาน  
    และคณูดว้ย 100 

              **** รอ้ยละของแรงงานรวมในกลุ่มนัน้ๆ 
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ตารางท่ี 4.14: ผลส ารวจอาชีพในฝันท่ีกลุ่มเดก็อาย ุ7-14 ปีอยากเป็นในอนาคต  
 

  2017 2018 2019 2020 2021 
อนัดบัที ่1 คร ู คร ู แพทย ์ แพทย ์ แพทย ์

อนัดบัที ่2 แพทย ์ แพทย ์ คร ู คร ู คร ู

อนัดบัที ่3 ทหาร นกักฬีา นกักฬีา ยทูปูเบอร ์ ยทูปูเบอร ์

อนัดบัที ่4 นกักฬีา ทหาร ทหาร นกักฬีา ดารา - นกัรอ้ง 

อนัดบัที ่5 ต ารวจ ต ารวจ 
นกักฬีา E-Sport 
และนกัแคสเกม 

ทหาร ต ารวจ 

 
ทีม่า: Adecco Children Survey 
  



   
 

4-26 

ตารางท่ี 4.15: ปัจจยัส าคญัท่ีสดุในการเลือกงานในทศันะของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 2022 กบั 
2025 
 

  ปี 
ได
ค้า่
จา้
งส
งู (

%
) 

ไม
ต่อ้

งท
 าท

ีส่ า
นกั

งา
นท

ุกว
นั (%
) 

เน
ื้อห

าง
าน

มแี
บบ

แผ
น

ชดั
เจ
น 

(%
) 

ท า
ได
เ้อ
งค
นเ
ดยี

ว 
ไม
ต่อ้

ง
อา
ศยั

ผูร้
ว่ม

งา
น 
(%

) 

เล
อืก

วนั
เว
ลา
ท า

ได
อ้สิ

ระ
 

(%
) 

เน
ื้อห

าง
าน

ตร
งก
บัส

ิง่ท
ีเ่รยี

น
มา

/ ไ
มต่

อ้ง
เรยี

นร
ูใ้ห
ม ่
(%

) 

มคี
วา
มท

า้ท
าย
/ค
วา
มก

ดด
นั

อย
ูเ่ส
มอ

 (%
) 

สอ
ดค

ลอ้
งก
บัค

วา
มฝั

น 
(%

) 

รวม 
2022 36.23 2.85 10.85 2.78 11.18 10.82 2.29 22.99 

2025 37.71 4.1 14.7 3.33 9.69 8.35 3.16 18.95 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 33.73 2.68 10.33 2.53 11.24 11.98 2.47 25.03 

2025 33.3 2.84 12.4 3.06 6.83 9.38 4.7 27.48 

19-22 
2022 42.05 2.97 11.79 2.97 11.79 8.31 2.15 17.95 

2025 39.13 4.86 14.85 3.79 10.82 7.62 2.12 16.81 

23-25 
2022 36.68 3.81 11.76 4.15 8.65 10.03 1.38 23.53 

2025 40.77 4.53 17.03 3.04 11.4 8.15 2.79 12.29 

กลุ่มรายได ้

Q1 
2022 35.46 2.57 13.86 3.33 11.11 10.64 2.16 20.86 

2025 38.84 2.76 14.33 3.97 7.97 9.67 3.85 18.62 

Q2 
2022 37.08 2.42 10.62 2.35 11.38 11.73 2.01 22.41 

2025 39.83 5.17 14.67 4.19 9.96 8.33 2.59 15.25 

Q3 
2022 34.2 3.06 10.09 3.11 11.67 12.03 2.37 23.47 

2025 38.14 4.3 16.22 2.68 10.65 9.45 2.91 15.66 

Q4 
2022 34.98 2.54 11.62 2.38 11.94 10.67 2.3 23.56 

2025 37.39 3.26 15.69 3.05 10.97 6.94 1.91 20.79 

Q5 
2022 46.21 3.24 9.22 1.99 7.26 7.54 2.24 22.28 

2025 35.04 5.17 12.23 3.2 8.58 7.35 4.55 23.88 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025)



   
 

 

 
5. ความสมัพนัธก์บัสงัคมวงกว้าง
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ตารางท่ี 5.1: เวลาท่ีเยาวชนอายุ 15-25 ปีรบัส่ือต่อวนั 
 

  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั:  
หนงัสอืพมิพ/์นิตยสาร (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

รวม 
2022 62.0 24.5 7.2 3.7 1.1 1.6 

2025 77.9 13.7 4.2 2.4 1.0 0.9 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 61.0 24.9 7.7 3.7 1.0 1.7 

2025 75.1 15.0 5.2 3.3 0.6 0.7 

19-22 
2022 62.7 24.2 6.7 3.9 1.1 1.3 

2025 80.0 12.3 4.0 1.8 1.2 0.6 

23-25 
2022 68.3 22.0 5.2 2.4 1.0 1.0 

2025 78.4 13.9 3.2 2.0 1.1 1.5 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 73.6 20.7 2.9 1.5 0.4 1.0 

2025 81.4 14.3 2.5 0.9 0.9 0.1 

2 
2022 60.0 27.6 6.3 3.4 1.5 1.3 

2025 77.2 15.6 2.7 1.8 0.9 1.9 

3 
2022 65.3 23.9 5.2 3.4 1.2 0.9 

2025 75.1 11.8 6.1 4.3 1.6 1.1 

4 
2022 52.0 28.8 11.4 5.2 0.5 2.1 

2025 80.6 11.4 3.6 2.5 1.0 0.9 

5 
2022 52.7 27.2 11.9 6.6 0.9 0.6 

2025 77.0 12.3 7.0 2.8 0.7 0.2 

 
 

  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั: วทิยุ (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

รวม 
2022 67.3 21.3 6.5 3.2 0.8 0.9 

2025 77.2 14.5 4.0 2.6 0.9 0.9 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 65.6 22.8 6.4 3.2 0.9 1.1 

2025 73.2 16.3 5.5 3.0 1.2 0.7 

19-22 
2022 70.9 17.5 6.9 3.6 0.5 0.6 

2025 80.2 13.0 2.7 2.8 0.6 0.7 

23-25 2022 68.9 22.4 5.6 2.1 1.0 0.0 
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  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั: วทิยุ (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

2025 77.9 14.2 4.0 1.8 0.8 1.3 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 77.7 16.9 3.2 1.8 0.3 0.1 

2025 83.0 13.9 1.6 1.1 0.1 0.2 

2 
2022 70.7 21.0 4.3 2.2 0.9 1.0 

2025 77.0 14.3 4.6 1.0 1.3 1.6 

3 
2022 67.9 22.1 5.9 2.7 0.6 0.9 

2025 72.0 15.8 5.4 5.0 1.0 0.8 

4 
2022 55.9 29.9 8.8 4.1 0.7 0.6 

2025 80.2 13.1 2.2 2.8 0.7 0.9 

5 
2022 54.7 23.4 13.9 6.0 1.2 0.8 

2025 72.4 13.4 7.5 4.5 1.7 0.6 

 

  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั: โทรทศัน์ (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

รวม 
2022 21.8 27.3 21.7 15.3 6.9 7.1 

2025 36.0 26.3 17.1 10.9 5.0 4.9 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 18.4 27.1 22.8 16.4 7.4 8.0 

2025 27.5 24.0 20.4 14.3 6.9 6.9 

19-22 
2022 26.8 28.0 20.7 13.5 5.5 5.4 

2025 42.5 26.1 14.5 8.9 3.8 4.3 

23-25 
2022 32.3 27.4 16.5 11.9 6.7 5.3 

2025 37.1 28.9 16.7 9.5 4.3 3.4 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 32.2 29.3 19.9 9.8 4.7 4.1 

2025 43.8 29.4 13.7 7.8 2.6 2.7 

2 
2022 18.5 26.7 23.0 16.7 7.2 8.0 

2025 31.7 26.6 19.6 10.5 5.5 6.1 

3 
2022 17.4 30.3 20.3 17.1 6.8 8.1 

2025 30.1 22.8 19.1 14.1 8.0 5.9 

4 
2022 15.0 24.1 22.8 20.0 8.6 9.5 

2025 35.3 27.2 15.8 10.4 6.2 5.1 

5 
2022 17.2 27.3 24.8 18.5 6.3 5.8 

2025 36.9 21.2 23.0 10.8 3.1 5.0 
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  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั:  
เวบ็ไซต/์แอปฯ สือ่มวลชน (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

รวม 
2022 9.1 15.8 19.7 19.2 13.4 22.9 

2025 11.8 17.8 18.7 17.6 11.9 22.2 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 8.2 15.2 20.0 19.5 13.9 23.2 

2025 11.5 15.6 18.4 18.5 13.3 22.6 

19-22 
2022 10.4 16.1 20.2 18.7 12.4 22.2 

2025 12.0 18.9 20.0 17.7 10.3 21.2 

23-25 
2022 11.5 19.2 15.7 18.1 12.5 23.0 

2025 12.0 18.7 17.5 16.6 12.3 22.9 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 9.4 19.0 18.7 16.2 12.2 24.5 

2025 7.2 20.7 17.8 18.9 10.6 24.8 

2 
2022 5.4 11.9 16.9 19.1 16.4 30.2 

2025 7.6 14.7 19.3 16.9 13.1 28.4 

3 
2022 6.8 15.3 21.0 21.5 14.0 21.3 

2025 9.6 17.4 20.6 17.7 13.5 21.3 

4 
2022 8.9 15.1 22.3 21.5 13.8 18.4 

2025 19.5 15.3 20.5 14.5 12.2 18.0 

5 
2022 15.0 19.0 26.6 17.3 9.1 13.1 

2025 20.3 19.5 16.9 22.5 10.4 10.4 

 
 

  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั: Facebook (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

รวม 
2022 3.4 9.6 14.7 20.6 18.3 33.4 

2025 3.3 14.1 16.7 21.0 17.5 27.5 

กลุ่มอาย ุ

15-18 2022 2.3 9.2 15.2 20.9 18.9 33.4 

  2025 4.1 17.7 19.7 19.8 15.9 22.9 

19-22 2022 5.0 9.9 14.4 20.2 17.7 32.9 

  2025 3.1 13.2 15.7 21.6 17.5 28.9 

23-25 2022 7.0 12.2 11.5 19.2 15.3 34.8 

  2025 2.6 11.4 14.5 21.6 19.1 30.7 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 2022 6.5 13.5 15.1 20.2 15.4 29.3 

  2025 3.4 16.7 13.4 21.7 18.8 26.1 
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  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั: Facebook (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

2 2022 1.4 6.0 12.5 18.9 20.8 40.4 

  2025 2.9 11.3 16.7 20.4 15.8 32.9 

3 2022 1.5 8.7 15.6 22.5 18.9 32.8 

  2025 2.4 13.9 18.4 21.1 16.3 27.8 

4 2022 1.3 7.4 13.9 21.4 20.8 35.2 

  2025 1.2 11.1 18.7 23.8 20.4 24.7 

5 2022 4.8 11.1 20.7 19.8 14.9 28.8 

  2025 4.4 13.0 18.0 21.9 21.1 21.6 

 
 

  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั: Instagram (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

รวม 
2022 9.1 13.1 14.9 17.7 16.9 28.4 

2025 6.1 10.1 12.8 18.5 20.2 32.2 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 9.5 13.2 16.2 17.5 15.9 27.7 

2025 5.1 9.0 12.1 17.1 19.8 36.9 

19-22 
2022 7.5 12.5 13.7 17.3 18.6 30.3 

2025 6.4 9.3 12.7 19.8 19.9 31.9 

23-25 
2022 10.8 14.3 8.4 20.9 18.8 26.8 

2025 6.9 12.3 13.8 18.5 21.1 27.4 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 9.3 13.8 12.9 18.1 17.1 28.8 

2025 2.1 9.3 9.7 20.9 24.0 34.0 

2 
2022 5.0 10.3 12.0 17.8 19.1 35.9 

2025 4.6 7.7 11.7 16.0 20.7 39.3 

3 
2022 10.3 15.4 16.3 16.8 16.6 24.5 

2025 4.0 11.3 12.8 18.7 21.1 32.2 

4 
2022 8.9 12.0 17.6 17.8 18.0 25.7 

2025 9.5 12.1 16.0 20.8 16.4 25.3 

5 
2022 12.8 15.4 20.4 16.7 11.3 23.4 

2025 11.8 9.6 15.7 19.8 16.9 26.1 
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  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั: TikTok (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

รวม 
2022 14.7 8.9 10.7 16.2 17.1 32.4 

2025 9.6 8.3 11.0 16.0 20.0 35.2 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 8.2 7.8 11.1 17.7 18.7 36.4 

2025 5.5 5.8 10.1 15.1 21.6 41.9 

19-22 
2022 24.6 10.2 10.0 13.6 15.1 26.4 

2025 10.1 7.8 11.4 16.2 18.8 35.7 

23-25 
2022 34.5 13.9 10.1 12.5 9.8 19.2 

2025 13.2 11.7 11.5 16.7 19.8 27.1 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 28.2 11.0 9.4 13.0 12.0 26.5 

2025 15.2 8.4 9.8 13.8 19.0 33.9 

2 
2022 12.3 6.6 7.8 14.4 19.1 39.8 

2025 9.2 5.8 8.1 13.5 21.6 41.9 

3 
2022 12.5 7.5 8.3 19.4 20.2 32.1 

2025 5.5 8.3 11.8 16.8 20.7 37.0 

4 
2022 5.5 10.6 13.1 16.8 19.0 35.0 

2025 6.2 8.1 14.4 22.6 18.4 30.3 

5 
2022 8.1 11.8 18.5 18.8 15.3 27.5 

2025 4.2 9.8 13.7 17.4 25.6 29.3 

 
 

  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั: Twitter/X (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

รวม 
2022 19.2 16.5 14.3 14.5 12.8 22.8 

2025 25.0 20.6 14.4 13.7 11.3 15.1 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 20.7 19.0 15.2 15.0 11.1 19.1 

2025 26.8 23.3 14.8 11.8 10.3 13.0 

19-22 
2022 16.8 12.4 13.1 13.2 16.9 27.6 

2025 23.6 19.7 14.0 14.7 11.6 16.4 

23-25 
2022 15.3 10.5 10.8 14.3 12.2 36.9 

2025 24.7 18.7 14.3 14.5 12.0 15.8 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 9.2 11.7 13.4 14.4 17.3 34.0 

2025 14.1 18.5 13.1 18.0 13.7 22.6 
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  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั: Twitter/X (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

2 
2022 18.9 16.7 13.2 12.7 13.5 25.0 

2025 22.3 20.5 14.1 14.0 13.3 15.7 

3 
2022 22.2 23.1 13.9 15.7 9.3 15.8 

2025 26.7 20.3 16.4 12.7 11.0 12.9 

4 
2022 26.0 19.4 14.1 13.3 12.0 15.3 

2025 40.8 24.1 10.5 10.0 6.6 8.0 

5 
2022 28.0 20.3 18.7 13.0 7.2 12.9 

2025 29.6 24.2 20.1 10.7 7.0 8.5 

 
 

  ปี 

สดัสว่นเยาวชนทีเ่คยใชส้ือ่ แบ่งตามระยะเวลาการใชใ้นแต่ละวนั: YouTube (%) 

ไมไ่ดร้บัเลย 
น้อยกวา่ 
30 นาท ี

30 นาทถีงึ 
1 ชัว่โมง 

1-2 ชัว่โมง 2-3 ชัว่โมง 
มากกวา่ 3 
ชัว่โมง 

รวม 
2022 2.4 6.1 11.9 18.5 21.0 40.2 

2025 2.3 7.2 11.4 19.7 21.5 37.7 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 2.3 5.7 11.9 18.5 21.6 40.0 

2025 2.7 6.8 12.6 21.4 21.0 35.5 

19-22 
2022 2.8 7.0 11.1 18.2 19.9 41.0 

2025 2.2 7.9 10.6 19.5 20.9 39.0 

23-25 
2022 2.1 6.6 14.3 19.5 19.5 38.0 

2025 2.1 6.8 11.2 18.2 23.0 38.6 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 2.6 7.0 10.7 17.1 20.5 42.0 

2025 1.0 2.5 7.6 18.2 24.3 46.5 

2 
2022 1.4 3.9 10.1 17.9 22.5 44.2 

2025 0.9 5.7 9.8 20.1 21.6 41.9 

3 
2022 1.9 4.4 10.3 19.3 20.1 44.0 

2025 1.8 7.4 14.1 19.4 20.9 36.4 

4 
2022 2.6 7.4 13.4 18.4 22.6 35.6 

2025 2.8 11.1 14.5 20.7 22.8 28.1 

5 
2022 3.5 10.2 18.8 18.5 18.6 30.3 

2025 5.6 12.6 13.8 23.8 20.2 24.0 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 5.2: สดัส่วนของเยาวชนอาย ุ15-25 ปีท่ีมีประสบการณ์มีส่วนร่วมทางการเมือง 
 

ประเภท 
ประเภท
ยอ่ย 

ปี 

แส
ดง
คว

าม
รูส้
กึ/
คว

าม
เห
น็/
แช

รโ์
พส

ตเ์
กีย่

วก
บัก

าร
เม
อืง
ใน
สือ่

สงั
คม

ออ
นไ
ลน์

 (%
) 

เข
ยีน

โพ
สต

์เก
ีย่ว
กบั

กา
รเม

อืง
ดว้

ยต
นเ
อง
ใน
สือ่

สงั
คม

ออ
นไ
ลน์

 (%
) 

ฟัง
กา
รส
มัน

าเก
ีย่ว
กบั

กา
รเม

อืง
แล

ะส
งัค
ม 

(%
) 

แส
ดง
เค
รือ่
งห

มา
ยห

รอื
สญั

ลกั
ษณ์

ทา
งก
าร
เม
อืง
แล

ะส
งัค
ม 

(%
) 

เล
อืก

ซือ้
/งด

ซือ้
สนิ

คา้
บา

งอ
ยา่
งด
ว้ย

เห
ตุผ

ลท
าง
กา
รเม

อืง
แล

ะ
สงั
คม

 (%
) 

รว่
มก

าร
ชุม

นุม
ปร

ะท
ว้ง

 (%
) 

รว่
มก

าร
ท า

ปร
ะช
าพ

จิา
รณ์

แล
ะก
าร
รบั

ฟัง
คว

าม
เห
น็ 

(%
) 

รว่
มก

าร
ปร

ะช
ุมเ
พื่อ

กา
รจ
ดัก

าร
ปัญ

หา
ใน
ทอ้

งถ
ิน่ 

(%
) 

รวม 
2022 69.4 36.9 54.8 47.2 45.2 20.7 35.2 22.5 
2025 63.0 32.9 73.9 38.6 45.4 19.7 34.0 27.6 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 64.1 32.4 50.7 42.2 38.2 13.9 31.4 21.4 

2025 58.4 25.5 72.9 29.0 39.5 11.4 26.4 26.9 

19-22 
2022 77.8 43.8 61.3 54.5 54.8 29.7 41.3 23.7 

2025 63.7 34.3 74.6 42.7 47.4 23.1 37.0 26.5 

23-25 
2022 83.9 50.3 66.3 63.9 70.1 46.2 45.8 27.4 

2025 67.2 39.2 74.1 43.9 49.4 24.5 38.5 29.8 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
(ต ่าสดุ) 

2022 71.7 35.3 56.0 44.0 39.0 15.5 32.1 27.3 

2025 63.6 32.8 72.8 35.4 40.1 19.4 34.0 32.5 

Q2 
2022 64.0 32.6 51.6 41.5 38.0 15.1 30.9 21.2 

2025 59.0 30.1 69.1 36.2 41.4 17.1 32.7 28.6 

Q3 
2022 66.4 33.7 51.6 44.4 42.2 17.6 32.6 20.4 

2025 62.1 31.4 71.5 38.6 42.8 18.9 31.4 24.7 

Q4 
2022 68.1 37.8 55.8 50.4 47.0 22.8 37.8 22.8 

2025 64.5 33.0 75.7 36.5 46.2 15.4 32.0 26.4 

Q5 
(สงูสดุ) 

2022 87.7 53.4 67.5 67.4 73.8 43.4 50.6 22.2 

2025 64.8 36.5 79.3 45.4 55.3 27.3 40.0 27.4 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 88.4 50.9 71.4 73.1 74.0 37.8 50.6 20.3 

2025 78.1 39.0 88.7 54.6 66.0 26.4 42.4 24.1 

2 
2022 75.6 39.0 62.0 53.1 45.8 15.0 38.8 25.1 

2025 65.0 29.9 79.4 37.2 43.3 17.7 35.6 31.9 

3 
2022 58.9 25.9 43.2 35.0 29.5 10.5 24.2 18.3 

2025 58.7 33.3 72.3 34.8 41.3 21.0 31.7 30.4 
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ประเภท 
ประเภท
ยอ่ย 

ปี 

แส
ดง
คว

าม
รูส้
กึ/
คว

าม
เห
น็/
แช

รโ์
พส

ตเ์
กีย่

วก
บัก

าร
เม
อืง
ใน
สือ่

สงั
คม

ออ
นไ
ลน์

 (%
) 

เข
ยีน

โพ
สต

์เก
ีย่ว
กบั

กา
รเม

อืง
ดว้

ยต
นเ
อง
ใน
สือ่

สงั
คม

ออ
นไ
ลน์

 (%
) 

ฟัง
กา
รส
มัน

าเก
ีย่ว
กบั

กา
รเม

อืง
แล

ะส
งัค
ม 

(%
) 

แส
ดง
เค
รือ่
งห

มา
ยห

รอื
สญั

ลกั
ษณ์

ทา
งก
าร
เม
อืง
แล

ะส
งัค
ม 

(%
) 

เล
อืก

ซือ้
/งด

ซือ้
สนิ

คา้
บา

งอ
ยา่
งด
ว้ย

เห
ตุผ

ลท
าง
กา
รเม

อืง
แล

ะ
สงั
คม

 (%
) 

รว่
มก

าร
ชุม

นุม
ปร

ะท
ว้ง

 (%
) 

รว่
มก

าร
ท า

ปร
ะช
าพ

จิา
รณ์

แล
ะก
าร
รบั

ฟัง
คว

าม
เห
น็ 

(%
) 

รว่
มก

าร
ปร

ะช
ุมเ
พื่อ

กา
รจ
ดัก

าร
ปัญ

หา
ใน
ทอ้

งถ
ิน่ 

(%
) 

4 
2022 56.3 24.9 44.5 24.5 25.7 10.5 23.0 25.2 

2025 56.1 31.6 63.2 28.5 31.7 10.9 26.4 27.6 

5 
2022 50.2 29.2 33.1 25.1 27.8 16.7 21.8 21.4 

2025 44.1 27.5 48.2 25.3 28.5 16.2 22.8 23.8 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 5.3: ความตัง้ใจในการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนในอนาคต 
 

  

ระดบัความตัง้ใจในการมสี่วนรว่มทางการเมอืงในอนาคต (%) 
ไมท่ า
แน่นอน 

ตัง้ใจจะไมท่ า น่าจะไมท่ า อาจจะท า ตัง้ใจท า 
ตัง้ใจท า
แน่นอน 

ใชส้ทิธเิลอืกตัง้ 

รวม 3.7 3.1 4.2 11.2 11.1 66.8 

กลุ่มอาย ุ
15-18 4.4 3.4 5.3 13.2 9.8 64.1 

19-22 3.7 3.0 4.4 10.4 12.9 65.5 

23-25 2.9 2.7 2.8 10.2 10.2 71.4 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 (ต ่าสดุ) 5.9 4.3 7.1 15.6 12.2 55.0 

Q2 2.9 3.1 5.7 14.7 11.4 62.1 

Q3 1.8 3.0 4.1 12.2 12.9 66.0 

Q4 4.1 2.6 3.2 8.1 9.8 72.1 

Q5 (สงูสดุ) 3.9 2.5 1.8 6.9 8.9 76.0 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 0.3 1.2 0.6 4.1 6.2 87.6 

2 3.4 0.7 2.2 6.7 9.7 77.4 

3 4.2 4.1 6.2 18.9 13.9 52.7 

4 3.0 3.5 4.2 15.0 17.0 57.4 

5 10.7 9.8 10.2 20.4 12.6 36.3 

เขา้รว่มการ
ชุมนุมกบักลุ่มที่
มอีุดมการณ์

ตรงกนัเมือ่มกีาร
ชุมนุมครัง้ถดัไป 

รวม 23.4 15.2 18.4 23.6 9.6 9.8 

กล่มอาย ุ
15-18 23.5 14.8 18.5 24.3 9.2 9.7 

19-22 22.3 16.3 18.1 23.9 9.0 10.3 

23-25 24.7 14.3 18.5 22.6 10.6 9.3 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 (ต ่าสดุ) 22.2 14.6 19.3 25.3 8.4 10.1 

Q2 25.2 14.3 16.6 25.2 9.7 9.1 

Q3 20.2 18.5 20.1 22.4 10.1 8.7 

Q4 26.6 14.0 16.4 25.0 9.1 8.9 

Q5 (สงูสดุ) 23.6 13.8 18.8 21.1 10.4 12.4 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 14.6 13.9 20.6 27.3 9.8 13.8 

2 23.9 14.9 16.9 20.3 11.1 12.9 

3 25.5 16.0 20.5 23.6 9.4 5.1 

4 23.8 15.2 16.3 25.0 13.0 6.7 

5 32.3 18.7 20.4 20.0 3.7 4.8 

เป็นสมาชกิ/ท า
กจิกรรมร่วมกบั
พรรคการเมอืง 

รวม 40.0 17.3 16.0 14.7 5.6 6.5 

กล่มอาย ุ
15-18 43.3 15.5 16.9 14.7 4.7 4.9 

19-22 38.0 18.5 16.2 14.5 5.9 6.9 

23-25 38.9 17.8 14.9 14.7 6.2 7.5 

Q1 (ต ่าสดุ) 37.7 17.1 17.2 17.1 5.1 5.9 
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ระดบัความตัง้ใจในการมสี่วนรว่มทางการเมอืงในอนาคต (%) 
ไมท่ า
แน่นอน 

ตัง้ใจจะไมท่ า น่าจะไมท่ า อาจจะท า ตัง้ใจท า 
ตัง้ใจท า
แน่นอน 

กลุ่ม
รายได ้

Q2 39.6 17.2 16.6 15.9 4.8 6.0 

Q3 36.6 20.1 16.4 13.2 6.2 7.5 

Q4 46.8 16.5 13.4 13.8 4.2 5.3 

Q5 (สงูสดุ) 39.4 15.2 16.8 14.2 7.2 7.2 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 34.6 17.8 18.8 15.0 4.7 9.1 

2 41.4 15.8 13.9 12.6 7.5 8.9 

3 41.1 16.6 15.4 17.5 6.2 3.3 

4 36.6 20.0 17.4 16.0 6.3 3.7 

5 44.9 19.8 16.8 13.1 2.1 3.3 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 5.4: ความถ่ีในการพดูคยุเร่ืองสงัคม เศรษฐกิจ และการเมืองในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา
ของเยาวชน 
 

  

ความถีใ่นการพดูคุยประเดน็สงัคม เศรษฐกจิ การเมอืง ช่วง 3 เดอืนทีผ่่านมา (%) 

น้อยทีสุ่ด น้อย คอ่นขา้งน้อย คอ่นขา้งบ่อย บ่อย บ่อยมาก 

ผูใ้หญ่ใน
ครอบครวั 

รวม 33.8 15.3 18.6 18.1 8.0 6.3 

กล่มอาย ุ

15-18 33.5 16.2 19.1 17.6 7.3 6.4 

19-22 34.3 14.8 19.2 17.2 8.2 6.3 

23-25 33.4 15.1 17.2 19.8 8.4 6.2 

กลุ่มรายได ้

Q1 (ต ่าสดุ) 36.5 17.1 17.9 17.5 6.7 4.4 

Q2 34.7 15.5 18.0 16.3 9.7 5.9 

Q3 31.7 14.8 22.1 19.1 7.7 4.5 

Q4 35.8 15.2 17.8 16.8 6.7 7.8 

Q5 (สงูสดุ) 31.2 14.3 16.2 20.1 9.4 8.9 

กลุ่มทศันคต ิ

1 34.3 13.7 18.4 18.5 8.3 7.0 

2 31.3 11.9 19.2 16.3 10.9 10.3 

3 31.6 17.8 17.7 21.6 7.8 3.5 

4 31.7 15.8 21.3 19.2 8.5 3.5 

5 42.4 19.6 15.9 14.9 2.7 4.6 

พีน้่อง/ญาตทิี่
วยัใกลเ้คยีง

กนั 

รวม 39.3 15.2 16.0 16.9 7.8 4.9 

กล่มอาย ุ

15-18 42.7 15.7 14.8 16.4 6.7 3.6 

19-22 37.8 15.6 16.7 15.7 8.3 6.0 

23-25 37.6 14.1 16.3 18.9 8.3 4.8 

กลุ่มรายได ้

Q1 (ต ่าสดุ) 39.2 18.7 15.8 16.6 6.2 3.7 

Q2 36.6 16.1 17.8 18.1 7.3 4.2 

Q3 36.9 13.5 18.8 18.1 8.5 4.2 

Q4 43.5 12.7 14.8 18.3 6.3 4.6 

Q5 (สงูสดุ) 40.0 16.0 12.8 13.3 10.3 7.5 

กลุ่มทศันคต ิ

1 40.6 13.1 14.0 16.9 9.9 5.7 

2 38.5 12.8 15.1 16.3 9.4 7.9 

3 38.3 16.8 16.1 18.9 7.6 2.3 

4 35.3 16.0 19.5 19.5 6.2 3.5 

5 42.6 21.2 17.7 11.6 2.9 4.1 

คนรกั/เพือ่น
สนิท 

รวม 24.8 11.0 15.5 22.4 12.7 13.6 

กล่มอาย ุ
15-18 29.3 12.0 16.4 21.9 11.1 9.3 

19-22 22.9 10.7 15.2 22.4 13.4 15.4 
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ความถีใ่นการพดูคุยประเดน็สงัคม เศรษฐกจิ การเมอืง ช่วง 3 เดอืนทีผ่่านมา (%) 

น้อยทีสุ่ด น้อย คอ่นขา้งน้อย คอ่นขา้งบ่อย บ่อย บ่อยมาก 

23-25 22.2 10.2 15.0 22.9 13.7 16.0 

กลุ่มรายได ้

Q1 (ต ่าสดุ) 29.8 12.3 14.8 22.7 10.3 10.2 

Q2 26.5 11.4 17.2 22.8 12.1 10.1 

Q3 23.1 11.6 17.3 23.8 13.3 10.9 

Q4 23.7 8.7 15.4 25.5 11.8 14.9 

Q5 (สงูสดุ) 22.3 11.1 13.1 17.1 15.7 20.8 

กลุ่มทศันคต ิ

1 12.3 5.9 12.2 23.1 18.1 28.5 

2 23.2 9.1 14.6 23.4 13.2 16.5 

3 26.4 13.9 18.2 24.8 12.2 4.5 

4 31.8 14.5 16.3 22.3 10.3 4.9 

5 38.8 16.6 20.6 15.1 3.1 5.7 

  
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025)  
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ตารางท่ี 5.5: พรรคการเมืองท่ีเยาวชนอายุ 15-25 ปีเหน็ว่ามีแนวคิดใกล้เคียงกบัตนเองมากท่ีสดุ 
 

  

สดัสว่นของเยาวชนทีร่ายงานวา่พรรคการเมอืงต่อไปนี้มแีนวคดิใกลเ้คยีงกบัตนเองมากทีสุ่ด (%) ปี 2022 

กา้วไกล ประชาชาต ิ
ประชา-
ธปัิตย ์

พลงั
ประชา
รฐั 

เพือ่ไทย 
ภูมใิจ
ไทย 

กลา้ พรรคอื่น ไมม่ ี

รวม 47.3 1.5 4.0 4.4 24.3 1.9 1.7 0.4 14.7 

กล่มอาย ุ
15-18 38.9 1.5 4.5 5.4 28.1 2.0 2.0 0.1 17.6 

19-22 60.5 1.5 2.9 3.0 19.2 1.8 1.2 0.6 9.4 

23-25 72.3 1.7 3.1 1.0 9.6 1.0 1.0 2.1 8.2 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
(ต ่าสดุ) 38.1 2.5 5.9 4.8 30.0 2.9 1.7 0.1 14.1 

Q2 43.9 1.1 3.6 6.0 26.2 2.0 2.0 0.3 15.0 

Q3 42.2 1.5 4.3 4.7 26.0 1.8 1.7 0.2 17.7 

Q4 54.0 1.6 3.4 4.0 21.0 1.5 1.5 0.2 12.8 
Q5 

(สงูสดุ) 73.7 0.2 1.3 0.7 12.9 1.0 1.0 1.7 7.4 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 77.3 0.2 1.1 0.6 12.8 0.2 0.6 0.9 6.3 

2 53.8 1.2 2.2 2.5 26.4 1.0 0.9 0.2 11.8 

3 38.3 1.2 4.4 4.8 30.1 1.7 2.0 0.2 17.3 

4 27.1 2.4 7.9 9.0 35.2 4.5 1.6 0.0 12.5 

5 22.0 3.6 8.6 11.5 29.1 4.3 3.4 0.0 17.4 

 
 

  

สดัสว่นของเยาวชนทีร่ายงานวา่พรรคการเมอืงต่อไปนี้มแีนวคดิใกลเ้คยีงกบัตนเองมากทีสุ่ด (%) ปี 2025 

ประชาชน/
กา้วไกล 

ประชาชาต ิ
ประชา-
ธปัิตย ์

พลงั
ประชา
รฐั 

เพือ่ไทย 
ภูมใิจ
ไทย 

กลา้
ธรรม 

รวมไทย
สรา้ง
ชาต ิ

พรรค
อื่นๆ/ 
ไมม่ ี

รวม 77.1 1.5 1.4 1.4 7.4 1.2 0.7 1.0 8.3 

กล่มอาย ุ
15-18 76.2 1.5 0.9 1.3 8.3 1.4 1.0 1.0 8.5 

19-22 79.8 1.5 1.2 1.6 5.7 1.2 0.8 0.9 7.3 

23-25 74.8 1.5 2.3 1.2 8.6 1.1 0.3 1.1 9.2 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 
(ต ่าสดุ) 71.9 2.9 1.9 2.5 10.1 1.5 1.1 1.2 7.0 

Q2 74.7 1.3 1.9 1.9 9.1 1.0 1.3 0.3 8.5 

Q3 75.8 1.2 0.7 1.5 6.9 2.0 1.1 1.5 9.3 

Q4 79.5 1.4 1.5 0.7 6.4 0.7 0.2 0.6 9.0 
Q5 

(สงูสดุ) 82.5 0.8 1.4 0.6 5.6 0.8 0.0 1.0 7.3 

1 92.0 0.1 0.5 0.2 2.9 0.6 0.1 0.0 3.7 
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สดัสว่นของเยาวชนทีร่ายงานวา่พรรคการเมอืงต่อไปนี้มแีนวคดิใกลเ้คยีงกบัตนเองมากทีสุ่ด (%) ปี 2025 

ประชาชน/
กา้วไกล 

ประชาชาต ิ
ประชา-
ธปัิตย ์

พลงั
ประชา
รฐั 

เพือ่ไทย 
ภูมใิจ
ไทย 

กลา้
ธรรม 

รวมไทย
สรา้ง
ชาต ิ

พรรค
อื่นๆ/ 
ไมม่ ี

กลุ่ม
ทศันคต ิ

2 81.6 0.5 0.6 0.6 7.1 0.8 0.3 0.5 7.9 

3 76.8 1.5 1.6 1.2 7.5 1.1 1.3 0.3 8.7 

4 63.6 2.0 1.3 2.9 12.6 2.8 0.9 3.1 10.9 

5 62.3 4.6 4.5 4.0 9.1 1.3 1.2 2.4 10.7 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025)



   
 

 

6. คณุค่าและทศันคติของเยาวชน
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ตารางท่ี 6.1: ความเช่ือถือไว้ใจต่อกลุ่มคนและสถาบนัทางสงัคมของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 
ระดบัความเชื่อถอืไวใ้จโดยเฉลีย่ (0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

ครอบครวั 
เพือ่น
สนิท 

คน
รกั 

ครู
อาจารย ์

คนใน
ชุมชน 

รฐัสภา รฐับาล นกัการเมอืง 

รวม 
2022 3.9 3.5 2.9 3.0 1.7 1.1 0.9 1.2 

2025 4.1 3.6 3.2 3.1 1.9 1.5 1.4 1.4 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 3.9 3.5 2.8 3.1 1.8 1.2 1.0 1.3 

2025 4.1 3.6 3.0 3.3 1.9 1.6 1.6 1.6 

19-22 
2022 3.9 3.6 3.0 2.9 1.6 1.1 0.8 1.2 

2025 4.1 3.7 3.2 3.1 1.9 1.5 1.3 1.4 

23-25 
2022 3.8 3.7 2.9 2.8 1.5 0.7 0.6 1.0 

2025 4.0 3.7 3.3 3.0 1.8 1.3 1.2 1.2 

กลุ่มรายได ้

Q1 
(ต ่าสดุ) 

2022 3.8 3.4 2.7 3.1 1.8 1.2 1.1 1.3 

2025 3.8 3.3 3.0 3.1 1.9 1.6 1.6 1.5 

Q2 
2022 3.9 3.5 2.8 3.0 1.8 1.2 0.9 1.2 

2025 4.1 3.5 3.0 3.1 1.9 1.5 1.4 1.4 

Q3 
2022 3.9 3.5 2.9 3.0 1.8 1.2 1.1 1.3 

2025 4.1 3.8 3.2 3.2 1.9 1.5 1.4 1.4 

Q4 
2022 3.9 3.6 3.0 3.0 1.7 1.9 0.8 1.2 

2025 4.1 3.7 3.3 3.2 1.9 1.4 1.3 1.4 

Q5 
(สงูสดุ) 

2022 3.9 3.9 3.1 2.8 1.5 0.8 0.5 1.0 

2025 4.2 3.8 3.2 3.2 1.8 1.3 1.2 1.3 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 3.6 3.7 2.9 2.6 1.3 0.7 0.4 1.0 

2025 3.9 3.8 3.1 3.1 1.6 0.2 1.0 1.2 

2 
2022 4.0 3.7 3.0 3.1 1.7 1.1 0.8 1.2 

2025 4.3 3.9 3.5 3.5 2.0 1.7 1.6 1.6 

3 
2022 3.9 3.4 2.8 3.0 1.9 1.3 1.1 1.3 

2025 4.0 3.5 3.2 3.0 2.0 1.7 1.6 1.6 

4 
2022 4.2 3.4 2.9 3.5 2.1 1.5 1.4 1.5 

2025 4.4 3.7 3.4 3.4 2.2 1.7 1.7 1.6 

5 
2022 3.6 3.8 2.6 3.0 1.8 1.4 1.3 1.4 

2025 3.9 3.3 2.9 2.8 1.8 1.1 1.1 1.0 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.2: สดัส่วนของเยาวชนอาย ุ15-25 ปีท่ีนับถือศาสนา 
 

  ปี 
ไมม่ ี
(%) 

พทุธ 
(%) 

อสิลาม 
(%) 

ครสิต์ 
(%) 

ฮนิดู 
(%) 

ซกิข ์
(%) 

อื่นๆ 
(%) 

รวม 
2022 18.3 70.5 5.6 2.3 0.2 0.0 3.1 

2025 16.1 72.0 4.8 5.8 0.2 0.1 1.0 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 11.8 78.1 4.5 1.9 0.2 0.0 3.6 

2025 9.9 81.8 3.9 3.8 0.2 0.0 0.5 

19-22 
2022 27.5 58.3 8.4 3.5 0.2 0.0 2.1 

2025 19.2 67.5 6.1 5.7 0.2 0.1 1.3 

23-25 
2022 40.8 49.0 5.1 2.1 0.0 0.3 2.8 

2025 19.0 67.2 4.3 8.2 0.1 0.1 1.2 

เพศสภาพ 

LGBTQ+ 
2022 32.4 56.7 2.9 2.8 0.3 0.2 4.8 

2025 25.0 66.6 3.0 3.0 0.9 0.0 1.5 

ชาย 
2022 14.2 75.7 4.1 2.2 0.2 0.0 3.7 

2025 15.0 71.9 4.9 7.3 0.1 0.2 0.7 

หญงิ 
2022 16.6 71.0 8.2 2.3 0.0 0.0 1.9 

2025 16.1 72.7 5.0 4.7 0.2 0.0 1.2 

กลุ่มรายได ้

Q1 (ต ่าสดุ) 
2022 10.8 66.8 15.5 4.1 0.0 0.0 2.8 

2025 9.3 75.1 9.7 5.0 0.6 0.1 0.3 

Q2 
2022 13.7 77.3 5.7 0.8 0.0 0.0 2.6 

2025 11.2 77.3 5.1 5.8 0.1 0.1 0.5 

Q3 
2022 14.9 76.7 2.4 1.7 0.2 0.1 4.1 

2025 14.2 74.1 3.6 6.9 0.2 0.2 0.8 

Q4 
2022 19.8 71.8 3.3 2.4 0.3 0.0 2.4 

2025 21.3 68.2 2.9 6.4 0.0 0.0 1.3 

Q5 (สงูสดุ) 
2022 45.5 47.0 2.2 2.7 0.2 0.0 2.4 

2025 22.7 67.0 3.9 4.5 0.0 0.0 1.8 

ระดบัการศกึษา
สงูสดุ 

ประถมศกึษา 
2022 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

2025 11.4 61.6 22.4 4.7 0.0 0.0 0.0 

ม.ตน้ 
2022 8.0 80.5 3.0 4.4 0.4 0.0 3.7 

2025 10.0 82.1 4.4 3.4 0.1 0.0 0.0 

ม.ปลาย 
2022 13.2 76.2 5.5 1.9 0.2 0.0 2.9 

2025 9.8 81.2 4.1 4.3 0.2 0.0 0.5 

ปวช. 
2022 15.9 73.4 4.8 3.7 0.1 0.0 2.1 

2025 10.2 76.4 4.6 8.7 0.0 0.0 0.1 

ปวส. 
2022 18.4 57.2 17.2 4.8 0.0 0.0 2.5 

2025 8.7 77.6 5.9 6.6 0.0 0.8 0.4 
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  ปี 
ไมม่ ี
(%) 

พทุธ 
(%) 

อสิลาม 
(%) 

ครสิต์ 
(%) 

ฮนิดู 
(%) 

ซกิข ์
(%) 

อื่นๆ 
(%) 

อนุปรญิญา 
2022 - - - - - - 100.0 
2025 4.3 73.5 7.9 10.4 2.0 0.0 1.9 

2025 4.3 73.5 7.9 10.4 2.0 0.0 1.9 

ปรญิญาตร ี
2022 33.8 55.3 5.8 2.5 0.1 0.0 2.4 

2025 22.8 63.4 5.1 6.8 0.2 0.0 1.7 

ปรญิญาโท 
2022 40.0 53.3 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 

2025 41.0 51.5 0.5 4.6 0.0 1.1 1.5 

กลุ่มทศันคต ิ

1 
2022 50.3 44.2 1.7 2.0 0.1 0.1 1.5 

2025 35.4 57.5 1.3 3.3 0.0 0.0 2.5 

2 
2022 9.2 80.6 5.3 4.2 0.0 0.0 0.7 

2025 11.5 77.9 3.9 5.3 0.3 0.0 1.2 

3 
2022 8.6 83.8 4.5 1.9 0.2 0.0 1.0 

2025 8.9 80.9 3.8 5.5 0.2 0.3 0.5 

4 
2022 1.5 84.6 12.0 1.7 0.0 0.0 0.2 

2025 2.7 73.5 12.1 11.5 0.2 0.0 0.0 

5 
2022 3.7 83.8 9.8 1.5 0.5 0.0 0.5 

2025 5.1 82.0 6.6 6.2 0.1 0.0 0.0 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.3: ทศันคติในประเดน็ศาสนาและความเช่ือของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่, 5=เหน็ดว้ยอยา่งยิง่) 

ฉนัน้อมน าค าสอนมา
ใชใ้นชวีติประจ าวนั 

ฉนัใชศ้าสนาเมือ่
บรรเทาทุกขแ์ละ
สรา้งสุขในชวีติ 

มนุษยส์ามารถมี
จรยิธรรมไดโ้ดยไม่
จ าเป็นตอ้งนบัถอื

ศาสนา 

ชวีติคนเราถูกก าหนดไว้
ล่วงหน้าแลว้โดยพระเจา้ 
กรรมในชาตปิางก่อน 

หรอืดวงชะตา 

ท าดไีดด้ ี 
ท าชัว่ไดช้ัว่ 

ศาสนาบางศาสนาลา้
หลงัและก่อใหเ้กดิ
ปัญหาในสงัคม 

รฐัไทยควรเป็นกลางทาง
ศาสนามากกวา่สนบัสนุน
ศาสนาพทุธเป็นพเิศษ 

รวม 
2022 - - 3.9 2.0 3.3 3.2 3.7 

2025 2.5 2.2 3.3 1.7 3.2 1.7 2.9 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 - - 3.8 2.0 3.5 3.1 3.5 

2025 2.6 2.1 3.3 1.6 3.5 1.7 2.8 

19-22 
2022 - - 4.1 2.0 3.1 3.3 4.0 

2025 2.4 2.2 3.4 1.7 3.1 1.7 3.0 

23-25 
2022 - - 4.3 1.5 2.3 3.3 4.3 

2025 2.6 2.4 3.3 1.8 3.0 1.8 3.0 

ระดบั
การศกึษา
สงูสดุ 

ประถมศกึษา 
2022 - - 2.8 3.3 3.8 2.2 3.2 

2025 3.0 2.7 2.4 2.6 3.0 1.3 2.4 

ม.ตน้ 
2022 - - 3.7 2.1 3.5 3.0 3.4 

2025 2.5 2.1 3.0 2.0 3.5 1.9 2.5 

ปวช. 
2022 - - 3.7 2.1 3.3 3.0 3.5 

2025 2.8 2.5 2.6 2.1 3.1 1.7 2.6 

ม.ปลาย 
2022 - - 3.8 2.0 3.5 3.2 3.5 

2025 2.6 2.2 3.3 1.7 3.4 1.8 2.8 
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  ปี 

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่, 5=เหน็ดว้ยอยา่งยิง่) 

ฉนัน้อมน าค าสอนมา
ใชใ้นชวีติประจ าวนั 

ฉนัใชศ้าสนาเมือ่
บรรเทาทุกขแ์ละ
สรา้งสุขในชวีติ 

มนุษยส์ามารถมี
จรยิธรรมไดโ้ดยไม่
จ าเป็นตอ้งนบัถอื

ศาสนา 

ชวีติคนเราถูกก าหนดไว้
ล่วงหน้าแลว้โดยพระเจา้ 
กรรมในชาตปิางก่อน 

หรอืดวงชะตา 

ท าดไีดด้ ี 
ท าชัว่ไดช้ัว่ 

ศาสนาบางศาสนาลา้
หลงัและก่อใหเ้กดิ
ปัญหาในสงัคม 

รฐัไทยควรเป็นกลางทาง
ศาสนามากกวา่สนบัสนุน
ศาสนาพทุธเป็นพเิศษ 

ปวส. 
2022 - - 3.6 2.2 3.6 2.9 3.8 

2025 2.6 2.4 2.8 2.1 3.1 1.8 2.6 

ปรญิญาตร ี
2022 - - 4.3 1.8 2.8 3.4 4.2 

2025 2.4 2.2 3.6 1.5 3.0 1.7 3.1 

ปรญิญาโท 
2022 - - 4.7 1.0 2.3 3.5 4.5 

2025 2.3 2.4 4.0 1.0 2.6 1.7 3.4 

กลุ่มทศันคต ิ

1 
2022 - - 4.7 1.1 2.2 3.7 4.4 

2025 1.9 1.7 4.3 1.0 2.7 1.6 3.6 

2 
2022 - - 4.3 2.1 3.7 3.3 3.8 

2025 2.8 2.4 3.7 1.9 3.7 1.8 3.0 

3 
2022 - - 3.7 2.0 3.5 2.8 3.3 

2025 2.5 2.2 3.0 1.8 3.2 1.8 2.5 

4 
2022 - - 3.2 2.9 4.3 3.0 3.4 

2025 3.2 2.9 2.6 2.4 3.7 1.8 2.9 

5 
2022 - - 2.8 2.4 3.5 2.7 2.8 

2025 2.2 2.1 2.0 1.7 2.8 1.6 2.0 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.4: ทศันคติเก่ียวกบัประเดน็ทางจริยธรรมของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  

ระดบัความเหน็ดว้ยต่อประเดน็ต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่, 5=เหน็ดว้ยอยา่งยิง่) 

การปล่อยขา่วลอื
เพือ่ปกป้องคนที่
คุณหว่งใยเป็นสิง่

ทีท่ าได ้

คนเราไมค่วรถูก
ต าหนิเมือ่ท าสิง่ที่
ผดิ ถา้ทุกคนกท็ า
แบบเดยีวกนั 

การแอบอา้ง
ความคดิผูอ้ื่นวา่
เป็นของตวัเอง
ไมใ่ช่เรือ่งใหญ่ 

เราตอ้งปฏบิตักิบั
คนบางคนรุนแรง 
เพราะเขาไม่มี

ความรูส้กึเจบ็ปวด 

คนทีถู่กผูอ้ื่น
กระท าไมด่ี
ดว้ย มกัเป็น
เพราะเขา
รนหาทีเ่อง 

การน าของคนอื่นไปโดย
ไมไ่ดร้บัอนุญาตเป็นสิง่ที่
ท าไดต้ราบใดทีคุ่ณแค่
ตัง้ใจจะยมืไปเท่านัน้ 

ในเมือ่ใครๆ กบ็ดิเบอืน
ขอ้มลูของตนเอง คุณจะ
น าเสนอคุณสมบตัติวัเอง
เกนิจรงิไปนิดหน่อยก็

แทบไม่ผดิอะไร 

คนเราไมค่วรตอ้ง
รบัผดิชอบการกระท าที่
เป็นปัญหา หากเป็นแค่
การท าตามค าสัง่ของผู้

มอี านาจ 

รวม 1.3 1.7 0.9 0.9 1.1 0.8 1.0 1.2 

กลุ่มอาย ุ

15-18 1.5 1.9 1.0 0.9 1.3 0.9 1.1 1.3 

19-22 1.2 1.6 0.8 0.8 1.0 0.7 1.0 1.1 

23-25 1.2 1.5 0.9 0.9 1.1 0.8 1.0 1.2 

กลุ่มรายได ้

1 1.5 1.9 1.1 1.0 1.2 1.0 1.1 1.3 

2 1.4 1.6 1.1 1.0 1.2 0.9 1.2 1.3 

3 1.3 1.7 0.9 0.9 1.1 0.8 1.0 1.2 

4 1.2 1.6 0.8 0.8 1.1 0.7 0.9 1.1 

5 1.2 1.5 0.7 0.8 1.0 0.7 0.9 1.1 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 0.9 1.2 0.5 0.5 0.7 0.4 0.7 0.9 

2 1.4 1.9 0.9 0.9 1.2 0.7 1.0 1.3 

3 1.6 1.9 1.3 1.3 1.4 1.2 1.4 1.5 

4 1.4 1.8 1.0 0.9 1.2 0.9 1.0 1.2 

5 1.1 1.4 1.1 1.1 1.2 1.1 1.1 1.2 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.5: องคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีสดุของชาติในทศันคติของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 
พระมหากษตัรยิ ์

(%) 
บรรพชน (%) ประชาชน (%) ภาษา (%) วฒันธรรม (%) 

ศาสนาพทุธ 
(%) 

แผ่นดนิ (%) รฐั (%) อื่นๆ (%) 

รวม 
2022 9.4 0.6 75.7 2.1 1.7 4.6 2.2 3.8 - 
2025 11.1 - 67.9 3.3 7.8 1.6 3.7 3.1 1.5 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 11.2 0.6 72.0 2.7 1.6 4.4 2.8 4.6 - 
2025 11.4 - 67.5 3.9 6.5 1.8 5.0 2.4 1.5 

19-22 
2022 6.5 0.5 81.2 1.0 2.1 5.2 1.0 2.5 - 
2025 11.9 - 66.4 2.8 8.0 1.7 3.4 4.6 1.3 

23-25 
2022 4.2 0.4 87.2 1.0 1.0 4.2 0.7 1.4 - 
2025 9.6 - 70.3 3.2 9.1 1.4 2.6 2.1 1.7 

กลุ่ม
รายได ้

Q1 (ต ่าสดุ) 
2022 11.5 1.0 72.7 1.6 1.2 5.8 1.2 5.0 - 
2025 17.2 - 62.3 2.7 5.4 2.9 5.0 3.3 1.2 

Q2 
2022 10.6 0.6 72.3 2.9 1.1 5.1 2.7 4.7 - 
2025 12.5 - 65.8 3.2 7.6 1.5 5.5 2.8 1.1 

Q3 
2022 11.3 0.3 73.9 2.2 2.1 4.2 2.5 3.5 - 
2025 11.2 - 68.8 4.3 7.1 1.0 3.3 3.3 1.1 

Q4 
2022 6.6 0.9 78.8 2.3 1.6 3.9 2.4 3.5 - 
2025 10.4 - 68.9 3.2 8.0 2.0 2.6 3.8 1.1 

Q5 (สงูสดุ) 
2022 1.3 0.2 88.4 1.0 2.7 4.6 0.5 1.2 - 
2025 5.1 - 72.4 2.7 10.8 1.0 2.9 2.4 2.8 

ประถมศกึษา 
2022 0.0 0.0 99.9 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 - 
2025 9.7 - 37.0 1.5 3.4 11.0 37.1 0.2 0.2 
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  ปี 
พระมหากษตัรยิ ์

(%) 
บรรพชน (%) ประชาชน (%) ภาษา (%) วฒันธรรม (%) 

ศาสนาพทุธ 
(%) 

แผ่นดนิ (%) รฐั (%) อื่นๆ (%) 

ระดบั
การศกึษา
สงูสดุ 

ม.ตน้ 
2022 0.7 0.0 61.8 0.0 0.3 36.8 0.3 0.2 - 
2025 17.0 - 61.0 5.0 3.7 2.3 7.4 2.9 0.8 

ม.ปลาย 
2022 16.4 1.4 61.8 3.2 1.4 4.8 5.9 5.2 - 
2025 11.9 - 66.4 4.2 7.0 1.9 4.2 2.7 1.8 

ปวช. 
2022 10.6 0.0 71.2 1.1 3.2 2.8 3.6 7.5 - 
2025 15.2 - 59.5 5.4 6.3 3.5 6.4 3.4 0.2 

ปวส. 
2022 10.5 0.6 73.3 2.6 1.6 4.6 2.3 4.5 - 
2025 21.8 - 57.6 1.7 3.5 3.0 6.2 4.2 2.0 

อนุปรญิญา 
2022 11.7 0.0 76.3 0.7 0.0 7.5 1.2 2.5 - 
2025 23.6 - 61.5 8.8 2.8 0.6 0.2 2.4 0.1 

ปรญิญาตร ี
2022 4.0 0.3 86.3 1.0 2.2 4.0 0.9 1.4 - 
2025 7.5 - 73.2 2.2 9.8 0.8 2.0 3.2 1.5 

ปรญิญาโท 
2022 0.0 0.0 86.7 0.0 0.0 13.3 0.0 0.0 - 
2025 0.4 - 66.6 5.6 21.4 0.0 1.6 4.5 0.0 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 0.5 0.2 94.0 0.9 1.4 2.3 0.0 0.7 - 
2025 2.1 - 83.0 1.2 8.7 0.0 1.7 1.9 1.3 

2 
2022 3.8 0.7 84.1 1.5 1.5 4.7 0.6 3.1 - 
2025 9.1 - 72.4 2.0 6.9 1.4 3.3 3.3 1.5 

3 
2022 4.4 0.8 79.8 2.4 1.6 4.9 1.8 4.3 - 
2025 11.0 - 62.7 5.7 8.5 1.8 3.8 4.5 2.0 

4 
2022 22.0 0.7 55.7 2.3 1.3 6.4 4.5 7.2 - 
2025 20.2 - 57.6 2.5 6.3 2.4 6.9 3.2 0.9 

5 2022 23.7 0.3 48.9 4.4 3.2 5.3 8.4 5.7 - 
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  ปี 
พระมหากษตัรยิ ์

(%) 
บรรพชน (%) ประชาชน (%) ภาษา (%) วฒันธรรม (%) 

ศาสนาพทุธ 
(%) 

แผ่นดนิ (%) รฐั (%) อื่นๆ (%) 

2025 22.5 - 52.4 8.1 6.7 3.7 3.3 3.2 0.2 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.6: วิธีแสดงออกถึงความรกัชาติในทศันะของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 

ระดบัความเหน็วา่วธิกีารต่อไปนี้แสดงถงึความรกัชาตมิากน้อยเพยีงใดโดยเฉลีย่ (0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

การปกป้อง
แผ่นดนิจากผู้

รุกราน 

การธ ารงรกัษา
วฒันธรรม 

การปกป้อง
ชื่อเสยีงของ
ประเทศ 

การสนับสนุน
รฐับาลทุก
รฐับาล 

การจงรกัภกัดตี่อ
สถาบนั

พระมหากษตัรยิ ์

การใส่ใจปัญหา
ของประเทศ/มี

ส่วนรว่ม
ทางการเมอืง
เพือ่แกไ้ข 

การวพิากษ์/
เตอืนเมือ่มี
ปัญหา/สิง่
ผดิปกตใิน
ประเทศ 

การเสนอ/
พยายาม

เปลีย่นประเทศ
สูยุ่คสมยัสากล 

รวม 
2022 3.0 3.1 3.0 1.7 1.7 3.4 - - 
2025 3.7 3.8 3.7 2.5 2.7 3.7 3.7 3.7 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 3.0 3.1 3.0 1.9 2.0 3.2 - - 
2025 3.9 4.0 3.9 2.7 3.0 3.6 3.6 3.6 

19-22 
2022 2.9 3.1 3.0 1.5 1.4 3.8 - - 
2025 3.6 3.8 3.7 2.4 2.5 3.7 3.7 3.7 

23-25 
2022 2.6 2.8 2.6 1.0 1.0 4.0 - - 
2025 3.5 3.7 3.6 2.3 2.5 3.7 3.7 3.7 

กลุ่มรายได ้

1 
2022 3.2 3.2 3.2 1.9 2.1 3.4 - - 
2025 3.7 3.8 3.8 2.8 3.1 3.5 3.4 3.5 

2 
2022 3.0 3.0 3.0 1.8 1.9 3.2 - - 
2025 3.8 3.8 3.8 2.7 2.9 3.6 3.5 3.6 

3 
2022 3.0 3.1 3.0 1.9 1.9 3.4 - - 
2025 3.6 3.8 3.7 2.6 2.8 3.7 3.6 3.7 

4 
2022 2.9 3.0 3.0 1.6 1.5 3.4 - - 
2025 3.7 3.9 3.7 2.4 2.5 3.7 3.7 3.7 

5 2022 2.6 2.8 2.7 0.9 0.8 4.1 - - 
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  ปี 

ระดบัความเหน็วา่วธิกีารต่อไปนี้แสดงถงึความรกัชาตมิากน้อยเพยีงใดโดยเฉลีย่ (0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

การปกป้อง
แผ่นดนิจากผู้

รุกราน 

การธ ารงรกัษา
วฒันธรรม 

การปกป้อง
ชื่อเสยีงของ
ประเทศ 

การสนับสนุน
รฐับาลทุก
รฐับาล 

การจงรกัภกัดตี่อ
สถาบนั

พระมหากษตัรยิ ์

การใส่ใจปัญหา
ของประเทศ/มี

ส่วนรว่ม
ทางการเมอืง
เพือ่แกไ้ข 

การวพิากษ์/
เตอืนเมือ่มี
ปัญหา/สิง่
ผดิปกตใิน
ประเทศ 

การเสนอ/
พยายาม

เปลีย่นประเทศ
สูยุ่คสมยัสากล 

2025 3.6 3.8 3.7 2.1 2.0 3.9 4.0 3.9 

ระดบั
การศกึษา
สงูสดุ 

ประถมศกึษา 
2022 4.4 4.0 3.7 2.8 3.7 3.5 - - 
2025 4.0 3.3 3.1 2.8 3.1 2.8 2.9 2.8 

ม.ตน้ 
2022 3.2 3.2 3.1 1.9 2.2 3.2 - - 
2025 3.8 3.8 3.9 2.8 3.3 3.5 3.3 3.4 

ปวช. 
2022 3.0 3.0 2.9 1.9 1.8 3.1 - - 
2025 3.5 3.6 3.5 2.7 3.1 3.3 3.1 3.4 

ม.ปลาย 
2022 3.0 3.1 3.0 1.9 1.9 3.2 - - 
2025 3.9 3.9 3.8 2.7 3.0 3.6 3.6 3.6 

ปวส. 
2022 3.1 3.2 3.1 1.8 1.9 3.4 - - 
2025 3.7 3.7 3.8 3.0 3.3 3.6 3.6 3.5 

ปรญิญาตร ี
2022 2.8 3.0 2.9 1.2 1.2 4.0 - - 
2025 3.6 3.8 3.7 2.2 2.2 3.9 3.9 3.9 

ปรญิญาโท 
2022 2.7 2.7 2.2 0.2 0.9 4.2 - - 
2025 3.4 3.6 3.4 1.7 1.5 4.1 4.4 4.3 

กลุ่มทศันคต ิ

1 
2022 2.7 2.9 2.8 0.9 0.6 4.1 - - 
2025 3.6 3.9 3.7 1.7 1.5 4.2 4.3 4.3 

2 
2022 3.3 3.4 3.3 1.7 1.7 3.6 - - 
2025 4.1 4.3 4.2 2.8 3.1 4.0 4.0 4.1 
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  ปี 

ระดบัความเหน็วา่วธิกีารต่อไปนี้แสดงถงึความรกัชาตมิากน้อยเพยีงใดโดยเฉลีย่ (0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

การปกป้อง
แผ่นดนิจากผู้

รุกราน 

การธ ารงรกัษา
วฒันธรรม 

การปกป้อง
ชื่อเสยีงของ
ประเทศ 

การสนับสนุน
รฐับาลทุก
รฐับาล 

การจงรกัภกัดตี่อ
สถาบนั

พระมหากษตัรยิ ์

การใส่ใจปัญหา
ของประเทศ/มี

ส่วนรว่ม
ทางการเมอืง
เพือ่แกไ้ข 

การวพิากษ์/
เตอืนเมือ่มี
ปัญหา/สิง่
ผดิปกตใิน
ประเทศ 

การเสนอ/
พยายาม

เปลีย่นประเทศ
สูยุ่คสมยัสากล 

3 
2022 3.1 3.1 3.1 2.0 2.1 3.2 - - 
2025 3.5 3.6 3.5 2.6 2.8 3.3 3.3 3.4 

4 
2022 3.3 3.4 3.3 2.5 3.0 3.2 - - 
2025 4.0 4.0 4.0 3.3 3.8 3.8 3.5 3.5 

5 
2022 2.3 2.4 2.4 2.0 2.3 2.3 - - 
2025 2.9 2.8 2.8 2.4 2.7 2.6 2.4 2.4 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025)
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ตารางท่ี 6.7: ทศันคติในประเดน็ชาติและวฒันธรรมของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  

ปี 

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่, 5=เหน็ดว้ยอยา่งยิง่) 

รูส้กึเป็นพลเมอืงโลก
มากกวา่พลเมอืงไทย 

ภูมใิจทีเ่กดิเป็นคน
ไทย 

ชาตแิละวฒันธรรม
ไทยดกีวา่ชาตแิละ
วฒันธรรมอื่น 

คนไทยควรตอ้งรกัษา
ขนบธรรมเนียมดัง้เดมิของไทย

ใหค้งอยูส่บืไป 

รวม 
2022 3.4 3.0 1.9 3.0 

2025 2.6 3.5 2.1 3.1 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 3.3 3.1 2.0 3.2 

2025 2.5 3.7 2.1 3.3 

19-22 
2022 3.6 2.8 1.7 2.8 

2025 2.7 3.5 2.1 3.1 

23-25 
2022 3.9 2.3 1.2 2.3 

2025 2.7 3.4 2.1 3.0 

กลุ่ม
รายได ้

1 
2022 3.3 3.3 2.2 3.2 

2025 2.5 3.7 2.4 3.4 

2 
2022 3.3 3.1 2.0 3.1 

2025 2.6 3.8 2.3 3.3 

3 
2022 3.4 3.1 1.9 3.1 

2025 2.7 3.6 2.1 3.2 

4 
2022 3.5 2.8 1.8 2.9 

2025 2.7 3.5 1.9 3.1 
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ปี 

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่, 5=เหน็ดว้ยอยา่งยิง่) 

รูส้กึเป็นพลเมอืงโลก
มากกวา่พลเมอืงไทย 

ภูมใิจทีเ่กดิเป็นคน
ไทย 

ชาตแิละวฒันธรรม
ไทยดกีวา่ชาตแิละ
วฒันธรรมอื่น 

คนไทยควรตอ้งรกัษา
ขนบธรรมเนียมดัง้เดมิของไทย

ใหค้งอยูส่บืไป 

5 
2022 3.8 2.2 1.1 2.2 

2025 2.7 3.3 1.9 2.9 

ระดบั
การศกึษา
สงูสดุ 

ประถมศกึษา 
2022 1.0 4.1 2.4 4.1 

2025 1.9 4.0 2.6 2.8 

ม.ตน้ 
2022 3.2 3.2 2.2 3.3 

2025 2.3 3.7 2.5 3.2 

ปวช. 
2022 3.3 3.0 2.1 3.1 

2025 2.8 3.7 2.2 3.1 

ม.ปลาย 
2022 3.4 3.1 2.0 3.1 

2025 2.5 3.7 2.2 3.3 

ปวส. 
2022 3.5 3.1 2.3 3.1 

2025 2.7 3.8 2.7 3.4 

ปรญิญาตร ี
2022 3.7 2.6 1.5 2.6 

2025 2.7 3.4 1.9 3.0 

ปรญิญาโท 
2022 3.8 2.5 0.9 2.3 

2025 2.9 3.1 1.5 2.6 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 4.1 2.0 0.8 2.1 

2025 3.1 2.8 1.2 2.7 
2 2022 3.7 3.1 1.7 3.2 



   
 

6-15 

  

ปี 

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่, 5=เหน็ดว้ยอยา่งยิง่) 

รูส้กึเป็นพลเมอืงโลก
มากกวา่พลเมอืงไทย 

ภูมใิจทีเ่กดิเป็นคน
ไทย 

ชาตแิละวฒันธรรม
ไทยดกีวา่ชาตแิละ
วฒันธรรมอื่น 

คนไทยควรตอ้งรกัษา
ขนบธรรมเนียมดัง้เดมิของไทย

ใหค้งอยูส่บืไป 

2025 2.5 4.0 2.5 3.7 

3 
2022 2.9 3.1 2.0 3.1 

2025 2.8 3.6 2.2 3.0 

4 
2022 2.9 4.0 3.1 4.1 

2025 2.1 4.2 3.0 3.8 

5 
2022 2.8 3.4 2.7 3.2 

2025 2.3 3.6 2.1 2.6 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.8: ทศันคติในประเดน็วฒันธรรมทางสงัคมของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่, 5=เหน็ดว้ยอยา่งยิง่) 

คุณตดัสนิใจและกระท าสิง่ใด ๆ 
โดยค านึงถงึคนรอบตวัมากกวา่

ตนเอง 

คุณแสดงความเหน็อยา่ง
ตรงไปตรงมามากกวา่พดูอยา่ง

เกรงใจ 

คุณรูส้กึกลวัทีจ่ะตอ้งแสดงความเหน็แยง้
กบัผูท้ีอ่าวุโส มอี านาจ หรอือยูใ่นสถานะ

สงูกวา่ 

สงัคมไทยกดทบัความ
แตกต่างหลากหลายมาก

เกนิไป 

สงัคมไทยวติกกงัวลกบัความ
เปลีย่นแปลงมากเกนิไป 

รวม 
2022 3.6 3.1 3.0 4.0 3.9 

2025 3.3 2.9 2.9 3.4 3.4 

กลุ่ม
อาย ุ

15-18 
2022 3.6 3.2 3.1 3.9 3.8 

2025 3.3 2.9 2.9 3.3 3.2 

19-22 
2022 3.6 3.1 3.0 4.2 4.1 

2025 3.3 2.9 2.8 3.5 3.4 

23-25 
2022 3.4 3.0 2.8 4.4 4.3 

2025 3.3 3.0 2.9 3.5 3.5 

กลุ่ม
รายได ้

1 
2022 3.7 3.2 3.1 4.0 3.9 

2025 3.4 2.9 2.9 3.3 3.2 

2 
2022 3.6 3.2 3.1 4.0 3.9 

2025 3.3 2.9 2.9 3.3 3.3 

3 
2022 3.6 3.1 3.1 4.0 3.8 

2025 3.3 2.9 2.8 3.4 3.3 

4 2022 3.6 3.1 3.0 4.1 4.0 
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  ปี 

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่, 5=เหน็ดว้ยอยา่งยิง่) 

คุณตดัสนิใจและกระท าสิง่ใด ๆ 
โดยค านึงถงึคนรอบตวัมากกวา่

ตนเอง 

คุณแสดงความเหน็อยา่ง
ตรงไปตรงมามากกวา่พดูอยา่ง

เกรงใจ 

คุณรูส้กึกลวัทีจ่ะตอ้งแสดงความเหน็แยง้
กบัผูท้ีอ่าวุโส มอี านาจ หรอือยูใ่นสถานะ

สงูกวา่ 

สงัคมไทยกดทบัความ
แตกต่างหลากหลายมาก

เกนิไป 

สงัคมไทยวติกกงัวลกบัความ
เปลีย่นแปลงมากเกนิไป 

2025 3.4 3.0 2.9 3.5 3.5 

5 
2022 3.4 3.0 2.9 4.5 4.4 

2025 3.3 2.9 2.9 3.7 3.5 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 3.3 2.7 2.9 4.7 4.5 

2025 3.2 2.7 2.8 4.0 4.0 

2 
2022 4.3 3.7 3.1 4.5 4.3 

2025 4.1 3.7 3.3 3.8 3.6 

3 
2022 3.1 2.6 3.0 3.6 3.5 

2025 2.8 2.6 2.8 3.1 3.0 

4 
2022 4.3 3.9 3.5 3.7 3.7 

2025 3.9 3.6 3.2 3.4 3.2 

5 
2022 2.9 2.8 2.8 2.9 2.9 

2025 2.2 2.0 2.1 2.2 2.2 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
ตารางท่ี 6.9: ทศันคติต่อประเดน็ถกเถียงในสงัคมของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
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ปี 

ระดบัความสนบัสนุนต่อประเดน็ต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมส่นบัสนุนอยา่งยิง่, 5=สนบัสนุนอย่างยิง่) 

การุณย
ฆาต 

สทิธกิาร
ฆา่ตวัตาย 

การท า
แทง้เสร ี

เสรภีาพในการมเีพศสมัพนัธ์
กบัคนทีไ่ม่ไดแ้ต่งงานดว้ย 

โสเภณีถูก
กฎหมาย 

สือ่ทีม่เีนื้อหาทางเพศและ
ของเล่นทางเพศถกู

กฎหมาย 

การเสพกญัชา  
กญัชง 

กระท่อมอยา่ง
เสร ี

การยกเลกิโทษ
ประหารชวีติ 

การใชเ้สน้สายเพือ่
ผลประโยชน์ส่วนตวั/ 

พวกพอ้ง 

รวม 
2022 2.2 1.7 2.6 2.5 2.9 3.1 1.9 1.6 0.7 

2025 2.8 1.8 2.7 2.5 3.0 2.9 0.9 1.4 0.9 

กลุ่ม
อาย ุ

15-18 
2022 1.8 1.4 2.2 2.3 2.7 2.8 1.8 1.5 0.7 

2025 2.6 1.5 2.4 2.3 2.8 2.7 0.8 1.4 0.9 

19-22 
2022 2.8 2.0 3.2 3.0 3.3 3.5 2.1 1.6 0.6 

2025 2.9 1.9 2.8 2.6 3.1 3.0 0.9 1.4 0.9 

23-25 
2022 3.5 2.7 3.7 3.3 3.8 3.9 2.2 2.0 0.4 

2025 3.0 1.9 2.9 2.6 3.1 3.0 1.0 1.4 0.9 

กลุ่ม
รายได ้

1 
2022 1.9 1.4 2.0 2.0 2.4 2.6 1.6 1.4 0.6 

2025 2.3 1.5 2.1 2.0 2.4 2.3 0.9 1.5 0.9 

2 
2022 1.8 1.4 2.2 2.3 2.7 2.8 1.7 1.4 0.6 

2025 2.6 1.7 2.5 2.2 2.7 2.7 1.0 1.4 1.0 

3 
2022 2.0 1.5 2.4 2.4 2.9 3.0 1.9 1.5 0.7 

2025 2.7 1.8 2.6 2.4 2.9 2.7 0.8 1.3 0.8 

4 
2022 2.4 1.9 2.8 2.7 3.1 3.3 2.1 1.7 0.7 

2025 3.1 1.9 2.9 2.6 3.1 3.2 0.8 1.5 0.9 
5 2022 3.8 2.7 4.1 3.8 4.0 4.2 2.4 2.1 0.7 
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ปี 

ระดบัความสนบัสนุนต่อประเดน็ต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมส่นบัสนุนอยา่งยิง่, 5=สนบัสนุนอย่างยิง่) 

การุณย
ฆาต 

สทิธกิาร
ฆา่ตวัตาย 

การท า
แทง้เสร ี

เสรภีาพในการมเีพศสมัพนัธ์
กบัคนทีไ่ม่ไดแ้ต่งงานดว้ย 

โสเภณีถูก
กฎหมาย 

สือ่ทีม่เีนื้อหาทางเพศและ
ของเล่นทางเพศถกู

กฎหมาย 

การเสพกญัชา  
กญัชง 

กระท่อมอยา่ง
เสร ี

การยกเลกิโทษ
ประหารชวีติ 

การใชเ้สน้สายเพือ่
ผลประโยชน์ส่วนตวั/ 

พวกพอ้ง 

2025 3.4 1.9 3.3 3.2 3.6 3.6 0.9 1.6 0.9 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 3.8 3.0 4.4 3.9 4.5 4.6 2.6 2.0 0.5 

2025 4.2 2.8 4.4 3.7 4.4 4.3 0.7 1.5 0.5 

2 
2022 2.1 1.5 2.7 2.8 3.3 3.6 2.2 1.4 0.6 

2025 3.3 1.9 3.1 3.0 3.5 3.4 0.9 1.4 0.9 

3 
2022 1.8 1.3 2.0 2.3 2.7 3.0 1.9 1.6 0.9 

2025 2.7 1.9 2.6 2.4 2.9 2.8 1.4 1.8 1.4 

4 
2022 1.1 0.7 0.9 1.3 1.2 1.4 1.1 1.3 0.8 

2025 1.3 0.4 0.6 1.0 1.2 1.2 0.5 1.1 0.7 

5 
2022 0.9 0.8 0.9 1.1 1.0 1.2 1.0 1.1 0.8 

2025 1.0 0.8 0.8 1.0 1.1 1.1 0.8 1.1 0.8 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.10: ทศันคติในประเดน็สิทธิและความเสมอภาคทางเพศสภาพของของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 

ระดบัความสนบัสนุนต่อประเดน็สทิธติ่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมส่นับสนุนอยา่งยิง่, 5=สนบัสนุนอยา่งยิง่) 

การเปลีย่นค าน าหน้าชื่อและเพศใน
เอกสาร 

การแต่งกายตามเพศสภาพในพธิกีาร
ส าคญั 

การเขา้หอ้งน ้าเพศทีอ่ยาก
เขา้ 

การจดทะเบยีนสมรสแบบเดยีวกบัคูช่าย
หญงิ 

การรบับุตรบุญ
ธรรม 

รวม 
2022 3.4 3.1 2.4 3.7 3.9 

2025 2.7 3.3 2.1 3.6 3.9 

กลุ่มอาย ุ

15-
18 

2022 3.2 3.0 2.2 3.5 3.7 

2025 2.9 3.4 2.1 3.6 4.0 

19-
22 

2022 3.6 3.4 2.6 4.0 4.1 

2025 2.7 3.3 2.1 3.6 3.9 

23-
25 

2022 3.9 3.5 3.0 4.3 4.2 

2025 2.6 3.3 2.2 3.6 3.8 

กลุ่มรายได ้

1 
2022 3.2 3.0 2.2 3.5 3.7 

2025 2.6 3.1 1.9 3.4 3.7 

2 
2022 3.2 2.9 2.2 3.6 3.7 

2025 2.7 3.2 2.1 3.5 3.7 

3 
2022 3.3 3.1 2.3 3.6 3.8 

2025 2.6 3.2 2.0 3.5 3.8 

4 
2022 3.4 3.2 2.4 3.8 4.0 

2025 2.8 3.5 2.2 3.7 4.0 
5 2022 4.0 3.8 3.2 4.6 4.5 
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  ปี 

ระดบัความสนบัสนุนต่อประเดน็สทิธติ่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมส่นับสนุนอยา่งยิง่, 5=สนบัสนุนอยา่งยิง่) 

การเปลีย่นค าน าหน้าชื่อและเพศใน
เอกสาร 

การแต่งกายตามเพศสภาพในพธิกีาร
ส าคญั 

การเขา้หอ้งน ้าเพศทีอ่ยาก
เขา้ 

การจดทะเบยีนสมรสแบบเดยีวกบัคูช่าย
หญงิ 

การรบับุตรบุญ
ธรรม 

2025 2.9 3.5 2.3 4.1 4.2 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 4.3 3.7 3.2 4.8 4.7 

2025 3.2 4.0 2.7 4.6 4.7 

2 
2022 4.0 3.5 2.7 4.3 4.5 

2025 3.1 3.7 2.2 4.2 4.5 

3 
2022 3.3 3.2 2.2 3.7 3.8 

2025 2.7 3.3 2.3 3.6 3.8 

4 
2022 2.3 2.7 1.4 2.7 3.0 

2025 2.0 2.6 1.3 2.4 3.0 

5 
2022 1.8 1.9 1.4 2.0 2.1 

2025 1.7 1.8 1.3 1.8 2.0 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.11: ทศันคติในประเดน็เศรษฐกิจการเมืองของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่, 5=เหน็ดว้ยอยา่งยิง่) 

ความเหลื่อมล ้าเป็น
เรือ่งธรรมดามากกวา่
ปัญหาทีต่อ้งแกไ้ข

อยา่งจรงิจงั 

ความร ่ารวยของ
คนรวยเกดิจากการ
เอาเปรยีบคนจน 

คนรวยกบัคนจนใน
ประเทศไทยมสีทิธขิ ัน้
พืน้ฐานไมเ่ท่าเทยีมกนั 

ระบบเศรษฐกจิไทยเอือ้
ประโยชน์ใหค้นรวย

มากกวา่เอือ้ประโยชน์ให้
ทุกคน 

รฐัควรจดัสวสัดกิารใหเ้ฉพาะผู้
ทีจ่ าเป็นตอ้งไดร้บัทีสุ่ด

มากกวา่จดัสวสัดกิารใหทุ้กคน 

คนทีส่ามารถจ่ายเงนิไดม้ากกวา่ควร
ไดเ้ขา้โรงพยาบาล เขา้โรงเรยีน และ
รบับรกิารพืน้ฐานอื่น ๆ ทีด่กีวา่ 

รวม 
2022 2.3 3.5 4.1 4.2 2.9 2.0 

2025 1.8 2.7 3.4 3.6 2.8 2.0 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 2.6 3.4 3.9 4.0 3.0 2.1 

2025 1.9 2.5 3.3 3.4 2.9 2.1 

19-22 
2022 1.8 3.6 4.3 4.5 2.7 1.7 

2025 1.7 2.8 3.5 3.7 2.7 2.0 

23-25 
2022 1.3 3.6 4.4 4.6 2.3 1.4 

2025 1.7 2.8 3.4 3.7 2.8 2.0 

กลุ่ม
รายได ้

1 
2022 2.4 3.5 4.0 4.2 3.1 2.0 

2025 2.0 2.6 3.0 3.2 2.8 2.0 

2 
2022 2.5 3.5 4.0 4.1 3.0 2.1 

2025 2.0 2.6 3.2 3.4 2.8 2.2 

3 
2022 2.4 3.4 4.0 4.1 3.0 2.1 

2025 1.8 2.7 3.4 3.5 2.8 2.0 

4 
2022 2.3 3.5 4.1 4.3 2.8 1.9 

2025 1.6 2.6 3.5 3.7 2.8 2.0 

5 2022 1.2 3.7 4.5 4.7 2.3 1.5 
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  ปี 

ระดบัความเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่, 5=เหน็ดว้ยอยา่งยิง่) 

ความเหลื่อมล ้าเป็น
เรือ่งธรรมดามากกวา่
ปัญหาทีต่อ้งแกไ้ข

อยา่งจรงิจงั 

ความร ่ารวยของ
คนรวยเกดิจากการ
เอาเปรยีบคนจน 

คนรวยกบัคนจนใน
ประเทศไทยมสีทิธขิ ัน้
พืน้ฐานไมเ่ท่าเทยีมกนั 

ระบบเศรษฐกจิไทยเอือ้
ประโยชน์ใหค้นรวย

มากกวา่เอือ้ประโยชน์ให้
ทุกคน 

รฐัควรจดัสวสัดกิารใหเ้ฉพาะผู้
ทีจ่ าเป็นตอ้งไดร้บัทีสุ่ด

มากกวา่จดัสวสัดกิารใหทุ้กคน 

คนทีส่ามารถจ่ายเงนิไดม้ากกวา่ควร
ไดเ้ขา้โรงพยาบาล เขา้โรงเรยีน และ
รบับรกิารพืน้ฐานอื่น ๆ ทีด่กีวา่ 

2025 1.6 2.9 3.8 4.0 2.8 2.0 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 1.1 3.7 4.7 4.9 2.1 1.1 

2025 1.0 3.1 4.3 4.6 2.7 1.7 

2 
2022 2.4 3.9 4.6 4.7 3.2 1.9 

2025 2.1 3.1 4.0 4.2 3.5 2.4 

3 
2022 2.5 3.2 3.7 3.9 3.0 2.0 

2025 2.1 2.5 3.1 3.3 2.8 2.3 

4 
2022 3.3 3.5 3.7 3.9 3.7 2.9 

2025 2.2 2.4 2.7 2.9 2.7 2.0 

5 
2022 2.8 2.6 2.8 2.8 2.9 2.5 

2025 1.5 1.4 1.5 1.7 1.7 1.5 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.12: ความสนใจติดตามและความเช่ือถือในการเมืองของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 
ระดบัความสนใจตดิตาม

การเมอืงโดยเฉลีย่ (0=น้อย
ทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

ระดบัความเชื่อวา่การเมอืง
ในระบบสรา้งความ

เปลีย่นแปลงไดโ้ดยเฉลีย่ 
(0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

ระดบัความเชื่อวา่ตนเอง
สามารถมอีทิธพิลต่อการ

ตดัสนิใจของรฐับาลโดยเฉลีย่ 
(0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

รวม 
2022 3.0 2.2 3.2 

2025 2.4 1.6 2.4 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 2.8 2.3 3.2 

2025 2.0 1.5 2.4 

19-22 
2022 3.3 2.2 3.4 

2025 2.5 1.7 2.5 

23-25 
2022 3.4 1.9 3.4 

2025 2.5 1.6 2.4 

กลุ่มรายได ้

1 
2022 3.0 2.2 3.2 

2025 2.2 1.7 2.4 

2 
2022 2.9 2.3 3.2 

2025 2.3 1.7 2.4 

3 
2022 2.9 2.3 3.2 

2025 2.3 1.6 2.3 

4 2022 3.1 2.3 3.3 
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  ปี 
ระดบัความสนใจตดิตาม

การเมอืงโดยเฉลีย่ (0=น้อย
ทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

ระดบัความเชื่อวา่การเมอืง
ในระบบสรา้งความ

เปลีย่นแปลงไดโ้ดยเฉลีย่ 
(0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

ระดบัความเชื่อวา่ตนเอง
สามารถมอีทิธพิลต่อการ

ตดัสนิใจของรฐับาลโดยเฉลีย่ 
(0=น้อยทีสุ่ด, 5=มากทีสุ่ด) 

2025 2.4 1.5 2.4 

5 
2022 3.4 1.9 3.5 

2025 2.6 1.6 2.7 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 3.6 1.9 3.6 

2025 3.0 1.5 2.9 

2 
2022 3.2 2.3 3.4 

2025 2.5 1.8 2.7 

3 
2022 2.5 2.0 2.9 

2025 2.2 1.9 2.4 

4 
2022 2.8 2.6 3.2 

2025 2.1 1.6 2.2 

5 
2022 2.3 2.3 2.5 

2025 1.3 1.2 1.3 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.13: ความส าคญัของสิทธิเสรีภาพทางการเมืองในทศันะของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  

ปี 

ระดบัความส าคญัของประเดน็สทิธติ่อไปนี้ต่อตนเองโดยเฉลีย่ (0=ส าคญัน้อยทีสุ่ด, 5=ส าคญัมากทีสุ่ด) 

สทิธทิีจ่ะมสี่วนรว่ม
ทางการเมอืง 

สทิธทิีจ่ะไม่ถูกจบักุมและ
กกัขงัโดยพลการ 

เสรภีาพทางความคดิและ
ความเชื่อ 

เสรภีาพในการแสดงออกและ
เสรภีาพสือ่ 

เสรภีาพในการรวมตวัและการ
ชุมนุม 

ความเสมอภาคระหวา่งทุกเพศ
สภาพ 

รวม 
2022 3.6 3.7 3.9 3.9 3.7 4.1 

2025 3.4 3.6 3.8 3.7 3.4 3.9 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 3.3 3.5 3.7 3.7 3.5 3.9 

2025 3.1 3.2 3.7 3.5 3.1 3.8 

19-22 
2022 4.0 4.2 4.3 4.2 4.1 4.4 

2025 3.5 3.7 3.9 3.8 3.5 3.9 

23-25 
2022 4.2 4.4 4.5 4.5 4.3 4.6 

2025 3.6 3.7 3.9 3.8 3.5 3.9 

กลุ่มรายได ้

1 
2022 3.5 3.6 3.9 3.8 3.6 4.0 

2025 3.0 3.1 3.4 3.3 3.0 3.6 

2 
2022 3.3 3.5 3.7 3.7 3.5 3.9 

2025 3.2 3.2 3.5 3.4 3.1 3.6 

3 
2022 3.4 3.6 3.8 3.8 3.6 4.0 

2025 3.4 3.6 3.9 3.8 3.5 3.9 

4 2022 3.6 3.9 4.0 4.0 3.8 4.1 
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ปี 

ระดบัความส าคญัของประเดน็สทิธติ่อไปนี้ต่อตนเองโดยเฉลีย่ (0=ส าคญัน้อยทีสุ่ด, 5=ส าคญัมากทีสุ่ด) 

สทิธทิีจ่ะมสี่วนรว่ม
ทางการเมอืง 

สทิธทิีจ่ะไม่ถูกจบักุมและ
กกัขงัโดยพลการ 

เสรภีาพทางความคดิและ
ความเชื่อ 

เสรภีาพในการแสดงออกและ
เสรภีาพสือ่ 

เสรภีาพในการรวมตวัและการ
ชุมนุม 

ความเสมอภาคระหวา่งทุกเพศ
สภาพ 

2025 3.6 3.7 4.0 3.9 3.5 4.0 

5 
2022 4.4 4.7 4.7 4.6 4.5 4.7 

2025 3.8 4.0 4.2 4.0 3.7 4.3 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 4.6 4.8 4.8 4.8 4.7 4.9 

2025 4.5 4.7 4.8 4.7 4.4 4.9 

2 
2022 4.1 4.4 4.6 4.6 4.3 4.7 

2025 3.8 4.1 4.5 4.3 3.8 4.6 

3 
2022 3.2 3.5 3.9 3.9 3.5 4.1 

2025 2.8 3.0 3.3 3.2 2.9 3.6 

4 
2022 2.8 2.8 3.1 3.2 3.0 3.4 

2025 3.0 3.1 3.4 3.3 3.0 3.3 

5 
2022 1.7 1.8 1.9 1.9 1.9 2.0 

2025 1.6 1.5 1.7 1.7 1.6 1.9 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.14: ทศันคติต่อประเดน็การเมืองและนโยบายสาธารณะของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  

ปี 

ระดบัความสนบัสนุนต่อขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมส่นับสนุนอยา่งยิง่, 5=สนบัสนุนอยา่งยิง่) 
สทิธเิสรภีาพ
ส่วนบุคคลควร
ถูกจ ากดั หาก
ก่อใหเ้กดิความ
สงบเรยีบรอ้ย

หรอื
ผลประโยชน์
ส่วนรวม 

รฐัมคีวามชอบ
ธรรมทีจ่ะใช้

ความรุนแรงกบั
ประชาชน เพือ่
รกัษาความสงบ

เรยีบรอ้ย 

การก าจดัขา่ว
ลวงส าคญักวา่
การรกัษา

เสรภีาพในการ
แสดงออกและ
เสรภีาพสือ่ 

การมมีารยาท
และคดิถงึ

ความรูส้กึของ
ผูฟั้งส าคญักวา่
เสรภีาพในการ
แสดงออกของผู้

พดู 

รฐับาลควรมี
มาตรการพเิศษ
ในการสง่เสรมิ
สทิธขิองคนใน
กลุ่มคนทีม่กัถูก
ลดิรอนสทิธ ิ

ประเทศไทย
ตอ้งเป็น

ประชาธปิไตย
ถงึจะพฒันาได ้

ระบบการเมอืง
ควรเปิดพืน้ที่
ใหก้บักลุ่ม
ผลประโยชน์
หลากหลาย 
มากกวา่เน้น
สรา้งรฐับาลที่
เขม้แขง็ 

ประชาชนมสีทิธิ
วจิารณ์และ
ตรวจสอบ

บุคคล/องคก์รที่
ใชเ้งนิภาษไีด้

เสมอ 

คนทีไ่มไ่ดท้ า
ผดิไม่

จ าเป็นตอ้งกลวั
โดนรฐั

ตรวจสอบ 

รวม 
2022 2.3 1.4 2.6 3.3 3.8 4.1 3.9 4.2 3.9 

2025 2.1 1.4 2.5 3.0 3.3 3.7 3.2 3.7 3.6 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 2.4 1.7 2.7 3.5 3.6 4.0 3.8 4.0 4.0 

2025 2.1 1.5 2.5 3.2 3.1 3.6 3.1 3.5 3.6 

19-22 
2022 2.2 1.1 2.5 3.2 4.1 4.2 4.1 4.5 4.0 

2025 2.2 1.4 2.5 3.1 3.4 3.7 3.3 3.8 3.6 

23-25 
2022 1.6 0.7 2.2 2.8 4.2 4.5 4.1 4.7 3.6 

2025 2.1 1.3 2.4 2.9 3.3 3.8 3.3 3.9 3.6 

กลุ่มรายได ้

1 
2022 2.4 1.6 2.7 3.4 3.8 4.1 3.9 4.1 4.0 

2025 2.2 1.5 2.4 3.1 3.0 3.6 3.1 3.4 3.4 

2 
2022 2.3 1.6 2.7 3.4 3.7 4.0 3.9 4.0 4.0 

2025 2.3 1.5 2.5 3.0 3.2 3.6 3.2 3.5 3.6 

3 
2022 2.4 1.6 2.7 3.4 3.7 4.1 3.8 4.1 3.9 

2025 2.2 1.4 2.6 3.1 3.2 3.6 3.2 3.7 3.6 
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ปี 

ระดบัความสนบัสนุนต่อขอ้ความต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ไมส่นับสนุนอยา่งยิง่, 5=สนบัสนุนอยา่งยิง่) 
สทิธเิสรภีาพ
ส่วนบุคคลควร
ถูกจ ากดั หาก
ก่อใหเ้กดิความ
สงบเรยีบรอ้ย

หรอื
ผลประโยชน์
ส่วนรวม 

รฐัมคีวามชอบ
ธรรมทีจ่ะใช้

ความรุนแรงกบั
ประชาชน เพือ่
รกัษาความสงบ

เรยีบรอ้ย 

การก าจดัขา่ว
ลวงส าคญักวา่
การรกัษา

เสรภีาพในการ
แสดงออกและ
เสรภีาพสือ่ 

การมมีารยาท
และคดิถงึ

ความรูส้กึของ
ผูฟั้งส าคญักวา่
เสรภีาพในการ
แสดงออกของผู้

พดู 

รฐับาลควรมี
มาตรการพเิศษ
ในการสง่เสรมิ
สทิธขิองคนใน
กลุ่มคนทีม่กัถูก
ลดิรอนสทิธ ิ

ประเทศไทย
ตอ้งเป็น

ประชาธปิไตย
ถงึจะพฒันาได ้

ระบบการเมอืง
ควรเปิดพืน้ที่
ใหก้บักลุ่ม
ผลประโยชน์
หลากหลาย 
มากกวา่เน้น
สรา้งรฐับาลที่
เขม้แขง็ 

ประชาชนมสีทิธิ
วจิารณ์และ
ตรวจสอบ

บุคคล/องคก์รที่
ใชเ้งนิภาษไีด้

เสมอ 

คนทีไ่มไ่ดท้ า
ผดิไม่

จ าเป็นตอ้งกลวั
โดนรฐั

ตรวจสอบ 

4 
2022 2.3 1.4 2.6 3.4 3.9 4.2 4.0 4.2 3.9 

2025 2.0 1.3 2.4 3.1 3.5 3.8 3.2 3.8 3.7 

5 
2022 1.8 0.6 2.3 2.9 4.3 4.4 4.1 4.8 3.9 

2025 2.0 1.2 2.5 2.9 3.5 3.9 3.3 4.1 3.7 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 1.4 0.4 2.0 2.7 4.5 4.6 4.2 4.9 4.1 

2025 1.8 0.7 2.4 3.0 4.2 4.3 3.7 4.7 4.1 

2 
2022 2.4 1.2 2.9 4.2 4.3 4.6 4.4 4.7 4.6 

2025 2.5 1.6 3.1 3.9 3.7 4.3 3.7 4.3 4.3 

3 
2022 2.4 1.6 2.7 3.1 3.2 3.8 3.5 3.8 3.8 

2025 2.3 1.8 2.5 2.8 2.9 3.4 3.0 3.3 3.4 

4 
2022 3.2 2.5 3.2 4.0 3.6 4.0 3.8 3.8 4.0 

2025 2.5 1.8 2.5 3.3 2.9 3.5 3.1 3.3 3.5 

5 
2022 2.6 2.4 2.5 2.7 2.6 2.9 2.8 2.7 2.9 

2025 1.5 1.4 1.6 1.8 1.7 1.9 1.7 1.8 1.7 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.15: กลุ่มคนหรือสถาบนัท่ีเป็นอปุสรรคส าคญัท่ีสดุต่อการพฒันาประชาธิปไตยในทศันะของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 
คนจนและขาด
การศกึษา 

ชนชัน้กลาง นกัธุรกจิใหญ่ ชนชัน้สงู นกัการเมอืง กองทพั 
ขา้ราชการ
ทัว่ไป 

ศาลและ
องคก์ร
ยุตธิรรม 

รวม 
2022 15.7 3.5 6.7 21.0 31.4 13.5 2.3 6.0 

2025 15.5 4.6 10.6 13.4 39.5 7.6 2.5 6.3 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 18.0 4.7 6.4 18.7 34.6 9.8 2.3 5.5 

2025 21.3 4.3 8.6 12.8 40.3 4.9 3.0 4.8 

19-22 
2022 12.9 1.4 7.7 22.4 27.7 18.5 2.5 7.0 

2025 13.4 4.0 11.9 13.9 37.2 9.2 2.9 7.6 

23-25 
2022 6.6 1.1 5.6 35.0 18.2 25.9 1.4 6.3 

2025 12.1 5.6 11.1 13.5 41.5 8.4 1.6 6.4 

กลุ่ม
รายได ้

1 
2022 21.0 1.8 7.0 20.8 31.2 11.2 2.0 5.1 

2025 25.5 7.7 9.4 12.8 33.6 3.9 3.1 4.1 

2 
2022 17.8 3.7 5.7 21.7 32.3 11.6 1.9 5.3 

2025 18.2 4.6 8.2 13.3 41.9 6.7 2.8 4.4 

3 
2022 16.1 4.6 7.1 18.1 34.3 11.2 2.0 6.5 

2025 16.2 4.7 11.3 12.3 39.8 7.6 2.6 5.6 

4 
2022 12.8 4.4 6.6 21.8 32.6 13.0 3.0 5.9 

2025 10.3 4.0 10.6 15.8 41.0 8.1 2.0 8.1 

5 
2022 7.1 0.5 7.3 27.5 22.7 25.4 2.2 7.3 

2025 9.5 2.2 12.4 12.9 41.1 10.7 2.4 8.9 

ประถมศกึษา 2022 25.2 0.3 0.2 0.0 74.4 0.0 0.0 0.0 
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  ปี 
คนจนและขาด
การศกึษา 

ชนชัน้กลาง นกัธุรกจิใหญ่ ชนชัน้สงู นกัการเมอืง กองทพั 
ขา้ราชการ
ทัว่ไป 

ศาลและ
องคก์ร
ยุตธิรรม 

ระดบั
การศกึษา
สงูสดุ 

2025 38.8 16.2 7.2 0.0 25.9 6.4 5.2 0.3 

ม.ตน้ 
2022 21.2 6.9 4.7 14.2 31.9 9.8 2.3 9.0 

2025 27.5 5.5 12.6 8.7 33.9 5.3 2.7 3.8 

ม.ปลาย 
2022 18.2 4.0 6.5 18.8 34.4 10.3 2.4 5.5 

2025 20.5 4.8 8.2 12.4 40.8 5.5 3.0 4.8 

ปวช. 
2022 16.9 4.4 9.8 26.7 28.2 3.7 5.8 4.5 

2025 12.8 10.3 17.4 7.4 34.9 7.2 2.9 7.2 

ปวส. 
2022 14.4 0.5 3.8 21.8 36.1 11.5 2.9 9.0 

2025 19.5 7.6 11.2 11.4 36.7 6.2 3.5 4.0 

อนุปรญิญา 
2022 - - - - - - - - 

2025 19.2 2.3 11.3 5.0 47.2 2.5 1.4 11.1 

ปรญิญาตร ี
2022 8.8 1.4 7.5 27.2 24.7 23.0 1.4 6.0 

2025 9.7 3.0 11.2 16.0 40.5 9.5 2.1 8.0 

ปรญิญาโท 
2022 0.0 0.0 13.3 33.3 26.7 20.0 6.7 0.0 

2025 5.1 1.1 8.8 14.5 39.6 20.5 0.8 9.6 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 2.5 0.5 6.6 31.4 27.2 21.6 1.9 8.4 

2025 6.8 0.3 11.3 19.3 37.0 13.9 1.2 10.2 

2 
2022 10.8 1.5 6.5 21.0 36.6 16.3 1.5 5.8 

2025 15.9 2.4 11.1 13.4 42.1 5.8 3.1 6.3 

3 
2022 16.4 2.8 5.3 18.8 40.1 11.4 1.8 3.5 

2025 18.7 6.0 10.7 11.3 41.1 5.3 2.6 4.3 
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  ปี 
คนจนและขาด
การศกึษา 

ชนชัน้กลาง นกัธุรกจิใหญ่ ชนชัน้สงู นกัการเมอืง กองทพั 
ขา้ราชการ
ทัว่ไป 

ศาลและ
องคก์ร
ยุตธิรรม 

4 
2022 31.2 3.5 7.3 14.0 30.0 5.0 2.2 6.8 

2025 23.6 4.4 10.2 8.5 43.6 2.5 3.4 3.8 

5 
2022 31.7 11.1 8.5 10.9 24.4 5.1 4.1 4.3 

2025 21.7 15.7 10.1 9.7 33.0 4.1 2.1 3.8 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 
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ตารางท่ี 6.16: ประเดน็ท่ีส าคญัและน่าห่วงกงัวลส าหรบัประเทศในทศันะของเยาวชนอาย ุ15-25 ปี 
 

  ปี 

ระดบัความส าคญัของประเดน็ต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ส าคญัน้อยทีสุ่ด, 5=ส าคญัมากทีสุ่ด) 

การปฏริปู
กระบวนการ
ยุตธิรรม 

การสรา้งความเตบิโต
ทางเศรษฐกจิ 

การกระจายความมัง่คัง่และ
ลดความเหลื่อมล ้า 

การจดัสวสัดกิารอยา่ง
เพยีงพอและมคีุณภาพ 

การพฒันา
การศกึษา 

การรกัษา
สิง่แวดลอ้ม 

การลดการทุจรติ
คอรร์ปัชนั 

รวม 
2022 3.9 3.7 3.9 3.9 4.0 3.9 4.1 

2025 3.9 3.9 4.0 4.0 4.1 4.1 4.2 

กลุ่มอาย ุ

15-18 
2022 3.6 3.5 3.7 3.7 3.8 3.7 3.9 

2025 3.7 3.7 3.8 3.8 4.0 3.9 4.0 

19-22 
2022 4.2 4.0 4.3 4.3 4.4 4.2 4.4 

2025 4.0 4.0 4.1 4.1 4.2 4.1 4.3 

23-25 
2022 4.4 4.2 4.5 4.5 4.5 4.4 4.5 

2025 4.0 3.9 4.1 4.1 4.2 4.1 4.3 

กลุ่ม
รายได ้

1 
2022 3.7 3.6 3.8 3.9 3.9 3.8 4.0 

2025 3.5 3.8 3.5 3.6 3.7 3.9 3.8 

2 
2022 3.6 3.6 3.7 3.7 3.8 3.8 3.9 

2025 3.8 3.8 3.8 3.9 4.0 4.0 4.1 

3 
2022 3.8 3.6 3.8 3.8 3.9 3.8 4.0 

2025 3.9 3.9 4.0 4.0 4.2 4.1 4.2 

4 2022 3.9 3.8 4.0 4.0 4.1 4.0 4.1 
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  ปี 

ระดบัความส าคญัของประเดน็ต่อไปนี้โดยเฉลีย่ (0=ส าคญัน้อยทีสุ่ด, 5=ส าคญัมากทีสุ่ด) 

การปฏริปู
กระบวนการ
ยุตธิรรม 

การสรา้งความเตบิโต
ทางเศรษฐกจิ 

การกระจายความมัง่คัง่และ
ลดความเหลื่อมล ้า 

การจดัสวสัดกิารอยา่ง
เพยีงพอและมคีุณภาพ 

การพฒันา
การศกึษา 

การรกัษา
สิง่แวดลอ้ม 

การลดการทุจรติ
คอรร์ปัชนั 

2025 4.0 4.0 4.1 4.1 4.2 4.1 4.3 

5 
2022 4.6 4.3 4.6 4.6 4.7 4.4 4.7 

2025 4.1 4.1 4.2 4.2 4.3 4.3 4.4 

กลุ่ม
ทศันคต ิ

1 
2022 4.7 4.5 4.8 4.8 4.8 4.6 4.8 

2025 4.7 4.6 4.8 4.7 4.8 4.7 4.9 

2 
2022 4.5 4.3 4.6 4.6 4.7 4.5 4.7 

2025 4.3 4.4 4.5 4.5 4.5 4.5 4.7 

3 
2022 3.6 3.5 3.7 3.7 3.9 3.8 3.9 

2025 3.4 3.5 3.5 3.6 3.7 3.7 3.8 

4 
2022 3.3 3.2 3.3 3.4 3.5 3.5 3.6 

2025 3.6 3.7 3.7 3.8 4.0 3.9 4.1 

5 
2022 2.0 2.0 2.0 2.0 2.2 2.1 2.1 

2025 2.1 2.2 2.2 2.3 2.6 2.5 2.5 

 
ทีม่า: ผลส ารวจเยาวชนของ คดิ for คดิส ์(2022, 2025) 




