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ค ำช้ีแจง 
 

เอกสารนี้ชีแ้จงความหมายของตวัแปรทีป่รากฏในไฟล์ชุดขอ้มลูการส ารวจเยาวชนไทยปี 2025 โดยการ
ใชส้ใีนตารางมคีวามหมายดงันี้ 

สี ควำมหมำย 

ขำว 
ตวัแปรทีเ่ป็นค าถาม ปรากฏอยู่ในแบบสอบถาม ค่าทีเ่ป็นไปไดข้องตวัแปรเหล่านี้คอื
ค าตอบของผูร้่วมการวจิยั 

ชมพ ู
ตวัแปรทีผู่ว้จิยัค านวณหรอืจดัท าขึน้จากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบสอบถาม เพือ่ช่วยในการ
วเิคราะหข์อ้มลู เช่น คะแนน BMI เป็นค่าทีผู่ว้จิยัค านวณขึน้จากน ้าหนกัและสว่นสงูของผู้
ร่วมการวจิยั ค่าเฉลีย่กรอบคดิเตบิโต 

เขียวเข้ม 
แสดงตอนของแบบสอบถาม โดยแบ่งเป็น 6 ตอน ตัง้แต ่ตอนที ่0 ขอ้มลูสว่นตวั, ตอนที ่1 
ความเป็นอยู่พืน้ฐาน, ตอนที ่2 คุณกบัคนรอบตวั, ตอนที ่3 การศกึษาและการท างาน, 
ตอนที ่4 คุณกบัสงัคมวงกวา้ง, ตอนที ่5 คุณค่าและทศันคต ิ 

เขียว แสดงหวัขอ้ใหญ่หรอืค าถามใหญ่ทีป่รากฏในแบบสอบถาม ซึง่มคี าถามย่อยใหต้อบ เช่น 
“คุณมเีครื่องใชต้่อไปนี้หรอืไม่” เป็นค าถามใหญ่ ผูร้่วมการวจิยัจะตอบค าถามย่อย 2 ขอ้ 
คอื มโีทรศพัทม์อืถอืหรอืไม่ และ มคีอมพวิเตอร/์โน๊ตบุ๊คหรอืไม่ 

เขียวอ่อน 

น ้ำเงิน 
ขอ้มลูเกีย่วกบัผูร้่วมการวจิยัทีไ่ม่ใช่เนื้อหาของแบบสอบถาม เช่น ผูร้่วมการวจิยัมาจาก
แหล่งการเกบ็ขอ้มลูใด รหสัของผูร้่วมการวจิยัทีอ่งิจากล าดบั ความครบถว้นในการตอบ
ค าถาม ค่าถ่วงน ้าหนกั และค่าถ่วงน ้าหนกัมาตรฐาน 

เหลือง 
ตวัแปรทีถู่กตดัออกจากไฟล์ชุดขอ้มลูเมื่อเผยแพร่ต่อสาธารณะ ไดแ้ก่ อเีมลของผูต้อบ
แบบสอบถาม 

 
แบบสอบถามนี้เกบ็ขอ้มูลผ่านช่องทางออนไลน์ (โปรแกรม Qualtrics) และการลงพืน้ที ่ค าถาม

บางขอ้จะถูกตัง้เงื่อนไขให้ไม่ปรากฏขึ้น (ในกรณีที่เก็บขอ้มูลแบบออนไลน์) หรอืให้ขา้มไป (ในกรณีที่
เกบ็ขอ้มูลแบบลงพืน้ที)่ ตามความสมเหตุสมผลโดยองิจากค าตอบของขอ้ทีม่าก่อนหน้า เช่น หากผูร้่วม
การวจิยัตอบว่า “ไม่ไดท้ างาน” ในค าถามขอ้ “สถานะการท างานของคุณในปัจจุบนั” ค าถามถดัมาเรื่อง 
“อาชพีในปัจจุบนัของคุณ” กจ็ะไม่ปรากฏขึน้ เพราะไม่สมเหตุสมผลทีจ่ะถามถงึอาชพีปัจจุบนัในกลุ่มคน
ที่ยงัไม่ท างาน ดงันัน้ ค่าของตวัแปรเหล่านี้จึงจะไม่ครบถ้วนในชุดข้อมูล ผู้วจิยัได้ระบุในช่อง “ค่าที่
เป็นไปได”้  หากตวัแปรนัน้ ๆ จะมขีอ้มลูทีไ่ม่ครบถว้นดว้ยเหตุผลลกัษณะนี้



คู่มือลงรหสั กำรส ำรวจเยำวชน ปี 2025 
 

  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิดข้อมลู ค่ำท่ีเป็นไปได ้
 Meta Data     

 แหล่งทีม่าของขอ้มลู 
(Total N = 12,139) 

source - nominal 1 = แบบส ารวจออนไลน์หลกั (n = 9,428) 
2 = สุ่มและลงพืน้ทีท่ัว่ประเทศ (n = 1,999) 
3 = ออนไลน์ผ่าน Wang (n = 662) 
4 = ออนไลน์โดยทมี CU (n = 50) 

 รหสัผูต้อบ case_id case_id nominal 1 ถงึ 12139 

 ความครบถว้นของขอ้มลู progress - ordinal 0 = ตอบจบขอ้มลูทัว่ไป 
1 = ตอบจบตอนที ่1 ความเป็นอยู่พืน้ฐาน 
2 = ตอบจบตอนที ่2 คุณกบัคนรอบตวั 
3 = ตอบจบตอนที ่3 การศกึษาและการท างาน 
4 = ตอบจบตอนที ่4 คุณกบัสงัคมวงกวา้ง 
5 = ตอบจบตอนที ่5 คุณค่าและทศันคต ิ

      

 Weighting factor     

 ค่าถ่วงน ้าหนัก w w scale 0 ถงึ 3673 
 ค่าถ่วงน ้าหนักมาตรฐาน (normalized weight) w_norm - scale 0 ถงึ 5 

  



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q NO. ข้อมูลทัว่ไปเก่ียวกบัผู้ตอบ     

Q0.1 อายุ  age  age scale 15 ถงึ 25 ปี 
Q0.2 เพศตามบตัรประชาชน  sex  sex nominal 1 = หญงิ            

2 = ชาย 
Q0.3 เพศทีน่ิยามตนเอง  gender  gender1 nominal 1 = หญงิตามเพศก าเนิด 

2 = ชายตามเพศก าเนิด 
3 = ชายขา้มเพศ 
4 = หญงิขา้มเพศ   
5 = อื่น ๆ ระบุ 
Blank = missing 

Q0.3_5_TEXT เพศทีน่ิยามตนเอง – อื่น ๆ ระบ ุ  gender_else  -  เพศทีน่ิยามตนเองตามทีผู่ต้อบระบุ (เฉพาะผูท้ีเ่ลอืก “อืน่ๆ 
ระบุ”) 
Blank = missing หรอืไม่ไดเ้ลอืก “อืน่ๆ ระบุ” 

Q0.4 รสนิยมทางเพศ  sex_orientation  gender2 nominal 1 = รกัชอบเพศตรงขา้ม 
2 = รกัชอบเพศเดยีวกนั 
3 = รกัชอบทัง้ชายหญงิและ/หรอืเพศอื่นๆ 
4 = ไม่รกัชอบเพศใด   
5 = อื่น ๆ ระบุ 
Blank = missing 

Q0.4_5_TEXT รสนิยมทางเพศ – อื่น ๆ ระบ ุ  sex_orientation_else  - string รสนิยมทางเพศตามทีผู่ต้อบระบุ (เฉพาะผูท้ีเ่ลอืก “อื่นๆ 
ระบุ”) 
Blank = missing หรอืไม่ไดเ้ลอืก “อืน่ๆ ระบุ” 



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

 การแบ่งกลุ่มเพศวถิตีามขนบ 
และผูม้คีวามหลากหลายทางเพศ 

LGBTQ - nominal 0 = คอืกลุ่มเพศวถิตีามขนบ ไดแ้ก่ ผูท้ี่เลอืก 1 หรอื 2 ในขอ้ 
“เพศทีน่ิยามตนเอง” และเลอืก 1 ในขอ้ “รสนิยมทางเพศ” 
1 = คอืกลุ่มผูม้คีวามหลากหลายทางเพศ ไดแ้ก่ ผูท้ี่เลอืก 3, 
4, หรอื 5 ในขอ้ “เพศทีน่ยิามตนเอง” หรอืเลอืก 2, 3, 4, 
หรอื 5 ในขอ้ “รสนยิมทางเพศ” 
Blank = missing หรอืคนทีไ่ม่สามารถถูกแบ่งเขา้กลุ่มเพศ
วถิตีามขนบ หรอืกลุ่มผูม้คีวามหลากหลายทางเพศไดอ้ย่าง
ชดัเจนตามเกณฑข์า้งตน้ ไดแ้ก่ (1.) ผูท้ีไ่ม่ไดต้อบค าถามขอ้ 
“เพศทีน่ิยามตนเอง” และ “รสนิยมทางเพศ” ทัง้ 2 ขอ้ (2.) ผู้
ทีเ่ลอืก 1 หรอื 2 ในขอ้ “เพศทีน่ิยามตนเอง” แต่ไมต่อบ
ค าถามขอ้ “รสนิยมทางเพศ” (3.) ผูท้ีเ่ลอืก 1 ในขอ้ “รสนิยม
ทางเพศ” แต่ไม่ตอบค าถามขอ้ “เพศทีน่ิยามตนเอง” 

 ความก ากวมในการตอบค าถามเรื่องอตัลกัษณ์ทางเพศ gender_invalid - nominal 0 = รปูแบบการตอบขอ้ “เพศตามบตัรประชาชน” และ “เพศ
ทีน่ิยามตนเอง” ไม่ท าใหเ้กดิความก ากวม  
1 = รปูแบบการตอบขอ้ “เพศตามบตัรประชาชน” และ “เพศ
ทีน่ิยามตนเอง” ท าใหเ้กดิความก ากวม ไดแ้ก่ (1.) คนที่ตอบ 
1-หญงิ ใน “เพศตามบตัรประชาชน” และตอบ 2-ชายตาม
เพศก าเนิด ใน “เพศทีน่ิยามตนเอง” และ (2.) คนทีต่อบ 2-
ชาย ใน “เพศตามบตัรประชาชน” และตอบ 1-หญงิตามเพศ
ก าเนิด ใน “เพศทีน่ิยามตนเอง” 
Blank = missing หมายรวมถงึ ผูท้ีไ่ม่ไดต้อบค าถาม “เพศที่
นิยามตนเอง” 

  



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q0.5 น ้าหนัก  weight  weight scale 30 - 250 ตามทีผู่ต้อบระบุ  
Blank = missing 

Q0.6 ส่วนสงู  height  height scale 100 - 250 ตามทีผู่ต้อบระบ ุ
Blank = missing 

 ดชันีมวลกาย  (weight in kg / height in M2)  BMI BMI scale ตามการค านวณ weight in kg / height in M2 
 ความสมส่วนของร่างกาย (แบ่งตามดชันีมวลกาย)  

 
BMI_gr bmi_gr ordinal -1 = Underweight: Less than 18.5 

0 = Healthy Weight: 18.5 to 24.9 
1 = Overweight: 25.0 to 29.9 
2 = Obesity: 30.0 or greater 

Q0.7 สญัชาต ิ nationality nationality nominal 1 = สญัชาตไิทย      
2 = สญัชาตอิื่น       
3 = ไรส้ญัชาต ิ

Q0.8 คุณมคีวามพกิารทางร่างกายเหล่านี้หรอืไม่      
Q0.8_1 การมองเหน็  disabled_01  disabled_01 nominal 0 = ไม่ม ี
Q0.8_2 การไดย้นิ  disabled_02   disabled_02 nominal 1 = ม ี
Q0.8_3 สมอง  disabled_03  disabled_03 nominal  
Q0.8_4 การพดูและการใชภ้าษา  disabled_04  disabled_04 nominal  
Q0.8_5 การเคลื่อนไหวร่างกายส่วนอื่น  disabled_05  disabled_05 nominal  

  



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q0.9 ทีอ่ยู่ปัจจุบนั     
Q0.9.1_1 จงัหวดั province province nominal ตวัเลข 

ตามทีร่ะบุจากตวัเลอืก (ดูไฟล ์Province and District code) 
 ชื่อจงัหวดั province_text - nominal ชื่อจงัหวดัทีแ่ปลงมาจากค่าตวัเลขของตวัแปร “province” 
 กรุงเทพและปรมิณฑล vs จงัหวดัอื่นๆ  

(Bangkok Metropolitan Region) 
BMR geo nominal 0 = จงัหวดัอื่น ๆ 

1 = กรุงเทพและปรมิณฑล (กรุงเทพ นครปฐม นนทบุร ี
ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสาคร) 

Q0.9.1_2 อ าเภอ district - nominal ตวัเลข 
ตามทีร่ะบุจากตวัเลอืก (ดูไฟล ์Province and District code) 
Blank = missing 

 ชื่ออ าเภอ district_text - nominal ชื่ออ าเภอทีแ่ปลงมาจากค่าตวัเลขของตวัแปร “province” 
Blank = missing 

Q0.9.2 ต าบล subdistrict - nominal ชื่อต าบลตามทีผู่ต้อบระบ ุ
Blank = missing 

Q0.9.3 รหสัไปรษณีย ์ postal_code postal_code nominal รหสัไปรษณียต์ามทีผู่ต้อบระบ ุ
Blank = missing 

Q0.9.4 อเีมล* email - string ตามระบุ --- ตดัออกเมื่อจะเผยแพร ่
Q0.10_1 ถงึ 

Q0.10_10 
เลอืกได ้1 เลข 

หากขัน้บนัไดแต่ละขัน้นี้เปรยีบกบัสถานะทางสงัคมซึง่
พจิารณาจากทรพัยส์นิ การศกึษา อาชพี คุณคดิว่า
ตนเองอยู่ทีข่ ัน้ใด โปรดวงกลมตวัเลขทีข่ ัน้บนัได 

perceived_SES - ordinal 1 ถงึ 10 
1 = สถำนะทำงสงัคมแย่ท่ีสุด คอืมทีรพัยส์นิน้อยทีสุ่ด  
มกีารศกึษาน้อยทีสุ่ด และมงีานทีร่ายไดต้ ่าหรอืว่างงาน 
10 = สถำนะทำงสงัคมดีท่ีสุด คอื มทีรพัยส์นิมากทีสุ่ด  
มกีารศกึษาสงูทีสุ่ด และมอีาชพีการงานทีด่ทีีสุ่ด 
Blank = missing 

  



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q NO. ตอนท่ี 1 ควำมเป็นอยู่พื้นฐำน     
Q1.1 รำยได้     

Q1.1.1 ครอบครวัของคุณมรีายไดเ้ดอืนละเทา่ใด hhincome hhincome ordinal 1 = ไม่เกนิ 8,000 บาท  
2 = 8,001-15,000 บาท  
3 = 15,001-20,000 บาท  
4 = 20,001-30,000 บาท 
5 = 30,001-45,000 บาท  
6 = 45,001-60,000 บาท 
7 = เกนิกว่า 60,000 บาท 
Blank = missing 

Q1.1.2                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      opinion_hhincome opinion_hhincome ordinal 1 = ไม่เพยีงพอต่อค่าใชจ้่ายพืน้ฐานอย่างมาก 
2 = ไม่เพยีงพอต่อค่าใชจ้่ายพืน้ฐาน 
3 = พอดกีบัค่าใชจ้่ายพืน้ฐานเท่านัน้ 
4 = เพยีงพอกบัค่าใชจ้่ายแบบไม่รูส้กึขดัสน 
5 = เพยีงพอต่อการใชช้วีติอย่างสุขสบาย 
Blank = missing 

Q1.1.3 ครอบครวัของคุณมหีนี้สนิหรอืไม่ hhdebt - nominal 1 = ครอบครวัมหีนี้สนิ 
2 = ครอบครวัไม่มหีนี้สนิ 
3 = ไม่ทราบว่ามหีนี้สนิหรอืไม่ 
Blank = missing 

Q1.1.4 ครอบครวัของคุณมหีนี้สนิในหรอืนอกระบบ hhdebt_type - nominal 1 = มหีนี้ในระบบเท่านัน้ 
2 = มหีนี้นอกระบบเท่านัน้ 
3 = มหีนี้ทัง้ในและนอกระบบ  
Blank = missing หรอืตอบ “ครอบครวัไม่มหีนี้สนิ” หรอื “ไม่
ทราบว่ามหีนี้สนิหรอืไม่” ในขอ้ “ครอบครวัของคุณมหีนี้สนิ
หรอืไม่” 
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ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q1.1.5 ครอบครวัของคุณมหีนี้สนิประเภทใดบา้ง hhdebt_item - nominal 1 = หนี้บา้น 
2 = หนี้รถ/มอเตอรไ์ซค ์
3 = หนี้การเกษตร 
4 = หนี้จากการลงทุน/ประกอบอาชพีอื่น 
5 = หนี้ผ่อนช าระสนิคา้อื่น/บตัรเครดติ/    
      แอปซื้อของออนไลน์ 
6 = มหีนี้แต่ไม่ทราบประเภท 
Blank = missing หรอืตอบ “ครอบครวัไม่มหีนี้สนิ” หรอื “ไม่
ทราบว่ามหีนี้สนิหรอืไม่” ในขอ้ “ครอบครวัของคุณมหีนี้สนิ
หรอืไม่” 

Q1.1.6 คุณมเีงนิค่าขนม/ใชจ้่ายส่วนตวัเดอืนละกีบ่าท individual_income Individual_income scale 0 ถงึ 500,000 ตามระบุ  
Blank = missing 

Q1.1.7 คุณ “อยาก” มเีงนิค่าขนม/ใชจ้่ายส่วนตวัเดอืนละกีบ่าท opinion_individual_ 
income 

opinion_individual_ 
income 

scale 0 ถงึ 1,000,000 ตามระบุ  
Blank = missing 

Q1.1.8 คุณยมืเงนิมาใชจ้่ายส่วนตวัจากแหล่งต่อไปนี้บอ่ยแค่
ไหน 

    

Q1.1.8_1 ยมืครอบครวั/ญาต ิ loan_source01 - ordinal 0 = ไม่เคย  
1 = ปีละครัง้ 
2 = 3-6 เดอืน/ครัง้ 
3 = ทุกเดอืน 
4 = ทุกสปัดาห์ ์
Blank = missing 

Q1.1.8_2 ยมืเพื่อน loan_source02 - ordinal 
Q1.1.8_3 ยมืเจา้หนี้นอกระบบในพืน้ที ่ loan_source03 - ordinal 
Q1.1.8_4 ยมืในโซเชยีลมเีดยี (Facebook, X, LINE, ฯลฯ) loan_source04 - ordinal 
Q1.1.8_5 ยมืในแอปยมืเงนิ loan_source05 - ordinal 
Q1.1.8_6 ซื้อของโดยใช ้SPayLater, LazPayLater, ฯลฯ loan_source06 - ordinal 

 SD ของ loan_source_01 ถงึ loan_source_06  SD_loansource - scale 0 เป็นตน้ไป 
Blank = missing 

 คนทีต่อบ loan_source ทิง้ดิง่ทัง้ 6 ขอ้ ไม่ควรเท่ากนั
ทุกขอ้ ยกเวน้คนทีต่อบ “ไม่เคย” ทุกขอ้ 

flag_noSD_ 
loansource 

- nominal 0 = SD_loansource = 0 (ตอบ 6 ขอ้คะแนนเหมอืนกนั
หมด) 
1 = SD_loansource > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
2 = ตอบ loan_source ว่า “ไม่เคย” ทัง้ 6 ขอ้ 
Blank = missing 
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Q1.1.9 หากไดเ้งนิมา 1 ลา้นบาท คุณอยากท าอะไร     
Q1.1.9_0_group หากไดเ้งนิมา 1 ลา้นบาท คุณอยากท าอะไร - อนัดบัที ่

1 
windfall_income_ 
decision_R1 

windfall_income_deci
sion 

nominal 1 = ซื้ออาหารด ีๆ ใหต้นเองและครอบครวั 
2 = รกัษาพยาบาลตนเอง  
3 = เรยีนหนังสอื/ ฝึกฝนทกัษะ/ ซือ้อปุกรณ์การเรยีน 
4 = ลงทุนท าธุรกจิ/ ซื้อของเพื่อประกอบอาชพี 
5 = ฝากธนาคาร/ลงทุนในสนิทรพัย ์
6 = ซ่อม/ซื้อบา้น 
7 = รกัษาพยาบาลคนในครอบครวั 
8 = ใชห้นี้ใหต้วัเอง 
9 = ใชห้นี้ใหค้รอบครวั 
10 = ไปเรยีนต่อต่างประเทศ/แลกเปลีย่น 
11 = ไปท างานต่อต่างประเทศ 
12 = ซื้อของต่างๆ ทีอ่ยากได้้  
13 = บรจิาค  
14 = อื่นๆ ระบุ 
Blank = missing 

Q1.1.9_1_group หากไดเ้งนิมา 1 ลา้นบาท คุณอยากท าอะไร - อนัดบัที ่
2 

windfall_income_ 
decision_R2 

- nominal 

Q1.1.9_2_group หากไดเ้งนิมา 1 ลา้นบาท คุณอยากท าอะไร - อนัดบัที ่
3 

windfall_income_ 
decision_R3 

- nominal 

Q1.1.9_16_TEXT หากไดเ้งนิมา 1 ลา้นบาท คุณอยากท าอะไร – 14 อื่นๆ 
ระบ ุ

windfall_income_ 
decision_else 

- string ตามระบุ 
Blank = missing หรอืไม่ไดเ้ลอืก 14 อื่น ๆ ระบ ุ
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Q1.2 ท่ีอยู่อำศยั/เครื่องใช้     
Q1.2.1 บา้นหรอืทีพ่กัอาศยัในปัจจุบนัของคณุมสีิง่ต่อไปนี้/

ลกัษณะตอ่ไปนี้หรอืไม่? 
    

Q1.2.1_1 มนี ้าประปา shelter_condition_01 shelter_condition_01 nominal 0 = ไม่ม ี
Q1.2.1_2 มหีอ้งสว้มทีส่ะอาด shelter_condition_02 shelter_condition_02 nominal 1 = ม ี   
Q1.2.1_3 มไีฟฟ้า shelter_condition_03 shelter_condition_04 nominal Blank = missing 
Q1.2.1_4 มสีญัญาณโทรศพัท/์อนิเทอรเ์นต็ shelter_condition_04 shelter_condition_05 nominal  
Q1.2.1_5 โครงสรา้งแขง็แรง ทนทานต่อสภาพอากาศ shelter_condition_05 shelter_condition_06+

07 
nominal  

Q1.2.1_6 มพีืน้ที/่หอ้งสว่นตวั shelter_condition_06 shelter_condition_09 nominal  
Q1.2.2 คุณมเีครื่องใชต้่อไปนี้หรอืไม่     

Q1.2.2_1 โทรศพัทม์อืถอื own_phone - nominal 0 = ไม่ม ี    
1 = มขีองส่วนตวั   

Q1.2.2_2 คอมพวิเตอร/์โน๊ตบุ๊ค own_computer - nominal 2 = มใีชร้่วมกบัคนอื่นในบา้น 
Blank = missing 
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Q1.3 สุขภำพร่ำงกำย     
Q1.3.1 แต่ละวนัคุณไดร้บัประทานอาหารเพยีงพอหรอืไม่ individual_diet individual_diet ordinal 1 = น้อยเกนิไป 

2 = เพยีงพอเหมาะสม 
3 = มากเกนิไป 
Blank = missing 

Q1.3.2 คุณนอนประมาณวนัละกีช่ ัว่โมง sleep_perday leisure_time scale 0-20 ชัว่โมง/วนั ตามระบ ุ
Blank = missing หรอื ค าตอบสุดโต่งเกนิค่าทีค่วรจะเป็น 

Q1.3.3 คุณออกก าลงักายและเคลื่อนไหวร่างกาย 
ประมาณสปัดาหล์ะกีช่ ัว่โมง 

workout_perweek workout_perweek scale 0-140 ชัว่ใมง/สปัดาห ์ตามระบุ 
Blank = missing หรอื ค าตอบสุดโต่งเกนิค่าทีค่วรจะเป็น 

Q1.3.4 สุขภาพร่างกายของคุณแขง็แรงสมบูรณ์แค่ไหน health health ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 
1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q1.3.5 หากคุณเจบ็ป่วยหนัก คุณหรอืครอบครวัของคุณมกัจะ/ 
น่าจะท าอย่างไรเป็นหลกัมากทีสุ่ด เลอืก 1 ขอ้ 

treatment_choice treatment_choice nominal 1 = นอนพกัเท่านัน้ 
2 = หาสมุนไพร/ซื้อยากนิเอง 
3 = หาหมอพืน้บา้น 
4 = หานักบวช/คนทรงทีม่คีวามรู ้
5 = ไปคลนิิก/สถานีอนามยั 
6 = ไปโรงพยาบาล 
Blank = missing 
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Q1.3.6 คุณท าสิง่ต่อไปนี้บ่อยแค่ไหน     
Q1.3.6_1 ดื่มสุรา/ของมนึเมา health_risk_beh01 frequency_01 ordinal 0 = ไม่เคย 

1 = ปีละครัง้ 
2 = 3-6 เดอืน/ครัง้ 
3 = ทุกเดอืน 
4 = ทุกสปัดาห์ 
Blank = missing 

Q1.3.6_2 สบูบุหรี ่ health_risk_beh02 frequency_02 ordinal 
Q1.3.6_3 สบูบุหรีไ่ฟฟ้า health_risk_beh03 frequency_02 ordinal 
Q1.3.6_4 สบูกญัชา/กญัชง health_risk_beh04 frequency_03 ordinal 
Q1.3.6_5 สบูกระท่อม health_risk_beh05 frequency_03 ordinal 
Q1.3.6_6 เสพยาเสพตดิอืน่ health_risk_beh06 frequency_04 ordinal 

 SD ของ health_risk_beh01 ถงึ health_risk_beh06  SD_health_risk_beh - scale 0 เป็นตน้ไป 
Blank = missing 

 คนทีต่อบ health_risk_beh ทิง้ดิง่ทัง้ 6 ขอ้ เพราะไม่
ควรเท่ากนัทุกขอ้ ยกเวน้คนทีต่อบ “ไม่เคย” ทุกขอ้ 

flag_noSD_ 
health_risk_beh 

- nominal 0 = SD_ health_risk_beh = 0 (ตอบ 6 ข้้อเหมอืนกนั
หมด) 
1 = SD_ health_risk_beh > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
2 = ตอบ health_risk_beh ว่า “ไม่เคย” ทัง้ 6 ขอ้ 
Blank = missing  
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Q1.4 สุขภำพจิต     
Q1.4.1 คุณรูส้กึว่าตนเองมคีุณค่าและเชือ่มัน่ในตนเองมากแค่ไ

หน 
self_esteem self_esteem ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 

1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q1.4.2 คุณรูส้กึเหงาและโดดเดีย่วมากแค่ไหน loneliness loneliness ordinal 

Q1.4.3 คุณเครยีดบ่อยแค่ไหน stress stress ordinal 

Q1.4.4 ประเดน็ต่อไปนี้ท าใหคุ้ณเครยีดมากแค่ไหน     
Q1.4.4_1 สุขภาพของตนเอง stress_01 stress_01 ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 

1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q1.4.4_2 สุขภาพของคนในครอบครวั stress_02 stress_02 ordinal 
Q1.4.4_3 ความสมัพนัธใ์นครอบครวั stress_03 stress_03 ordinal 
Q1.4.4_4 ความสมัพนัธก์บัเพื่อน stress_04 stress_04 ordinal 
Q1.4.4_5 ความรกั stress_05 stress_05 ordinal 
Q1.4.4_6 การศกึษาและการท างาน stress_06 stress_06 ordinal 
Q1.4.4_7 การเงนิ stress_07 stress_07 ordinal 
Q1.4.4_8 สงัคม การเมอืง ขา่วปัจจุบนั stress_08 stress_08 ordinal 

 SD ของ stress_01 ถงึ stress_08  SD_stress - scale 0 เป็นตน้ไป 
Blank = missing 

 แยกคนทีต่อบ stress ทิง้ดิง่ทัง้ 8 ขอ้ เพราะไม่ควร
เท่ากนัทุกขอ้ ยกเวน้คนทีต่อบ “เครยีดมากทีสุ่ด” ทุกขอ้ 
(อาจเครยีดมากแลว้รูส้กึเครยีดไปหมดทุกอย่างได)้ 

flag_noSD_stress - nominal 0 = SD_stress = 0 (ตอบ 8 ขอ้แเหมอืนกนัหมด) 
1 = SD_stress> 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
2 = ตอบ stress ว่า “มากทีสุ่ด” ทัง้ 8 ขอ้ 
Blank = missing  
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Q1.4.5 คุณท าอะไรเพือ่แกเ้ครยีดบ่อยทีสุ่ด     
Q1.4.5_0_group คุณท าอะไรเพือ่แกเ้ครยีดบ่อยทีสุ่ด - อนัดบัที ่1 reduce_stress_R1 reduce_stress nominal 1 = รบัประทานอาหารทีช่อบ 

2 = นอนหลบั   
3 = เล่นเกม/เล่นอนิเทอรเ์น็ต 
4 = อ่านหนังสอื 
5 = ไปเทีย่วต่างจงัหวดั/ต่างประเทศ 
6 = พบปะพดูคุยกบัครอบครวั/เพื่อน 
7 = ดื่มสุรา/สบูบุหรี/่เสพยาเสพตดิ 
8 = ออกก าลงักาย 
9 = ฟังเพลง/ดูภาพยนตร ์
10 = ไปเทีย่วทีต่่างๆ/ ไปแหล่งเรยีนรูใ้นชุมชน 
11 = ไปศาสนสถาน/ นัง่สมาธ/ิ สวดมนต์ภาวนา 
12 = พบนักจติวทิยา/ จติแพทย/์ 
รบัประทานยาตามทีจ่ติแพทยส์ัง่ 
13 = อื่น ๆ โปรดระบุ 
Blank = missing 

Q1.4.5_1_group คุณท าอะไรเพือ่แกเ้ครยีดบ่อยทีสุ่ด - อนัดบัที ่2 reduce_stress_R2 - nominal 

Q1.4.5_2_group คุณท าอะไรเพือ่แกเ้ครยีดบ่อยทีสุ่ด - อนัดบัที ่3 reduce_stress_R3 - nominal 

Q1.4.5_14_TEXT คุณท าอะไรเพือ่แกเ้ครยีดบ่อยทีสุ่ด - อื่นๆ ระบ ุ reduce_stress_else  string text ตามระบุ 
Blank = missing หรอืไม่ไดเ้ลอืก 13 อื่น ๆ ระบ ุ
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Q1.5 สวสัดิภำพและควำมปลอดภยั     
Q1.5.1 คุณรูส้กึปลอดภยัแค่ไหนเมื่อ     

Q1.5.1_1 อยู่ทีบ่า้น safe_home safe_home ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 
1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing  

Q1.5.1_2 อยู่ทีส่ถานศกึษา safe_school safe_school ordinal 

Q1.5.1_3 เดนิในชุมชนในเวลากลางคนื safe_commu safe_commu ordinal 

Q1.5.2.1 คุณเคยถูกกระท าสิง่ใดต่อไปนี้บา้งไหม     
Q1.5.2.1_1 ถูกขม่ขนื/ลว่งละเมดิทางเพศ victimized_01 ever_01 nominal 0 = ไม่เคย 

1 = เคย 
Blank = missing 

Q1.5.2.1_2 ถูกท ารา้ยร่างกาย/ลงโทษใหร้่างกายเจบ็ปวด victimized_02 ever_02 nominal 
Q1.5.2.1_3 ถูกกกัขงั victimized_03 ever_03 nominal 
Q1.5.2.1_4 ถูกบงัคบัใชแ้รงงาน/คา้ประเวณี victimized_04 ever_04 nominal 
Q1.5.2.1_5 ถูกด่าทอและระราน (bully) victimized_05 ever_05 nominal 
Q1.5.2.1_6 ถูกบุกรุกพืน้ทีส่่วนตวั/ความเป็นส่วนตวั victimized_06 ever_06 nominal 
Q1.5.2.1_7 ถูกสะกดรอยตาม/สรา้งความร าคาญ victimized_07 ever_08 nominal 

Q1.5.2.2 หากตอบ “เคย” ในขอ้ก่อนหน้า เหตุเกดิทีไ่หน  
(ตอบไดม้ากกว่า 1 ที)่ 

    

Q1.5.2.2_1 ถูกขม่ขนื/ลว่งละเมดิทางเพศ victimized_01_scene - nominal 1 = ทีบ่้าน 
2 = ทีส่ถานศกึษา 
3 = ในชุมชน 
4 = ทีบ่้าน, ทีส่ถานศกึษา 
5 = ทีบ่้าน, ในชุมชน 
6 = ทีส่ถานศกึษา,ในชุมชน 
7 = ทีบ่้าน,ทีส่ถานศกึษา,ในชุมชน 
Blank = user missing หรอืตอบว่า “ไม่เคย” ถูกกระท าไปใน
ขอ้ก่อนหน้านี้ 

Q1.5.2.2_2 ถูกท ารา้ยร่างกาย/ลงโทษใหร้่างกายเจบ็ปวด victimized_02_scene - nominal 
Q1.5.2.2_3 ถูกกกัขงั victimized_03_scene - nominal 
Q1.5.2.2_4 ถูกบงัคบัใชแ้รงงาน/คา้ประเวณี victimized_04_scene - nominal 
Q1.5.2.2_5 ถูกด่าทอและระราน (bully) victimized_05_scene - nominal 
Q1.5.2.2_6 ถูกบุกรุกพืน้ทีส่่วนตวั/ความเป็นส่วนตวั victimized_06_scene - nominal 
Q1.5.2.2_7 ถูกสะกดรอยตาม/สรา้งความร าคาญ victimized_07_scene - nominal 
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Q1.5.3 คุณเคยถูกหลอกลวงในรปูแบบใดบา้ง     
Q1.5.3_1 ปลอมเป็นต ารวจ/เจา้หน้าทีร่ฐัมาขม่ขู่ใหโ้อนเงนิ scammed_01 - nominal 0 = ไม่เคย 

1 = เคยแต่ไม่เสยีหาย 
2 = เคยและเสยีหาย 
Blank = missing 

Q1.5.3_2 หลอกลงทุน/ขายของ/ใหกู้เ้งนิ/ท างาน scammed_02 - nominal 

Q1.5.3_3 ดูดเงนิผ่านแอปพลเิคชนั scammed_03 - nominal 

Q1.5.4 คุณเคยเล่นเกม/พนันต่อไปนี้หรอืไม่     
Q1.5.4_1 เกมออนไลน์ gamble_01 - nominal 0 = ไม่เคย 

1 = เคยเล่นแต่ไม่ถูกหลอกลวง 
2 = เคยเล่นและถูกหลอกลวง 
Blank = missing 

Q1.5.4_2 พนันออนไลน์ gamble_02 - nominal 
Q1.5.4_3 พนันในบอ่น gamble_03 - nominal 
Q1.5.4_4 พนันในกลุ่มคนรูจ้กั gamble_04  nominal 
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Q1.6  อ่ืน ๆ     
Q1.6.1 คุณมอีสิระตดัสนิใจเรื่องส าคญัในชวีติมากแค่ไหน self_freedom self_freedom ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 

1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q1.6.2 โดยรวมแลว้ คุณพงึพอใจในชวีติของคุณมากแค่ไหน life_satisfaction ใกลเ้คยีงกบั 
happiness 

ordinal 

Q1.6.3 เป้าหมายขอ้ใดส าคญัต่อชวีติคุณมากทีสุ่ด     
Q1.6.3_0_group เป้าหมายขอ้ใดส าคญัต่อชวีติคุณมากทีสุ่ด - อนัดบัที ่1 lifegoal_R1 lifegoal nominal 1 = มบี้าน 

2 = อายุยนืยาว 
3 = สุขภาพแขง็แรง 
4 = มคีรอบครวัทีอ่บอุน่มคีวามสุข 
5 = ไดเ้รยีนรูท้กัษะความรูใ้หม่อยู่เสมอ 
6 = ประสบความส าเรจ็ในหน้าทีก่ารงาน 
7 = มธีุรกจิของตนเอง 
8 = ร ่ารวย/มอีสิรภาพทางการเงนิ 
9 = เป็นผูค้น้พบ/สรา้งสรรคส์ิง่ใหม่ 
10 = เป็นทีย่อมรบัโดยคนรอบตวั/สงัคม/โลกออนไลน์ 
11 = ไดช้่วยเหลอืผูท้ีด่อ้ยโอกาส 
12 = สรา้งประโยชน์แกส่งัคม/ประเทศชาต ิ
13 = ไดท้่องเทีย่วรอบโลก 
14 = ยา้ยไปอยู่ประเทศอื่น 
Blank = missing 

Q1.6.3_1_group เป้าหมายขอ้ใดส าคญัต่อชวีติคุณมากทีสุ่ด - อนัดบัที ่2 lifegoal_R2 - nominal 

Q1.6.3_2_group เป้าหมายขอ้ใดส าคญัต่อชวีติคุณมากทีสุ่ด - อนัดบัที ่3 lifegoal_R3 - nominal 

  



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q1.6.4 คุณเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้มากเพยีงใด (Growth Mindset)    
Q1.6.4_1 สตปัิญญาและความสามารถเป็นลกัษณะ 

ทีต่ดิตวับุคคลมาไม่สามารถเปลีย่นแปลงได้ 
GMS_intelligence - ordinal 0 = ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 

1 = ไม่เหน็ดว้ย 
2 = ค่อนขา้งไม่เหน็ดว้ย 
3 = ค่อนขา้งเหน็ดว้ย 
4 = เหน็ดว้ย 
5 = เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q1.6.4_2 บุคลกิภาพและนสิยัคนเรามกัไม่เปลีย่น 
เป็นคนอย่างไรกอ็ย่างนัน้ 

GMS_personality - ordinal 

 คะแนนกรอบความคดิแบบเตบิโต (Growth Mindset) GMS - scale ค่าเฉลีย่ของค่าทีก่ลบัคะแนนแลว้จากขอ้ GMS_intelligence 
และ GMS_personality 
Blank = missing 

Q1.6.5 ขอ้ความตอ่ไปนี้ตรงกบัตวัคุณมากเพยีงใด (Psych Capital)    
Q1.6.5_1 ฉนัรูส้กึมพีลงัทีจ่ะท าตามเป้าหมายต่างๆ ของฉนั PSYCAP_hope - ordinal 0 = ไม่ตรงอย่างยิง่ 

1 = ไม่ตรง 
2 = ค่อนขา้งไม่ตรง 
3 = ค่อนขา้งตรง 
4 = ตรง 
5 = ตรงอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q1.6.5_2 ฉนัเชื่อว่าอนาคตมสีิง่ดีๆ  รออยู่ PSYCAP_optimism - ordinal 

Q1.6.5_3 ฉนัสามารถลุกขึน้ใหม่ไดอ้ย่างรวดเรว็ 
หลงัเผชญิกบัความลม้เหลว 

PSYCAP_resilience - ordinal 

Q1.6.5_4 ฉนัมัน่ใจว่าตนเองมคีวามสามารถ 
ในการจดัการกบัสิง่ต่างๆ ในชวีติ 

PSYCAP_efficacy - ordinal 

 คะแนนทนุทางจติวทิยา (Psychological Capital) PSYCAP - scale ค่าเฉลีย่ของคะแนนจากขอ้ PSYCAP_hope, 
PSYCAP_optimism, PSYCAP_resilience, และ 
PSYCAP_efficacy 
Blank = missing 
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Q1.6.6 ขอ้ความตอ่ไปนี้ตรงกบัตวัคุณในช่วง 3 เดอืนทีผ่่านมา
มากเพยีงใด 

(PERMA)    

Q1.6.6_1 ฉนัมกัมคีวามรูส้กึสุขมากกว่าทุกข ์ PERMA_positiveemo - ordinal 0 = ไม่ตรงอย่างยิง่ 
1 = ไม่ตรง 
2 = ค่อนขา้งไม่ตรง 
3 = ค่อนขา้งตรง 
4 = ตรง 
5 = ตรงอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q1.6.6_2 ฉนัมสีิง่ทีช่อบและมโีอกาสไดจ้ดจ่อท าสิง่นัน้โดยไม่รูจ้กัเ
บื่อ 

PERMA_engagement - ordinal 

Q1.6.6_3 ฉนัไดร้บัความรกัความอบอุน่จากคนทีส่ าคญักบัฉนั PERMA_relationship - ordinal 
Q1.6.6_4 ฉนัไดใ้ชช้วีติท าสิง่ส าคญัทีม่คีุณค่าต่อผูอ้ื่นและโลกนี้ PERMA_meaning - ordinal 

Q1.6.6_5 ฉนัมกัท างานส าคญัๆ ในชวีติไดส้ าเรจ็เป็นส่วนใหญ่ PERMA_achievement - ordinal 
 คะแนนสุขภาวะทางจติ (PERMA) PERMA - scale ค่าเฉลีย่ของคะแนนจากขอ้ PERMA_positiveemo, 

PERMA_engagement, PERMA_relationship, 
PERMA_meaning, และ PERMA_achievement 
Blank = missing 

 SD ของ ตวัแปรจติวทิยา 3 ชุด (GMS_intelligence, 
GMS_personality, PSYCAP_hope, 
PSYCAP_optimism, PSYCAP_resilience, 
PSYCAP_efficacy, PERMA_positiveemo, 
PERMA_engagement, PERMA_relationship, 
PERMA_meaning, PERMA_achievement) 

SD_PsychVariables - scale 0 เป็นตน้ไป 
Blank = missing 

 แยกคนทีต่อบ PsychVariables ทิง้ดิง่ทัง้ 11 ขอ้  
ดูจาก SD ไม่ควรเป็น 0 เพราะ GMS เป็นขอ้ทางลบ  
ตรงขา้มกบัอกีสองมาตร 

flag_noSD_ 
PsychVariables 

- nominal 0 = SD_PsychVariables = 0 (ตอบ 11 ขอ้เหมอืนกนัหมด) 
1 = SD_ PsychVariables > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
Blank = missing  
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Q NO. ตอนท่ี 2 คณุกบัคนรอบตวั     
Q2.1 ครอบครวั     

Q2.1.1 ตามปกตใิครอาศยัอยู่ทีบ่า้นกบัคุณบา้ง     
Q2.1.1_1 บดิา live_with_01 live_with_01 nominal  

 
0 = ไม่อยู่่/ไม่ม ี
1 = อยู่ 
Blank = missing 

Q2.1.1_2 มารดา live_with_02 live_with_02 nominal 
Q2.1.1_3 พีน้่อง live_with_03 live_with_03 nominal 
Q2.1.1_4 คู่สมรส live_with_04 live_with_04 nominal 
Q2.1.1_5 คนรกัทีย่งัไม่ไดส้มรสกนั live_with_05 live_with_05 nominal 
Q2.1.1_6 บุตร live_with_06 live_with_06 nominal 
Q2.1.1_7 ปู่ /ย่า/ตา/ยาย live_with_07 live_with_07 nominal 
Q2.1.1_8 ลุง/ป้า/น้า/อา live_with_08 live_with_08 nominal 

Q2.1.2 คุณใชเ้วลาพดูคุย/ท ากจิกรรมต่าง ๆ  
กบัคนในครอบครวั บ่อยแค่ไหน 
(นับโทรศพัทแ์ละวดิโีอคอลดว้ย กรณีไม่ไดพ้กัอยู่บา้น
เดยีวกนัแต่โทรพดูคุยเล่นกนั) 

fam_time fam_time ordinal 1 = ไม่เลย/นาน ๆ ครัง้ 
2 = สปัดาหล์ะ 1-2 วนั 
3 = สปัดาหล์ะ 3-4 วนั 
4 = ทุกวนั/แทบทุกวนั 
Blank = missing 

Q2.1.3 คุณรูส้กึสนิทกบัคนในครอบครวัมากแค่ไหน fam_close fam_close ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 
1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 
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Q2.1.4 ครอบครวัสามารถชว่ยแกไ้ขปัญหาหรอืสนับสนุนคุณได้
มากแค่ไหน 

fam_support fam_support ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 
1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q2.1.5 คุณวางแผนว่าจะดูแลพอ่แม่/ผูป้กครองอย่างไร parent_retirement_ 
plan 

parent_retirement_ 
plan 

nominal 1 = ใหพ้วกเขาดูแลตนเอง 
2 = คุณรบัผดิชอบดูแล 
3 = จ้างผูดู้แลส่วนตวั 
4 = ใหอ้ยู่บา้นพกัคนชรา 
Blank = missing 

Q2.1.6 อะไรเป็นอุปสรรคส าคญัทีสุ่ดตอ่ความสมัพนัธภ์ายใน
ครอบครวัของคุณ? 

fam_obstacle fam_obstacle nominal 0 = ไม่มอีุปสรรค 
1 = ไม่ไดอ้ยู่ร่วมกนั 
2 = มฐีานะยากจน 
3 = ไม่มเีวลาใหก้นั 
4 = ความรุนแรงในครอบครวั 
5 = ม้ีความคดิขดัแยง้กนั 
6 = มคีวามสนใจต่างกนั 
Blank = missing 
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Q2.1.7 คุณมคีวามขดัแยง้กบัผูใ้หญ่ในครอบครวั 
ในเรื่องต่อไปนี้มากแค่ไหน 

    

Q2.1.7_1 การใชช้วีติประจ าวนั conflict_01 conflict_01 ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 
1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q2.1.7_2 ความสมัพนัธใ์นครอบครวั conflict_02 conflict_02 ordinal 
Q2.1.7_3 ความสมัพนัธก์บัเพื่อน/คนรกั conflict_03 conflict_03 ordinal 
Q2.1.7_4 การศกึษาและการท างาน conflict_04 conflict_04 ordinal 
Q2.1.7_5 ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม conflict_05 conflict_05 ordinal 
Q2.1.7_6 แนวคดิทางสงัคม เศรษฐกจิ การเมอืง conflict_06 conflict_06 ordinal 

 SD ของ conflict_01 ถงึ 06 SD_conflict - scale 0 เป็นตน้ไป 
Blank = missing 

 แยกคนทีต่อบ conflict ทิง้ดิง่ทัง้ 6 ขอ้  
ดูจาก SD ไม่ควรเป็น 0 เพราะเรื่องทีถ่ามมหีลากหลาย 

flag_noSD_conflict - nominal 0 = SD_conflict = 0 (ตอบ 6 ขอ้เหมอืนกนัหมด) 
1 = SD_conflict > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
Blank = missing  
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Q2.2 เพ่ือน     
Q2.2.1 คุณมเีพื่อนสนิทกีค่น close_friend close_friend scale 0--30 ตามระบ ุ

Blank = missing 
Q2.2.2 คุณมเีพื่อนสนิทลกัษณะตอ่ไปนี้หรอืไม่?     

Q2.2.2_1 ต่างสญัชาต ิ close_friend_ 
status_01 

close_friend_ 
status_01 

nominal 0 = ไม่ม ี
1 = ม ี 
Blank = missing 
 
 

Q2.2.2_2 ต่างทอ้งถิน่ทีเ่กดิ close_friend_ 
status_02 

close_friend_ 
status_02 

nominal 

Q2.2.2_3 ต่างศาสนา close_friend_ 
status_03 

close_friend_ 
status_03 

nominal 

Q2.2.2_4 ต่างชนชัน้ทางเศรษฐกจิ close_friend_ 
status_04 

close_friend_ 
status_04 

nominal 

Q2.2.3 คณุมีเพ่ือนสนิทท่ีเร่ิมรู้จกักนัจำกท่ีต่อไปน้ีหรือไม่?     
Q2.2.3_1 สถานศกึษา close_friend_from_01 close_friend_01 nominal 0 = ไม่ม ี

1 = ม ี 
Blank = missing 
 
 

Q2.2.3_2 สถานทีท่ างาน close_friend_from_02 close_friend_02 nominal 
Q2.2.3_3 ละแวกบา้น/ชุมชน close_friend_from_03 close_friend_03 nominal 
Q2.2.3_4 กลุ่มคนทีม่คีวามสนใจร่วมกนั close_friend_from_04 close_friend_04 nominal 
Q2.2.3_5 พืน้ทีส่าธารณะ close_friend_from_05 close_friend_05 nominal 
Q2.2.3_6 อนิเทอรเ์นต็ close_friend_from_06 close_friend_06 nominal 
Q2.2.3_7 รูจ้กัผ่านเครอืขา่ยญาต ิ close_friend_from_07 close_friend_07 nominal 
Q2.2.3_8 รูจ้กัผ่านเพื่อนทีรู่จ้กัมาก่อน close_friend_from_08 close_friend_08 nominal 

Q2.2.4 คุณใชเ้วลาพดูคุย/ท ากจิกรรมต่าง ๆ กบัเพื่อน 
นอกเหนอืจากเวลาเรยีนหรอืท างานบ่อยเค่ไหน 

close_friend_time close_friend_time ordinal 1 = ไม่เลย/นาน ๆ ครัง้ 
2 = สปัดาหล์ะ 1-2 วนั 
3 = สปัดาหล์ะ 3-4 วนั 
4 = ทุกวนั/แทบทุกวนั 
Blank = missing 
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Q2.3 ควำมรกั กำรแต่งงำน และกำรมีบุตร     
Q2.3.1 สถานะความรกั marital_status marital_status nominal 1 = โสดและไม่มแีฟน 

2 = มแีฟนแต่ยงัไม่แต่งงาน 
3 = แต่งงานแต่ไม่ไดจ้ดทะเบยีนสมรส 
4 = แต่งงานและจดทะเบยีนสมรส 
5 = แต่งงานแต่แยกกนัอยู ่
6 = หย่ารา้ง 
7 = หมา้ย 
Blank = missing 

Q2.3.2 คุณมแีฟน/คนรกั/คู่สมรสรวมกีค่นใน 12 เดอืนทีผ่่านมา rela_past_year rela_past_year scale 0-50 คน ตามทีผู่ต้อบระบ ุ
Blank = missing หรอืค าตอบสุดโต่งเกนิค่าทีค่วรจะเป็น 

Q2.3.3 คุณเคยมคีนรกัทีเ่ริม่รูจ้กักนัจากทีต่่อไปนี้หรอืไม่?     
Q2.3.3_1 สถานศกึษา rela_from_01 rela_from_01 nominal 0 = ไม่ม ี

1 = ม ี 
Blank = missing 
 

Q2.3.3_2 สถานทีท่ างาน rela_from_02 rela_from_02 nominal 
Q2.3.3_3 ละแวกบา้น/ชุมชน rela_from_03 rela_from_03 nominal 
Q2.3.3_4 กลุ่มคนทีม่คีวามสนใจร่วมกนั rela_from_04 rela_from_04 nominal 
Q2.3.3_5 พืน้ทีส่าธารณะ rela_from_05 rela_from_05 nominal 
Q2.3.3_6 อนิเทอรเ์นต็ rela_from_06 rela_from_06 nominal 
Q2.3.3_7 รูจ้กัผ่านเครอืขา่ยญาต ิ rela_from_07 rela_from_07 nominal 
Q2.3.3_8 รูจ้กัผ่านเพื่อน/กลุ่มทีรู่จ้กัมาก่อน rela_from_08 rela_from_08 nominal 

Q2.3.4 การแต่งงานจ าเป็นส าหรบัคุณหรอืไม ่ 
/อยากแต่งหรอืไม่ 

marriage_importance marriage_importance nominal 1 = จ าเป็นตอ้งแต่งงาน 
2 = ไม่จ าเป็นแต่อยากแต่ง 
3 = แต่งงานหรอืไม่กไ็ด ้ 
4 = ไม่อยากแต่งงาน 
Blank = missing 
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Q2.3.5 อะไรเป็น/น่าจะเป็นอุปสรรคส าคญัทีสุ่ด  
ทีท่ าใหคุ้ณไม่อยากหรอืไม่ไดแ้ต่งงาน  

marriage_obstacle marriage_obstacle nominal 0 = แต่งงานแลว้/อยากแต่ง และไมไ่ดม้อีุปสรรคอะไร 
1 = ไม่มโีอกาสตกหลุมรกั 
2 = ไม่มเีวลา 
3 = มปัีญหา/กงัวลผลกระทบต่อสุขภาพกาย 
4 = ค่าใชจ้่ายในการสรา้งครอบครวัสงู 
5 = อยากทุ่มเทใหส้ิง่อื่นในชวีติ 
6 = กลวัไม่มคีวามสุขเพราะคู่แต่งงาน 
7 = เหตุผลอื่น โปรดระบ้ ุ
Blank = missing 

Q2.3.5_7_TEXT อะไรเป็น/น่าจะเป็นอุปสรรคส าคญัทีสุ่ด  
ทีท่ าใหคุ้ณไม่อยากหรอืไม่ไดแ้ต่งงาน - อื่นๆ ระบ ุ

marriage_obstacle_else - string text ตามระบุ 
Blank = missing หรอืไม่ไดเ้ลอืกขอ้ “เหตุผลอืน่ โปรด
ระบ้”ุ 

Q2.3.6 คุณมบีุตรหรอืไม่ กีค่น child child scale 0-10 ตามระบุ 
Blank = missing 

Q2.3.7 การมบีุตรจ าเป็นส าหรบัคุณหรอืไม่/อยากมบีุตรหรอืไม่? child_importance child_importance nominal 1 = จ าเป็นตอ้งมบีุตร 
2 = ไม่จ าเป็นแต่อยากม ี
3 = มบีุตรหรอืไม่มกีไ็ด ้
4 = ไม่อยากมบีุตร 
Blank = missing 
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Q2.3.8 อะไรเป็น/น่าจะเป็นอุปสรรคส าคญัทีสุ่ด  
ทีท่ าใหคุ้ณไม่อยากหรอืไม่สามารถมบีุตรได ้

child_obstacle child_obstacle nominal 0 = มบีุตรแลว้/อยากม ีและไม่ไดม้อีุปสรรคอะไร 
1 = ไม่มโีอกาสมคีนรกั 
2 = ท างานหนักและไม่มเีวลาเลีย้งดู 
3 = มปัีญหา/กงัวลผลกระทบต่อสุขภาพกาย 
4 = ไม่ชอบเดก็ 
5 = ค่าครองชพี/ค่าเลีย้งดูสงู 
6 = อยากทุ่มเทใหส้ิง่อื่นในชวีติ 
7 = สภาพของประเทศ/โลกย ่าแย่ 
8 = กลวัไม่มคีวามสุขเพราะบุตรของตน 
9 = เหตุผลอื่น โปรดระบ ุ
Blank = missing  

Q2.3.8_9_TEXT อะไรเป็น/น่าจะเป็นอุปสรรคส าคญัทีสุ่ด  
ทีท่ าใหคุ้ณไม่อยากหรอืไม่สามารถมบีุตรได้ - อืน่ๆ ระบ ุ

child_obstacle_else - string เหตุผลตามระบ ุ
Blank = missing หรอืไม่ไดเ้ลอืกขอ้ “เหตุผลอืน่ โปรด
ระบ้”ุ 

Q2.4 อ่ืน ๆ     
Q2.4.1 คุณจะ/มกัจะปรกึษาใครเป็นคนแรกเวลาทีช่วีติมี

ปัญหา? 
consultant consultant nominal 1 = พ่อแม่/ผูป้กครอง 

2 = พีน้่อง 
3 = คู่รกั/คู่สมรส 
4 = เพื่อน 
5 = ครอูาจารย ์
6 = นักจติวทิยาการปรกึษา/จติแพทย์ 
7 = นักบวช/ หมอดู 
8 = อนิเตอรเ์น็ต 
Blank = missing  

  



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q NO. ตอนท่ี 3 กำรศึกษำและกำรท ำงำน     
Q3.1 กำรศึกษำ     

Q3.1.1 สถานะทางการศกึษาปัจจุบนั educ_status educ_status nominal 0 = ไม่ไดเ้รยีน/เรยีนจบแลว้ 
1 = เรยีนเตม็เวลา 
2 = เรยีนนอกเวลา 
3 = เรยีนโฮมสคลู 
Blank = missing  

Q3.1.2 ระดบัการศกึษาสงูสุดทีเ่รยีนจบหรอืก าลงัเรยีนอยู่ educ_attainment educ_attainment ordinal 0 = ไมเ่คยเรยีนเลยในชวีติ 
1 = ประถมศกึษา 
2 = มธัยมตน้ 
3 = มธัยมปลาย 
4 = ปวช. 
5 = ปวส. 
6 = อนุปรญิญา 
7 = ปรญิญาตร ี
8 = ปรญิญาโท 
9 = ปรญิญาเอก 
Blank = missing  

Q3.1.3 คุณอยากเรยีนสงูสุดถงึระดบัใด educ_attainment_goal educ_attainment_goal ordinal 0 = ไม่อยากเรยีนเลยในชวีติ 
1 = ประถมศกึษา 
2 = มธัยมตน้ 
3 = มธัยมปลาย 
4 = ปวช. 
5 = ปวส. 
6 = อนุปรญิญา 
7 = ปรญิญาตร ี
8 = ปรญิญาโท 
9 = ปรญิญาเอก 
Blank = missing  
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Q3.1.4 คุณมัน่ใจหรอืไม่ว่าจะเรยีนจบระดบัทีต่อ้งการได้? educ_attainment_ 
goal_confi 

educ_attainment_ 
goal_confi 

ordinal 0 = ไม่มัน่ใจ 
1 = มัน่ใจ 
2 = จบระดบัทีต่อ้งการแลว้ 
Blank = missing  

Q3.1.5 ประเภทโรงเรยีนมธัยมตน้ทีเ่รยีนอยู่/จบมา secondary_school - nominal 1 = โรงเรยีนรฐั 
2 = สาธติมหาวทิยาลยั 
3 = เอกชนไทย 
4 = เอกชนนานาชาต ิ
5 = เรยีนในต่างประเทศ 
6 = อื่นๆ 
Blank = missing หรอืขา้มเพราะระบุว่า “ไม่ไดเ้คยเรยีนเลย
ในชวีติ” ในขอ้ “ระดบัการศกึษาสงูสุดทีเ่รยีนจบหรอืก าลงั
เรยีนอยู่” หรอืระบุการศกึษาสงูสุดไม่ถงึระดบัมธัยมตน้ 
(ส าหรบัตวัแปร secondary_school) หรอืมธัยมลาย (ส าหรบั
ขอ้ high_school) 

Q3.1.6 ประเภทโรงเรยีนมธัยมปลาย/ปวช. ทีเ่รยีนอยู่/จบมา high_school - nominal 

Q3.1.7 ประเภทสถานศกึษาปรญิญาตร/ีปวส./อนุปรญิญา  
ทีเ่รยีนอยู่/จบมา 

college - nominal 1 = ม.รามค าแหง/มสธ. 
2 = ม.ราชภฏั 
3 = ม.เทคโนโลยรีาชมงคล 
4 = วทิยาลยัชุมชน 
5 = ม.รฐัทัว่ไป 
6 = ม.เอกชนไทย 
7 = ม.เอกชนนานาชาต ิ
8 = เรยีนในต่างประเทศ 
Blank = missing หรอืขา้มเพราะระบุว่า “ไม่ไดเ้คยเรยีนเลย
ในชวีติ” ในขอ้ “ระดบัการศกึษาสงูสุดทีเ่รยีนจบหรอืก าลงั
เรยีนอยู่” หรอืระบุการศกึษาสงูสุดไม่ถงึระดบัปรญิญาตร/ี
ปวส./อนุปรญิญา 
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Q3.1.8 ระดบัการศกึษาสงูสุดของหวัหน้าครอบครวัของคุณ parent_educ educ_attainment_ 
father/mother 

nominal 0 = ไม่เคยเรยีนเลยในชวีติ 
1 = ประถมศกึษา 
2 = มธัยมตน้ 
3 = มธัยมปลาย 
4 = ปวช. 
5 = ปวส. 

6 = อนุปรญิญา 
7 = ปรญิญาตร ี
8 = ปรญิญาโท 
9 = ปรญิญาเอก 
10 = ไม่ทราบหรอืไม่แน่ใจ 
Blank = missing  

Q3.1.9 คุณใชเ้วลาเรยีนในชัน้เรยีนกีช่ ัว่โมงตอ่สปัดาห์ schooling_time schooling_time scale 0-50 ตามระบุ 
Blank = missing หรอืค าตอบสุดโต่งเกนิค่าทีค่วรจะเป็น 
หรอืขา้มเพราะตอบว่า “ไม่ไดเ้รยีน/เรยีนจบแลว้” หรอื “เรยีน
โฮมสคลู” ในขอ้ “สถานะทางการศกึษาปัจจุบนั” 

Q3.1.10 คุณใชเ้วลาท าการบา้นอ่านหนังสอืเรยีนกีช่ ัว่โมงต่อ
สปัดาห ์

homework_ 
study_time 

homework_ 
study_time 

scale 0--100 ตามระบุ 
Blank = missing หรอืค าตอบสุดโต่งเกนิค่าทีค่วรจะเป็น 
หรอืขา้มเพราะตอบว่า “ไม่ไดเ้รยีน/เรยีนจบแลว้” หรอื “เรยีน
โฮมสคลู” ในขอ้ “สถานะทางการศกึษาปัจจุบนั” 

Q3.1.11_1 คุณเดนิทางไปเรยีนอย่างไร commute - nominal 1 = เดนิ/จกัรยาน 
2 = มอเตอรไ์ซค/์รถส่วนตวั 
3 = รถ ร.ร. 
4 = ขนส่งสาธารณะ 
5 = วนิมอเตอรไ์ซค/์แทก็ซ/ีรถรบัจา้ง 
Blank = missing หรอืขา้มเพราะตอบว่า 
“ไม่ไดเ้รยีน/เรยีนจบแลว้” หรอื “เรยีนโฮมสคลู” ในขอ้ 
“สถานะทางการศกึษาปัจจุบนั” 

Q3.1.11_2 คุณเสยีค่าใชจ้่ายในการเดนิทางไปเรยีนตอ่วนักีบ่าท commute_cost - scale 0 ถงึ 500 ตามระบ ุ
Blank = missing หรอืขา้มเพราะตอบว่า 
“ไม่ไดเ้รยีน/เรยีนจบแลว้” หรอื “เรยีนโฮมสคลู” ในขอ้ 
“สถานะทางการศกึษาปัจจุบนั” 
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Q3.1.12 คุณเสยีค่าใชจ้่ายในการเรยีนในระบบปีละกีบ่าท  
(รวมค่าเล่าเรยีน ต ารา วสัดุอุปกรณ์ เครื่องแบบ ฯลฯ) 

educ_cost - scale 0 ถงึ 2,000,000 ตามระบุ 
Blank = missing หรอืขา้มเพราะตอบว่า 
“ไม่ไดเ้รยีน/เรยีนจบแลว้” หรอื “เรยีนโฮมสคลู” ในขอ้ 
“สถานะทางการศกึษาปัจจุบนั” 

Q3.1.13 คุณไดค้่าใชจ้่ายในการเรยีนจากแหล่งใดเป็นหลกั educ_finance educ_finance_01 to 
educ_finance_08  

nominal 1 = ครอบครวั 
2 = รบัจา้งท างาน 
3 = คา้ขาย 
4 = ผลตอบแทนการลงทุน 
5 = ทุนการศกึษาของสถานศกึษา 
6 = ทุนการศกึษาอื่น 
7 = เงนิกูย้มื กยศ. 
8 = เงนิกูย้มืจากแหล่งอื่น 
Blank = missing หรอืขา้มเพราะตอบว่า 
“ไม่ไดเ้รยีน/เรยีนจบแลว้” หรอื “เรยีนโฮมสคลู” ในขอ้ 
“สถานะทางการศกึษาปัจจุบนั” 

Q3.1.14 คุณใชเ้วลาเรยีนกวดวชิากีช่ ัว่โมงต่อสปัดาห์? tutor_time tutor_time scale 0 ถงึ 70 ตามระบุ 
Blank = missing หรอืขา้มเพราะตอบว่า 
“ไม่ไดเ้รยีน/เรยีนจบแลว้” หรอื “เรยีนโฮมสคลู” ในขอ้ 
“สถานะทางการศกึษาปัจจุบนั” 

Q3.1.15 คุณเสยีค่าใชจ้่ายเรยีนกวดวชิาปีละกีบ่าท tutor_cost tutor_cost scale 0 ถงึ 1,000,000 ตามระบุ 
Blank = missing หรอืขา้มเพราะตอบว่า 
“ไม่ไดเ้รยีน/เรยีนจบแลว้” หรอื “เรยีนโฮมสคลู” ในขอ้ 
“สถานะทางการศกึษาปัจจุบนั” 
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Q3.1.16 คุณคดิว่าคุณมทีกัษะในดา้นต่อไปนี้มากแค่ไหน?     
Q3.1.16_1 การอ่านและเขยีนภาษาองักฤษ skill_01 skill_02 ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 

1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q3.1.16_2 การพดู/สื่อสารในทีส่าธารณะ skill_02 skill_03 ordinal 
Q3.1.16_3 การคดิเชงิวพิากษ์/แกปั้ญหา skill_03 skill_06 ordinal 
Q3.1.16_4 การคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์ skill_04 skill_07 ordinal 
Q3.1.16_5 ความตระหนักรูเ้กีย่วกบัสทิธเิสรภีาพและระบอบ

การเมอืง 
skill_05 skill_08 ordinal 

Q3.1.16_6 การยอมรบัและอยู่รว่มกบัคนทีแ่ตกตา่งหลากหลาย skill_06 skill_09 ordinal 
Q3.1.16_7 การใชง้านคอมพวิเตอรแ์ละเทคโนโลยดีจิทิลั skill_07 skill_10 ordinal 
Q3.1.16_8 การคน้ควา้และประเมนิความน่าเชื่อถอืของขอ้มลู skill_08 skill_11 ordinal 
Q3.1.16_9 การบรหิารจดัการเงนิและการลงทุน skill_09 skill_12 ordinal 

Q3.1.16_10 การเป็นผูน้ าและท างานเป็นทมี skill_10 skill_13 + 14 ordinal 
 SD ของ skill_01 ถงึ 10 SD_skill - scale 0 เป็นตน้ไป 

Blank = missing 
 แยกคนทีต่อบ skill ทิง้ดิง่ทัง้ 10 ขอ้  

ดูจาก SD ไม่ควรเป็น 0 เพราะท้กัษะหลากหลาย 
flag_noSD_skill - nominal 0 = SD_skill= 0 (ตอบ 10 ขอ้เหมอืนกนัหมด) 

1 = SD_skill > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
Blank = missing  
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ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q3.1.17 จากประสบการณ์ส่วนตวั คุณคดิว่าการเรยีนในระบบ 
ช่วยพฒันาทกัษะต่อไปนี้ของคุณมากแค่ไหน? 

    

Q3.1.17_1 การอ่านและเขยีนภาษาองักฤษ skill_school_01 skill_school_02 ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 
1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing หรอืขา้มค าถามนี้เพราะตอบ “ไม่เคยเรยีน
เลยในชวีติ” ในขอ้ “ระดบัการศกึษาสงูสุดทีเ่รยีนจบหรอืก าลงัเรยีน
อยู่” 

Q3.1.17_2 การพดู/สื่อสารในทีส่าธารณะ skill_school_02 skill_school_03 ordinal 
Q3.1.17_3 การคดิเชงิวพิากษ์/แกปั้ญหา skill_school_03 skill_school_06 ordinal 
Q3.1.17_4 การคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์ skill_school_04 skill_school_07 ordinal 
Q3.1.17_5 ความตระหนักรูเ้กีย่วกบัสทิธเิสรภีาพและระบอบ

การเมอืง 
skill_school_05 skill_school_08 ordinal 

Q3.1.17_6 การยอมรบัและอยู่รว่มกบัคนทีแ่ตกตา่งหลากหลาย skill_school_06 skill_school_09 ordinal 
Q3.1.17_7 การใชง้านคอมพวิเตอรแ์ละเทคโนโลยดีจิทิลั skill_school_07 skill_school_10 ordinal 
Q3.1.17_8 การคน้ควา้และประเมนิความน่าเชื่อถอืของขอ้มลู skill_school_08 skill_school_11 ordinal 
Q3.1.17_9 การบรหิารจดัการเงนิและการลงทุน skill_school_09 skill_school_12 ordinal 

Q3.1.17_10 การเป็นผูน้ าและท างานเป็นทมี skill_school_10 skill_school_13+14 ordinal 
 SD ของ skill_school_01 ถงึ 10 SD_skill_school - scale 0 เป็นตน้ไป 

Blank = missing 
 แยกคนทีต่อบ skill_school ทิง้ดิง่ทัง้ 10 ขอ้  

ดูจาก SD ไม่ควรเป็น 0 เพราะท้กัษะหลากหลาย 
flag_noSD_ 
skill_school 

- nominal 0 = SD_skill_school = 0 (ตอบ 10 ขอ้เหมอืนกนัหมด) 
1 = SD_skill_school > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
Blank = missing  
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ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q3.1.18 คุณเคยประสบปัญหาใดบา้งในสถานศกึษา?     
Q3.1.18_1 ครไูม่มเีวลา/ไม่ใส่ใจ school_issue_01 school_issue_01 nominal  

 
 
0 = ไม่เคย 
1 = เคย 
Blank = missing Blank = missing หรอืขา้มเพราะระบุว่า 
“ไม่ไดเ้คยเรยีนเลยในชวีติ” ในขอ้ “ระดบัการศกึษาสงูสุดที่
เรยีนจบหรอืก าลงัเรยีนอยู่” 

Q3.1.18_2 ครไูม่มคีวามรูใ้นเรื่องทีส่อน school_issue_02 school_issue_02 nominal 
Q3.1.18_3 ครบูงัคบัใหท้ าตามโดยไม่อธบิายเหตุผล school_issue_03 school_issue_03 nominal 
Q3.1.18_4 ครไูม่เปิดกวา้งต่อความคดิเหน็ทีแ่ตกต่าง school_issue_04 school_issue_04 nominal 
Q3.1.18_5 ครใูหค้ะแนนอย่างไม่เป็นธรรม school_issue_05 school_issue_06 nominal 
Q3.1.18_6 สถานศกึษามหีอ้งสมุดหรอืหนังสอืไมเ่พยีงพอ school_issue_06 school_issue_09 nominal 
Q3.1.18_7 สถานศกึษามอีุปกรณ์คอมพวิเตอรไ์มเ่พยีงพอ school_issue_07 school_issue_10 nominal 
Q3.1.18_8 สื่อการสอนลา้สมยั school_issue_08 school_issue_11 nominal 
Q3.1.18_9 ผูบ้รหิารไม่ตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รยีน school_issue_09 school_issue_13 nominal 

Q3.1.18_10 สิง่แวดลอ้มไม่เหมาะต่อการเรยีน (รอ้น เสยีงดงั มลพษิ) school_issue_10 school_issue_08 nominal 
Q3.1.19 คุณเคยมหีรอืคาดว่าจะมอีุปสรรคใด  

ทีม่ผีลขดัขวางความส าเรจ็ดา้นการศกึษา 
ของคุณมากทีสุ่ด (เลอืก 1 ขอ้) 

educ_attainment_ 
obstacle 

educ_attainment_ 
obstacle 

nominal 1 = ไม่มอีุปสรรคเหล่านี้ 
2 = มเีงนิไม่เพยีงพอ 
3 = บ้านไกลจากสถานศกึษา 
4 = พกิาร/สุขภาพอ่อนแอ 
5 = ม/ีกลวัว่าจะมปัีญหาสุขภาพจติ 
6 = มภีาระ/ขาดการสนับสนุนจากครอบครวั 
7 = ไม่มคีวามสามารถเพยีงพอ 
8 = ถูกเหยยีด/กดีกนัจากสถานศกึษา/สงัคม 
Blank = missing 
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ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q3.2 กำรเรียนรู้     
Q3.2.1 คณุอ่ำนหนังสือท่ีไม่เก่ียวข้องกบักำรเรียน 

หรือกำรท ำงำนก่ีเล่มในช่วง 1 ปีท่ีผ่ำนมำ? 
reading_past_year reading_past_year scale 0 ถงึ 2,000 ตามระบุ 

Blank = missing  
Q3.2.2 คณุไปแหล่งเรียนรู้ต่อไปน้ีบ่อยแค่ไหน     

Q3.2.2_1 หอ้งสมุด learning_venue_01 ever_been_01 ordinal 0 = ไม่เคย 
1 = ปีละครัง้ 
2 = 3-6 เดอืน/ครัง้ 
3 = ทุกเดอืน 
4 = ทุกสปัดาห์ 
Blank = missing 
 

Q3.2.2_2 พพิธิภณัฑ/์ศูนยค์วามรู/้หอศลิป์ learning_venue_02 ever_been_02 ordinal 
Q3.2.2_3 เวท/ีโรงมหรสพ (ละคร/ภาพยนตร/์ดนตร)ี learning_venue_03 ever_been_03 ordinal 
Q3.2.2_4 สวนสตัว/์สวนพฤกษศาสตร ์ learning_venue_04 ever_been_04 ordinal 
Q3.2.2_5 สนามกฬีา/ลานกฬีา learning_venue_05 ever_been_05 ordinal 
Q3.2.2_6 ศูนยฝึ์กทกัษะ/ศนูยฝึ์กอาชพี learning_venue_06 ever_been_06 ordinal 
Q3.2.2_7 ศาสนสถาน/โรงเรยีนสอนศาสนา learning_venue_07 ever_been_07 ordinal 
Q3.2.2_8 พืน้ทีท่ างานร่วมกนั (co-working space) learning_venue_08 ever_been_08 ordinal 

 SD ของ learning_venue_01 ถงึ 8 SD_learning_venue - scale 0 เป็นตน้ไป 
Blank = missing 

 แยกคนทีต่อบ learning_venue ทิง้ดิง่ทัง้ 8 ขอ้  
ดูจาก SD ไม่ควรเป็น 0 เพราะสถานทีห่ลากหลาย 

flag_noSD_ 
learning_venue 

- nominal 0 = SD_learning_venue = 0 (ตอบ 8 ขอ้เหมอืนกนัหมด) 
1 = SD_learning_venue > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
Blank = missing  
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ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q3.2.3 อะไรเป็นอุปสรรคส าคญัทีสุ่ดทีท่ าใหคุ้ณไม่ไดไ้ป  
แหล่งเรยีนรูต้่างๆ มากกว่านี้? (เลอืก 1 ขอ้) 

learning_venue_ 
obstacle 

learning_place_ 
obstacle 

nominal 1 = ตัง้อยู่ไกล/เดนิทางไปยาก 
2 = ค่าเขา้ชม/ใชง้านแพง 
3 = แหล่งเรยีนรูไ้ม่มคีุณภาพ/ลา้สมยั 
4 = ไม่มเีวลาว่าง 
5 = ชอบใชง้านแหล่งเรยีนรูอ้อนไลน์มากกว่า 
6 = ชอบท ากจิกรรมอื่นมากกว่า 
Blank = missing 

Q3.2.4 คุณอยากใหม้แีหล่งเรยีนรูใ้ดเพิม่เตมิในชุมชนมาก
ทีสุ่ด? 

learning_venue_ 
suggest 

learning_place_ 
suggest 

nominal 1 = หอ้งสมุด 
2 = พพิธิภณัฑ/์ศูนยค์วามรู/้หอศลิป์ 
3 = เวท/ีโรงมหรสพ (ละคร/ภาพยนตร/์ดนตร/ี) 
4 = สวนสตัว/์สวนพฤกษศาสตร ์
5 = สนามกฬีา/ลานกฬีา 
6 = ศูนยฝึ์กทกัษะ/ศนูยฝึ์กอาชพี 
7 = ศาสนสถาน/โรงเรยีนสอนศาสนา 
8 = พืน้ทีท่ างานร่วมกนั (co-working space) 
Blank = missing 

Q3.3 กำรท ำงำน     
Q3.3.1 สถานะการท างานของคุณในปัจจุบนั employment employment nominal 0 = ไม่ไดท้ างาน 

1 = ท างานเตม็เวลา 
2 = ท างานพารท์ไทม ์
3 = ท ารายครัง้/รายชิน้งาน 
Blank = missing 
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ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q3.3.2.1 อาชพีในปัจจุบนัของคุณ current_job current_job nominal 1 = นักวทิยาศาสตร ์
2 = วศิวกร (โยธา, ไฟฟ้า, อุตสาหกรรม ฯลฯ) 
3 = ทนัตแพทย ์
4 = พยาบาล 
5 = แพทย/์หมอ 
6 = นักจติวทิยา 
7 = เภสชักร 
8 = สตัวแพทย ์
9 = นักพฒันาซอฟแวร/์ โปรแกรมเมอร ์
10 = นักพฒันาเกม 
11 = นักวเิคราะห/์วทิยาศาสตรข์อ้มลู (Data 
Analyst/Scientist) 
12 = นักวทิยาศาสตรห์ุ่นยนต ์
13 = นักวทิยาการคอมพวิเตอร/์ปัญญาประดษิฐ์ (AI) 
14 = นักออกแบบ UX/UI 
15 = จ้ิตรกร/นักวาดภาพ 
16 = สถาปนิก/ออกแบบตกแต่งภายใน 
17 = นักออกแบบกราฟิก/ภาพประกอบ 
18 = นักออกแบบแฟชัน่/สไตลสิ 
19 = ช่างแต่งหน้า/ท าผม 
20 = ช่างภาพ/ตดัต่อ 
21 = นักเขยีน/นักแปล 
22 = นักแต่งเพลง/ โปรดวิเซอรเ์พลง 
23 = นักรอ้ง/นักดนตร ี
24 = อนิฟลูเอนเซอร/์นักแสดง 
25 = คอนเทนต์ครเีอเตอร ์
26 = เจา้ของธุรกจิ/ คา้ขาย 
27 = นักการตลาด 
28 = นักทรพัยากรบุคคล (HR) 
29 = นักบญัช ี
30 = นักลงทุน/ เทรดเดอร ์
31 = ที่ปรกึษาทางการเงนิ 
32. = นักกฎหมาย/ ทนายความ 
33. = พนักงานธุรการ/ทัว่ไป 



34 = พนักงานขาย 
35 = พนักงานบรกิารลูกคา้ 
36 = คร ู/ อาจารย ์
37 = ตวิเตอร ์/ ครสูอนพเิศษ 
38 = นักบวช / สอนศาสนา 
39 = ขา้ราชการ 
40. = ต ารวจ 
41 = ทหาร 
42 = นักการทูต 
43 = นักการเมอืง 
44 = ผูพ้พิากษา/ ตุลาการ 
45 = นักวชิาการ/นักวจิยั 
46 = นักสงัคมสงเคราะห์ 
47 = องคก์รไม่แสวงก าไร (เช่น UN, UNICEF) 
48 = นักขา่ว/ผูป้ระกาศขา่ว 
49 = เกษตรกร 
50 = เชฟ/ พ่อครวัแม่ครวั/บารสิตา 
51 = ไกดน์ าเทีย่ว 
52 = พนักงานโรงแรม/รา้นอาหาร 
53 = พนักงานตอ้นรบับนเครื่องบนิ 
54 = พนักงานขบัรถรบัส่งอาหาร 
55 = นักกฬีาอาชพี 
56 = ผูฝึ้กสอนฟิตเนส (เทรนเนอร)์ 
57 = ช่างก่อสรา้ง/ประปา/ไฟฟ้า 
58 = แม่บา้น/ พนักงานท าความสะอาด 
59 = รบัจ้างท าสวน/จดัสวน 
60 = อื่นๆ 
Blank = missing หรอืขา้มเพราะตอบ “ไม่ไดท้ างาน” ในขอ้ 
“สถานะการท างานของคุณในปัจจุบนั” 

 
ชื่ออาชพีในปัจจุบนั current_job_text - nominal ชื่ออาชพีทีแ่ปลงมาจากค่าตวัเลขของตวัแปร current_job 

Blank = missing หรอืขา้มเพราะตอบ “ไม่ไดท้ างาน” ในขอ้ 
“สถานะการท างานของคุณในปัจจุบนั” 
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Q3.3.2.2 อาชพีในฝันของคุณ หากคุณเลอืกไดอ้ย่างอสิระ aspired_job aspired_job nominal 1 = นักวทิยาศาตร ์
2 = วศิวกร (โยธา, ไฟฟ้า, อุตสาหกรรม ฯลฯ) 
3 = ทนัตแพทย ์
4 = พยาบาล 
5 = แพทย/์หมอ 
6 = นักจติวทิยา 
7 = เภสชักร 
8 = สตัวแพทย ์
9 = นักพฒันาซอฟแวร/์ โปรแกรมเมอร ์
10 = นักพฒันาเกม 
11 = นักวเิคราะห/์วทิยาศาสตรข์อ้มลู (Data 
Analyst/Scientist) 
12 = นักวทิยาศาสตรห์ุ่นยนต ์
13 = นักวทิยาการคอมพวิเตอร/์ปัญญาประดษิฐ์ (AI) 
14 = นักออกแบบ UX/UI 
15 = จติรกร/นักวาดภาพ 
16 = สถาปนิก/ออกแบบตกแต่งภายใน 
17 = นักออกแบบกราฟิก/ภาพประกอบ 
18 = นักออกแบบแฟชัน่/สไตลสิ 
19 = ช่างแต่งหน้า/ท าผม 
20 = ช่างภาพ/ตดัต่อ 
21 = นักเขยีน/นักแปล 
22 = นักแต่งเพลง/ โปรดวิเซอรเ์พลง 
23 = นักรอ้ง/นักดนตร ี
24 = อนิฟลูเอนเซอร/์นักแสดง 
25 = คอนเทนต์ครเีอเตอร ์
26 = เจา้ของธุรกจิ/ คา้ขาย 
27 = นักการตลาด 
28 = นักทรพัยากรบุคคล (HR) 
29 = นักบญัช ี
30 = นักลงทุน/ เทรดเดอร ์
31 = ที่ปรกึษาทางการเงนิ 
32 = นักกฎหมาย/ ทนายความ 
33 = พนักงานธุรการ/ทัว่ไป 



34 = พนักงานขาย 
35 = พนักงานบรกิารลูกคา้ 
36 = คร ู/ อาจารย ์
37 = ตวิเตอร ์/ ครสูอนพเิศษ 
38 = นักบวช / สอนศาสนา 
39 = ขา้ราชการ 
40. = ต ารวจ 
41 = ทหาร 
42 = นักการทูต 
43 = นักการเมอืง 
44 = ผูพ้พิากษา/ ตุลาการ 
45 = นักวชิาการ/นักวจิยั 
46 = นักสงัคมสงเคราะห์ 
47 = องคก์รไม่แสวงก าไร (เช่น UN, UNICEF) 
48 = นักขา่ว/ผูป้ระกาศขา่ว 
49 = เกษตรกร 
50 = เชฟ/ พ่อครวัแม่ครวั/บารสิตา 
51 = ไกดน์ าเทีย่ว 
52 = พนักงานโรงแรม/รา้นอาหาร 
53 = พนักงานตอ้นรบับนเครื่องบนิ 
54 = พนักงานขบัรถรบัส่งอาหาร/คน 
55 = นักกฬีาอาชพี 
56 = ผูฝึ้กสอนฟิตเนส (เทรนเนอร)์ 
57 = ช่างก่อสรา้ง/ประปา/ไฟฟ้า 
58 = แม่บา้น/ พนักงานท าความสะอาด 
59 = รบัจ้างท าสวน/จดัสวน 
60 = อื่นๆ 
Blank = missing 

 ชื่ออาชพีในฝัน aspired_job_text - nominal ชื่ออาชพีทีแ่ปลงมาจากค่าตวัเลขของตวัแปร aspired_job 
Blank = missing 
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ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q3.3.2.1.1 ระบุอาชพีในปัจจุบนัของคุณ  
กรณีทีไ่ม่ตรงกบัอาชพีใดในรายการขา้งตน้เลย 

current_job_else - string ชื่ออาชพีปัจจุบนั ตามระบ ุ
Blank = missing หรอืไม่ไดเ้ลอืกขอ้ “อื่น ๆ” 

Q3.3.2.2.1 ระบุอาชพีในฝันของคุณ  
กรณีทีไ่ม่ตรงกบัอาชพีใดในรายการขา้งตน้เลย 

aspired_job_else - string ชื่ออาชพีในฝัน ตามระบุ 
Blank = missing หรอืไม่ไดเ้ลอืกขอ้ “อื่น ๆ” 

Q3.3.3 จ านวนชัว่โมงการท างานสงูสุดต่อสปัดาห ์ 
ทีคุ่ณยอมรบัไดถ้า้ตอ้งท างานเตม็เวลา 

acceptable_ 
workinghour 

acceptable_ 
workinghour 

ordinal 1 = ไม่เกนิ 25 ชม. 
2 = 30 ชม. 
3 = 35 ชม. 
4 = 40 ชม. 
5 = 45 ชม. 
6 = 50 ชม. ขึน้ไป 
Blank = missing 

Q3.3.4 ค่าจา้งต ่าสุดต่อเดอืนทีคุ่ณยอมรบัได ้ 
ถา้ตอ้งท างานเตม็เวลา 

acceptable_ 
minimumwage 

acceptable_ 
minimumwage 

ordinal 1 = ไม่เกนิ 10,000 บาท 
2 = 10,001-20,000 บาท 
3 = 20,001-30,000 บาท 
4 = 30,001-40,000 บาท 
5 = 40,001-50,000 บาท 
6 = เกนิกว่า 50,000 บาท 
Blank = missing 

Q3.3.5 คุณคดิว่าปัจจยัใดส าคญัทีสุ่ดในการเลอืกงาน? factor_job_decision factor_job_decision nominal 1 = ไดค้่าจ้างสงู 
2 = ไม่ตอ้งท าทีส่ านักงานทุกวนั 
3 = เนื้อหางานมแีบบแผนชดัเจน 
4 = ท าได้เองคนเดยีว ไม่ตอ้งอาศยัผูร้่วมงาน 
5 = เลอืกวนัเวลาท าไดอ้สิระ 
6 = เนื้อหางานตรงกบัสิง่ทีเ่รยีนมา/ ไม่ตอ้งเรยีนรูใ้หม ่
7 = มคีวามท้าทาย/ความกดดนัอยู่เสมอ 
8 = สอดคลอ้งกบัความฝัน 
Blank = missing 
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Q3.3.6 คุณคดิว่าปัจจยัใดส าคญัทีสุ่ดในการเลอืกองคก์รทีจ่ะ
ร่วมงานดว้ย? 

factor_org_decision factor_org_decision nominal 1 = มชีื่อเสยีง/เป็นทีรู่จ้กั 
2 = รบัฟังความคดิของคุณ 
3 = ด าเนินงานอย่างมจีรรยาบรรณ 
4 = มทีศันคตทิางการเมอืงและสงัคมตรงกนั 
5 = มัน่คง/เหมาะสมทีจ่ะร่วมงานไปจนเกษยีณ 
6 = มสีวสัดกิารทีเ่พยีงพอ 
7 = ส่งเสรมิการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม 
Blank = missing 

Q3.3.7 คุณคดิว่าอะไรเป็นอุปสรรคส าคญัทีส่ดุทีอ่าจส่งผลให้
คุณไม่ประสบความส าเรจ็ดา้นการท างาน? 

career_obstacle career_obstacle nominal 1 = ไม่มตี าแหน่งงานใหท้ า 
2 = พกิาร/สุขภาพอ่อนแอ 
3 = มภีาระทางครอบครวั 
4 = มทีกัษะ/ความสามารถไม่เพยีงพอ 
5 = ไม่มเีสน้สาย 
6 = ไม่มเีงนิ/เครื่องมอืทีจ่ าเป็นต่อการท างาน 
7 = ม/ีกลวัว่าจะมปัีญหาสุขภาพจติ 
8 = ไม่มวีุฒกิารศกึษา 
9 = ถูกเหยยีด/ กดีกนัจากนายจ้าง/ สงัคม/ รฐับาล 
10 = เขา้สงัคมไม่เก่ง 
Blank = missing 
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Q NO. ตอนท่ี 4 คณุกบัสงัคมวงกว้ำง     
4.1 ส่ือ     

Q4.1.1 คุณรบัสื่อตอ่ไปนี้บ่อยแค่ไหนในแต่ละวนั      
Q4.1.1_1 หนังสอืพมิพ/์นติยสาร media_use_01 news_01 ordinal 0 = ไม่ไดร้บัเลย 

1 = น้อยกว่า 30 นาท ี
2 = 30 นาทถีงึ 1 ชัว่โมง 
3 = 1-2 ชัว่โมง 
4 = 2-3 ชัว่โมง 
5 = มากกว่า 3 ชัว่โมง 
Blank = missing 

Q4.1.1_2 วทิย ุ media_use_02 news_02 ordinal 
Q4.1.1_3 โทรทศัน์ media_use_03 news_03 ordinal 
Q4.1.1_4 เวบ็ไซต์/แอปฯสือ่มวลชน media_use_04 news_04 ordinal 
Q4.1.1_5 Facebook media_use_05 news_05 ordinal 
Q4.1.1_6 Instagram media_use_06 news_06 ordinal 
Q4.1.1_7 TikTok media_use_07 news_07 ordinal 
Q4.1.1_8 Twitter/X media_use_08 news_08 ordinal 
Q4.1.1_9 YouTube media_use_09 news_09 ordinal 

 SD ของ media_use_01 ถงึ 09 SD_ media_use - scale 0 เป็นตน้ไป 
Blank = missing 

 แยกคนทีต่อบ media_use ทิง้ดิง่ทัง้ 9 ขอ้  
ดูจาก SD ไม่ควรเป็น 0 เพราะสื่อหลากหลาย 

flag_noSD_media_use - nominal 0 = SD_media_use = 0 (ตอบ 9 ขอ้เหมอืนกนัหมด) 
1 = SD_media_use > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
Blank = missing  

Q4.1.2 คณุใช้งำนอินเทอรเ์น็ตเพ่ือจดุประสงคใ์ดบ้ำง?     
Q4.1.2_1 ใชง้านสื่อสงัคมออนไลน์ int_purpose_01 int_purpose_01 nominal 0 = ไม่ใช ้

1 = ใช้ 
Blank = missing 
 

Q4.1.2_2 โทร/ส่งขอ้ความส่วนตวั int_purpose_02 int_purpose_02 nominal 
Q4.1.2_3 ดูภาพยนตร/์ฟังเพลง int_purpose_03 int_purpose_03 nominal 
Q4.1.2_4 คน้ควา้ขอ้มลูทีต่อ้งการ int_purpose_04 int_purpose_04 nominal 
Q4.1.2_5 เรยีน/ฝึกอบรม int_purpose_05 int_purpose_05 nominal 
Q4.1.2_6 ซื้อสนิคา้และบรกิาร int_purpose_06 int_purpose_06 nominal 
Q4.1.2_7 ขายสนิคา้และบรกิาร int_purpose_07 int_purpose_07 nominal 
Q4.1.2_8 ท างานรปูแบบอื่น ๆ (เช่น ประชุม จดัโครงการ) int_purpose_08 int_purpose_08 nominal 
Q4.1.2_9 ผลติ/เผยแพร่สื่อ (เช่น พอดแคสต์ วดีโีอ) int_purpose_09 int_purpose_09 nominal 
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4.2 กิจกรรมพลเมือง     
Q4.2.1.1 คณุเคยมีส่วนร่วมในกิจกรรมพลเมืองใดต่อไปน้ี 

ในช่วง 1 ปีท่ีผ่ำนมำ? 
    

Q4.2.1.1_1 แสดงความรูส้กึ/ความเหน็/แชรโ์พสต์เกีย่วกบัการเมอืง
ในสื่อสงัคมออนไลน์ 

civic_engage_01 ever_parti_01 ordinal 0 = ไม่เคย 
1 = ท าบา้ง 
2 = ท าบ่อย 
Blank = missing 

Q4.2.1.1_2 เขยีนโพสต์เกีย่วกบัการเมอืงดว้ยตนเองในสื่อสงัคม
ออนไลน์ 

civic_engage_02 ever_parti_02 ordinal 

Q4.2.1.1_3 ตดิตามขา่วสาร/ฟังการสมัมนาเกีย่วกบัการเมอืงและ
สงัคม 

civic_engage_03 ever_parti_03 ordinal 

Q4.2.1.1_4 แสดงเครื่องหมายหรอืสญัลกัษณ์ทางการเมอืงและสงัคม
  

civic_engage_04 ever_parti_04 ordinal 

Q4.2.1.1_5 เลอืกซื้อ/งดซื้อสนิคา้บางอย่างดว้ยเหตุผลทางการเมอืง
และสงัคม 

civic_engage_05 ever_parti_05 ordinal 

Q4.2.1.1_6 ร่วมการชุมนุมประทว้ง civic_engage_06 ever_parti_06 ordinal 
Q4.2.1.1_7 ร่วมการท าประชาพจิารณ์และการรบัฟังความเหน็ civic_engage_07 ever_parti_07 ordinal 
Q4.2.1.1_8 ร่วมการประชุมเพื่อจดัการปัญหาในทอ้งถิน่ civic_engage_08 ever_parti_08 ordinal 
Q4.2.1.1_9 ลงชื่อในขอ้เรยีกรอ้งออนไลน์ civic_engage_09 ever_parti_09 ordinal 

Q4.2.1.1_10 เขา้ชื่อเสนอร่างกฎหมาย/รฐัธรรมนูญ civic_engage_10 ever_parti_10 ordinal 
Q4.2.1.1_11 บรจิาคเงนิ/ซื้อสนิคา้ของพรรคการเมอืง/องคก์รประชา

สงัคม 
civic_engage_11 ever_parti_11 ordinal 

Q4.2.1.1_12 ร่วมกจิกรรมของพรรคการเมอืง civic_engage_12 ever_parti_13 ordinal 
Q4.2.1.1_13 จดัตัง้/เขา้ร่วมกลุ่มเพื่อลงมอืแกปั้ญหาต่างๆ ในชุมชน/

สงัคม 
civic_engage_13 ever_parti_14 ordinal 

Q4.2.1.2 คณุเคยสมคัรเป็นสมำชิกพรรคกำรเมืองหรือไม่ civic_engage_14 ever_parti_12 nominal 0 = ไม่ไดส้มคัร     
1 = สมคัร 
Blank = missing 
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Q4.2.2 ในอนำคต คณุตัง้ใจว่ำจะท ำส่ิงต่อไปน้ีมำกน้อย
เพียงใด 

    

Q4.2.2_1 ใชส้ทิธเิลอืกตัง้ future_civic_engage_01 - ordinal 
0 = ไม่ท าแน่นอน 
1 = ตัง้ใจจะไม่ท า 
2 = น่าจะไม่ท า 
3 = อาจจะท า 
4 = ตัง้ใจจะท า 
5 = ตัง้ใจจะท าแน่นอน 
Blank = missing 

Q4.2.2_2 เขา้ร่วมการชุมนุมกบักลุ่มทีม่อีุดมการณ์ตรงกนัเมื่อมี
การชุมนุมครัง้ถดัไป 

future_civic_engage_02  ordinal 

Q4.2.2_3 เป็นสมาชกิ/ท ากจิกรรมร่วมกบัพรรคการเมอืง future_civic_engage_03 - ordinal 
Q4.2.2_4 สมคัรรบัเลอืกตัง้เพือ่ท างานเป็นผูแ้ทนของประชาชน

เมื่ออายุถงึเกณฑ ์
future_civic_engage_04 - ordinal 

Q4.2.2_5 จดัตัง้/เขา้ร่วมกลุ่มหรอืองคก์รเพื่อลงมอืแกปั้ญหาต่างๆ 
ในชุมชน/สงัคม 

future_civic_engage_05 - ordinal 

Q4.2.3 ในช่วง 3 เดือนท่ีผ่ำนมำ คุณพดูคยุเรื่องประเดน็ทำง
สงัคม กำรเมืองและเศรษฐกิจกบักลุ่มคนต่อไปน้ีมำก
น้อยเพียงใด 

    

Q4.2.3_1 ผูใ้หญ่ในครอบครวั comm_family_adults - ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 
1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q4.2.3_2 พีน้่อง/ญาตทิีว่ยัใกลเ้คยีงกนั comm_relatives - ordinal 
Q4.2.3_3 คนรกั/เพื่อนสนิท comm_closefriends - ordinal 
Q4.2.3_4 คนในโรงเรยีน/มหาวทิยาลยั comm_schoolfriends - ordinal 
Q4.2.3_5 คนในทีท่ างาน comm_coworkers - ordinal 
Q4.2.3_6 คนทัว่ไปในสือ่สงัคมออนไลน์ comm_socialmedia - ordinal 

Q4.2.4 คุณมแีนวคดิใกลเ้คยีงกบัพรรคการเมอืงใดมากทีสุ่ด? pol_party pol_party nominal 1 = พรรคกลา้ธรรม 
2 = พรรคประชาชน/กา้วไกล 
3 = พรรคประชาชาต ิ
4 = พรรคประชาธปัิตย ์
5 = พรรคพลงัประชารฐั 
6 = พรรคเพื่อไทย 
7 = พรรคภูมใิจไทย 
8 = พรรครวมไทยสรา้งชาต ิ
9 = พรรคอื่น ๆ โปรดระบ ุ
Blank = missing 



Q4.2.4_9_TEXT พรรคอื่น ๆ โปรดระบุ pol_party_else - string ชื่อพรรคตามระบ ุ
Blank = missing หรอืไม่ไดเ้ลอืก “พรรคอื่น ๆ โปรดระบุ” 
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Q NO. ตอนท่ี 5 คณุค่ำและทศันคติ     
5.1 ควำมเช่ือถือไว้ใจ     

Q5.1.1 คุณเชื่อถอืและไวใ้จกลุ่มคนหรอืองคก์รต่อไปนี้มากแค่
ไหน? 

    

Q5.1.1_1 ครอบครวั trust_01 trust_01 ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 
1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q5.1.1_2 เพื่อนสนิท trust_02 trust_02 ordinal 
Q5.1.1_3 คนรกั trust_03 trust_03 ordinal 
Q5.1.1_4 ครอูาจารย ์ trust_04 trust_04 ordinal 
Q5.1.1_5 คนในชุมชน trust_05 trust_05 ordinal 
Q5.1.1_6 รฐัสภา trust_06 trust_06 ordinal 
Q5.1.1_7 รฐับาล trust_07 trust_07 ordinal 
Q5.1.1_8 นักการเมอืง trust_08 trust_08 ordinal 
Q5.1.1_9 ขา้ราชการพลเรอืน trust_09 trust_09 ordinal 

Q5.1.1_10 กองทพั trust_10 trust_10 ordinal 
Q5.1.1_11 ต ารวจ trust_11 trust_11 ordinal 
Q5.1.1_12 ศาล/ตุลาการ trust_12 trust_12 ordinal 
Q5.1.1_13 กลุ่มทุน/ธุรกจิใหญ่ trust_13 trust_13 ordinal 
Q5.1.1_14 สื่อมวลชน trust_14 trust_14 ordinal 
Q5.1.1_15 สื่อสงัคมออนไลน์ trust_15 trust_15 ordinal 
Q5.1.1_16 ดารา/อนิฟลูเอนเซอร ์ trust_16 trust_17 ordinal 
Q5.1.1_17 เอน็จโีอ trust_17 trust_16 ordinal 
Q5.1.1_18 สถาบนัทางศาสนา trust_18 trust_18 ordinal 
Q5.1.1_19 กลุ่มชนชัน้สงู trust_19 trust_19 ordinal 
Q5.1.1_20 คนทัว่ไป trust_20 trust_20 ordinal 

 SD ของ trust_01 ถงึ 20 SD_trust - scale 0 เป็นตน้ไป 
Blank = missing 



 แยกคนทีต่อบ trust ทิง้ดิง่ทัง้ 20 ขอ้  
ดูจาก SD ไม่ควรเป็น 0 เพราะ target แตกต่าง 

flag_noSD_trust - nominal 0 = SD_trust = 0 (ตอบ 20 ขอ้เหมอืนกนัหมด) 
1 = SD_trust > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
Blank = missing  
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5.2 ศำสนำและควำมเช่ือ     
Q5.2.1 ศาสนาของคุณตามทะเบยีนราษฎร religion_paper religion_paper nominal 0 = ไม่ม ี

1 = พุทธ 
2 = อสิลาม 
3 = ครสิต์ 
4 = ฮนิดู 
5 = ซกิข ์
6 = อื่น ๆ ระบุ 
Blank = missing 

Q5.2.1_6_TEXT ศาสนาของคุณตามทะเบยีนราษฎร - อื่น ๆ ระบ ุ religion_paper_else - string ชื่อศาสนาตามระบ ุ
Blank = missing หรอืไม่เลอืก “อื่น ๆ ระบุ” 

Q5.2.2 ศาสนาทีคุ่ณนับถอืในชวีติจรงิ religion_real relig_real nominal 0 = ไม่ม ี
1 = พุทธ 
2 = อสิลาม 
3 = ครสิต์ 
4 = ฮนิดู 
5 = ซกิข ์
6 = อื่น ๆ ระบุ 
Blank = missing 

Q5.2.2_6_TEXT ศาสนาทีคุ่ณนับถอืในชวีติจรงิ - อื่น ๆ ระบุ religion_real_else - string ชื่อศาสนาตามระบ ุ
Blank = missing หรอืไม่เลอืก “อื่น ๆ ระบุ” 

Q5.2.3 ขอ้ความตอ่ไปนี้ตรงกบัตวัคุณมากน้อยเพยีงใด     
Q5.2.3_1 ฉนัน าค าสอนของศาสนามาใชใ้นชวีติประจ าวนัอย่าง

สม ่าเสมอ 
religious_internal - ordinal 0 = ไม่ตรงอย่างยิง่ 

1 = ไม่ตรง 
2 = ค่อนขา้งไม่ตรง 
3 = ค่อนขา้งตรง 
4 = ตรงมาก 
5 = ตรงอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q5.2.3_2 ฉนัมกัเขา้หาศาสนาเมื่อตอ้งการบรรเทาทุกขแ์ละสรา้ง
สุขในชวีติ 

religious_external - ordinal 

 คะแนนความเลื่อมใสในศาสนา RELIGIOUS - scale ค่าเฉลีย่คะแนนของขอ้ religious_internal และ 
religious_external 
Blank = missing 
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Q5.2.4 คุณเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้มากน้อยเพยีงใด     
Q5.2.4_1 มนุษยส์ามารถมจีรยิธรรมไดโ้ดยไม่จ าเป็นตอ้งนับถอื

ศาสนา 
statement_ethics statement_ethics ordinal 0 = ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 

1 = ไม่เหน็ดว้ย 
2 = ค่อนขา้งไม่เหน็ดว้ย 
3 = ค่อนขา้งเหน็ดว้ย 
4 = เหน็ดว้ย 
5 = เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q5.2.4_2 ชวีติคนเราถูกก าหนดไวล้่วงหน้าแลว้โดยพระเจา้  
กรรมในชาตปิางก่อน หรอืดวงชะตา 

statement_fate statement_fate ordinal 

Q5.2.4_3 ท าดไีดด้ ีท าชัว่ไดช้ัว่ statement_karma statement_karma ordinal 
Q5.2.4_4 ศาสนาเป็นเรื่องลา้หลงัและก่อใหเ้กดิปัญหาในสงัคม statement_religion_ 

issue 
statement_religion_ 
issue 

ordinal 

Q5.2.4_5 รฐัไทยควรเป็นกลางทางศาสนามากกว่าสนับสนุน
ศาสนาพุทธเป็นพเิศษ 

statement_religion_ 
govern 

statement_religion_ 
govern 

ordinal 

Q5.2.5 คุณเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้มากน้อยเพยีงใด  (moral 
disengagement) 

   

Q5.2.5_1 การปล่อยขา่วลอืเพื่อปกป้องคนทีคุ่ณห่วงใยเป็นสิง่ทีท่ า
ได ้

moral_dis_01 - ordinal 0 = ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
1 = ไม่เหน็ดว้ย 
2 = ค่อนขา้งไม่เหน็ดว้ย 
3 = ค่อนขา้งเหน็ดว้ย 
4 = เหน็ดว้ย 
5 = เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q5.2.5_2 คนเราไม่ควรถูกต าหนิเมื่อท าสิง่ทีผ่ดิ ถา้ทุกคนกท็ า
แบบเดยีวกนั 

moral_dis_02 - ordinal 

Q5.2.5_3 การแอบอา้งความคดิผูอ้ื่นว่าเป็นของตวัเองไม่ใช่เรือ่ง
ใหญ ่

moral_dis_03 - ordinal 

Q5.2.5_4 เราตอ้งปฏบิตักิบัคนบางคนรุนแรง เพราะเขาไม่มี
ความรูส้กึเจบ็ปวด 

moral_dis_04 - ordinal 

Q5.2.5_5 คนทีถู่กผูอ้ื่นกระท าไม่ดดีว้ย มกัเป็นเพราะเขารนหาที่
เอง 

moral_dis_05 - ordinal 

Q5.2.5_6 การน าของคนอืน่ไปโดยไม่ไดร้บัอนุญาตเป็นสิง่ทีท่ าได้
ตราบใดทีคุ่ณแค่ตัง้ใจจะยมืไปเท่านัน้ 

moral_dis_06 - ordinal 

Q5.2.5_7 ในเมื่อใครๆ กบ็ดิเบอืนขอ้มลูของตนเอง คุณจะน าเสนอ
คุณสมบตัติวัเองเกนิจรงิไปนิดหน่อยกแ็ทบไม่ผดิอะไร 

moral_dis_07 - ordinal 

Q5.2.5_8 คนเราไม่ควรตอ้งรบัผดิชอบการกระท าทีเ่ป็นปัญหา 
หากเป็นแค่การท าตามค าสัง่ของผูม้อี านาจ 

moral_dis_08 - ordinal 



 คะแนนการละเลยจรยิธรรม (moral disengagement) MORALDIS - scale ค่าเฉลีย่คะแนนของขอ้ moral_dis_01, moral_dis_02, 
moral_dis_03, moral_dis_04, moral_dis_05, 
moral_dis_06, moral_dis_07, moral_dis_08 
Blank = missing 
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5.3 ชำติ     
Q5.3.1 คุณคดิว่าอะไรเป็นองคป์ระกอบส าคญัทีสุ่ดของชาติ

ไทย? 
contribution_ 
thai_state 

contribution_ 
thai_state 

nominal 1 = พระมหากษตัรยิ ์
2 = ประชาชน 
3 = ภาษา 
4 = วฒันธรรม 
5 = ศาสนาพุทธ 
6 = แผ่นดนิ 
7 = รฐั 
8 = อื่น ๆ ระบุ 
Blank = missing 

Q5.3.1_8_TEXT คุณคดิว่าอะไรเป็นองคป์ระกอบส าคญัทีสุ่ดของชาติ
ไทย? - อื่น ๆ 

contribution_ 
thai_state_else 

- string ตามระบุ 
Blank = missing หรอืไม่ไดเ้ลอืก “อืน่ ๆ ระบุ” 

Q5.3.2 คุณรูส้กึเป็นพลเมอืงไทยหรอืเป็นพลเมอืงโลกมากกว่า
กนั? 

thai_or_world_pop thai_or_world_pop ordinal 0 = เป็นพลเมอืงไทยมากกว่า 
1 =  
2 = 
3 = 
4 = 
5 = เป็นพลเมอืงโลกมากกว่า 
Blank = missing 

Q5.3.3 คุณภูมใิจทีเ่กดิเป็นคนไทยมากแค่ไหน? nationalism nationalism ordinal 0 = ไม่ภูมใิจเลย 
1 = ภูมใิจน้อย 
2 = ภูมใิจค่อนขา้งน้อย 
3 = ภูมใิจค่อนขา้งมาก 
4 = ภูมใิจมาก 
5 = ภูมใิจมากทีสุ่ด 
Blank = missing  
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Q5.3.4 คุณคดิว่าการกระท าเหล่านี้ แสดงออกถงึความรกัชาติ
มากน้อยเพยีงใด? 

    

Q5.3.4_1 การปกป้องแผ่นดนิจากผูรุ้กราน nationalism_01 nationalism_01 ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 
1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q5.3.4_2 การธ ารงรกัษาภาษาและวฒันธรรม nationalism_02 nationalism_02 ordinal 
Q5.3.4_3 การปกป้องชื่อเสยีงของประเทศ nationalism_03 nationalism_03 ordinal 
Q5.3.4_4 การสนับสนุนรฐับาลทุกรฐับาล nationalism_04 nationalism_04 ordinal 
Q5.3.4_5 การจงรกัภกัดตี่อสถาบนัพระมหากษตัรยิ ์ nationalism_05 nationalism_05 ordinal 
Q5.3.4_6 การใส่ใจ/มสี่วนร่วมทางการเมอืงเพื่อแกไ้ขปัญหา nationalism_06 nationalism_06 ordinal 
Q5.3.4_7 การเสยีภาษ ี nationalism_07 nationalism_07 ordinal 
Q5.3.4_8 การช่วยเหลอืเพื่อนร่วมชาตทิีล่ าบาก nationalism_08 nationalism_08 ordinal 
Q5.3.4_9 การวพิากษ์/เตอืนเมื่อมปัีญหา/สิง่ผดิปกตใินประเทศ nationalism_09 - ordinal 

Q5.3.4_10 การเสนอ/พยายามเปลีย่นประเทศสู่ยคุสมยัสากล nationalism_10 - ordinal 
Q5.3.5 คุณเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้มากน้อยเพยีงใด     

Q5.3.5_1 ชาตแิละวฒันธรรมไทยดกีว่าชาตแิละวฒันธรรมอืน่ statement_thaiculture statement_ 
thaiculture 

ordinal 0 = ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
1 = ไม่เหน็ดว้ย 
2 = ค่อนขา้งไม่เหน็ดว้ย 
3 = ค่อนขา้งเหน็ดว้ย 
4 = เหน็ดว้ย 
5 = เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q5.3.5_2 คนไทยควรตอ้งรกัษาขนบธรรมเนียมดัง้เดมิของไทยให้
คงอยู่สบืไป 

statement_preserve_th
aiculture 

statement_ 
preserve_thaiculture 

ordinal 

  



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

5.4 วฒันธรรมทำงสงัคม     
Q5.4.1 คุณเหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้มากน้อยเพยีงใด     

Q5.4.1_1 คุณตดัสนิใจและกระท าสิง่ใดๆ โดยค านึงถงึคนรอบตวั
มากกว่าตนเอง 

statement_generous statement_generous ordinal 0 = ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
1 = ไม่เหน็ดว้ย 
2 = ค่อนขา้งไม่เหน็ดว้ย 
3 = ค่อนขา้งเหน็ดว้ย 
4 = เหน็ดว้ย 
5 = เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q5.4.1_2 คุณแสดงความเหน็อย่างตรงไปตรงมามากกว่าพดูอย่าง
เกรงใจ 

statement_honest statement_honest ordinal 

Q5.4.1_3 คุณกลวัทีจ่ะตอ้งแสดงความเหน็แยง้ผูท้ีอ่าวุโส มอี านาจ 
สถานะสงูกว่า 

statement_argue_ 
elder 

statement_argue_ 
elder 

ordinal 

Q5.4.1_4 สงัคมไทยกดทบัความแตกต่างหลากหลายมากเกนิไป statement_nonDEI_ 
thai 

statement_unvaried_t
hai 

ordinal 

Q5.4.1_5 สงัคมไทยวติกกงัวลกบัความเปลีย่นแปลงมากเกนิไป statement_ 
conservative_thai 

statement_conservati
ve_thai 

ordinal 

 SD ของ Statement ดา้นสงัคมวฒันธรรม 5 ขอ้ขา้งตน้ 
(generous, honest, argue_elder, nonDEI_thai, 
conservative_thai) 

SD_soc_cul - scale 0 เป็นตน้ไป 
Blank = missing 

 แยกคนทีต่อบ soc_cul ทิง้ดิง่ทัง้ 5 ขอ้  
ดูจาก SD ไม่ควรเป็น 0 เพราะมขีอ้ทีต่รงกนัขา้มกนั 

flag_noSD_soc_cul - nominal 0 = SD_soc_cul = 0 (ตอบ 5 ขอ้เหมอืนกนัหมด) 
1 = SD_soc_cul > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
Blank = missing  
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5.5 ประเดน็ทำงสงัคม     
Q5.5.1 คุณสนับสนุนประเดน็ทางสงัคมต่อไปนี้มากน้อยเพยีงใด     

Q5.5.1_1 การุณยฆาต (การจบชวีติผูป่้วยใหพ้น้จากความทรมาน) societal_01 societal_01 ordinal 0 = ไม่สนับสนุนอย่างยิง่ 
1 = ไม่สนับสนุน 
2 = ค่อนขา้งไม่สนับสนุน 
3 = ค่อนขา้งสนับสนุน 
4 = สนับสนุน 
5 = สนับสนุนอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q5.5.1_2 สทิธกิารฆ่าตวัตาย societal_02 societal_02 ordinal 
Q5.5.1_3 การท าแทง้เสร ี societal_03 societal_03 ordinal 
Q5.5.1_4 เสรภีาพในการมเีพศสมัพนัธก์บัคนทีไ่ม่ไดแ้ต่งงานดว้ย societal_04 societal_04 ordinal 
Q5.5.1_5 อาชพีใหบ้รกิารทางเพศถูกกฎหมาย societal_05 societal_06 ordinal 
Q5.5.1_6 สื่อทีม่เีนื้อหาทางเพศและของเล่นทางเพศ (sex toy) 

ถูกกฎหมาย 
societal_06 societal_07 ordinal 

Q5.5.1_7 การเสพกญัชา กญัชง กระท่อมอย่างเสร ี societal_07 societal_08 ordinal 
Q5.5.1_8 การยกเลกิโทษประหารชวีติ societal_08 societal_09 ordinal 
Q5.5.1_9 การใชเ้สน้สายเพื่อผลประโยชน์ส่วนตวั/ครอบครวั/พวก

พอ้ง 
societal_09 societal_10 ordinal 

Q5.5.2 คุณสนับสนุนสทิธขิองผูม้คีวามหลากหลายทางเพศ 
ต่อไปนี้มากน้อยเพยีงใด 

    

Q5.5.2_1 การเปลีย่นค าน าหน้าชื่อและเพศในเอกสาร gender_01 gender_01 ordinal 0 = ไม่สนับสนุนอย่างยิง่ 
1 = ไม่สนับสนุน 
2 = ค่อนขา้งไม่สนับสนุน 
3 = ค่อนขา้งสนับสนุน 
4 = สนับสนุน 
5 = สนับสนุนอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q5.5.2_2 การแต่งกายตามเพศสภาพในพธิกีารส าคญั gender_02 gender_02 ordinal 

Q5.5.2_3 การเขา้หอ้งน ้าเพศทีอ่ยากเขา้ gender_03 gender_03 ordinal 

Q5.5.2_4 การจดทะเบยีนสมรสแบบเดยีวกบัคู่ชายหญงิ gender_04 gender_04 ordinal 

Q5.5.2_5 การรบับุตรบุญธรรม gender_05 gender_05 ordinal 

  



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

5.6 เศรษฐกิจกำรเมือง     
Q5.6.1 คุณเหน็ดว้ยหรอืไม่เหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้ 

มากน้อยเพยีงใด 
    

Q5.6.1_1 ความเหลื่อมล ้าเป็นเรื่องธรรมดา 
มากกว่าปัญหาทีต่อ้งแกไ้ขอย่างจรงิจงั 

statement_ 
normal_inequality 

- ordinal 0 = ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
1 = ไม่เหน็ดว้ย 
2 = ค่อนขา้งไม่เหน็ดว้ย 
3 = ค่อนขา้งเหน็ดว้ย 
4 = เหน็ดว้ย 
5 = เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q5.6.1_2 ความร ่ารวยของคนรวยเกดิจากการเอาเปรยีบคนจน statement_ 
wealth_zerosum 

statement_ 
wealth_zerosum 

ordinal 

Q5.6.1_3 คนรวยกบัคนจนในประเทศไทยมสีทิธขิ ัน้พืน้ฐาน 
ไม่เท่าเทยีมกนั 

statement_ 
fundaright 

statement_ 
fundaright 

ordinal 

Q5.6.1_4 ระบบเศรษฐกจิไทยเอือ้ประโยชน์ใหค้นรวย 
มากกว่าเอือ้ประโยชน์ใหทุ้กคน 

statement_ 
uninclusive_thaiecon 

statement_ 
uninclusive_thaiecon 

ordinal 

Q5.6.1_5 รฐัควรจดัสวสัดกิารใหเ้ฉพาะผูท้ีจ่ าเป็นตอ้งไดร้บัทีสุ่ด 
มากกว่าจดัใหทุ้กคน 

statement_ 
welfare_vulnerable 

statement_ 
welfare_vulnerable 

ordinal 

Q5.6.1_6 คนทีส่ามารถจ่ายเงนิไดม้ากกว่าควรไดเ้ขา้โรงพยาบาล 
เขา้โรงเรยีน และรบับรกิารพืน้ฐานอื่นๆ ทีด่กีว่า 

statement_ 
payhigher_getbetter 

statement_ 
payhigher_getbetter 

ordinal 

 SD ของ Statement ดา้นเศรษฐกจิการเมอืง 6 ขอ้
ขา้งตน้ (normal_inequality, wealth_zerosum, 
fundaright, uninclusive_thaiecon, 
welfare_vulnerable, payhigher_getbetter) 

SD_pol_econ - scale 0 เป็นตน้ไป 
Blank = missing 

 แยกคนทีต่อบ pol_econ ทิง้ดิง่ทัง้ 6 ขอ้  
ดูจาก SD ไม่ควรเป็น 0 เพราะมขีอ้ทีต่รงกนัขา้มกนั 

flag_noSD_pol_econ - nominal 0 = SD_pol_econ = 0 (ตอบ 6 ขอ้เหมอืนกนัหมด) 
1 = SD_pol_econ > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
Blank = missing  

  



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

5.7 กำรเมืองและนโยบำยสำธำรณะ     
Q5.7.1 คุณเชื่อ/สนใจเรื่องตอ่ไปนี้มากน้อยเพยีงใด     

Q5.7.1_1 คุณสนใจตดิตามการเมอืงมากเพยีงใด statement_politics statement_politics ordinal 0 = น้อยทีสุ่ด 
1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q5.7.1_2 คุณเชื่อว่าตนเองสามารถมอีทิธพิล 
ต่อการตดัสนิใจของรฐับาลไดม้ากแค่ไหน 

statement_influence_g
ovdecision 

statement_ 
influence_govdecision 

ordinal 

Q5.7.1_3 คุณเชื่อว่าการเมอืงในระบบ (เช่น การเลอืกตัง้ 
การเมอืง ในรฐัสภา) 
สามารถสรา้งความเปลีย่นแปลงใหส้งัคมดขีึน้ 
ไดม้ากแค่ไหน 

statement_repdemo_e
ffective 

statement_ 
repdemo_effective 

ordinal 

Q5.7.2 สทิธ ิเสรภีาพ และความเสมอภาคต่อไปนี้ 
ส าคญัส าหรบัคุณมากแค่ไหน 

   
 

Q5.7.2_1 สทิธทิีจ่ะมสี่วนร่วมทางการเมอืง rights_01 rights_01 ordinal 0 = ส าคญัน้อยทีสุ่ด 
1 = ส าคญัน้อย 
2 = ส าคญัค่อนขา้งน้อย 
3 = ส าคญัค่อนขา้งมาก 
4 = ส าคญัมาก 
5 = ส าคญัมากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q5.7.2_2 สทิธทิีจ่ะไม่ถูกจบักุมและกกัขงัโดยพลการ rights_02 rights_02 ordinal 
Q5.7.2_3 เสรภีาพทางความคดิและความเชื่อ rights_03 rights_03 ordinal 
Q5.7.2_4 เสรภีาพในการแสดงออกและเสรภีาพสื่อ rights_04 rights_04 ordinal 
Q5.7.2_5 เสรภีาพในการรวมตวัและการชุมนุม rights_05 rights_05 ordinal 
Q5.7.2_6 ความเสมอภาคระหว่างทุกเพศสภาพ rights_06 rights_06 ordinal 

Q5.7.3 กลุ่มคนหรอืสถาบนัใดเป็นอุปสรรคตอ่การ 
พฒันาประชาธปิไตยในประเทศไทยมากทีสุ่ด 

democracy_dev_ 
obstacle 

democracy_dev_ 
obstacle 

nominal 1 = คนจนและขาดการศกึษา 
2 = ชนชัน้กลาง 
3 = นักธุรกจิใหญ่ 
4 = ชนชัน้สงู 
5 = นักการเมอืง 
6 = กองทพั 
7 = ขา้ราชการทัว่ไป 
8 = ศาลและองคก์รยุตธิรรม 
Blank = missing 

  



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q5.7.4 คุณเหน็ดว้ยหรอืไม่เหน็ดว้ยกบัขอ้ความต่อไปนี้ 
มากน้อยเพยีงใด 

   
 

Q5.7.4_1 สทิธเิสรภีาพส่วนบุคคลควรถูกจ ากดัหากก่อใหเ้กดิ 
ความสงบเรยีบรอ้ยหรอืผลประโยชน์ส่วนรวม 

statement_limit_right statement_limit_right ordinal 0 = ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
1 = ไม่เหน็ดว้ย 
2 = ค่อนขา้งไม่เหน็ดว้ย 
3 = ค่อนขา้งเหน็ดว้ย 
4 = เหน็ดว้ย 
5 = เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
Blank = missing 

Q5.7.4_2 รฐัมคีวามชอบธรรมทีจ่ะใชค้วามรุนแรงกบัประชาชน 
เพื่อรกัษาความสงบเรยีบรอ้ย 

statement_force_tomai
ntainorder 

statement_force_ 
tomaintainorder 

ordinal 

Q5.7.4_3 การก าจดัขา่วลวง (fake news) ส าคญักว่าการรกัษา 
เสรภีาพในการแสดงออกและเสรภีาพสื่อ 

statement_eliminate_f
akenews 

statement_eliminate_f
akenews 

ordinal 

Q5.7.4_4 การมมีารยาทและคดิถงึความรูส้กึของผูฟั้งส าคญักว่า 
เสรภีาพในการแสดงออกของผูพ้ดู 

statement_polite_more
important 

statement_polite_ 
moreimportant_ 

ordinal 

Q5.7.4_5 รฐับาลควรมมีาตรการพเิศษในการส่งเสรมิสทิธขิองคน 
ในกลุ่มชาตพินัธุ ์ศาสนา และชนชัน้ทีม่กัถูกลดิรอนสทิธ ิ

statement_govt_morei
nclusive 

statement_govt_ 
moreinclusive 

ordinal 

Q5.7.4_6 ระบบการเมอืงควรเปิดพืน้ทีใ่หก้บัประชาชนทีม่ ี
ผลประโยชน์หลากหลายมากกว่าเน้นสรา้งรฐับาลทีเ่ขม้
แขง็ 

statement_political_div
ersity 

statement_political_di
versity 

ordinal 

Q5.7.4_7 ประชาชนมสีทิธวิจิารณ์และตรวจสอบบุคคล/ 
องคก์รทีใ่ชเ้งนิภาษไีดเ้สมอ 

statement_accessible_
taxinform 

statement_ 
accessible_taxinform 

ordinal 

Q5.7.4_8 คนทีไ่ม่ไดท้ าผดิไม่จ าเป็นตอ้งกลวัโดนรฐัตรวจสอบ statement_shouldnotfe
ar_inspect 

statement_ 
shouldnotfear_inspect 

ordinal 

Q5.7.4_9 ประเทศไทยตอ้งเป็นประชาธปิไตยถงึจะพฒันาได ้ statement_democracy_
development 

statement_demcracy_d
evelopment 

ordinal 

 SD ของ Statement ดา้นสทิธเิสรภีาพ 9 ขอ้ขา้งตน้ 
(limit_right, force_tomaintainorder, 
eliminate_fakenews, polite_moreimportant, 
govt_moreinclusive, political_diversity, 
accessible_taxinform, shouldnotfear_inspect) 

SD_state_citizen_right - scale 0 เป็นตน้ไป 
Blank = missing 

 แยกคนทีต่อบ state_citizen_right ทิง้ดิง่ทัง้ 9 ขอ้  
ดูจาก SD ไม่ควรเป็น 0 เพราะมขีอ้ทีต่รงกนัขา้มกนั 

flag_noSD_ 
state_citizen_right 

- nominal 0 = SD_state_citizen_right = 0 (ตอบ 9 ขอ้เหมอืนกนั
หมด) 
1 = SD_state_citizen_right > 0 (ตอบต่างอย่างน้อย 1 ขอ้) 
Blank = missing  



  เลขข้อ ค ำถำม ช่ือตวัแปร 2025 ช่ือตวัแปร 2022 ชนิด
ข้อมูล 

ค่ำท่ีเป็นไปได ้

Q5.7.5 คุณคดิว่าประเดน็ต่อไปนี้ส าคญัและน่าห่วงกงัวล 
ส าหรบัประเทศไทยมากเพยีงใด 

   
 

Q5.7.5_1 การพฒันาประชาธปิไตย/ส่งเสรมิสทิธเิสรภีาพ mainissue_01 mainissue_01 ordinal 
0 = น้อยทีสุ่ด 
1 = น้อย 
2 = ค่อนขา้งน้อย 
3 = ค่อนขา้งมาก 
4 = มาก 
5 = มากทีสุ่ด 
Blank = missing 

Q5.7.5_2 การปฏริปูกระบวนการยตุธิรรม mainissue_02 mainissue_02 ordinal 
Q5.7.5_3 การสรา้งความเตบิโตทางเศรษฐกจิ mainissue_03 mainissue_03 ordinal 
Q5.7.5_4 การกระจายความมัง่คัง่และลดความเหลื่อมล ้า mainissue_04 mainissue_04 ordinal 
Q5.7.5_5 การจดัสวสัดกิารอย่างเพยีงพอและมคีุณภาพ mainissue_05 mainissue_05 ordinal 
Q5.7.5_6 การพฒันาการศกึษา mainissue_06 mainissue_06 ordinal 
Q5.7.5_7 การรกัษาสิง่แวดลอ้ม mainissue_07 mainissue_07 ordinal 
Q5.7.5_8 การลดการทุจรติคอรร์ปัชนั mainissue_08 mainissue_08 ordinal 

 
 


